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Beim Gemeinde-Entwicklungs-Konzept Kirchzarten 
ist Ihre Meinung gefragt.
Bis zum 9. Mai den Fragebogen ausfüllen.

Damit Kirchzarten auch in Zukunft das gewohnte attraktive 
Lebensumfeld bietet, müssen wir jetzt überlegt und systematisch 
auf die Herausforderungen der Zukunft eingehen und ein 
ganzheitliches Entwicklungskonzept erarbeiten. Es soll künftig 
als zentrale Leitlinie unseres kommunalen Handelns dienen. 
Um allen die Gelegenheit zur Beteiligung zu geben und möglichst 
vielfältige Impulse zu erhalten, haben wir ein Konzept zur 
Bürgerbeteiligung entwickelt, dessen Auftakt eine Umfrage bildet. 

Wir wollen wissen, was Ihnen an und in Kirchzarten gefällt – 
aber auch, wo Sie für unsere Gemeinde noch Entwicklungspoten-
zial sehen und welche Ideen Sie für die Zukunft haben. 

Nehmen Sie sich bitte 30 Minuten Zeit, uns Ihre Meinung und 
Ihre Ideen mitzuteilen und füllen Sie den Fragebogen aus. 
Mitmachen sollen alle, die in Kirchzarten leben, arbeiten oder 
zur Schule gehen. 

Die Umfrage ist anonym. Wir freuen uns, wenn möglichst viele 
die Gelegenheit zur Beteiligung nutzen. 

Wie soll sich unsere 
Gemeinde in 
Zukunft entwickeln? 
Gestalten Sie mit!

JETZT online 
den Fragebogen 
ausfüllen.

53. Jahrgang | Amtsblatt der Gemeinde Aktuelles | Infos | Termine | www.kirchzarten.de Nr. 18 | 06.05.2021
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NOTRUFE

Notruf (Polizei)  110

DRK-Rettungsdienst  112

Feuerwehr  112

(alle Rufnummern vorwahlfrei)

Krankentransport  0761/19222

Polizei Freiburg  0761/8824421

Polizei Kirchzarten  97919-0

Energie- und Wasserversorgung 
Kirchzarten GmbH 393-50

APOTHEKEN

Apotheken-Notdienst für das Dreisamtal 
06.05.2021  
Kloster-Apotheke St. Märgen
Wagensteigstr. 11, 79274 St. Märgen                
 07669/219

07.05.2021 
Breisgau-Apotheke am Bahnhof
Eisenbahnstraße 64, 79098 Freiburg                
 0761/24288

08.05.2021 
Bären-Apotheke Stegen
Hirschenweg 6, 79252 Stegen                    
 07661/931777

09.05.2021 
Bären-Apotheke Stegen
Hirschenweg 6, 79252 Stegen                     
 07661/931777

10.05.2021 
Kloster Apotheke Oberried
Hauptstr. 9, 79254 Oberried                         
 07661/2766

11.05.2021 
Greifen-Apotheke Kirchzarten
Bahnhofstr. 6, 79199 Kirchzarten                  
 07661/5313

12.05.2021 
Bären-Apotheke Stegen
Hirschenweg 6, 79252 Stegen                     
 07661/931777

13.05.2021
Loretto-Apotheke
Günterstalstr. 52, 79100 Freiburg            
 0761/ 74884

Der Notdienst beginnt jeweils um 8.30 Uhr.

ÄRZTE 

Ärztlicher Notfalldienst 
an Wochenenden und Feiertagen 
rund um die Uhr 116 117
Zahnärztlicher 
Notfalldienst  0180/3 22 25 55-45
Tierärztl. Notfalldienst  0761/7 22 66 
Tierarztpraxis Dreisamtal  
Dr. Strasser 07661/57 64 
Samstag, von 10 - 11 Uhr 

VOLKSHOCHSCHULE

Geschäftsstelle 07661/5821 
Montag - Freitag  10:00 – 13:00 Uhr 
Dienstag + Donnerstag  15:00 – 18:00 Uhr 

WEITERE WICHTIGE  
RUFNUMMERN

Vergiftungs- 
Informationszentrale  0761/19240

Abfallberatung des Landkreises, 
neu  01802/25 46 48
Kompostpatin:  07661/61087
Notdienst der Rechtsanwälte  
 0172/7451940 
“am Wochenende rund um die Uhr, 
werktags von 18.00 Uhr bis 8.00 Uhr”
Umweltambulanz  0761/72773

ÖFFNUNGSZEITEN

Gemeindeverwaltung Kirchzarten
Tel. 07661/393-0
Montag - Freitag  08.00 - 12.00 Uhr
nachmittags 
Montag u. Mittwoch  14:00 - 16:00 Uhr
Donnerstag  14:00 - 18:00 Uhr
Bürgerbüro Talvogteistr. 2a 
Tel. 07661/393-22 o. -23 o. -24
wie Gemeindeverwaltung
Bauamt Talvogteistr. 2a 
Tel. 07661/393-44
wie Gemeindeverwaltung
EWK GmbH  Tel. 07661/393-50 
Die EWK ist derzeit geschlossen und nur 
telefonisch erreichbar.

Kinder- und Jugendbüro: 
Tel. 07661/393-62 
Montag  10:00 - 12:00 Uhr
Donnerstag  14:00 - 18:00 Uhr

Mediathek
Talvogteistraße 5, Telefon 07661/393-66
Online-Bibliothek: www.onleihe.de/biene
Di + Fr     10 – 12.30 Uhr, 15 – 18.30 Uhr
Mi            10 – 12.30 Uhr
Do                                         15 – 18.30 Uhr
Jeden 1. Samstag im Monat  10 – 12.30 Uhr
Kleiderkammer
Am Keltenbuck 1
Mittwoch 15.00 – 18.00 Uhr 
Donnerstag 09.30 – 11.30 Uhr
Kleiderspendenannahme  07661/2764 
nach Rücksprache:  oder 07661/2338
Recyclinghof 
Di.  09:00 bis 12:00 Uhr 
Do.  15:30 bis 18:30 Uhr
Sa.  08:00 bis 13:00 Uhr
Grünschnitt
Sammelstelle in Kirchzarten-Burg 
Beim Gasbehälter, Nähe Sportplatz 
Buchenbach 
Mi.  16.00 – 19.00 Uhr (März - Oktober)
Fr. 15.00 - 18.00 Uhr (März - Oktober)
Mi. 16.00 - 18.00 Uhr (November - Februar)
Sa.  10.00 – 15.30 Uhr (ganzjährig) 

SOZIALE HILFSDIENSTE

Dorfhelferin  07661/70 77
Frauen- und 
Kinderschutzhaus Freiburg 0761/3 10 72
Deutscher Kinderschutzbund e. V. 
Freiburg 0761/71311
Allg. Soz. Beratung 
der Diakonie  07661 / 9 38 40
Freizeit- und 
Kontaktclub Brücke  07661/9 04 60
Pflege mobil  07661/91 24 61
Pflege Partner  07661/98 06 44
ZAK Zentrum 
Ambulante Krankenpflege 07661/981472
Sozialpsychiatrische 
Dienste  07661/9 04 60
Kirchliche Sozialstation 
Dreisamtal  07661/9 86 80
Seniorenzentrum 
Kirchzarten  07661 391 100
Freizeit- und Begegnungsstätte für behin-
derte und nichtbehinderte Erwachsene
“Haus Demant”  07661/90 53 12
Verhinderungspflege  
in Familien  07661 / 90 53 13
Tageselternverein 
Dreisamtal  07661/62 79 70
Hospizgruppe  0160-96263862
TelefonSeelsorge  0800/1 11 01 11
Beratungsstelle für ältere Menschen und 
deren Angehörige im Dreisamtal 
Seniorenzentrum  07661 391 114 
Kirchzarten 07661/391-114
Sozialstation Dreisam, 
Zweigstelle Ost 0761 / 61290790

Impressum:

Herausgeber: Gemeinde 79199 Kirchzarten Telefon: 07661 3930, Redaktion: 393-29; 
Telefax: 393-8129;  E-Mail: bekanntmachung@kirchzarten.de; Internet: www.kirchzarten.de
Für den amtlichen und redaktionellen Teil: Bürgermeister Andreas Hall oder der von ihm Beauftragte
Für den Anzeigenteil/ Druck: Primo-Verlag Anton Stähle GmbH & Co. KG 
Meßkircher Straße 45; 78333 Stockach; Telefon: 07771 9317-11; Telefax: 07771 9317-40; 
E-Mail: anzeigen@primo-stockach.de; Homepage: www.primo-stockach.de
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Aus der Gemeinde

Hundehaltung 
Die Gemeindeverwaltung weist darauf hin, 
dass Hunde so zu halten und zu beaufsich-
tigen sind, dass niemand gefährdet wird. 
Ansonsten dürfen Hunde ohne Begleitung 
einer Person, die durch Zuruf auf das Tier 
einwirken kann, nicht frei umherlaufen.  
Um Beachtung der Leinenpflicht innerhalb 
geschlossener Bebauung sowie im Bereich 
Burg, zwischen Burg-Höfen und Burg-Bir-
kenhof, wird hiermit nochmals gebeten.  
Leider wird bei der Gemeindeverwaltung 
auch immer wieder über Verunreinigungen 
durch Hunde geklagt. Laut Schilderungen 
betroffener Bürger verrichten Hunde im-
mer wieder ihre Notdurft auf Spielplätzen, 
in Sandkästen sowie auf Gehwegen und in 
privaten Vorgärten. 

Verschmutzungen durch Hundekot stel-
len nicht nur ein Ärgernis dar, sie können 
auch massive gesundheitliche Gefahren mit 
sich bringen. Dies gilt insbesondere für Kin-
der, die beim Spielen direkt mit Hundekot in 
Berührung kommen, wie z.B. auf einem Kin-
derspielplatz. Hundehalter werden daher 
daran erinnert, dass sie dafür Sorge zu tra-
gen haben, dass Tiere ihre Notdurft nicht auf 
dem Gehweg, in Grün- und Erholungsanla-
gen, auf Spielplätzen oder in fremden Gär-
ten verrichten. Dennoch dort abgelagerter 
Hundekot ist unverzüglich zu entfernen. Zu-
widerhandlungen stellen Ordnungswidrig-
keiten nach der Polizeiverordnung der Ge-
meinde Kirchzarten dar, im Übrigen handeln 
sie rücksichtslos gegenüber Mitbürgern.  

Nutzen Sie die zahlreichen „Robidog-Behäl-
ter“ im Gemeindegebiet für die Entsorgung 
von Hundekot. Plastikbeutel mit aufgenom-
menem Hundekot bitte nicht am Weges-
rand liegen lassen. 

Wir möchten auch darauf hinweisen, dass es 
sehr viele verantwortungsbewusste Hunde-
halter gibt, für die diese Regeln eine Selbst-
verständlichkeit darstellen. Ihnen sei an die-
ser Stelle herzlich gedankt.  

 
Fundsachen: 
•	 Softshell-Jacke, grau-schwarz  

(innen: hellgrün) Größe M 
•	 Kleiner Schlüssel mit gelber Kunststoff-

kappe  
Fundort: Holzeckstraße 

Sie können auch über die Internet-Seite der 
Gemeinde Kirchzarten nach Fundsachen 
suchen. Alle bei der Gemeinde Kirchzarten 
abgegebenen Dinge sind im Fundbuch ab-
rufbar. Die Fundsachen-Auskunft finden Sie 
über die Adresse www.kirchzarten.de und 
anschließend über den Link „Rathaus“ sowie 
„Fundbüro“. 

Gemeindenachrichten

Betretungsverbot für landwirtschaftliche Wiesen und Felder 
Zu Beginn der Vegetationszeit weisen wir darauf hin, dass landwirtschaftliche Flächen 
entsprechend den Regelungen des § 44 Naturschutzgesetz während der Nutzzeit 
nur auf Wegen betreten werden dürfen. Als Nutzzeit gilt die Zeit zwischen Saat oder 
Bestellung und Ernte, bei Grünland die Zeit des Aufwuchses und der Beweidung. Unter 
landwirtschaftliche Flächen fallen Wiesen, Weiden, Getreide- und Maisfelder, Obstan-
lagen und anderes mehr. 

Zum Betreten gehören auch das Spielen und ähnliche Betätigungen in der freien 
Landschaft. 

Gebot der Rücksichtnahme 
Ganz allgemein gilt, dass jeder Erholungssuchende nach § 43 Naturschutzgesetz auf 
die Belange der Grundstückseigentümer und Nutzungsberechtigten Rücksicht neh-
men muss. Dazu sollte er sich am besten fragen: 

„Wenn	das	mein	Feld/meine	Wiese	wäre,	fände	ich	es	toll,	wenn	Fremde	sich	so	verhielten,	
wie	ich	das	gerade	vorhabe?“ 

Wer die freie Landschaft betritt, ist verpflichtet, von ihm abgelegte Gegenstände 
und Abfälle wieder aufzunehmen und zu entfernen. 

Hundehalter werden gebeten, ihre Tiere nicht in die landwirtschaftlichen Flächen lau-
fen zu lassen. Durch Hundekot verschmutztes Gras oder Heu ist für Weidetiere nutzlos 
und kann bei Aufnahme zu Erkrankungen führen. Diesbezüglich wird auf ein Urteil des 
Amtsgerichts Neu-Ulm verwiesen, das einen unsichtigen Hundehalter zu einer Zah-
lung von 500 € Schadensersatz an einen Landwirt verurteilte, da dessen Hund seine 
Notdurft in einer landw. genutzten Wiese verrichtete. 

Die Gemeinde hat an zahlreichen Stellen Tütenspender und Abfallbehälter für Hunde-
kot aufgestellt. Es wird darum gebeten, hiervon Gebrauch zu machen und benutzte 
Hundekottüten nicht in der freien Landschaft zu entsorgen, sondern die aufgestellten 
Robidog-Behälter zu benutzen. 

Allgemein sollte es selbstverständlich sein, das Eigentum Anderer zu respektieren und 
sich entsprechend zu verhalten. 

Gemeindewohnung zu 
vermieten 
Die Gemeinde Kirchzarten vermie-
tet zum 01.09.2021 im Anwesen 
„Schauinslandstr. 4“ (Dachgeschoss) 
folgende Wohnung: 

•	 2 Zimmer, Flur, Küche, Bad  
(43,94 m²) sowie Gartenanteil  
und Garage  
Kaltmiete 373,50 € zuzüglich Ne-
benkosten, Garage 40,00 €  
Kaution 747,00 € (2 Kaltmieten) 

  
Ihre schriftliche Bewerbung (bitte 
in Papierform) senden Sie bis zum 
25.05.2021 an: 
Gemeinde Kirchzarten, 
z. Hd. Frau Nick, Talvogteistr. 12, 
79199 Kirchzarten. 
  
Für weitere Informationen steht 
Ihnen Frau Nick telefonisch unter 
07661/393-20 zur Verfügung 

REDAKTIONSCHLUSS- 
ÄNDERUNG ! 
Wegen des Feiertages Christi Himmel-
fahrt wird der Redaktionsschluss für die 

Ausgabe Nr. 19 auf
Freitag, 07. Mai 2021, 12.00 Uhr 

vorverlegt.  
  
Später eingehende Manuskripte kön-
nen nicht mehr berücksichtigt wer-
den. Bitte beachten Sie, dass nur Texte 
die an Bekanntmachung@kirchzarten.
de geschickt werden, zur Veröffentli-
chung kommen. 
  
Wir bitten um Beachtung! 
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Kirchen

Evang. Heilig-
geistgemeinde 
Kirchzarten 
mit Oberried

Gottesdienste: 
Bei einer Inzidenz über 100 finden keine 
Gottesdienste statt. 

Bei Fragen/Zweifel können Sie uns gerne 
kontaktieren; auch auf Homepage und im 
Schaukasten werden wir informieren. 

Sonntag, 9.5.21 
10.30 Uhr  Gottesdienst  
 (Pfr. van Oorschot), 
 kath. Pfarrkirche in Oberried 
10.00 Uhr  Gottesdienst 
 (Pfr. Geyer) im Ökumen. 
 Zentrum, Dorfplatz 14, 

Stegen 
Donnerstag, 13.5.21 
– Christi Himmelfahrt 
11.00 Uhr  Gottesdienst  
 (Pfr. Geyer/Pfr. van Oorschot) 
 im Ökumenischen Zentrum, 
 Dorfplatz 15 in Stegen 
 Anschl. Pilgertag 
Pilgern in einzelnen Pilgergruppen getrennt 
auf eigene Faust, zwei verschiedene Pilger-
wege, über den Nachmittag verteilt. Die 
Gruppen sollten aus Familien oder auch klei-
nen Gruppen zu max. fünf Personen beste-
hen. Auf die Wahrung der Corona Abstands-
regeln wird hingewiesen. Die Pilgerstrecken 
sind im einzelnen: 

Ein Pilgerweg, beginnend in Stegen mit ei-
ner Länge von 14 km, und ein „Pilger-Spa-
ziergang“ in und um Kirchzarten, ca. 4 km 
lang. Einzelne Wegstationen sind z. B. die 
Johanneskapelle in Zarten, die Kapelle Ma-
riä Geburt auf dem Giersberg u. a., genaue 
Wegbeschreibungen liegen im Evang. Ge-
meindezentrum in Kirchzarten und im Öku-
menischen Zentrum Stegen aus. 

Aufgrund der noch nicht absehbaren Ent-
wicklung des Pandemie-Geschehens kön-
nen sich Änderungen ergeben. Bitte be-
achten Sie die örtliche Presse oder auch die 
Internetseite www.ekidreisamtal.de, weitere 
Informationen: Georg Körner, Tel. 07661-90 
777 14 

Sonntag, 16.5.21 
10.00 Uhr Gottesdienst  
 (Präd. S. Thomas), 
  Evang. Gemeindezentrum, 

Schauinslandstr. 8, 
 Kirchzarten 
18.00 Uhr Abendgottesdienst 
  (Präd. S. Thomas) im Ökumen. 

Zentrum, Dorfplatz 14, Stegen 

Überörtliche Behörden

Polizeipräsidium Freiburg 
Referat Prävention  
International agierende 
Gaunerbanden haben 
stets Hochkonjunktur 
Rat der Polizei: 
Keine Geldgeschäfte am Telefon 

Kriminalität vor meiner Haustür, bei 
meinem Nachbar, eine Notlage in 
meiner Verwandtschaft oder unseriö-
se Bankgeschäfte? 

Ja das passiert – aber in keinem Fall 
ruft Sie die Polizei an. 
Schon gar nicht um Sie zu einer Mit-
arbeit bei der Aufklärung von Strafta-
ten, der Überführung von Tätern oder 
der Herausgabe Ihres Vermögens auf-
zufordern. 

Wenn Sie so ein Telefonat entge-
gennehmen, legen Sie bitte sofort 
auf und verständigen Sie uns unter 
110! 

Anrufe eines falschen Polizeibeamten, 
eines vermeintlichen Enkels, eines 
Microsoft- oder Bankmitarbeiter ha-
ben nach wie vor Hochkonjunktur. 

Aktuell (im April 2021) wurden im 
Zuständigkeitsbereich des Polizeiprä-
sidiums Freiburg mehrere betagte 
Mitbürger Opfer solcher Straftaten. 
Der entstandene finanzielle Schaden 
ist immens. Jeweils fünfstellige Sum-
men, angespart für die Altersversor-
gung, fielen den perfiden Betrügern 
in die Hände. 
  
Tipps der Polizei

•	 Lassen Sie sich nicht unter Druck 
setzen!

•	 Tätigen Sie keine Geldgeschäfte 
am Telefon!

•	 Seien Sie stets misstrauisch!

•	 Rufen Sie im Verdachtsfalle die 
Polizei um Hilfe!

•	 Sprechen Sie mit Vertrauten über 
verdächtige Anrufe!

 
Weitere Vorbeugungstipps erhalten 
Sie unter www.polizei-beratung.de. 

Kostenlose Präventionsvorträge hält 
die Polizei auf Anfrage auch in Ihrer 
Gemeinde. 

Kindergärten

Waldorfkinder-
garten Dreisamtal

Der Waldorfkindergarten   
im Dreisamtal sucht 

ab September 2021
zwei FSJ-ler/inen

für den Kindergarten und  
die Kleinkindgruppe 

Unser Waldorfkindergarten mit zwei 
Regelgruppen, einer Ganztagesgrup-
pe und einer Kleinkindgruppe liegt 
auf dem Gelände der Friedrich-Huse-
mann-Klinik in Buchenbach nahe bei 
Freiburg und hat eine gute öffentliche 
Verkehrsanbindung.

Über Ihre aussagekräftige Bewerbung 
freuen wir uns. 

Waldorfkindergarten im Dreisamtal 
Friedrich-Husemann-Weg 1, 
79256 Buchenbach 
info@waldorfkindergarten-dreisamtal.de 
www.waldorfkindergarten-dreisamtal.de 

Umweltecke

Sperrgüterbörse: 
•	 1 kleiner elektrischer Rasenmäher 
•	 1 kleiner elektrischer Häcksler 

Tel.: 0176 51455915 
Interessenten an den o.g. Gegenständen 
können sich direkt an die Schenker wenden. 
Im Amtsblatt werden wöchentlich die ab-
zugebenden Gegenstände kostenlos veröf-
fentlicht. 

Wer etwas gut erhaltenes über die Sperr-
güterbörse zu verschenken hat, kann dies 
der Gemeindeverwaltung, Sekretariat Frau 
Schäfers, Telefon 393-29, mitteilen. Veröf-
fentlichungen in der Sperrgüterbörse müs-
sen spätestens bis Montag, 10.00 Uhr, bei 
der Gemeindeverwaltung schriftlich oder 
telefonisch eingegangen sein. 
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St. Gallus 
Kirche
Gottesdienstkalender für 
das Dreisamtal.
www.kath.-dreisamtal.de

Ökumenisches Friedensgebet 
Samstag, 8.mai 2021, 12:00 Uhr, 
in der St. Gallus Kirche in Kirchzarten.  
Unterbrechen Sie für einige Minuten den 
Ablauf Ihres Tages und kommen Sie zu die-
ser Gebetszeit.   
 
GOTTESDIENSTE: 
Donnerstag 06. Mai  
18:30  Eucharistiefeier - anschließend 

eucharistische Anbetung
   
Freitag 07. Mai  
08:30 Herz-Jesu Andacht
   
Samstag 08. Mai  
12:00 Ökumenisches Friedensgebet  
   
Sonntag 09. Mai  
10:30 Eucharistiefeier  
   
Mittwoch 12. Mai  
08:30  Eucharistiefeier - anschließend 

Friedensgebet von Medjugorie und 
eucharistische Anbetung 

   
Donnerstag 13. Mai  
10:30  Eucharistiefeier zu Christi Him-

melfahrt - unter Mitwirkung des 
Kirchenchores (Schola)

   
Freitag 14. Mai  
08:30  Laudes das Morgengebet der 

Kirche 
   
Sonntag 16. Mai  
10:30 Eucharistiefeier  
18:30  Maiandacht - mitgestaltet von einer 

Abordnung des Musikvereines 
Kirchzarten

Kath. Öffentliche Bücherei, 
Gemeindehaus, Kirchplatz 5 
Dienstag von 10:00 bis 12:00 Uhr. 
 
 

Kath.  
Pfarrgemeinde 
Herz-Jesu  
Stegen

Freitag 07. Mai  
19:00 Uhr  Eucharistiefeier zum Herz Jesu 

Freitag
   
Samstag 08. Mai  
18:00 Uhr Eucharistiefeier  
   
Montag 10. Mai  
18:30 Uhr  St. Johannes Kapelle: Eucharis-

tische Anbetung „Kraft schöpfen 
aus Gottes Liebe  

     
Freitag 14. Mai  
19:00 Uhr Pfingstnovene  

Samstag 15. Mai  
18:00 Uhr Wort-Gottes-Feier  
   
Sonntag 16. Mai  
19:00 Uhr Pfingstnovene  
 
 

    

 

 
 

Volkshochschule 
Dreisamtal 
 

 
Für alle Kurse bedarf es einer Anmeldung 
unter: 
Telefon: 0 7661 / 5821, 
E-Mail: anmeldung@vhs-dreisamtal.de 

Aktuelle Änderungen und unser gesamtes 
Programm finden Sie auf unserer Home-
page  www.vhs-dreisamtal.de.  

Bitte melden Sie sich an, wenn Sie Interes-
se an einem Kurs haben, der als Präsenzkurs 
geplant ist, dann können wir Sie informie-
ren, wenn Ihr Kurs beginnt. 

Für unsere Online-Angebote sind  keine be-
sonderen Computerkenntnisse nötig; die 
Handhabung der Programme ist sehr ein-
fach. 

Eine Auswahl an Kursen, die online ange-
boten werden: 
Online-Vortrag: 
Schlafstörungen   
(Dr. med. Wolfgang Randelshofer) 
33% der Deutschen leiden unter Schlaf-
störungen. Viele nehmen das Problem 
nicht ernst, obwohl es die Lebensqualität 
beeinträchtigt. Besonders groß ist der Lei-
densdruck, wenn sich die Störungen über 
Wochen oder Monate hinziehen. Eine Ein-
schlafstörung liegt vor, wenn mehr als eine 
halbe Stunde bis zum Einschlafen vergeht. 
Von einer Durchschlafstörung spricht man, 
wenn nach einem nächtlichen Aufwachen 
der Betroffene länger als eine halbe Stunde 
wach liegt, bis er wieder einschlafen kann. 
Ein weiteres Beispiel für eine Schlafstörung 
ist die Schlafapnoe. Die Betroffenen leiden 
dabei unter einer Atemregulationsstörung, 
die zu häufigen Atempausen im Schlaf führt. 
Der Referent informiert über die verschiede-
nen Krankheitsbilder, deren Ursachen und 
Therapiemöglichkeiten. Im Anschluss an 
den Vortrag besteht die Möglichkeit, dem 
Referenten Fragen zu stellen. 
ZL11015-KV, online über Zoom, Fr, 7.5., 19-
20:30 Uhr, 1 Termin, 9 € 

Neu: 
Vorbereitungskurs für die Mathematik-
prüfung Realschule in den Pfingstferien  
(Tanja Lohfink) 
Den Teilnehmenden wird individuell ge-
zeigt, wie sie die Aufgaben in der Prüfung 
und in den Klassenarbeiten selbst lösen kön-
nen. Anmeldeschluss: 20.5. 
ZL60238-K1, Kirchzarten, Kirchplatz 3, Com-
puterraum, Di, 25.5., 9-11:30 Uhr, 3 Termine, 
Gebühren: bei 3 TN: 69 €, bei 4 TN: 52 €, bei 5 
TN: 42 €, ab 6 TN: 35 € 

Vortrag: 
Astrid Lindgren - Biografie und Werk   
(Dorothea Grube) 
Astrid Lindgren hat Millionen von Kindern 
auf der ganzen Welt mit ihren Büchern be-
geistert. Ihre Bücherhelden haben viele 
Kindheiten begleitet. Die Ereignisse ihres 
eigenen sehr bewegten Lebens hielt sie 
vor der Öffentlichkeit unter Verschluss, erst 
nach ihrem Tod wurde ihre Biographie po-
pulär. Sie hat viele Höhen und Tiefen erlebt. 
Ihr Leben lang engagierte sie sich politisch. 
Der Vortrag stellt Teile ihrer Biographie und 
ihres Werkes und deren Bezüge zueinander 
dar. Falls es die Lage erfordert, kann der Vor-
trag auch online gehalten werden. Anmel-
deschluss: 5.5. 
ZL10113-KV, Mo, 17.5., 19:30-21 Uhr, 17 € 

Wendepunkte im Leben - 
Zeit zum Innehalten - online   
(Heide Steiner) 
Ein Lebensabschnitt geht zu Ende. Sei es ein 
sinnlos gewordenes Studium, der verlore-
ne Job, der Auszug der Kinder, Trennungen 
oder der Übergang in die nachberufliche 
Phase. Allen Übergängen ist gemeinsam, 
dass es einen mehr oder weniger langen 
Zeitraum gibt, in dem wir nicht wissen, wie 
es weitergeht. Lassen Sie sich einladen, in-
nezuhalten und neue Frische und Inspirati-
on zu tanken. Dieses Angebot bietet Ihnen 
Austausch und Vernetzung, zwischen den 
beiden Seminarabenden einen Impuls für 
Zuhause, Perspektivwechsel durch Naturer-
fahrungen, Entdeckung neuer Perspektiven. 
Wenn möglich wird der Kurs in Präsenz statt-
finden. 
ZL10622-K, Online über Zoom, Di, 8.6., 18-
20:30 Uhr, 2 Termine, 40 € 

Kinder aus dem Haus - 
Freiraum oder Leere ?   
(Heide Steiner und Rolf Steiner) 
Oft beschrieben und dann doch überra-
schend finden sich Eltern in einem neuen 
Lebensabschnitt wieder. Das vertraute Fa-
miliensystem gerät in Bewegung und damit 
auch die Paarbeziehung. Wie fühlt sich diese 
entstandene Lücke an? Wie gestalte(n) ich 
(wir)diesen neuen Freiheitsraum und finden 
neue Gemeinsamkeiten als Paar? Dieses An-
gebot bietet Ihnen: Austausch und Vernet-
zung mit Gleichgesinnten, Entdeckung neu-
er Perspektiven, Impulse für verbindende 
Gesprächsformen zu zweit, Naturerfahrung. 
Wenn die Infektionslage es erlaubt wird die-
ser Kurs in Präsenz stattfinden. 
ZL10621-K, Online über Zoom, Mi, 9.6., 18-
20:30 Uhr, 2 Termine, 55 € 

„Fit im Kopf bis ins hohe Alter“ 
- Besser erinnern mit Merktechniken  
(Lieselotte Austria) 
Wie soll ich mir nur Namen, Gesichter, 
Pin-Nummern usw. merken? Bei der Viel-
zahl von Informationen, die täglich auf uns 
einströmen, ist es schwierig sich auf das 
Wesentliche zu konzentrieren. Mit Hilfe von 
Merktechniken kann hier Abhilfe geschaf-
fen werden. In diesem Vortrag geht es um 
Denksport für das Gehirn. Es werden ver-
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schiedene Merktechniken vorgestellt und 
an Beispielen in die Praxis umgesetzt. Ha-
ben wir die Technik einmal verstanden und 
verinnerlicht, so lässt sie sich spielerisch und 
mit Freude in unseren Alltag integrieren. So 
bleiben wir alle, ob jung oder älter, fit im 
Kopf bis ins hohe Alter. 
ZL30373-K, Di, 8.6., 18-20:15 Uhr, 1 Termin, 
15 € 

Word und Excel für das Büro   
(Andreas Reinhardt) 
Machen Sie sich fit für eine sich rasch wan-
delnde Bürowelt und erhöhen Sie ganz ne-
benbei Ihren Marktwert. Dieser Kurs richtet 
sich an Personen, die ihre Office-Kenntnisse 
für den Arbeitsalltag gezielt auffrischen und 
verbessern möchten. So sind sie nach Kur-
sabschluss in der Lage, Korrespondenzen zu 
erledigen, Tabellen und Grafiken zu erstel-
len, mit Dokumentenvorlagen zu arbeiten 
und Ihre Daten praxisorientiert zu verwal-
ten. Computergrundkenntnisse sind erfor-
derlich Grundkenntnisse in Word und Excel 
sind von Vorteil. Anmeldeschluss: 2.6. 
ZL50247-K, Di, 8.6., 18-21 Uhr, 8 Termine, Ge-
bühr nach Teilnehmendenanzahl 

Mit 10 Fingern am PC schreiben lernen  
(Lieselotte Austria) 
Wir nutzen eine Methode, die alle Sinne 
mit einbezieht und daneben gilt „Übung 
macht den Meister“. Die Grundlage für die-
se Lernmethode bietet ein speziell dafür 
konzipiertes Lehrmaterial. Jede/-r Teilneh-
mende bekommt ein Kursbuch welches 
die Kursleitung mitbringt. Bitte mitbringen: 
Holz-Farbstifte für jeden Abend bereithal-
ten: Rot, Gelb, Grün und Blau, und den eige-
nen Laptop. Die Gebühr in Höhe von 20,37 € 
für das Kursbuch wird am 1. Termin mit der 
Kursleiterin abgerechnet. Anmeldeschluss: 
2.6. Falls nötig findet der Kurs online statt. 
ZL50526-K, Mi, 9.6., 18 - 20.15 Uhr, Mi, 16.6., 
Mi, 23.6., Mi, 30.6. und Mi, 7.7. jeweils von 18 
- 19.30 Uhr und Mi, 14.7., 18 - 20.15 Uhr, 6 
Termine, Gebühren bei 4 TN: 80 €, bei 5 TN: 
64 €, bei 6 TN: 53 €, ab 7 TN: 46 € 

Holen Sie aus Ihrem Smartphone/Tablet 
mehr raus - Onlinekurs  
(Thilo Herzau) 
Lernen Sie das Smartphone als Ihren Be-
gleiter besser kennen und nutzen Sie die 
unendlichen Möglichkeiten praktischer 
Funktionen für den Alltag. Ob Staumelder, 
Blitzer-App, Navigation zum Hotel, Ticket-
bestellung, Wander- und Radtourenplanung 
oder auch bezahlen - Ihr Gerät unterstützt 
Sie dabei, sich so zu organisieren, wie Sie es 
möchten. Mit der richtigen App und Bedie-
nung. Dieser Kurs ist sowohl für die Anwen-
der/-innen konzipiert, die bisher mit Ihrem 
Gerät telefonieren und mehr als WhatsApp 
nutzen möchten sowie für Fortgeschrittene, 
die auf der Suche nach sinnvollen Apps sind. 
Behandelt wird auch die Bedienung der 
Apps. Voraussetzung: eigenes Tablet oder 
Smartphone; PC-Kenntnisse; PC, Laptop 
oder Tablet; eine E-Mail-Adresse; Teilnahme/
Einwahl über Zoom; bitte vorab einmal die 
Technik prüfen. 

ZL50521-K, Onlinekurs, Sa, 12.6., 10-12 Uhr, 
25 € ab 5 Teilnehmenden; bei weniger Teil-
nehmenden wird die Gebühr angepasst. 
  

Bild-Vortrag: 
Das Beste aus 17 Jahren Naturfotografie   
(Axel Kottal) 
Mit dieser Präsentation zeigt Ihnen Axel 
Kottal seine herausstechenden Naturfo-
tos. Über 1000 Aufnahmen von Tieren sind 
in seinem Archiv zusammengekommen, 
dazu etwa 200 mit Landschaftsmotiven. 
Aus diesem großen „Topf“ präsentiert der 
Naturfotograf in einer Bilderreihe mit 300 
Bildern sein Tagebuch. Er erzählt zu vielen 
Bildern die Entstehungsgeschichte, nimmt 
Sie so mit in die Erlebnisse der jeweiligen 
Aufnahmesituationen und informiert über 
fotografische Fragestellungen wie: Was ist 
das Wesentliche, wenn man wilde Tiere fo-
tografieren will? Wie erreiche ich es, zum op-
timalen Zeitpunkt eine tolle Lichtstimmung 
aufzunehmen und wann ist die Wahrschein-
lichkeit am größten, einen Fuchs beim Beu-
tefang abzulichten? Tauchen Sie ein in das 
Licht der aufgehenden Sonne und erleben 
Sie durch besondere Momentaufnahmen 
aus dem Blickwinkel eines Fotografen die 
Schönheiten unserer Heimat ganz neu. An-
meldeschluss: 8.6. 
ZL10000-K, Fr, 11.6., 19:30-21 Uhr, 1 Termin, 
12 €

Neuer Start: 
Ausbildung zum Social Coach ®   
(Thomas Jennrich) 
Social Coaching ist kein Prozess „von der 
Stange“, es ist maßgeschneiderte Handar-
beit; bei jeder gecoachten Person gilt es, 
die Individualität anzuerkennen. Social Coa-
ching stellt die Ressourcen und Möglichkei-
ten in den Vordergrund und dient dem Er-
reichen von selbstgesteckten, erreichbaren 
Zielen, die dem Klienten / der Klientin für 
seine / ihre Entwicklung wichtig sind. Ein 
weiterer wichtiger Aspekt ist das Familien-
coaching rund um Fragen der Beziehung. 
Grundlage sind dabei u.a. die Lehren von Je-
sper Juul. Social Coaching ist auch sehr gut 
als online Coaching geeignet. Das reduziert 
bei den Beteiligten die Kosten und erhöht 
somit die Bereitschaft für den Beratungspro-
zess. Einige Inhalte: Innere Haltung im Coa-
ching - Meister/-in der guten Fragen werden 
- Inneres Team - provokativer Humor - viele 
Coaching Tools - Perspektivwechsel - Ge-
waltfreie Kommunikation - Kreative Inter-
ventionen - praktisches Üben - online Coa-
ching. 50% der Kurszeiten (2 Blöcke) werden 
online stattfinden, um Tools und Möglich-
keiten des Coachings zu erleben und auch 
schon zu üben. Ebenso wird es Inhalte rund 
um die Technik geben. 
ZL50003-K, Gratis-Ersttermin: 7.6. von 18 - 
19 Uhr per Zoom 
Block 1: Fr, 9.7, Sa, 10.7, So, 11.7, Mo, 12.7. 
(in Präsenz in Kirchzarten), Block 2: Do, 5.8, 
Fr, 6.8, Sa, 7.8, So, 8.8., Block 3: Fr, 24.9, Sa, 
25.9, So, 26.9, Mo, 27.9., Block 4: Do, 21.10, Fr, 
22.10, Sa, 23.10 und So, 24.10.21 jeweils von 
9.15 - 17.15 Uhr, 16 Termine, 1620 € 

Latin Dance Mix (Salsa) und Latin Dance 
Mix (Reggaeton) 
(Rebecca Zergaw) 
Du magst lateinamerikanische Musik wie Sal-
sa, Bachata, Merengue, Reggaeton? Du liebst 
es dich zu bewegen und möchtest mehr über 
diese Stile erfahren? Dann bist du in diesem 
Tanzkurs genau richtig. So vielfältig wie die 
lateinamerikanische Musik ist, so vielfältig 
werden auch die Latin Mix Kurse sein. Lass 
dich von den karibischen Rhytmen anstecken 
und lerne in einem anfängergerechten Tem-
po die Basis Schritte dieser verschiedenen 
Stile. Was haben alle diese Stile gemeinsam? 
Lebensfreude und jede Menge Bewegung 
und Mobilisation der Schulter und Hüfte. Um 
dir die Vielseitigkeit des Latin Dance Mix zu 
demonstrieren, werden an zwei Samstagen 
zwei verschiedene Stile unterrichtet. Die Ter-
mine sind auch einzeln buchbar. 
ZL20533-K, Sa, 12.06., 11-12:15 Uhr, 2 Termine 

Orientalischer Tanz: 
Schnuppertermin zum Kennenlernen  
(Ludfia Schrade) 
Haltungsschulung, Kräftigung der Rücken-
muskulatur und Beckenbodentraining fin-
den quasi nebenbei statt. 
ZL30244-K, Sa, 12.6., 15-16:30 Uhr, 1 Termin, 14 € 

Partner/ -innen-Yoga - 
kreative Yogapraxis zu zweit  
(Anne Zipf ) 
Partner/ -innen-Yoga ist das spielerische und 
mühelose Ausführen der Yogastellungen zu 
zweit. Mit Freude und Kreativität werden 
klassische Yogastellungen als Partnerübun-
gen erlernt. Das Praktizieren mit einem Part-
ner, einer Partnerin ermöglicht es, Yoga in 
einer anderen Intensität und Dynamik zu er-
fahren und vermeintliche Grenzen zu über-
winden. Mit einer großen Portion Spaß und 
ohne größere Anstrengung können Fort-
schritte in Flexibilität und Koordination er-
zielt werden. Vorkenntnisse sind von Vorteil, 
aber nicht nötig. Für den Workshop muss 
nicht zwingend ein Partner, eine Partnerin 
mitgebracht werden. Bitte Yoga- oder Iso-
matte mitbringen. Anmeldeschluss: 08.06. 
ZL30138-K, Sa, 12.6., 15-17:30 Uhr, 1 Termin, 19 € 

Schulen

Ein Freiwilliges Soziales Jahr in 
der Zarduna-Schule  
SBBZ-Lernen 
wartet auf einen sozial engagierten Men-
schen zwischen 18-26 Jahren, der gerne mit 
Kindern und Jugendlichen arbeitet, die et-
was mehr Hilfe beim Lernen brauchen. Wir 
sind ein aufgeschlossenes Team und freuen 
uns über Unterstützung für das kommende 
Schuljahr für unsere etwas andere Arbeit. 

Weitere Informationen gerne über Sophie 
Nizielski Tel.07661/61196 oder mail: 
poststelle@zarduna.schule.bwl.de 
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Jugendmusik-
schule Dreisamtal

Probestunden und  
Musikgarten 
Da wir aufgrund der niedrigen Inzidenzzah-
len im Breisgau-Hochschwarzwald Präsen-
zunterricht anbieten können, ist es derzeit 
gut möglich, Probestunden zu buchen. 

Da Gruppenunterricht aktuell noch nicht 
erlaubt ist, findet der „Musikgarten“ und 
die „Musikzwerge“ als Einzelunterrichts-
einheit statt. Das ist eine neue, aber erfah-
rungsgemäß auch schöne Erfahrung für die 
Eltern-Kind-Paare. Am Dienstagvormittag 
sind dafür wieder Plätze frei geworden für 
die Kinder zwischen 0-3 Jahren. Information 
und Buchung unter 
www.jugendmusikschule-dreisamtal.de.

Unser Büro ist telefonisch unter 07661-98 12 
58 erreichbar von Montag bis Donnerstag 9 
-12 Uhr.  
 
 

Veranstaltungen

Samstag, 15. Mai 
11- ca. 14 Uhr: 
Große Tour auf dem Kräuter-Erlebnispfad 
(ca. 4,5 km) 
Der Kräuter-Erlebnispfad führt durch eine ty-
pische Schwarzwaldlandschaft, die geprägt 
ist vom Wechsel zwischen Bergwiesen, Wei-
den und Bergwäldern. Hier können Gäste 
und Einheimische die Kräuter und Heilpflan-
zen kennenlernen und den Artenreichtum 
der Natur auf dem Schauinsland rund um 
Hofsgrund mit allen Sinnen erfahren. An-
meldung	und	Infos: Barbara Odrich-Rees, Tel. 
07602/338, Treffpunkt: 9:45 Uhr, Parkplatz 
bei Bäckerei Lorenz, Oberried-Hofsgrund; 
Preis: 10 € p.P.  

PRIVATE FÜHRUNGEN SIND AUF ANFRAGE 
GERNE MÖGLICH 
(Anmeldung 1-2 Tage im voraus) 
www.kraeuter-erlebnispfad-oberried-
hofsgrund.de 

Regelmäßige Termine 
Freitags 
15-18 Uhr:
Wochenmarkt in der Klosterschiire Pro-
dukte aus der Region -- von Oberrieder 
Höfen und Bauern Der Verkauf an den Mark-
ständen findet statt. Bis auf weiteres gibt es 
jedoch keinen Verkauf und Verzehr von 
selbstgebackenen Kuchen, Kaffee und Ge-
tränken. Ort: Klosterschiire, Oberried 

Samstags und Sonntags 
10-17 Uhr:
Steinwasenpark – Tierpark geöffnet!  Die 
Fahrgeschäfte und Innenbereiche sind auf-
grund der Corona-Verordnung geschlossen. 
An zwei Stationen im Park können Speisen 
und Getränke zum Mitnehmen erworben 
werden. Tickets müssen vorab gebucht 
werden: steinwasen-park.de/steinwasen- 
tickets.html Adresse: Steinwasen 1, Oberried, 
Tel. 07602/ 944 68-0, E-Mail: 
info@steinwasen-park.de
www.steinwasenpark.de 

Täglich, außer an Sonn- und Feiertagen 
Nach Vereinbarung: 
Lama Trekking   Begleitet von unseren La-
mas wandern wir über unseren Hofberg und 
genießen zwischendurch den herrlichen 
Panoramablick ins Dreisamtal. Außerdem 
dürfen zwei Lamas ausgeliehen werden 
und die Gäste können alleine mit den Tieren 
ohne Begleitung durch einen Führer vom 
Ruhbauernhof einen vorgegebenen, be-
schriebenen Weg laufen. Preis: 22 € pro Pers., 
70 € pro Fam, (2 Erw.,2 Kinder). Treffpunkt: 
Ruhbauernhof, Kirchzarten, Dietenbach 9, 
Anmeldung:	Tel. 07661/ 61 920 oder per Mail: 
mm.maier@t-online.de
www.ruhbauernhof.de 

Täglich 
Nach Vereinbarung:
Bogenschießen Exklusiv für Familien, 
Haus- und Wohngemeinschaften 
Faszination und Spannung für jedes Al-
ter! Verbindliche Anmeldung erforderlich 
per SMS an 0173/ 686 5549. Ort: Kirchzarten, 
Garten des Gasthauses „Zum Wilden Mann“, 
Höllentalstraße 25 | www.kairos-erleben.de   

Nach Vereinbarung:  
NaTour pur“ - Touren-Wanderungen-Füh-
rungen am Schauinsland... unterwegs mit 
der heimischen Führerin Ursel Lorenz aus 
Hofsgrund – „Ihnen meine Heimat zu zeigen, 
darauf freue ich mich!, Ihre Ursel Lorenz“: 
Wetterbuchen-Exkursionen | Kräuter-Blu-
men-Führungen | Sonnuntergangs-Tour | 
Panorama-Wanderung Alle Touren können 
mit regionalem Vesper und einem Getränk 
gebucht werden. Termine sind immer fle-
xibel nach Absprache möglich. Sehr gerne 
werden auch Touren für kleine Gruppen 
oder Privat-Touren angeboten. 
Weitere	Info: Tel. 07602/ 512, E-Mail: 
natourpur-schauinsland@gmx.de
www.natourpur-schauinsland.de 

Nach Vereinbarung:
Zastlertal Alpaka-Tour, geführt für einen 
Haushalt. Dauer: ca. 1,5-2 Stunden, 4 km. 
Preis: 120€ Anmeldung: Katharina Sand-
mann, Oberried, Tel.: 07661/903 5270 oder 
per E-Mail: katharina@zastlertal-alpaka.de 
www.zastlertal-alpaka.de 

Nach Vereinbarung:
Alpaka-Wanderung am Thomashof Tour 
ab einer Mindestteilnehmerzahl von vier 
Personen. Dabei sind mindestens vier Alpa-
kas zu führen. Kinder unter 8 Jahren dürfen 
ein Alpaka nur in Begleitung eines Erwach-

senen und nur gemeinsam führen. Preis: 
6-10 J: 10 € | 11-15 J: 15 € | Erw. 20 €  Anmel-
dung: Alpakas am Thomashof, Kirchzarten: 
Tel. 0176/ 4727 4268 oder per E-Mail: 
info@alpakas-am-thomashof.de 
www.alpakas-am-thomashof.de 

Nach Vereinbarung:
Hummelhof-Alpaka Alpaka Wanderungen 
mit einer Familie aus einem Haushalt. An-
meldung: Alice Hummel, Stegen, Tel. 0171/ 
386 7606 (9-11 Uhr oder 15-17.30 Uhr) oder 
per E-Mail: hummelhof-alpakas@web.de 
www.hummelhof-alpakas.de 

Nach Vereinbarung:
Berggeheimnis Outdoor-Escape Walks (bis 
auf das Spiel am Tuniberg) sind alle An-
gebote unter Corona-Bedingungen spiel- 
und buchbar: Berggeheimnis-Hotline: Tel. 
07661/ 989 3790 (Mo-Fr, 9-13 Uhr) oder per 
E-Mail: info@berggeheimnis.com
www.berggeheimnis.com

Museen
25.04.-16.05. jeweils Fr., Sa., So 17-19 Uhr 
Am 25.04. auch 11-13 Uhr
Kunstverein Kirchzarten: Walter DIE-
DERICHS – Retrospektive zum 90. Aus-
wahl seiner bildhauerischen Arbeit seit 
1963, sowie Malerei aus den letzten 15 
Jahren. Anmeldung erforderlich: Tel. 0175/ 
3095 2949 (zw. 10-14 Uhr) oder per E-Mail:  
kvkirchzarten@aol.com Ort: Kirchzarten,	 
Alte Evangelische Kirche, Burgerstraße 8 
www.kunstverein-kirchzarten.de

Hansmeyerhof mit dem Alemanne-Stüble 
in Buchenbach-Wagensteig, Griesdobel-
straße 18 Gerne können Besuchstermine 
telefonisch vereinbart werden: Bettina 
Willmann, Tel. 07661/ 99 298. 
Weitere Informationen erhalten Sie auch im 
Internet unter www.hansmeyerhof.de 

Weitere Informationen zu Veranstal-
tungen im Dreisamtal finden Sie im On-
line-Veranstaltungskalender auf 
www.dreisamtal.de 

TELEFONISCHE ÖFFNUNGSZEITEN 
DER TOURIST-INFORMATION 

07661 – 907 980 

Montag bis Freitag 9:30 bis 13 Uhr 
An	Sonn-	und	Feiertagen	bleibt	die	

Tourist-Info	geschlossen 

DUALER STUDIENPLATZ  
AB SOMMER 2021
In unserem kleinen, hochmotivierten 
Team bieten wir ab Sommer 2021 ein 
Duales Studium im Bereich BWL-Tou-
rismus, Hotellerie, Gastronomie an.

Die Stellenausschreibung finden Sie 
auf unserer Website: www.dreisamtal.
de/eip/pages/stellenangebot.php 
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SolarwärmSolarwärme
Solarwärme bis 100 % nicht nur die 
ökologiestete sondern auch kos-
tengünstigste Wärmeversorgung. 
Besondere Förderungen für Maß-
nahmen in Land- , Forst- und Gar-
tenbaubetrieben. 

Individuelle Beratung hierüber und 
alle Energiefragen (für eine freiwil-
lige Spende) telefonisch (max. 30 
Minuten) am Fr. 70.05.21 ab 18:00-
21:00 Uhr. 

Anmeldung, weitere Informatio-
nen und Terminvereinbarungen 
für Vorort, „mit Abstand die bes-
te Beratung“, vereinbart werden 
07661/4951 oder info@paul-frener.de  

Präsentation und Video vom Vor-
trag „Freude im Herzen und Sonne 
vom Himmel auf:  
www.klimaneutrales-dreisamtal.de  

Jugendfussballabteilungen des SV Kirchzarten und der 
Sportfreunde Oberried treten dem JFV Dreisamtal bei 
Die Jugendfussballabteilungen des SV Kirchzarten und der Sportfreunde Oberried 
werden zur kommenden Saison 2021/2022 mit ihren A- und B-Junioren dem Jugend-
förderverein (JFV) Dreisamtal beitreten. 

Der JFV Dreisamtal wurde 2016 durch die beiden Stammvereine FSV RW Stegen und 
Spvgg. Buchenbach gegründet. Es spielen dort die Jugendmannschaften der A- bis 
D-Junioren, sowie alle Juniorinnen Mannschaften beider Stammvereine. 

Nach fünf Jahren erfolgreicher Arbeit und kontinuierlichen Entwicklung des JFV Drei-
samtal, werden zur kommenden Saison die A- und B-Junioren des SV Kirchzarten und 
der SF Oberried den JFV Dreisamtal verstärken. Dieser gemeinsame Weg der Koopera-
tion im Dreisamtal wurde in mehreren Besprechungen, die aufgrund der Pandemie alle 
online stattfinden mussten, mit allen beteiligten Vereinen diskutiert und beschlossen. 

Mit der Aufnahme der beiden Altersgruppen wird die positive Entwicklung des Ju-
gendfördervereins weiter gestärkt. Fussballbegeisterte Jugendliche der Altersgruppen 
können in verschiedenen Teams ihrer Fussballleidenschaft direkt vor Ort im Dreisamtal 
nachgehen. 

Weitere Informationen finden sie in den nächsten Wochen auf der Homepage des JFV 
Dreisamtal (www.jfv-dreisamtal.de), sowie auf Facebook und Instagram. 
  
Die Vorstandsteams und Jugendleitungen des JFV Dreisamtal, des SV Kirchzarten, der 
SF Oberried, des FSV RW Stegen und der Spvgg. Buchenbach freuen sich auf die künf-
tige Zusammenarbeit 

Sportverein  
Kirchzarten Fußball

Realschule am 
Giersberg Kirchzarten

Förderverein für 
Energiesparen und 
Solarenergie-Nutzung 

Vereine/VerbändeSportnachrichten

Ende
des 

redaktione� en Teils



IMMOBILIEN-KAUFGESUCHE

Nette Familie sucht 

Bauplatz oder Haus 
zum Kauf in Kirchzarten  •  07661 / 9090603 

Haus/DHH mit Garten zum Kauf gesucht  
Stegener Familie (2 Erw., 2 Kinder) sucht ein Haus/DHH 

im wunderschönen Dreisamtal.  
Wir freuen uns sehr über eine Nachricht von Ihnen 

Tel. 07661 9098519 

Haus gesucht!
Sympathische Familie aus der Region 

mit bald 3 Töchtern sucht 
Haus mit Garten zum Kauf im Dreisamtal.

Wir freuen uns über Ihre Nachricht.
hausmitbaum@email.de, Tel. 0179 9058 375 

MIETGESUCHE

Rentnerpaar sucht 3-4-Zi.-Wohnung  
Nach 33 Jahren in Oberried müssen wir unsere Wohnung 

verlassen und möchten aber in der Nähe bleiben. Wir 78 + 75 sind 
noch rüstig und wandern gerne. Wir sind NR und suchen eine ruhige 

altersgerechte Wohnung im Dreisamtal. Gerne mit Balkon. 

Tel. 07661 61286 

Wohnung gesucht w/EB
Vor zehn Jahren bin ich ins Dreisamtal gezogen 

und möchte gerne hier wohnen bleiben. Ich (m, 53 J., 
berufstätig, NR, ruhig) suche eine gemütl. 1-2-Zi.-Whg. 

in Kirchzarten, Zarten, Oberried oder Stegen.

Tel. 0157 864 219 86

Werkraum gesucht im 3samtal von Künstlerin  
zum Malen und Werken, ca. 25-30 qm groß, hell, mit Wasseranschluss und
Toilettenzugang. Gerne auch ein einfacher Raum, den ich mir richten kann. 

Ich freue mich über jedes Angebot. Tel. 07661-9086154 

Die Stadt Todtnau (ca. 5.000 Einwohner) sucht zum
01. November 2021 bzw. zum nächstmöglichen Zeitpunkt
einen

Leiter der Finanzverwaltung/Kämmerer (m/w/d)
( in Vollzeit und unbefristet)

Möchten Sie das Team der Stadtverwaltung gerne unterstützen?
Dann freuen wir uns auf Ihre Bewerbung bis 25.05.2021

Mehr Informationen zu dieser Stelle finden Sie unter
https://stadt.todtnau.de/rathaus/ausschreibungen/personal.html

oder: QR-Code scannen

Bergwelt

TODTNAU
Faszination Hochschwarzwald

STELLENANGEBOTE

Reinigungskraft gesucht!
In Kirchzarten, Privathaushalt, 5 Std./Woche,
gute Bezahlung. Telefon 0152 - 319 690 85



REZEPT-IDEE DER WOCHE ...

LASSEN SIE ES 
SICH SCHMECKEN!
LASSEN SIE ES LASSEN SIE ES 
SICH SCHMECKEN!
LASSEN SIE ES LASSEN SIE ES 
SICH SCHMECKEN!

zutaten 
FÜR 4 PORTIONEN
4 Lachsfi lets à 200 g, aufgetaut 
300 g Rhabarber (heimische Ernte)
1 Bund grüner oder weißer Spargel (aus regio-
nalem Anbau)
Meersalz 
3 EL Olivenöl 
2 EL Agavensirup
1 gr. Knoblauchzehe
1 Zweig Thymian
1 Zweig Oregano
Pfeffer, Salz 
Pfl anzenöl zum Braten 
1 Bio-Zitrone 
1 rote Chili
1/2 Bund Basilikum

Lachsfilet
mit Spargel-Rhabarber-Kräuter-Potpourri

Zubereitung
Rhabarber schä len und in ca. 15 Zentimeter lange Stü cke 
schneiden. Die holzigen Enden des Spargels abschneiden 
und das untere Drittel schälen. Zitrone heiß abwaschen 
und die Schale mit einem Zesteur abnehmen. Chilischote 
entkernen und in feine Ringe schneiden, Knoblauch schä-
len und grob hacken. Thymian und Oregano von ihren kurz 
abgebrausten Zweigen abstreifen und grob hacken. 
Spargel 5 Minuten in Salzwasser kochen und anschließend 
kalt abschrecken. 
Rhabarber und Spargel in eine Aufl aufform geben; Knob-
lauch, Thymian, Oregano, Olivenö l, Agavensirup dazu, mit 
Salz und Pfeffer wü rzen, alles gut vermengen und fü r ca. 
5 Minuten im vorgeheizten Ofen bei 180 °C Umluft garen.
In der Zwischenzeit Lachsfi lets mit Salz und Pfeffer wü rzen 
und in einer vorgeheizten Pfanne ca. ½ Minute pro Seite in 
Ö l bei sehr starker Hitze anbraten. Den Lachs anschließend 
auf den Rhabarber und Spargel legen und weitere 5-7 
Minuten im Ofen lassen.
Danach mit Zitronenzesten und Chiliringen bestreuen. 
Alles nochmals für 2 Minuten in den heißen Ofen.
Aufl aufform aus dem Ofen nehmen, eventuell mit Salz und 
Pfeffer leicht nachwü rzen, gezupftes Basilikum darüber 
verteilen und servieren. 
Dazu passen gekochte junge Kartoffeln aus neuer Ernte.
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Tipps & Tricks
Frischer Rhabarber lässt sich beim Einkauf 

an den festen und knackigen Stangen erkennen, 

außerdem sollten die Enden keine trockenen 

Schnittstellen aufweisen. Am besten schmecken 

junge Stiele: Sie haben noch nicht so viel Säure entwi-

ckelt. Keinen blühenden Rhabarber kaufen, er ist holzig! 

Frische Erdbeeren sollten fest und glänzend sein. Hände 

weg von Früchten, die eher matt und weich wirken. Am 

besten lose Waren aus der Region kaufen, dann kann 

man sich die einzelnen Erdbeeren besser anschauen. - 

Ist der Lachs gar? Da hilft die Drucktest-Formel der 

Küchenchefs: Fühlt sich der Lachs so fest an wie 

die Haut zwischen angelegtem Daumen 

und gestrecktem Zeigefi nger, ist er 

genau richtig. 



Schützen Sie sich 
d oppelt: mit AHA-
Formel und App.  

Schützen Sie sich doppelt: AHA-Formel beachten und Corona-
Warn-App verwenden. So wissen Sie, ob Sie einem Ansteckungs-
risiko ausgesetzt waren. ZusammenGegenCorona.de



VERSCHIEDENES

UNTERRICHT

Wir kaufen Wohnmobile + Wohnwagen 
03944 - 36160 • www.wm-aw.de

Wohnmobilcenter Am Wasserturm e.K. 

KAUFGESUCHE

ACHTUNG ZAHNGOLD   
Zahle bis zu 60,- € pro Zahnbrücke 

Kaufe Bernsteinschmuck, Modeschmuck, Goldschmuck   
Zinn und versilbertes Besteck, zahle bar, komme gleich.

Tel. 0173 / 98 55 44 6 oder 0761 / 456 782 6 


