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15. - 18. Juni 2023   Kirchzarten

Infos und Tickets: blackforestvoices.com

KONZERTE
Hartmuth und die

Hitmaschine,
Humanophones,

Klangbezirk,
Latvian Voices,

Lose ä mol,
MAYBEBOP,

MAZE, SLIXS,
WYSCH, ...

WORKSHOPSWORKSHOPS
Für wirklich jede:n ist 
etwas dabei, bei den 

54 Workshops!

Die Teilnahme ist im 
Festival-Ticket enthal-
ten. Falls noch Plätze 
frei sind, sind am Tag 

selbst auch Einzeltickets 
erhältlich.

COACHINGS
für Ensembles und
Solo-Sänger:innen

Der Anmeldezeitraum 
für dieses Jahr ist
bereits vorüber.

Informationen und
Anmeldungen für 2024 

ab Herbst im Newsletter.

YOUNG BLACK
FOREST VOICESFOREST VOICES

Hörinsel,
Workshops,

Kinderchor-Tre� ,
Basteln auf der

Klang-Baustelle, 
u.v.m.

    SOUND OF
KIRCHZARTEN

Konzerte, O� ene Singen,
Festivalchor, Soundgarden,

„Hock“ auf der gemüt-
lichen Festivalwiese,
Liedertafel, Hörinsel, 

u.v.m.
Alles im ö� entlichen 
Raum – mit freiem

Zutritt für alle!

A LOOK BEYOND
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BEREITSCHAFTSDIENSTE
NOTRUFE

Notruf (Polizei)      110
DRK-Rettungsdienst      112
Feuerwehr      112
(alle Rufnummern vorwahlfrei)
Krankentransport      0761/19222
Polizei Freiburg      0761/8824421
Polizei Kirchzarten      97919-0
Energie- und Wasserversorgung
Kirchzarten GmbH     393-50

Standort der öffentlich  
verfügbare Laiendefibrillatoren
Kirchzarten: 
- Dreisambad, Dietenbacher Str. 15 
- FSM, Erich-Rieder-Str. 2 
- Papier-Eck, Hauptstraße 26 
- Polizeiposten, Bahnhofstr. 30 
- Sparkasse, SB-Halle, Hauptstraße 5 
- SVK, Oberriederstraße 3 
Burg-Birkenhof 
- altes Rathaus, Höllentalstraße 56 
Burg-Höfen 
- Schlegelhof, Höfener Straße 92 
Zarten 
- Poststation Bären, Bundesstraße 17 

APOTHEKEN

Apotheken-Notdienst für das Dreisamtal 
01.06.2023 Apotheke im ZO
Schwarzwaldstraße 78, 79117 Freiburg, 
0761 8887979 
02.06.2023 Holzmarkt-Apotheke
Kaiser-Joseph-Straße 255, 79098 Freiburg, 
0761 31321 
03.06.2023 Zasius-Apotheke
Günterstalstraße 39, 79102 Freiburg, 
0761 73280 
04.06.2023 easyApotheke 
Freiburg im Hbf
Bismarckallee 13, 79098 Freiburg, 
0761 2967780 
05.06.2023 Littenweiler-Apotheke
Römerstraße 1, 79117 Freiburg, 
0761 69675051 
06.06.2023 3 König Apotheke Wiehre
Dreikönigstraße 9, 79102 Freiburg, 
0761 75755 
07.06.2023 Hölderle-Carré Apotheke
Konrad-Goldmann-Straße 5 a, 
79100 Freiburg, 0761 368898201 
08.06.2023 Schwabentor-Apotheke
Oberlinden 22, 79098 Freiburg, 
0761 34243
 
Der Notdienst beginnt  
jeweils um 8.30 Uhr. 

ÄRZTE 

Ärztlicher Notfalldienst
an Wochenenden und Feiertagen
rund um die Uhr     116 117
oder unter www.docdirekt.de
Zahnärztlicher 
Notfalldienst  0761/120 120 00
Tierärztl. Notfalldienst  0761/7 22 66
Tierarztpraxis Dreisamtal
Dr. Strasser 07661/57 64
Samstag, von 10 - 11 Uhr

VOLKSHOCHSCHULE

Geschäftsstelle 07661/5821 
Montag, Mittwoch, 
Freitag  10:00 – 13:00 Uhr 
Dienstag + Donnerstag 15:00 – 17:00 Uhr 

WEITERE WICHTIGE  
RUFNUMMERN

Vergiftungs-
Informationszentrale  0761/19240
Abfallberatung des Landkreises,
neu  01802/25 46 48
Kompostpatin:  07661/61087
Notdienst der Rechtsanwälte
 0172/7451940
„am Wochenende rund um die Uhr,
werktags von 18.00 Uhr bis 8.00 Uhr”
Umweltambulanz  0761/72773

ÖFFNUNGSZEITEN

Gemeindeverwaltung Kirchzarten
Tel. 07661/393-0
Montag - Freitag  08.00 - 12.00 Uhr
nachmittags 
Montag u. Mittwoch  14:00 - 16:00 Uhr
Donnerstag  14:00 - 18:00 Uhr
Bürgerbüro Talvogteistr. 2a 
Tel. 07661/393-22 o. -23 o. -24
wie Gemeindeverwaltung
Bauamt Talvogteistr. 2a 
Tel. 07661/393-44
wie Gemeindeverwaltung

EWK GmbH  Tel. 07661/393-50 
Montag bis Mittwoch  08:00 - 13:00 Uhr 
 14:00 - 16:30 Uhr 
Donnerstag  08:00 - 13:00 Uhr 
 14:00 - 18:00 Uhr 
Freitag  08:00 - 12:30 Uhr 

Kinder- und Jugendbüro: Tel. 07661/393-62 
Montag  10:00 - 12:00 Uhr
Donnerstag  14:00 - 18:00 Uhr

Mediathek
Talvogteistraße 5, Telefon 07661/393-66
Online-Bibliothek: www.onleihe.de/biene
Di + Fr 10 – 12.30 Uhr, 15 – 18.30 Uhr
Mi 10 – 12.30 Uhr
Do  15 – 18.30 Uhr
Jeden 1. und letzten Samstag 
im Monat  10 – 12.30 Uhr
Kleiderkammer
Am Keltenbuck 1
Mittwoch 15.00 – 18.00 Uhr 
Donnerstag 09.30 – 11.30 Uhr
Kleiderspendenannahme  07661/2764 
nach Rücksprache:  oder 07661/2338

Recyclinghof 
Di.  09:00 bis 12:00 Uhr 
Do.  15:30 bis 18:30 Uhr
Sa.  08:00 bis 13:00 Uhr

Grünschnitt
Sammelstelle in Kirchzarten-Burg 
Beim Gasbehälter, Nähe Sportplatz 
Buchenbach 
Mi.  16.00 – 19.00 Uhr (März - Oktober)
Fr. 15.00 - 18.00 Uhr (März - Oktober)
Mi. 16.00 - 18.00 Uhr (November - Februar)
Sa.  10.00 – 15.30 Uhr (ganzjährig) 

SOZIALE HILFSDIENSTE

Dorfhelferin  07661/70 77
Frauen- und
Kinderschutzhaus Freiburg 0761/3 10 72
Deutscher Kinderschutzbund e. V.
Freiburg  0761/71311
Allg. Soz. Beratung
der Diakonie  07661 / 9 38 40
Freizeit- und
Kontaktclub Brücke  07661/9 04 60
Pflege mobil  07661/91 24 61
Pflege Partner  07661/98 06 44
ZAK Zentrum
Ambulante Krankenpflege     07661/981472
Sozialpsychiatrische
Dienste  07661/9 04 60
Kirchliche Sozialstation
Dreisamtal  07661/9 86 80
Seniorenzentrum
Kirchzarten  07661 391 100
Freizeit- und Begegnungsstätte für behin-
derte und nichtbehinderte Erwachsene
“Haus Demant”  07661/90 53 12
Arbeitslosenberatung,
Schuldner- und Insolvenz-
beratung, Schwangeren- und
Familienberatung  07661/93840  
Hospizgruppe  0160-96263862
TelefonSeelsorge  0800/1 11 01 11
Beratungsstelle für ältere Menschen und 
deren Angehörige im Dreisamtal 
Seniorenzentrum   
Kirchzarten 07661/391-114
Sozialstation Dreisam, 
Zweigstelle Ost 0761 / 61290790
Erziehungsberatungsstelle 
Titisee-Neustadt  07651 / 91 18 80
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Der Bebauungsplan „Gewerbegebiet Stege-
ner Straße“ wird im beschleunigten Verfah-
ren nach § 13a BauGB (Bebauungsplan der 
Innenentwicklung) ohne Durchführung ei-
ner Umweltprüfung nach § 2 Abs. 4 BauGB 
aufgestellt. Die Öffentlichkeit kann sich im 
Rathaus der Gemeinde Kirchzarten über die 
allgemeinen Ziele und Zwecke der Planung 
sowie die wesentlichen Auswirkungen der 
Planung unterrichten und sich innerhalb der 
Auslegungsfrist zur Planung äußern. 
Der Entwurf des Bebauungsplans sowie der 
örtlichen Bauvorschriften werden mit Be-
gründung sowie Umweltbeitrag und Arten-
schutzrechtlicher Relevanzprüfung vom 

12.06.2023 bis  
einschließlich 14.07.2023 (Auslegungs-

frist) 

im Rathaus der Gemeinde Kirchzarten (Ver-
waltungsscheune) Talvogteistraße 2a, 79199 
Kirchzarten (Fachbereich 5, Bauwesen) wäh-
rend der üblichen Öffnungszeiten 

Montag bis Freitag von 8:00 bis 12:00 Uhr, 
Montag und Mittwoch von 14:00 bis 16:00 
Uhr, 
Donnerstag von 14:00 bis 18:00 Uhr öffent-
lich ausgelegt.

Ergänzend können weitere Termine verein-
bart werden. 

Alle Unterlagen können auch auf der Home-
page der Gemeinde Kirchzarten unter 
https://www.kirchzarten.de/de/meldun-
gen/?id=297 eingesehen werden. 
Während der Auslegungsfrist können Stel-
lungnahmen bei der Gemeinde Kirchzarten 
abgegeben werden. Da das Ergebnis der 
Behandlung der Stellungnahmen mitgeteilt 
wird, ist die Angabe der Anschrift des Verfas-
sers zweckmäßig. 

Es wird darauf hingewiesen, dass nicht frist-
gerecht abgegebene Stellungnahmen bei 
der Beschlussfassung über den Bauleitplan 
unberücksichtigt bleiben können. 
 
Kirchzarten, den 26.05.2023 
gez. Andreas Hall 
Bürgermeister 

Öffentliche Bekanntmachungen

Öffentliche Bekanntmachung  

Aufstellungsbeschluss und öffentliche Auslegung 
des Entwurfs des Bebauungsplans und der örtlichen Bauvor-

schriften „Gewerbegebiet Stegener Straße“ im beschleunigten 
Verfahren nach § 13a BauGB 

 
Der Gemeinderat der Gemeinde Kirchzarten hat am 25.05.2023 in öffentlicher Sitzung auf-
grund von § 2 Abs.1 BauGB beschlossen, den Bebauungsplan und die örtlichen Bauvor-
schriften „Gewerbegebiet Stegener Straße“ im beschleunigten Verfahren nach §13a BauGB 
aufzustellen. In gleicher Sitzung hat der Gemeinderat den Entwurf des Bebauungsplans 
„Gewerbegebiet Stegener Straße“ und den Entwurf der zusammen mit ihm aufgestellten 
Örtlichen Bauvorschriften gebilligt und beschlossen, diese nach § 3 Abs.2 BauGB öffentlich 
auszulegen. 

Anlass, Ziel und Zweck der Planung 
Aktuell plant die ortsansässige Firma Halstrup-Walcher am bestehenden Firmenstandort in 
der Stegener Straße einen ergänzenden Neubau. Aufgrund der geplanten Gebäudehöhe ist 
eine Genehmigung (aktuelle Grundlage § 34 BauGB) nicht ohne eine Bebauungsplanung 
möglich. Daher soll der Bereich des Firmengeländes sowie eine angrenzende Lagerhalle auf 
den Flst. Nrn. 376 und 376/4 neu überplant werden. Der Privatweg auf Flst. Nr. 376/5 wird 
nicht in die Abgrenzung des Plangebiets aufgenommen, da die Lagerhalle auch über die 
Gewerbestraße im östlichen Bereich erschlossen werden kann. 
Die Gemeinde Kirchzarten unterstützt dieses Vorhaben, da es sich um eine im bebauten 
Innenbereich Nachverdichtung im Sinne eines sparsamen Umgangs mit Grund und Boden 
handelt, somit bauliche Eingriffe im Außenbereich wirkungsvoll verhindert werden können 
und das Plangebiet bereits erschlossen ist. Zudem möchte die Gemeinde die Zukunftsfähig-
keit lokaler Gewerbetriebe sichern und die wirtschaftliche Attraktivität der Gemeinde nach-
haltig stärken. 

Lage des Plangebiets / Geltungsbereich 
Das Plangebiet auf den Flst. Nrn. 376 und 376/4 mit einer Größe von rund 10.900 m² befindet 
sich zwischen der Bahnlinie Freiburg-Titisee und dem Gewerbegebiet Keltenbuck im Haup-
tort Kirchzarten. Westlich verläuft die Stegener Straße, im Südosten grenzt die Gewerbestra-
ße an.

Die genaue Abgrenzung ergibt sich aus dem folgenden Planausschnitt (ohne Maßstab): 
 



4 Donnerstag, 01. Juni 2023 Kirchzarten

Geschwindigkeitsmessungen 
in der Gemeinde Kirchzarten 
Das Landratsamt Breisgau-Hochschwarz-
wald hat am 02.05.2023 im Gemeindegebiet 
folgende Geschwindigkeitsmessung durch-
geführt: 
 
02.05.2023 
Ort: L 126 
Zeitraum: 6.21 – 11.15 Uhr 
Zulässige Höchstgeschwindigkeit: 70 
Gemessene Fahrzeuge: 1.400 
Beanstandungen: 6 
Höchstgeschwindigkeit: 82 
 
Kraftfahrer werden gebeten, sich an die gel-
tenden Geschwindigkeitsbeschränkungen 
zu halten. Diese dienen der Sicherheit aller 
Verkehrsteilnehmer, vor allem Kindern und 
älteren Menschen. Geschwindigkeitsüber-
schreitungen bringen nur einen sehr ge-
ringen Zeitvorsprung. Stattdessen sind die 
Ahndungen bei Verkehrsverstößen beacht-
lich. Durch vernünftiges Fahren kann man 
sich solche Folgen leicht ersparen. 

 

VorleseZeit in der Mediathek 

Was macht der Storch? 
Unter diesem Motto steht die nächste ‚Vor-
leseZeit‘ am Mittwoch, 7. Juni 2023, um 15 
Uhr. Alle Kinder zwischen 4 und 7 Jahren - 
auch Kinder mit einem Handicap - sind wie-
der herzlich in die Kirchzartener Mediathek 
eingeladen! 
Jeder kennt die Störche auf dem Kirchturm 
in Kirchzarten - oder? An diesem Nachmittag 
können Klein und Groß erfahren, wie die Stör-
che leben - nicht nur bei uns im Dreisamtal.

Die Teilnahme an der ‚VorleseZeit‘ ist kos-
tenlos; um Anmeldung wird gebeten unter 
Telefon 07661/393-66. 

Überörtliche Behörden

DIE POLIZEI INFORMIERT 
(Teil 19): 
Sie haben etwas gegen Einbrecher – wir 
auch! 
Entgegen landläufi ger Meinung erfolgen 
Einbrüche nicht nur nachts, sondern häu-
fi g zur Tageszeit, wenn die Bewohner nicht 
zu Hause sind, also zur Schul-, Arbeits- und 
Einkaufszeit, aber auch am frühen Abend 
oder an den Wochenenden. Weit über ein 
Drittel aller Wohnungseinbrüche werden 
durch Tageswohnungseinbrecher began-
gen. 

Die Einbrecher verursachten im vergan-
genen Jahr einen Diebstahlsschaden von 
216,0 Millionen Euro. Eingebrochen wurde 
meist über einfach erreichbare Fenster 
und Wohnungs- bzw. Terrassentüren. Die 
Quote der gescheiterten Einbrüche, also 
der Einbruchsversuche, ist leicht gestiegen 
und liegt aktuell bei 46,7 %. Durch richti-
ges Verhalten und eine effi  ziente Siche-
rungstechnik können viele Einbrüche ver-
hindert werden. 

So schützen Sie sich vor Einbrechern
• Wenn Sie Ihr Haus verlassen – auch nur für 

kurze Zeit – schließen Sie unbedingt Ihre 
Haustür 2-fach ab.

• Verschließen Sie immer Fenster, Balkon- 
und Terrassentüren. Denken Sie daran: 
Gekippte Fenster sind off ene Fenster!

• Verstecken Sie Ihren Schlüssel niemals 
draußen. Einbrecher fi nden jedes Ver-
steck.

• Achten Sie auf Fremde in Ihrer Wohnanla-
ge oder auf dem Nachbargrundstück.

• Informieren Sie bei verdächtigen Beob-
achtungen sofort die Polizei.

• Geben Sie keine Hinweise auf Ihre Abwe-
senheit, wie z. B. in sozialen Netzwerken 
oder auf Ihrem Anrufbeantworter.

 
Zusätzlich empfi ehlt die Polizei eine me-
chanische Sicherung aller Fenster und 
Türen, damit ungebetene Gäste erst gar 
nicht hineinkommen. Ergänzende Sicher-
heit bietet zum Beispiel eine Einbruch- und 
Überfall-Meldeanlage. 

Das Polizeipräsidium Freiburg bietet den 
Bürgern eine kostenlose sicherheitstech-
nische Beratung an. Vereinbaren Sie ei-
nen Termin: 
freiburg.praevention@polizei.bwl.de 
oder 0761/29608-25. 
 
Wir möchten, dass Sie sicher leben! 
Ihr Polizeipräsidium Freiburg 

 
 

Bürgerstiftung Kirchzarten mit Dr. Gremmelsbacher 
Hilfswerk

Großeltern gesucht! 
Sind Sie am Austausch zwischen den Ge-
nerationen interessiert?
Haben Sie Freude daran, Zeit mit Kindern 
zu verbringen?

Dann schauen Sie bei einem unserer re-
gelmäßigen Treff en vorbei, wir stellen Ih-
nen unser Projekt „Oma und Opa auf Zeit“ 
vor.
Nähere Informationen unter
www.omaundopa-kirchzarten.de 

Gemeindenachrichten

Aus der Gemeinde

REDAKTIONSCHLUSS-
ÄNDERUNG ! 
Wegen des Feiertags Fronleichnam 
wird der Redaktionsschluss für die 
Ausgabe Nr. 23 auf Freitag, 2. Juni 
2023, 10.00 Uhr vorverlegt. 
 
Später eingehende Manuskripte kön-
nen nicht mehr berücksichtigt werden. 
Bitte beachten Sie, dass nur Texte die 
an Bekanntmachung@kirchzarten.de 
geschickt werden, zur Veröff entlichung 
kommen. 

Wir bitten um Beachtung! 
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Umweltecke

Schadstoffsammlung 
Die nächste Schadstoffsammlung findet am 
Samstag, 10.06.2023, in der Zeit von 09.00 
Uhr bis 12.00 Uhr, bei der Wendeplatte , Er-
ich-Rieder-Straße statt. 
 
Bedingungen bei der Abgabe 
von Schadstoffen beim Schadstoffmobil 
Die Sammlung dient der Schadstoffent-
frachtung des Restmülls. Die gesammelten 
Sonderabfälle werden soweit als möglich 
verwendet oder ordnungsgemäß entsorgt. 
Bei der Schadstoffsammlung der ALB wer-
den nur die unten aufgeführten Sonder-
abfälle aus privaten Haushalten in haus-
haltsüblichen Mengen angenommen. 
Die Abfälle sind in dicht verschlossenen 
und intakten Behältnissen anzuliefern. 
Wenn sich die Abfälle nicht mehr in der Ori-
ginalverpackung befinden oder das Etikett 
nicht mehr lesbar ist, sind diese durch den 
Anlieferer möglichst genau zu identifizieren. 
Die Abfälle dürfen nur an der Sammel-
stelle zur angegebenen Zeit angeliefert 
werden. 
Sie sind ausschließlich dem Personal des 
Schadstoffmobils zu übergeben. 
Wer die Schadstoffe unkontrolliert abstellt, 
macht sich strafbar und muß mit einer An-
zeige rechnen. Bitte denken Sie auch an die 
Gefahr, die durch unkontrolliert abgestellte 
Schadstoffe, z.B. für Kinder, entstehen können. 
 
Folgende Schadstoffe werden 
vom Schadstoffmobil angenommen 
Altlacke und Farben außer ausgehärteten 
Dispersionsfarben; Altmedikamente; Au-
tobatterien, Brems- und Kühlflüssigkeit; 
Fotochemikalien; Getriebe- und Hydrau-
liköle; Haushaltsreiniger; Holzschutzmit-
tel; Kondensatoren - PCB-haltig; 
Laborchemikalien; Laugen; Leucht-
stoffröhren und Energiesparlampen; Löse-
mittel; Metall- und Kunststoffbehälter mit 
anhaftenden Schadstoffen; ölverunreinig-
te Stoffe wie z.B. Filter, Lappen; Pflanzenbe-
handlungsmittel; quecksilberhaltige Pro-
dukte. Bauteile sind ausgebaut anzuliefern; 
Säuren; Spraydosen nur mit Lacken, Reini-
gungsmitteln oder sonstigen lösemittelhalti-
gen Inhaltsstoffen. Spraydosen mit Kosmetika, 
Lebensmittel o.ä. Inhalt können entleert über 
den Gelben Sack der Verwaltung zugeführt 
werden; Trockenbatterien. 
 
Folgende Stoffe werden nicht angenom-
men 
Altöl in Ausnahmefällen werden bis max. 5 l 
angenommen; Aluminium- und magnesi-
umhaltige Stäube, Pulver oder Legierun-
gen; CO 2 Patronen an den Handel zurück-
geben; Dispersionsfarben aushärten lassen 
und in den Restmüll geben. Die pinselreinen 
Farbeimer in den Gelben Sack; Feuerlö-
scher zum Fachhandel, Infektiöse Abfälle 
gebrauchte Injektionsnadeln und Kanülen 
in einem dicht verschlossenen Gefäß in den 
Restmüll geben; Katalysatoren Rückgabe an 

den Händler oder Hersteller; Piktrinsäure in 
fester Form oder ähnliche Explosivstoffe 
und Munition abzugeben bei der örtlichen 
Polizeistelle; Radioaktive Abfälle. 
 
Hinweis: 
- Sie könne Ihre Schadstoffe auch bei den 

Schadstoffsammlungen in N a c h b a r g e -
meinden abgeben (Termine bitte bei der 
Abfallberatung erfragen).  

- Falls Sie unsicher sind, ob ein Artikel zum 
Schadstoffmobil gehört oder nicht, er-
kundigen Sie sich rechtzeitig bei der Ab-
fallberatung des Landkreises, 

 Telefon 0761/2187-9707 

BITTE BEACHTEN SIE DEN NEUEN STAND-
ORT !! 

Die Gruppe „Muellsammler21“ trifft sich je-
den ersten Samstag im Monat zum gemein-
samen Sammeln von Übrig-Gebliebenem. 
Aktiver Umweltschutz. Es liegt immer mehr 
davon herum, als man/frau glaubt. Lassen 
Sie uns gemeinsam dagegen an gehen. Ma-
chen Sie mit: „Wir für uns“! 
AN ALLE, DIE IHREN MÜLL ILLEGAL ENTSOR-
GEN: 
Lasst es einfach bleiben und DENKT MIT!! 
Macht es jemand Spass, am Müll vorbei zu 
laufen? Nee, es stört. 
Es raubt ein wenig die Lust an der Natur, 
nicht wahr. 
Am Besten: NIX EINFACH WEG SCHMEIS-
SEN!!!!! 
Wir brauchen noch mehr Unterstützung! Bit-
te melden Sie sich. Es ist keine Verpflichtung. 
Es kann, Nichts muss! 
Interessierte können sich unter der Mailad-
resse: „Muellsammler21@gmx.de“ melden. 

Nächster Aktionstag ist Samstag, 
03.06..2023. Treffpunkt ist das Alte Rathaus 
in der Fußgängerzone an der Tourist-Info 
um 10.00 Uhr. 
Wir freuen uns auf alte und neue Interessierte. 
Greifzangen und Müllsäcke werden von uns 
gestellt. 
 

Stellenangebot  
Einwohnermeldeamt 
Bei der Gemeinde St. Märgen ist im Bür-
gerbüro die Personalstelle 

Sachbearbeiter*in  
Einwohnermeldeamt 

(m/w/d) 
ca. 70 % Teilzeit (27,3 Std.) 

baldmöglichst, unbefristet neu zu be-
setzen. 
Voraussetzung ist der Abschluss zum/
zur Verwaltungsfachangestellten oder 
gleichwertiger Abschluss/Berufserfah-
rung. Die Bezahlung erfolgt nach TVöD. 
Bitte senden Sie uns bei Interesse Ihre 
vollständigen Bewerbungsunterlagen 
bis 30.06.2023 an Gemeinde St. Mär-
gen, Rathausplatz 6, 79274 St. Märgen 
oder per PDF-Datei an 
rathaus@st-maergen.de. 
Telefonische Auskünfte zur Stelle geben 
gerne BM Kreutz (07669/9118-0) oder 
Hauptamtsleiter Simon (07669/9118-14). 

Weitere Infos unter 
www.st-maergen.de. 

Abt-Steyrer-Schule Natur-
parkschule St. Peter 
Wir suchen Bewerber/innen für ein 
Bundesfreiwilligenjahr (BFD) 
Wir, die Abt-Steyrer-Schule in St. Pe-
ter (anerkannte Einsatzstelle) bieten 
die Möglichkeit, ein Bundesfreiwil-
ligenjahr (BFD) zu absolvieren. Wir 
sind eine kleine Naturparkschule 
mit bewegungsspezifischem Profil. 
Dafür suchen wir für den Zeitraum 
vom 01.08.2023 - 31.07.2024  eine/n 
engagierte/n und selbstbewusste/n 
jungen Erwachsenen im Alter von 17 
bis 27 Jahren. Die Abt-Steyrer-Schu-
le ist sehr gut mit öffentlichen Ver-
kehrsmitteln vom Dreisamtal und 
Freiburg aus zu erreichen (Regiokarte 
wird bezahlt). Bewerbungen bitte bis 
zum 15.06.2023  an: E-Mail: post-
stelle@04146468.schule.bwl.de oder 
per Post: Abt- Steyrer-Schule St. Pe-
ter, Mühlegraben 2, 79271 St. Peter. 
Für Rückfragen steht die Rektorin Frau 
Hahn unter Tel. 07660/9102-50 zur Ver-
fügung. 

WOCHE FÜR WOCHE

AKTUELLES, INFORMATIVES,  

WISSENSWERTES  
IN IHREM HEIMATBLATT

Zu verschenken 
Paidi-Bett mit fast neuer Matratze zu 
verschenken 
Tel. 4396 
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Kirchen

St. Gallus 
Kirche
Gottesdienstkalender für 
das Dreisamtal.
www.kath-dreisamtal.de

GOTTESDIENSTE: 
DONNERSTAG, 01.06. - Hl. Justin 
Gebetstag für geistliche Berufe 
Kirchzarten Giersbergkapelle 
18:30  Eucharistiefeier (Pfr. Frische)

FREITAG, 02.06.  
Hl. Marcellinus und hl. Petrus 
Herz-Jesu-Freitag 
Kirchzarten St. Gallus 
08:30  Laudes, Morgenlob der Kirche 
  (Hr. Seger) 

SAMSTAG, 03.06. - 
Hl. Karl Lwanga und Gefährten 
Kirchzarten Giersbergkapelle 
08:00  Marienlob (Fr. Scherer)
Kirchzarten St. Gallus  
12:00  Ökumenisches Friedensgebet 

SONNTAG, 04.06. - Dreifaltigkeitssonntag
Kirchzarten St. Gallus
11:00  Eucharistiefeier (Pfr. Frische) 
Kirchzarten Giersbergkapelle
14:00  Rosenkranzgebet

MITTWOCH, 07.06. 
Kirchzarten St. Gallus  
08:30  Eucharistiefeier entfällt
Kirchzarten Giersbergkapelle 
14:30  Rosenkranzgebet

DONNERSTAG, 08.06.  - Fronleichnam 
L1: Dtn 8,2-3.14b-16a L2: 1 Kor 10,16-17 
Ev: Joh 6,51-58 
Kirchzarten St. Gallus  
09:00  Eucharistiefeier zu Fronleichnam 

mit Prozession. Musikalisch mitge-
staltet durch den Kirchenchor. (Pfr. 
Frische)

FREITAG, 09.06.  - Hl. Ephräm der Syrer 
Kirchzarten St. Gallus  
08:30  Laudes, Morgenlob der Kirche (Hr. 

Seger)

SAMSTAG, 10.06. 
Kirchzarten Giersbergkapelle 
08:00  Marienlob (Fr. Scherer)

SONNTAG, 11.06. - 10. Sonntag im Jahres-
kreis 
Kirchzarten St. Gallus  
11:00  Eucharistiefeier (Pfr.i.R. Appel) 

Ökumenisches Friedensgebet 
Samstag 3.Juni 2023 um 12.00 Uhr 
im Gemeindehaus Kirchplatz 5 
Angesichts von Unruhen, Krieg und Gewalt 
in der Welt breitet sich bei vielen ein Gefühl 
von Hilflosigkeit, Ohnmacht und Angst aus. 
Bei vielen Menschen wächst dabei auch der 
Wunsch, in Gemeinschaft ein Zeichen für 
Hoffnung und Frieden zu setzen, für den 

Frieden zu beten.
Mit dem Ökumenischen Friedensgebet, 
wollen wir den Menschen 
die Möglichkeit geben, dieser Hoffnung 
Ausdruck zu verleihen. 
Zum gemeinsamen Innehalten, die im 
Wunsch nach Frieden zusammenstehen 
und sich gegenseitig stärken wollen, sind 
Sie alle dazu eingeladen. 

 

Kath.  
Pfarrgemeinde 
Herz-Jesu  
Stegen

Gottesdienstzeiten Herz Jesu Stegen 
FREITAG, 02.06.  
Hl. Marcellinus und hl. Petrus 
Herz-Jesu-Freitag 
Stegen Schloßkapelle 
19:00 Uhr Eucharistiefeier (Pfr. Doninger)

SAMSTAG, 03.06. 
Hl. Karl Lwanga und Gefährten
Stegen Herz Jesu  
18:00 Uhr Eucharistiefeier (Pfr.i.R. Bueb) 

   
DIENSTAG, 06.06.  Hl. Norbert von Xanten
Zarten St. Johannes Kapelle 
18:30 Uhr Eucharistiefeier (Pfr.i.R. Saum) 
   
MITTWOCH, 07.06. 
Stegen Herz Jesu  
19:00 Uhr Eucharistiefeier (Pfr. Frische)
SAMSTAG, 10.06.     
Stegen Herz Jesu  
18:00 Uhr Eucharistiefeier 
 (Pfr. Doninger) 

  

    

 

 
 

Volkshochschule 
Dreisamtal 
 

 
Für alle Kurse und Vorträge bedarf es ei-
ner Anmeldung unter: 
Telefon: 0 7661 / 5821, 
E-Mail: anmeldung@vhs-dreisamtal.de 

Aktuelle Änderungen und unser gesam-
tes Programm finden Sie auf unserer 
Homepage www.vhs-dreisamtal.de. 
Während der Pfingstferien bleibt die 
VHS-Geschäftsstelle bis zum 9.6.23 ge-
schlossen. Gerne können Sie sich per E-Mail 
oder über die Homepage anmelden oder 
Ihr Anliegen auf den Anrufbeantworter 
sprechen, er wird regelmäßig abgehört. 
 
Infoabend Männerkreis Dreisamtal 
(Florian Groß) 
Im Männerkreis können Männer allen Alters 
und mit allen Themen Unterstützung, Klar-
heit und Kraft für ihre aktuelle Situationen 
finden. Dieser Workshop dient zum Kennen-
lernen des Männerkreises, der am Dienstag 
den 20.6. in Kirchzarten startet. Wir befassen 
uns mit euren Lebensthemen. Methodisch 
nutzen wir die Archetypen (Krieger, König, 
Wilder Mann, Liebhaber...) und Elemente 
der Körperarbeit. Beispielthemen/-fragen: 

Wie erlebst du Freiheit, wie Selbstbestim-
mung? Wie Würde und Wert? Wie deine Lei-
denschaft? Wie deine Wildheit, deine Stille? 
Oder: Wie auch nicht? Mehr Informationen 
gerne auf Anfrage. 
ZP10631-K, Kirchz.-Burg, Rathaus, Höllentalstr. 
56, Raum 2, Di, 13.6., 19:30-21:30 Uhr, 15 € 
 
Kraft für dein Leben als Mann - 
Männerkreis Dreisamtal (Florian Groß) 
Jeder Mann wird irgendwann im Leben in 
seine Mitte, in seine Tiefe gerufen bzw. ge-
zogen. Mit dem neu gegründeten Männer-
kreis möchte ich eine tiefe freundschaftliche 
Verbundenheit unter uns Männern anbieten 
und dabei unterstützen, sich Lebensfragen 
zu stellen. Männer erfahren hier Rückhalt 
und finden Kraft und Klarheit für ihre per-
sönlichen Themen. Methoden: Gespräche, 
Körperarbeit und Stille. Im Laufe der Zeit 
kommen dann Übungen aus der Gestalt- 
und Naturarbeit mit hinzu. Außerdem biete 
ich die Arbeit mit den Archetypen (Krieger, 
Wilder Mann, König, Liebhaber...) an. 
ZP10632-K, Kirchzarten-Burg, Rathaus, Höllen-
talstr. 56, Raum 2, Di, 20.6., Di, 4.7., Di, 18.7., Di, 
12.9., Di, 26.9., Di, 10.10. und Di, 24.10. jeweils 
von 19.30 - 22 Uhr; 7 Termine, 135 € 
 
Neue Streitkultur bei Paaren - durch 
Selbstregulation und Bewusstsein 
(Elisabeth Jagfeld) 
Dieser Workshop fördert Verständnis für 
sich selbst und den Partner/die Partnerin. 
Er bietet neue Wege für lösungsorientiertes 
Handeln an. Was sind meine persönlichen 
Haupttrigger, die mich auf die Palme brin-
gen? Wie kann ich vermeiden, dass ich auf 
die Palme gehe? Wie komme ich zurück zu 
konstruktivem und sozialem Verhalten? 
Dazu lernen wir Übungen kennen, die uns 
auch im Alltag helfen, aus dem Stressmodus 
herauszufinden und Streits aufzulösen. Zum 
Beispiel nutzen wir hier Körperbewegungen 
und Atemtechniken zur Selbstregulation 
und verschiedene Kommunikationsübun-
gen. Die Erkenntnisse und Übungen können 
im Alltag angewendet werden, nicht nur in 
der Partnerschaft. Anmeldung als Paar. 
ZP10613-K, Kirchz., Talvogtei-Scheune, Bürger-
saal, Fr, 16.6., 17:30-21:30 Uhr, 1 Termin, 45 € 
 
Progressive Muskelentspannung plus 
Triggerpunkt-Selbstmassage mit Klein-
geräten (Dr. phil. Erich Werner) 
Der im Kurs angeleitete Wechsel von An-
spannen und Loslassen bestimmter Mus-
keln ermöglicht einen schnellen Zugang zur 
Entspannung z.B. bei erhöhter Nervosität, 
innerer Anspannung, sich aufdrängendem 
Grübeln, bei unbewusstem Knirschen mit 
den Zähnen, bei Ein-/Durchschlafproble-
men... Der zeitweise Einsatz von meditati-
ven Elementen unterstützt den Ausstieg 
aus dem Gedankenkarussell. Übungen der 
angeleiteten Triggerpunkt-Selbstmassage 
mit Kleingeräten zum Lockern der oftmals 
stressbedingt verspannten Nacken- und 
Rückenmuskeln runden die Kursstunde ab. 
Wir üben in bequemer Kleidung im Liegen.
Bitte mitbringen: Warme Socken, eine Mat-
te, eine Decke zum Zudecken (wer möchte), 
ein Kissen. 
ZP30203-K, Kirchzarten, A.-Schweitzer-Str. 5, 



Kirchzarten Donnerstag, 01. Juni 2023 7

Oskar-Saier-Haus, Gymnastikraum 
Mo, 12.6., 18-19:20 Uhr, 6 Termine, 63 € 
 
Autogenes Training nach Schultz (Grund-
stufe) (Dr. phil. Erich Werner) 
Diese mentale Entspannungsmethode sorgt 
für Ausgleich, wenn der Stress an den Nerven 
zerrt. Sie verhilft zur Schonung der eigenen 
Nerven, fördert Gelassenheit und die Konzent-
ration und hilft, Gemütserregungen zu dämp-
fen und sich zu beruhigen. Sie gewinnen da-
durch Ruhe, Kraft und Ausgeglichenheit. Das 
Autogene Training eignet sich besonders für 
Menschen, die sich erschöpft fühlen und sich 
mental in den Entspannungszustand glei-
ten lassen möchten. Wir üben in bequemer 
Kleidung im Liegen oder - wer möchte - im 
angelehnten Sitzen.Bitte mitbringen: Warme 
Socken, eine Matte, eine Decke zum Zudecken 
(wer möchte), ein Kissen. 
ZP30204-K, Kirchzarten, A.-Schweitzer-Str. 5, 
Oskar-Saier-Haus, Gymnastikraum 
Mo, 12.6., 19:30-20:50 Uhr, 6 Termine, 63 € 
 
Stark und standhaft fürs Alter - 
Fortgeschrittene (Priska Merkle) 
Wir schulen das körperliche Gleichgewicht, 
bauen Muskelkraft auf und bringen den 
Kreislauf in Schwung. Erleben Sie, wie Sie 
sich zunehmend stark, standhaft und sicher 
fühlen. Dieses (neue) (Körper-)Vertrauen 
nehmen Sie mit in Ihren Alltag. 
ZP30552-K1, Kirchzarten, Rathaus Talvogtei, 
große Stube, Mi, 14.6., 10:45-11:45 Uhr, 5 Ter-
mine, Gebühr bei 3 TN: 115 €, bei 4 TN: 90 € 
ab 5 TN: 77 € 
 
Online-Kurs: Entspannungszeit für mich 
(Sabrina Hölzl) 
In diesem Kurs geht es darum, sich bewusst 
Zeit für sich und seinen Körper zu nehmen. 
Sie lernen praktische Atem- und Acht-
samkeitsübungen kennen, verbunden mit 
sanften Bewegungs- und Entspannungsele-
menten – und das ganz bequem online von 
zuhause aus. Die Wirkung wird durch den 
Einsatz ätherischer Öle und durch sanfte 
Klänge unterstützt. Die Öle sind in der Ge-
bühr enthalten und werden Ihnen nach der 
Anmeldung von unserer Dozentin per Post 
zugeschickt. Falls eine Teilnahme am Live-
Kurs nicht möglich ist, schicken wir Ihnen 
die Aufzeichnung der Stunde im Nachhinein 
bei Bedarf zu. 
ZP30207-K, Online über Zoom, Do, 15.6., 20-
21 Uhr, 4 Termine, 44 € 
 
Yin-Yoga mit ätherischen Ölen 
(Sabrina Hölzl) 
Nehmen Sie sich in diesem Yin Yoga-Kurs 
bewusst Zeit für sich selbst und erleben 
Sie eine tiefgreifende und sanfte Yogapra-
xis. Der Kurs ist für Anfänger mit oder ohne 
Vorkenntnisse geeignet. Sie erfahren, wie 
Sie durch angeleitete Entspannungs-, Deh-
nungs- und Konzentrationsübungen zu 
mehr Gelassenheit finden und neue Kraft 
schöpfen können - und das ganz bequem 
online von zuhause aus. Die Öle sind in der 
Gebühr enthalten und werden Ihnen nach 
der Anmeldung von unserer Dozentin per 
Post zugeschickt. Falls eine Teilnahme am 
Live-Kurs nicht möglich ist, schicken wir 
Ihnen die Aufzeichnung der Stunde im 

Nachhinein bei Bedarf zu. Für die Teilnah-
me benötigen Sie ein internetfähiges Gerät 
(Laptop, Smartphone, Tablet, etc.), eine Mat-
te, eine Decke und/oder Kissen. 
ZP30344-K, Online über Zoom, Do, 15.6., 
18:15-19:30 Uhr, 4 Termine, 44 € 
 
Gesunde Gymnastik für den Alltag 
(Priska Merkle) 
Kommen Sie in Bewegung durch abwechs-
lungsreiche gymnastische Übungen, die das 
Herz-Kreislaufsystem in Schwung bringen, 
die Kondition stärken, die Koordination trai-
nieren und Verspannungen lösen. Verbes-
sern Sie Ihre Beweglichkeit und beugen Sie 
durch eine gute Haltung vielen Beschwer-
den vor. Dazu wird vor allem die Bauch- und 
Rückenmuskulatur gekräftigt. Steigern Sie 
Ihre Gesundheitskompetenz und Leistungs-
fähigkeit. 
ZP30514-K, Kirchzarten, Oberrieder Straße 
3, Gymnastikraum am Sportgelände 
Do, 15.6., 10-11:30 Uhr, 5 Termine, 50 € 
 
Neuer Start: Der Beckenboden - 
Die geheime Kraft im Körper 
(Manjula Gisela Honnes) 
Ein starker Beckenboden unterstützt nicht 
nur die inneren Organe in ihrem Halt und ih-
ren Funktionen, sondern hilft auch den Rü-
cken- und Bauchmuskeln, ihre Aufgabe et-
was „entspannter“ zu erledigen. Dieser Kurs 
zielt bewusst darauf ab, mit den Muskeln zu 
arbeiten, um die Stabilität wieder zu erlan-
gen oder zu kräftigen. Alle, die eine neue 
Quelle von Kraft, Haltung und Sicherheit 
kennenlernen und erfahren möchten, sind 
hier angesprochen. Auch schon „erfahrene“ 
Beckenboden-Übende können noch neue 
Übungen entdecken. 
ZP30519-K1, Kirchzarten, Talvogtei-Scheune, 
Bürgersaal, Di, 20.6., 9:15-10:15 Uhr, 5x, 43 € 
 
Teakwando (Vladimir Bubleji) 
Im Kurs stärken die Lernenden ihre Ausdau-
er, Willenskraft, Fähigkeit, selbstständig und 
im Team zu arbeiten. Der Kurs hilft dabei, fit 
zu bleiben, eine hohe Vitalität zu erhalten, 
vorzeitiges Altern zu bekämpfen, eine Kul-
tur der Kommunikation und des Respekts zu 
bekommen. 
ZP30179-O1, Oberried, Grundschule, Gold-
berghalle, Do, 15.6., 17:25-18:55 Uhr, 6x, 
58,80 € 
 
Tai-Chi Chuan für Anfänger/-innen 
(Jörg Kuhl) 
Tai-Chi Chuan ist eine umfassende Methode 
aus Gesundheitsübung, Meditation, Selbst-
verteidigung u.v.m. Ziel ist, Loslassen und 
Achtsamkeit im Hinblick auf Körper- und 
Geisteshaltung, um so den optimalen Ener-
giefluss (=chi) im Körper zu unterstützen. 
ZP30196-K1, Kirchzarten, Rathaus Talvogtei, 
große Stube 
Do, 22.6., 18:45-20 Uhr, 4 Termine, Gebühren 
bei 3 TN: 66 €; bei 4 TN: 50 € und ab 5 TN: 42 € 
Gesetzliche Regelungen in der Pflege - 
was sollte ich wissen? - Onlinevortrag 
In diesem Webinar vermittelt die Unabhän-
gige Patientenberatung Deutschland (UPD) 
Infos zu gesetzlichen (Neu-)Regelungen in 
der Pflege, die wichtig für die Betroffenen 
sind. 

ZP10022-K, Onlinekurs, Mo, 12.6., 18-19 Uhr, 
gebührenfrei 
 
Excel - Pivot-Tabellen (Uwe Kuzmenko) 
Inhalte: Datenlisten strukturieren und nach 
verschiedenen Kriterien auswerten, Daten 
gruppieren, grafische Berichte erstellen, 
Aufbau und Darstellung einer Pivot-Tabelle 
ändern, Daten aktualisieren sowie filtern, 
berechnete Elemente erstellen und Pi-
vot-Charts bearbeiten. 
ZP50161-K, Kirchzarten, Kirchplatz 3, 
Computerraum 
Fr, 12.6. 10 Uhr - 13 Uhr und 13.30 Uhr - 15.45 
Uhr, 1 Termin, 66 € 
 
PowerPoint - Grundkurs 
(Andreas Reinhardt) 
Das Präsentationsprogramm wird beispiels-
weise zur visuellen Unterstützung von Vor-
trägen, zur Darstellung von Arbeitsergeb-
nissen oder Zahlen (Umsatz, Gewinn) im 
Geschäftsbereich oder auch für eine interak-
tive Diashow im privaten Bereich eingesetzt. 
In diesem Seminar erhalten Sie anhand von 
praktischen Übungen einen Überblick über 
die wichtigsten FunktionenEDV-Grund-
kenntnisse erforderlich. Bitte mitbringen: 
Laptop, USB-Stick. Auf Anfrage stehen auch 
Laptops der VHS zur Verfügung. 
ZP50171-K, Kirchzarten, Kirchplatz 3, Compu-
terraum, Di, 13.6., 9-12 Uhr, 2 Termine, 66 € 
 
Smartphone & Tablet - Grundkurs und 
Workshop (Andreas Reinhardt) 
Der Workshop soll allen Einsteigenden 
ohne Vorkenntnisse die Möglichkeit geben, 
Ihr Gerät kennen zu lernen und das nöti-
ge Handwerkszeug zu erwerben. Inhalte: 
Grundlagen der Bedienung: Sicheres Ein- 
und Ausschalten; Steuerung des Gerätes 
per Fingerzeig; Navigieren. Wichtige Sicher-
heitseinstellungen: Pin und Code; Wlan und 
Mobiles Netz; Updates. Individuelle persön-
liche Einstellungen: Helligkeit, Lautstärke, 
Kontrast; Sperrbildschirm; Tastatur. Vorins-
tallierte Funktionen: Kamera und Fotos; Ka-
lender und Adressbuch, Apps. 
ZP50167-K, Kirchzarten, Kirchplatz 3, Com-
puterraum, Di, 20.6., 15-17:15 Uhr, 2 Termi-
ne, 45 € 
 
Vertikales Gärtnern - Praxisseminar 
(Markus Schäfer) 
Wir bauen gemeinsam ein oder mehrere 
Objekte wie Palettenbeet, Pflanzsäule, Gur-
ken-/Bohnentippi, PET- Hängebeet, etc. aus 
verschiedenen Materialien, für Kräuter, Heil-
pflanzen, Salat, Gemüse, Obst. Dazu bleibt 
noch Gelegenheit, Fragen zu stellen, Tipps 
zu bekommen und bereits vorhandene Er-
fahrungen gegenseitig auszutauschen. 
ZP11016-O, Oberried, Klosterscheune, Gar-
tenstube am Kloster, Fr, 16.6., 14-17 Uhr, 32 € 
 
Dozent/in für Pilates gesucht! 
Die Außenstelle Buchenbach der VHS Drei-
samtal sucht eine Kursleitung für Pilates-
kurse, vorzugsweise donnerstagsabends 
in Buchenbach / Wagensteig. Bei Interesse 
melden Sie sich bitte direkt bei der VHS Bu-
chenbach: Telefon: 07661/905764, E-Mail: 
buchenbach@vhs-dreisamtal.de. Wir wür-
den uns über die Verstärkung freuen. 
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Veranstaltungen

Am kommenden Samstag, 3.6.2023 wird im 
Repair Cafe Kirchzarten wieder repariert. Um 
lange Warteschlangen im Freien zu vermei-
den, werden auch dieses Mal die Termine 
vorab per Telefon vergeben. Interessierte 
Besucher mit defekten Geräten werden ge-
beten, sich am Freitag, 2.6.2023 zwischen 
15:30 und 17:00 Uhr unter der Telefonnum-
mer 07661 / 90 90 634 anzumelden. Bitte ha-
ben Sie Geduld, falls es dabei zu Engpässen 
kommt.

Sie werden einen Termin bekommen, zu 
dem Sie das Gerät am 3.6. in Kirchzarten 
im Alten Rathaus (Hauptstr. 24, 2. Stock) 
abgeben können. Ohne Termin ist leider 
keine Annahme möglich. Wegen der gros-
sen Nachfrage können wir nur ein Gerät pro 
Person annehmen. Bitte nur gereinigte Ge-
räte mit allem Zubehör wie Bedienungsan-
leitung, Kabel, Fernbedienungen, Lautspre-
cher, Akkus etc. mitbringen. Wenn das Gerät 
fertig ist, erhalten Sie einen Anruf, damit Sie 
es wieder abholen können. Das kann noch 
am selben Tag sein oder auch später, falls die 
Reparatur längere Zeit in Anspruch nimmt.
Alle Details sind auch auf https://is.gd/rc_
kiza nachzulesen.

Wir reparieren immer am ersten Samstag im 
Monat, ausser im Januar.

 

Der Handarbeitstreff 
Das nächste Mal treffen wir uns am Don-
nerstag, den 01. und 15.06.23 von 15-17 
Uhr im QU20 in der Bahnhofstrasse 20 in 
Kirchzarten statt. 
Beachten Sie bitte den aktuellen Aushang! 
 
Cego Spieltreff QU20 im Kirschenhof 3 
Freitag, den 16. und 30.06.2023 14-tägig, 
jeweils von 18:00 – 20:00 Uhr
Cego ist das gesellige und herzhafte Karten-
spiel mit Tradition. 
Hast Du Lust in schöner Runde und ent-
spannt Cego zu spielen? 
Wir freuen uns auf Deine Anmeldung! 
Es entstehen keine zusätzlichen Gebühren. 
Es können ein oder beide Termine wahrge-
nommen werden. 
Anmeldung und Info: Christel Steiert, Mail: 
steiert.christel@googlemail.com, 
Tel: 0170-7043388 

Tai Chi-Kurs - Es sind noch Plätze frei! 
jeden 1., 3. und 4. Mittwoch im Monat im 
Kurs I von 18-19:30 Uhr und Kurs II von 
20-21:30 Uhr im QU20 in der Bahnhofstras-
se 20 in Kirchzarten. 
Tai Chi Chuan ist eine uralte Kampfkunst, die 
sich im Laufe von Jahrhunderten zu einer 
meditativen Bewegungskunst entwickelt 
hat. Neben der Kräftigung der Muskeln, 
Sehnen und Gelenke wirkt Tai Chi auch auf 
der geistigen und spirituellen Ebene: Wir 
werden wacher, bewusster, stiller und zen-
trierter. Tai Chi ist ein idealer Weg, um mit 
zunehmendem Alter unsere Frische und 
Spannkraft, unsere Beweglichkeit und Hei-
terkeit zu bewahren. Es eignet sich für Jung 
und Alt. Der Kurs wird als fortlaufender Kurs 
angeboten. 
Der Kursleiter: Dr.med. Dipl.Psych. Victor 
Chu, geboren in Shanghai, lebt seit 1961 
in der Bundesrepublik und seit kurzem in 
Kirchzarten. Neben seiner psychotherapeu-
tischen Tätigkeit gibt er seit 40 Jahren Tai 
Chi-Unterricht. 
Gebühren: Mitglieder im Quartiersverein 
zahlen 6,00 Euro pro Termin, Nichtmitglie-
der 7,50 Euro pro Termin. Bitte bringen Sie 
die Gebühr monatlich zum Kurs mit. 
Anmeldung bei Dr. Chu per Mail V.CHU@
POSTEO.DE oder Tel.: 0157-84199170. 
 
Meditationsabende – 
es sind noch Plätze frei! 
jeweils am ersten Dienstag eines Monats 
um 19:30 (6. Juni, 4. Juli 2023), 
Dauer: Meditation ca. 1 Stunde, danach Tee-
runde im QU20, Bahnhofstr. 20, 79199 Kirch-
zarten 
Aus dem Alltag treten 
still werden 
dem eigenen Atem lauschen 
bei sich sein, ohne sich einsam zu fühlen. 
Einmal im Monat biete ich die Gelegenheit, 
aus dem Alltag zu treten und still mit ande-
ren zu sitzen. Die Sitzmeditation wird durch 
Gehmeditation ergänzt. 
Die Meditationen kommen aus dem ZEN, 
wie sie vom vietnamesischen Zen-Meisters 
Thich Nhat Hanh praktiziert wurden. Sie sind 
einfach und an keiner religiösen Tradition 
gebunden. 
Am Ende des Abends gibt es die Möglichkeit 
eines gemeinsamen Austausches über das 
Erfahrene. 
Kursleiter: Dr.med. Dipl.Psych. Victor Chu 
Gebühren 7,50 Euro pro Abend (6,00 Euro 
für Mitglieder des Quartiervereins) 
Bitte bringen Sie eine Decke mit. Meditati-
onskissen sind vorhanden (wer ein eigenes 
Meditationskissen hat, kann es gerne mit-
bringen.) 
Anmeldung und Info: Dr. Victor Chu, Mail: 
v.chu@posteo.de, Tel. Nr. 0157-84199170 
 
Gemeinsames Ukulelenspiel im QU20 mit 
Irene Weidinger im Quartierstreff 20 in 
der Bahnhofstrasse 20 in Kirchzarten 
Jeden 2. und 4. Dienstag im Monat - 
nächstes Treffen 13.06. von 18:30-20:00 
Uhr. 
Es gibt die Möglichkeit bereits erlernte Lie-
der zu wiederholen oder neue kennenzu-
lernen. Einzelne Lieder können z.B. mittels 
Schlagrhythmen, Fingerpicking, Melodie-

spiel oder Chordmelodie begleitet werden. 
Gebühren: Vereinsmitglieder zahlen 1 Euro, 
Nichtmitglieder zahlen 2 Euro pro Termin 
Anmeldung bei Irene Weidinger (Mail: Irene.
weidinger@online.de) 
 
Folgekurs: Ukulelenkurs für Anfänger II mit 
Irene Weidinger – es sind noch Plätze frei! 
im Quartierstreff 20 in der Bahnhofstrasse 
20 in Kirchzarten 
Dienstags, von 20:15 - 21:00 Uhr, 5 Termi-
ne: 13.06. | 27.06. | 11.07. | 25.07. | 08.08. 
Mit bereits wenigen Akkorden kannst du 
eine Vielzahl von Liedern begleiten. 
Wir lernen im Kurs II weitere Akkorde, vertie-
fen die bereits bekannten Schlagrhythmen 
und lernen weitere dazu. Wir lernen Zupf-
muster und Melodiespiel mittels Tabulatur 
kennen. 
Bitte bringe deine Ukulele und einen Noten-
ständer mit. 
Anmeldung bei Irene Weidinger Tel. 
07660/920045, Mobil 0151 500 115 09 
(WhatsApp oder Signal) oder per Mail: Irene.
weidinger@online.de 
Mitglieder im Quartiersverein: 35,00 Euro 
pro Kurs 
Nichtmitglieder: 40,00 Euro pro Kurs 
Die Gebühr bitte zum Kursbeginn mitbrin-
gen. Mindestteilnehmerzahl 6 Personen. 
Manuskripte in Papierform gegen eine Auf-
wandsentschädigung von 10,00 EUR erhält-
lich (mind. 10 Seiten). 
 
Folgekurs: Yoga für den Rücken ab 01.06. 
bis 06.07.2023 (5 Termine) 
Donnerstags von 10:15 – 11:15 Uhr im QU 
20 in der Bahnhofstrasse 20 in Kirchzarten. 
Yoga ist ein ganzheitliches Übungssystem, 
um den Rücken zu stärken, Verspannungen 
zu lindern und Rückenschmerzen zu lösen. 
In diesem Kurs wird die Dehnfähigkeit des 
Gewebes gesteigert und die Muskulatur ge-
stärkt. Die Übungen werden sanft und ruhig 
ausgeführt und wirken ausgleichend auf die 
Seele. Das zentrale Thema ist die Individuali-
tät eines jeden Körpers. 
Yoga-Übungen sind auch für Anfänger ein gu-
ter Weg, dem Rücken etwas Gutes zu tun. 
Die Kursleiterin Gabriele Lüdecke, ist in der 
Intensivkrankenpflege mit Schwerpunkt 
-individuelle Begleitung- tätig. Sie lebt seit 
2000 in Kirchzarten. 
Anmeldung bei Gabriele Lüdecke per Mail 
gabi.luedecke@tonline.de oder Tel.: 07661- 
6289850 
Gebühren: Mitglieder im Quartiersverein 
zahlen 4,00 Euro pro Termin, 
Nichtmitglieder 5,00 Euro pro Termin. Bitte 
bringen Sie die Gebühr zum Kursbeginn mit 
 
Gedächtnistraining mit Brain-Gym im 
Quartierstreff 20 
in der Bahnhofstraße 20 in Kirchzarten 
Sie vergessen eine Verabredung oder wissen 
nicht mehr, wo Sie Ihren Schlüssel hingelegt 
haben? 
Kennen Sie das Gefühl, etwas sagen zu wol-
len, und plötzlich ist der Gedanke weg? 
Unser gemeinsames Ziel ist es, durch ganz-
heitliches Gedächtnistraining, geistige, 
seelische und körperliche Funktionen zu 
aktivieren, denn was unbenutzt bleibt, ver-
kümmert. Was benutzt wird, entwickelt sich. 
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Es ist eine gute Idee jetzt anzufangen. 
Die Kursleiterin Frau Lieselotte Pirrone ist 
ganzheitliche Gedächtnistrainerin und or-
dentliches Mitglied im Gedächtnis Trainer-
verband. Zudem ist Sie seit 1990 Yoga- und 
Entspannungstrainerin. 
Start Mittwoch 28.06.2023 (6 Termine), 
9:00 - 10:30 Uhr. 
Die Kursgebühren betragen für Vereinsmit-
glieder 42 €, Nichtmitglieder zahlen 48 €, 
zusätzliche Materialkosten: 5 €. Bitte die Ge-
bühr zum Kursbeginn mitbringen!. 
Anmeldung im Quartierstreff persönlich o. 
telefonisch (07661/6280252) oder per email: 
lisa.gtjo@yahoo.com. 
Ohne Anmeldung ist keine Teilnahme mög-
lich. 
 
Neues Angebot! Spielenachmittag Rum-
mikub und Skip.bo im QU20 in der Bahn-
hofstraße 20 
Mittwochs, 28.06./05.07./12.07./19.07./2
6.07./02.08.2023 jeweils von 14 – 17 Uhr 
Andere Lieblingsspiele dürfen gerne mitge-
bracht werden. 
Ich freue mich auf eine rege Teilnahme! 
Ansprechpartnerin: Lisa Pirrone, TEL.: 0761-
5901687 
 
Ausblick: Brettspielenachmittag für Je-
dermann 
Der nächste Brettspielenachmit-
tag ist ausnahmsweise am Samstag, 
den01.07.2023, ab 14 Uhr im QU20 in der 
Bahnhofstrasse 20 in Kirchzarten. 
 
 

Samstags-Treff 
Samstag, 3. Juni von 14 
bis 16:30 Uhr 
Wir treffen uns jeden 1. 
Samstag im Monat: 

Zum: basteln, spielen, Ausflug, Pizza essen, 
Kaffee trinken, im Garten sitzen etc. 
Nähere Informationen bei Erika Graf und 
Christel Kehrer unter: 07661 – 90 53 12 
 
Bewegung, Entspannung und Spiele für 
ALLE 
Dienstag 6. Juni um 13:30 Uhr 
Kontakt: 
Liselotte Tritschler – Telefon 07661 999 05 

 

Burger
Treff

Burger Treff - im Haus Demant 
Das Nachbarschaftszentrum des Bürgerver-
eins Kirchzarten-Burg e.V. bietet nach wie 
vor Platz für jung und alt. Die Räumlichkeiten 
im 1. Stock des Haus Demant mit Küche und 
großer Terrasse sind kleinkindgerecht aus-
gestattet und eignen sich für regelmäßige 
Krabbelgruppen, Arbeits- und Hobbygrup-
pen. Nichtprivate Abend- und Wochenend-
veranstaltungen sind auch möglich. Kon-
takt: Susanne Seifried, Tel.07661 9084334 

BUBLI - 
Die BURGER KINDER- und 
JUGENDBIBLIOTHEK

Die BURGER KINDER- und JUGENDBIBLIO-
THEK im Haus Demant 
Hier gibt es alles, was Leseratten zwischen 2 
und 14 Jahren mögen! 
Geöffnet ist die Bubli am Mittwochnachmit-
tag von 16Uhr-18Uhr. 
In den Schulferien bleibt die Bubli geschlos-
sen. 
Wir freuen uns auf euch! 

—————————————— 
Immer willkommen sind gut erhaltene Kin-
der- und Jugendbuchspenden. 
Wenden Sie sich wegen Umfang und Über-
gabe bitte an folgende Adresse: 
bubli@bv-burg-dreisamtal.de 
 
 

Kulturkreis Dreisamtal

Kulturkreis Dreisamtal e.V. 
Friedrich-Husemann-Klinik Buchenbach, 
Raphaelsaal 
 
So., 4. Juni., 11 – 12 Uhr 
 
Konzert-Matinee mit den Uhdes 
Seit Studentenzeiten, seit 44 Jahren, kom-
men die Uhdes alljährlich in die Fried-
rich-Husemann-Klinik und bringen die 
Musik großer Meister mit. Jahrelang musi-
zierten alle 4 Kinder mit, bis sie sich – 3 da-
von selbst nun sehr erfolgreiche Musiker – in 
alle Welt verstreuten. Obgleich auch die El-
tern äußerst vielbeschäftigte Konzertreisen-
de und Dozenten an der Musikhochschule 
Karlsruhe sind, bleiben sie der Klinik treu, 
um Kunst auch außerhalb großer Konzert-
säle zu vermitteln. Diesmal dabei ist Adrian 
Kratzer, mit 24 Jahren schon ein gefragter 
Solist und mehrfacher Preisträger. Auf dem 
Programm stehen : 
Ludwig van Beethoven, Klaviertrio D-Dur 
op. 70,1 
Robert Schumann, Fantasiestücke op. 88 
 
Sanja Uhde, Violoncello, Michael Uhde, 
Klavier, Adrian Kratzer, Violine 
 
Der Eintritt ist frei – Spenden sind willkommen 
 
 

Tourismus 
Dreisamtal

Wir sind für Sie da 
Tourist-Info Dreisamtal | Hauptstraße 24, 
Kirchzarten 
07661/ 907 980 | tourist-info@dreisamtal.de 
www.dreisamtal.de 
Montag bis Freitag: 9:30 bis 17 Uhr, sams-
tags 10-12 Uhr | an Sonn- und Feiertagen 
geschlossen
Am Montag, den 19. Juni ist die Tourist-Info 
nachmittags geschlossen!

__________ 

Einladung zur Mitgliederversammlung 
des Tourismus Dreisamtal e.V.  
Am Montag, 19. Juni 2023 um 15.00 Uhr 
findet die jährliche Mitgliederversammlung 
in den Black Forest Studios (“The Barn Kit-
chen”), Dietenbacher Str. 20-22, 79199 Kirch-
zarten, statt. 
Alle Mitglieder sind herzlich eingeladen! 
Tagesordnung:
1. Begrüßung
2. Feststellung der satzungsgemäßen Ein-

ladung und der Beschlussfähigkeit
3. Totenehrung
4. Bericht des Geschäftsführers
5. a. Rückblick Maßnahmen 2022
6. b. Aktuelle und geplante Projekte
7. Kassenbericht für das Jahr 2022
8. Bericht der Kassenprüfung
9. Entlastung des Vorstandes
10. Wünsche und Anträge
 
Im Anschluss an die Tagesordnung wird das 
neue Dreisamtal-Logo präsentiert. 
Sie erhalten Einblicke in die Black Forest Stu-
dios, danach: ‚Get-Together‘ mit Getränken 
und Fingerfood. 
Wünsche Anträge zu TOP 8 sind bis zum 
12.06.23 bitte schriftlich an den Vorstand zu 
richten. 
Bitte melden Sie sich an: www.dreisamtal.
de/anmeldung oder per Mail an tourist-in-
fo@dreisamtal.de 
 

__________ 
 
 
Unsere aktuellen Tipps:  
• Bauernhofkonzerte 2023 im Dreisamt-

al – wieder mit regionalem Picknick-
korb
29. Juni, Thomashof, Kirchzarten-Hö-
fen mit ‚Anna Mabo‘
04. Juli, Baldenwegerhof, Stegen mit ‚Oli-
ver Scheidies&die Kapelle für alle Fälle‘ 
1. August, Dobelhof, Oberried-Hofs-
grund mit ‚Max Prosa‘

 
 
Buchen Sie IHRE Karte unter dreisamtal.de/
landleben/bauernhofkonzerte
 
Veranstaltungen im Dreisamtal vom 31. 
Mai bis 8. Juni
(Nähere Informationen zu allen Veranstal-
tungen finden Sie auf unserer Website drei-
samtal.de/landleben/veranstaltungskalender) 
 
Samstag, 3. Juni 
11- ca. 14:30 Uhr: Große Tour auf dem Kräu-
ter-Erlebnispfad (ca. 4,5 km), Hofsgrund 
kraeuter-erlebnispfad-oberried-hofsgrund.de
Anmeldung: kraeuterpfad.oberried-hofs-
grund@web.de, Tel. 07602-388 (Barbara 
Odrich-Rees) 
 
Dienstag, 6. Juni 
13-ca. 15:30 Uhr: Kleine Tour auf dem Kräu-
ter-Erlebnispfad (ca. 3,8 km), Hofsgrund
Anmeldung s. o. (Samstag 27.5.)  
 
Regelmäßige Veranstaltungen 
Dienstags 
17 Uhr: Auf dem Rücken der Ponys, Kinder 
ab 3 J., ohne Anmeldung, bei jedem Wetter 
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(Reithalle), Erlenhof, Buchenbach-Himmel-
reich, Erlenhofstr. 5 www.erlenhof-himmel-
reich.de 
Mittwochs 
14-16 Uhr: Ponyreitspaziergang auf der Fan-
cy-Farm, Kirchzarten-Neuhäuser, Am Pfeifer-
berg 4 www.fancy-farm.de | Ute Harre, Tel. 
0171/ 4479 607 (Anmeldung erforderlich) 
Donnerstags 
20:30 Uhr: Skatabend, Kirchzarten Gasthaus 
Alte Post, Bahnhofstr. 38
Fritz Thiesen, Tel. 07661/ 4724 (nicht an Fei-
ertagen!) 
16-18 Uhr: Ponyreitspaziergang auf der 
Fancy-Farm, Kirchzarten, s. mittwochs 
Samstags 
10-12 Uhr: Ponyreitspaziergang auf der 
Fancy-Farm, Kirchzarten, s. mittwochs 
 
Heimatstüble - jeden Montag 17-19 Uhr, 
Oberried-Zastler, Talstraße 27 
 
Schniederlihof – Samstag, Sonn- und Fei-
ertag: 12-16 Uhr, Oberried-Hofsgrund, Ge-
gendrumweg 3 
 
Historische Gassenbauernhofmühle in 
Oberried-Zastler, Talstraße 7
Führungen: 17-19 Uhr: Freitag, 2. Juni, 7.7., 
4.8., 1.9., 6.10. Weitere Besichtigungstermine 
können gerne telefonisch vereinbart werden: 
Tel. 07661/ 989 230 (Theo Hirschbihl) 

 Kienzlerschmiede, am Osterbach (Prome-
nadenweg vor dem Schwimmbad an der 
Dietenbacher Straße) Vor der Schmiede 
werden Kaffee und Kuchen sowie alkoholf-
reie Getränke gegen Spenden angeboten. 
Die Führungen sind kostenlos und dauern 
jeweils ca. 15 Minuten
Führungen: 14:30-17 Uhr: Freitag, 30. Juni, 
14. u. 28. Juli, 22. September 

Alte Säge in Zarten Vereinbarung von Be-
suchsterminen bei Sigrun Bludau: Tel. 07661/ 
61 327 oder per E-Mail: sigrun.bludau@gmx.
de | www.buergerverein-zarten.de

----- 
Jeden Donnerstag v. 14:30-16:30: Schü-
lercafé‚ Café Säge‘(außer an Feiertagen 
und in den Schulferien): Es gibt warme u. 
kalte Getränke, selbstgebackene Kuchen 
und frische Waffeln. 
 
Täglich nach Vereinbarung 
Tierisch unterwegs im Dreisamtal mit 
Lamas, Alpakas, Pferden, Eseln oder Ponys: 
dreisamtal.de/urlaub/familienurlaub/tieri-
sche-touren 
 
Rätseln in der Natur, Outdoor-Escape Walks: 
berggeheimnis.com 
 
Geführte Touren bei Sonnenuntergang, zu 
Wetterbuchen, in die Natur, mit Kräutern 

oder rund um den Schauinsland, mit Bike, 
oder Fuß dreisamtal.de/erleben/wandern/ge-
fuehrte-touren 
 
Bauernhofmuseen im Dreisamtal: 
dreisamtal.de/dreisamtal/kultur-tradition

Samis Familientipp:

NEU * NEU * NEU * NEU * NEU * NEU * 
NEU * NEU * NEU 

MIT SAMI AUF RÄTSELTOUR 
IN BUCHENBACH 

Rätselkarte abgeholt (kostenlos in der 
Tourist-Info, im Dorfladen oder auf der 
Gemeinde in Buchenbach), Stift einge-
packt und los geht’s, das Rätselraten 
mit SAMI, dem Dreisamtal-Maskott-
chen... 
 
... und wenn’s geschafft ist, kannst 
du, mit dem richtigen Lösungsspruch, 
deine Belohnung im Dorfladen oder 
in der Tourist-Info abholen – wir wün-
schen ganz viel Spaß! 

Sportnachrichten

Sportverein  
Kirchzarten

Einladung zur Mitgliederversammlung 
des Sportverein Kirchzarten e.V. 
Am Montag, 26.06.2023 um 19:30 Uhr fin-
det im Bürgersaal der Talvogteischeunen 
die Mitgliederversammlung des Sport-
verein Kirchzarten e.V. statt. 
Alle Vereinsmitglieder sind zur Teilnahme 
herzlich eingeladen! 
 
SV Kirchzarten Mitgliederversammlung – 
Montag, 26.06.2023, 19:30 Uhr 

Bürgersaal, Talvogteistraße 12, 79199 Kirch-
zarten 

geplante Tagesordnung: 
 
1. Begrüßung
2. Feststellung der ordnungsgemäßen 

Einladung und der Beschlussfähigkeit
3. Gedenken an verstorbene Vereinsmit-

glieder
4. Jahresbericht des Vorstands über das 

Jahr 2022
5. Finanz- und Finanzprüfbericht über das 

Jahr 2022
6. Entlastung des Vorstandes
7. Wahl der Finanzprüfer für das Geschäfts-

jahr 2023

8. Antrag Ehrenamtspauschale für ge-
schäftsführenden Vorstand

9. Einführung einer Delegiertenversamm-
lung

 
Satzungsgemäß sind zusätzliche Anträge an 
die Mitgliederversammlung schriftlich mit 
Begründung bis spätestens zum 18.06.2023 
beim Vorstand zu stellen. 
 
Kirchzarten, 08.05.2023 – der Vorstand 
 
Bitte beachten: 
Wir bitten zur besseren Planbarkeit um 
eine Vorab-Registrierung zur Teilnahme 
über unsere Homepage 
www.svkirchzarten.de 

Vereine / Verbände

Psychologische Beratungsstelle für El-
tern, Kinder u. Jugendliche Titisee-Neu-
stadt zuständig für das gesamte Drei-
samtal 

Die Berater*innen sind im persönlichen Ge-
spräch da für Ihre Anliegen, Fragen und Sor-
gen rund um die Familie. Wir beraten zum 
Thema Erziehung von Kleinkind bis Puber-
tät, Entwicklung, Trennung/Scheidung und 
anderen familiären Herausforderungen. Die 
Beratung ist kostenfrei. 
Montagvormittag können Termine in Kirch-
zarten angeboten werden, ansonsten in Ti-
tisee-Neustadt, Adolph-Kolping-Straße 19. 

Wir bitten um telefonische Anmeldung zur 
Terminvereinbarung unter 
Tel. Nr. 07651/91 18 80
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Bürgerverein 
Zarten

Einladung zur Mitgliederversammlung
Freitag, 16. Juni 2023 um 20.00 Uhr
im Gasthaus Bären Zarten

Tagesordnung
1.  Begrüßung durch den 1. Vorsitzenden
2.  Totenehrung
3.  Jahresbericht durch den 1. Vorsitzen-

den
4.  Grußworte der Gäste
5.  Kassenbericht des Kassierers
6.  Bericht der Kassenprüfer
7.  Entlastung des Kassierers & des Ge-

samtvorstandes
8.  Neuwahlen des Gesamtvorstandes
8.  Ausblick auf das kommende Geschäfts-

jahr
9.  Beschluss von Anträgen von Mitglie-

dern**)
10.  Verschiedenes

Wir freuen uns, Sie zu dieser Versammlung 
begrüßen zu dürfen. Auf Grund der Vielzahl 
an den unterschiedlichsten
Zarten betreffenden Themen, würden wir 
uns über ein reges Interesse seitens der Be-
völkerung und besonders der
Mitglieder freuen; dies signalisiert weiter-
hin Ihre Verbundenheit mit dem Verein und 
dem Ortsteil Zarten.

Mit freundlichen Grüßen
Marco Hauser
1. Vorsitzender

**) Wünsche und Anträge sind bis zum 09. 
Juni 2023 schriftlich bei dem 1. Vorsitzenden 
einzureichen 
 

Realschule am 
Giersberg Kirchzarten

Förderverein für 
Energiesparen und 
Solarenergie-Nutzung 

Wegen der vielen Dächern und Flächen, die 
noch nicht mit Solar-Anlagen geschmückt 
sind, haben wir eine Solar-Initiative im 
Dreisamtal gestartet. 
Dazu gehört eine Erstberatung Vorort die 
nicht umsonst sein soll aber kostenlos. Wir 
hoffen damit, den großen Wirbel um die 
Heizungs-Erneuerungen sachlich und fach-
lich zu entwirren. 
80 - 90 % der für Solarstrom geeigneten 
Flächen werden noch nicht genutzt. Dabei 
sind Solarstrom-Anlage, die schnellste, ein-
fachste, kostenlose Möglichkeit Klimaschutz 
zu machen. Bereits eine 6 kWp. (Fläche max. 
40 m²) Anlage erzeugt ca. 6000 kWh/a klima-
neutralen Strom. Sie Reduziert ca. 2 Tonen/a 
CO2. Damit kann ein Mittelklasse Auto ca. 
10000 Kilometer fahren, der Fußabdruck 
eines Menschen um 27 % reduziert werden 
und ca. 170 mittelgroße Bäume absorbieren. 
(Der dargestellte Vergleich basiert auf IEA: 
„Lebenszyklusanalyse für CO -Emissionen 
der Photovoltaik, Szenario BAU, 2015“ und 
EK: „Quantifizierung der Kohlenstoffinten-
sität der Stromerzeugung und -nutzung in 
Europa, 2021“ (Titel übersetzt.) 
Für den Eigenbedarf können (je nach Strom-
bedarf und Anlagen-Größe) bis 70 % des 
Strom-Bedarfs, zu Kosten von 0,10 – 0,20 €/
kWh, durch selbst-erzeugte Solarstrom ge-
deckt werden. 
Was hält sie noch auf? Ein Mail an uns mit 
Strom-Bedarf, mögliche Solarstrom geeig-
nete Fläche und wir berechnen (kostenlos 
für die Dreisamtäler) die mögliche Eigenver-
sorgung mit klimaneutralen Solarstrom. 
Informationen dazu und allen Energiefra-
gen, bei Energie-Gespräch am 26.05.23 um 
18:00 Uhr (Ort unter der nachfolgenden Tel. 
Nr.) sowie Terminvereinbarungen für telefo-
nische und Vorort-Beratungen, „mit Abstand 
die beste Beratung, 07661/4951 oder info@
paul-frener.de . Präsentation und Video vom 
Vortrag „Freude im Herzen und Sonne vom 
Himmel auf: 
www.klimaneutrales-dreisamtal.de 
Wir suchen dringend einen ehrenamtliche 
Administrator, der unsere Homepage aktua-
lisiert (Arbeitsaufwand ca. 1 Stunde/Woche). 
 
 

Schwarzwaldverein
Dreisamtal-Kirchzarten

Sonntag 04.06.2023: Auf abwechslungs-
reichen Wegen durchs Dreisamtal 
Eine nicht alltägliche Rundwanderung im 
Dreisamtal. Wir umrunden im Wechsel auf 
breiten Wegen und auf schmalen, kaum 
bekannten Pfaden das östliche Dreisamtal. 
In einem kurzen Abschnitt ist Trittsicherheit 
erforderlich. Unterwegs gibt es mehrere 
Aussichtspunkte mit Blick auf das Tal und 
die umliegenden Höhen. Höhepunkt ist eine 
Besichtigung der Burgruine Wiesneck. Bitte 
nehmen Sie Rucksackvesper und Getränke 
mit. 

Eventuell Einkehr nach Abschluss der Wan-
derung. 
 
Treffpunkt: Bahnhof Kirchzarten  
Uhrzeit: 10:30 Uhr   
Gehzeit: ca. 4 Stunden  
Länge: ca. 13 km  
Schwierigkeitsgrad:  mittel  
Höhenmeter: Summe Anstieg: 273 m 
 Summe Abstieg: 273 m  
Führung: Ulla und Dietmar Jobst 
 Tel. 07661 3095 
 
 
Mittwoch 07.06.2023: Radtour nach Frei-
burg - St. Valentin - Günterstal 
Alle, die gerne Rad fahren, egal ob her-
kömmlich oder elektrisch, sind herzlich ein-
geladen. 
Es besteht Helmpflicht! 
 
Treffpunkt: Bahnhof Kirchzarten  
Uhrzeit: 15:00 Uhr   
Länge: ca. 40 km  
Schwierigkeitsgrad: mittel  
Führung: Franz und Roswitha 
  Löffler 
  Tel. 07661 1696 
 
 
 
 

Freiw. Feuerwehr 
Kirchzarten

Feuerwehr Kirchzarten 
sucht Helfer für ROCK N‘ FIRE 

Ohne die helfenden Hände – 
ohne Euch gäbe es kein solches Event! 
  
Ihr möchtet uns unterstützen bei der 
Durchführung des Veranstaltungswo-
chenendes? 
Dann meldet Euch gleich an, damit wir 
mit Euch Kontakt aufnehmen können. 
  
Anmeldung unter: 
www.rocknfire.de oder 
personaleinteilung@fw-kirchzarten.de 

Ende des 
redaktionellen 
Teils



Musikproduzent
würde gerne mit seiner Familie ins Dreisamtal ziehen in ein 
eigenes Zuhause
Postbank Immobilien GmbH  |  Tel. 0761 / 217 65 - 161

Wir suchen unser Zuhause! 
Junge Familie mit Baby sucht hier im Raum eine Wohnung mit 3-4 Zimmern für circa 
1.500 warm. Ein Balkon wäre schön. Wir sind Nichtraucher, ohne Haustier und ruhige 

Mieter (Lehrer in Beamtenstelle, angehende Lehrerin und fünfmonatiges Kind). 
Wir freuen uns auf Nachrichten!

Mail: jung.alisa@googlemail.com  |  Tel.: 0178 52 66 115  

2-3 Zi.-Wohnung gesucht
Zuverlässiger, freundlicher Mieter sucht schöne 2-3 Zi.-Whg. in 
guter Lage im Kernort oder Umgebung ...möglichst mit Garage 
und Balkon bzw. Loggia. Gerne Dachgeschoss. 

Telefon / SMS / WhatsApp: 0170 - 461 04 25

1-2-Zi.-Whg. mit mind. 40 m² gesucht
von alleinst. Frau ( 45 J., mit Katze) ,seit 25 J.

in Festanstellung. WM max. 800 Euro.
sonja.stocker1@t-online.de

Freundliche Sozialpädagogin sucht
ländl. (bis 15 km v. Freiburg) kl. Eigentumswohnung ≤ 170.000 €, 

0157/517 843 46  |  kleine_Eigentumswohnung@web.de

4-Zi.-Wohnung oder Haus gesucht
Paar (festangestellte Ingenieure) mit Tochter (10 J.) sucht ein Zuhause zur 

Miete in Kirchzarten o. Umgebung, gerne mit Garten. Tel. 0172 / 8037137

S I L B ENRÄT S E L
Aus den Silben ab - ach - an - big - da - de - ders - dro -
ein - ent - er - er - far - fas - gast - ge - ge - gung - gut -
heis - hy - ken - klas - ko - kul - la - lat - li - lich - mus - 
na - nen - ni - nord - nung - nut - pei - rat - rum - sa - sa -
schues - sel - sen - set - si - sin - ta - te - tern - trags -
tuer - tur - zaun - zen - zis - zung sind 18 Wörter zu 
bilden, deren vierte Buchstaben, von unten nach oben 
gelesen, und siebte Buchstaben, von oben nach unten 
gelesen, ein Zitat von Albert Camus ergeben.

1. Kulturepoche

2. Marter, Folter

3. Verschleiß

4. seemännisch: hinten

5. Gewinnsituation

6. billigen

7. wahrnehmen, einsehen

8. Gegenteil von künstlich

9. uni

10. nicht zahlender Zuschauer

11. Schriftsteller

12. großer Schreck, Graus

13. Denkart

14. in entgegengesetzter Richtung

15. Pfl anzenzuchtform

16. Hausvorderansicht

17. Haushaltsgefäß

18. US-Bundesstaat

Lösung: 1. Klassizismus, 2. Peinigung, 3. Abnutzung, 4. achtern, 5. Ertragslage, 
6. gutheissen, 7. erkennen, 8. natuerlich, 9. einfarbig, 10. Zaungast, 11. Lite-
rat, 12. Entsetzen, 13. Gesinnung, 14. andersrum, 15. Hydrokultur, 16. Fassade, 
17. Salatschuessel, 18. Norddakota – „Das Reisen fuehrt uns zu uns selbst 
zurueck.“
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WICHTIGE INFORMATION

Vorgezogener Anzeigenschluss in KW 23!
BITTE BEACHTEN! Ihre Anzeige soll in KW 23 erscheinen?
Dann buchen Sie einen Tag früher!

Aufgrund von Fronleichnam am Donnerstag, 08. Juni 2023  
ändert sich der Anzeigenschluss wie folgt:

Anzeigenschluss Montag    Freitag in der Vorwoche 9 Uhr
Anzeigenschluss Dienstag    Montag 9 Uhr
Anzeigenschluss Mittwoch    Dienstag 9 Uhr

Bei Kombinationen, Landkreisen und Wirtschaftsräumen muss  
Ihre Anzeige für KW 23 spätestens am Freitag, 02.06.2023  
im Verlag eingehen.

0 77 71 93 17-11
anzeigen@primo-stockach.de www.primo-stockach.de

Wir kaufen Wohnmobile + Wohnwagen
03944 - 36160 • www.wm-aw.de

Wohnmobilcenter Am Wasserturm e.K.

Wir suchen eine nette, deutschsprachige Reinigungskraft (m/w/d) 
für Appartement-Reinigung auf geringf. Basis (520,- EUR) 

bei 12,50 EUR pro Stunde werktags und 15,- EUR an Sonn-/Feiertagen. 
Tag(e) frei wählbar, Arbeitszeiten im Bereich 10.30-16.30 Uhr. 

Rufen Sie Frau Ritschel an und legen Sie direkt los: T. 0152-33578107.  
Kirchzarten Appartements, Bahnhofstraße 22, Kirchzarten



REZEPT-IDEE DER WOCHE ...

Lassen Sie es sich schmecken!

Zubereitung
SPARGEL-BLÄTTERTEIG-GIPFELE
Backofen auf 200° C Ober-/Unterhitze (Heißluft 
180 ° C) vorheizen.
Die Spargel in ca. 2 cm Stücke schneiden und 5 
Minuten al dente (bissfest) kochen. Erkalten lassen.
Blätterteig ausrollen und in ca. 12X12 cm große 
Quadrate teilen, diese wiederum diagonal in, gleich 
großen Dreiecke schneiden. 
Blätterteig-Dreiecke mit wenig Senf bestreichen. 
Im unteren Drittel der Dreiecke nun Schinkenwür-
felchen verteilen, darauf Spargelstücke legen und 
etwas Parmesankäse darauf streuen. Nochmals mit 
Schinkenwürfeln bedecken. 
Die Teigspitzen mit Eiweiß bestreichen. Teig zu Gip-
feln aufrollen, beide Zipfel/Enden gut festdrücken 
(oder festdrehen) und 15 Min. kühlstellen. 
Danach auf ein mit Backpapier belegtes Blech legen. 
Eigelb verquirlen, Gipfelchen damit bestreichen 
und - wer will - mit ganz wenig Mohn bestreuen. Im 
Backofen ca. 30 Min bei 200° C Ober-/Unterhitze 
(Heißluft 180 ° C) goldbraun backen.

ERDBEER-CHUTNEY
Erdbeeren vierteln oder achteln. Sechs große übrig 
lassen. Zwiebeln und Ingwer in etwas Öl anschwit-
zen, dann die sechs großen Erdbeeren zerdrücken 
und hinzugegeben. Anschließend Apfelessig, 
restliches Öl und Chilischote zugeben und ca. eine 
Minute weiterkochen. Zum Schluss kommen die 
geviertelten/geachtelten Erdbeeren hinein. Mit 
Salz würzen. Solange kochen, bis das Chutney etwas 
eingedickt ist, die Erdbeeren müssen noch stückig 
bleiben.

SPARGELSALAT
Spargel 3 Min. blanchieren. Den Essig mit Limet-
tensaft, Zucker und Salz aufkochen. Spargel in den 
heißen Sud geben und 8 - 12 Min. (je nach Biss-Vor-
liebe) ziehen lassen, danach schräg in ca. 4 cm  große 
Stücke schneiden. 

CHILI-DRESSING SÜSS SAUER: 
Alle Zutaten miteinander vermischen. Spargel in 4 
Salatschüsselchen verteilen und kurz vor dem Ser-
vieren das Chili-Dressing süß sauer darüberträufeln.

Tipps & Tricks
Die beliebteste Spargelsorte ist hierzu-

lande der Weiße Spargel. Violetter Spargel 

schmeckt etwas kräftiger als die weißen Stan-

gen, er gilt als Delikatesse. Der Geschmack von 

Grünspargel ist herzhafter, kräftiger und würziger, 

die Stangen sind sehr zart. Doch egal welche 

Farbe, Spargelstangen haben sehr oft ein holziges 

unteres Ende, deshalb sollte man diesen Bereich 

abschneiden. Weiße Spargelstangen müssen 

wegen den dicken Fasern zu ca. zwei Drit-

teln geschält werden, bei Grünspar-

gel nur das untere Drittel.
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SPARGEL-BLÄTTERTEIG-GIPFELCHEN AN ERDBEER-CHUTNEY 

UND SPARGELSALAT MIT CHILI-DRESSING SÜSS SAUER

ZUTATEN 
FÜR 4 PORTIONEN
1SPARGEL-BLÄTTERTEIG- 
GIPFELE
500 g frischer weißer 
Spargel, 
1 Rolle Blätterteig
Senf aus dem Glas oder 
der Tube
250 - 300 g geräucherter 
roher Schinken, kleinge-
würfelt
80 g Parmesan oder ande-
ren Hartkäse, gerieben
1 - 2 Eigelb 
1 - 1,5 Eiweiß, verquirlt
Optional: etwas Mohn 
zum Bestreuen

ERDBEER-CHUTNEY
500 g Erdbeeren, gewa-
schen, geputzt
1 Zwiebel, geschält, sehr 
fein gewürfelt
1 kleines Stück Ingwer, ge-
schält, sehr fein gewürfelt

6 El Öl
2 EL Apfelessig 
1 Chilischote, fein ge-
schnitten
Salz 

SPARGELSALAT
ca. 10 Stangen Spargel, 
geschält
ca. 250 - 300 ml Apfel-
essig
1 Bio-Limette, Saft
1 EL Zucker
1,5 Prise Salz

CHILI-DRESSING 
SÜSS SAUER
4 EL Sweet Chili Sauce 
4 EL Rapsöl
4 EL weißer Balsamico-
Essig
1 - 1,5 EL Honig
Salz, Pfeffer



Als erfahrener Ausbildungsbetrieb bieten
wir dir eine vielfältige Ausbildung in unserem

familiengeführten Fachverlag. Die Wochenarbeitszeit 
beträgt 36 Stunden und es werden monatlich 

Feedbackrunden durchgeführt. 
Kleine Projektarbeiten gehören ebenfalls dazu. 

Außerdem erwartet dich ein sehr gutes Betriebsklima.

Für das Ausbildungsjahr 2023 
(ab dem 01.09.23) bieten wir mehrere 
Ausbildungsplätze (m/w/d)  zum/r an:

Kaufl eute für 
Büromanagement

Mediengestalter/innen 
Digital und Print der 

Fachrichtung Gestaltung 
und Technik

Medientechnologe/-in Druck
(Rollenoff set) 

Maschinen- & Anlagenführer/-in

HABEN WIR DEIN INTERESSE GEWECKT? 
Wir freuen uns auf deine Bewerbungsunterlagen 
bis zum 30.05.2023.

Primo-Verlag Anton Stähle GmbH & Co. KG
Meßkircher Straße 45, 78333 Stockach
 07771 9317-49
 stellenangebote@primo-stockach.de
 www.primo-heimatblatt.de/Azubigesucht

WIR SUCHEN
DICH



SONDERSEITEN
STARKE THEMEN    IDEALES WERBE-UMFELD

KW KOMBI THEMA ERSCHEINUNGSORTE AZ*

26 618 Bei uns sind Sie richtig! Eichstetten, Gottenheim, Waltershofen, Sasbach, Vogtsburg, Ihringen, Bötzingen, Merdingen 21.06.2023

26 621 Bei uns sind Sie richtig! Kirchzarten, Oberried, Kappel, Stegen, Buchenbach, Ebnet 21.06.2023

26 668 Bei uns sind Sie richtig! Titisee-Neustadt, Hinterzarten, Eisenbach, Friedenweiler, Feldberg 21.06.2023

28 667 Die Adresse vor Ort! Freiamt, Malterdingen, Kenzingen, Riegel 05.07.2023

28 671 Die Adresse vor Ort! Wyhl, Weisweil, Rheinhausen, Herbolzheim 05.07.2023

28 673 Die Adresse vor Ort! Reute, Vörstetten, Hochdorf, March 05.07.2023

29 646 Bauen & Wohnen Bad Krozingen, Staufen, Ehrenkirchen, Bollschweil 12.07.2023

*Anzeigenschluss bis 12 Uhr

Primo-Verlag Anton Stähle GmbH & Co. KG
Telefon: 07771 9317-11  |  Telefax: 07771 9317-40 
E-Mail: anzeigen@primo-stockach.de

Öffnungszeiten
Montag - Donnerstag  08:00 - 17:00 Uhr
Freitag   08:00 - 12:00 Uhr

PRIMO-VERLAGSBÜRO EHRENKIRCHEN
Im Quellengrund 5   |   79238 Ehrenkirchen
Telefon: 07633 9333650   |   E-Mail: primo@verlagsbuero-rappenecker.de

www.primo-stockach.de


