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NOTRUFE ARZTE Mediathek
Talvogteistral3e 5, Telefon 07661/393-66
Notruf (Polizei) 110  Arztlicher Notfalldienst Online-Bibliothek: www.onleihe.de/biene
DRK-Rettungsdienst 112 anWochenenden und Feiertagen Di + Fr 10-12.30 Uhr, 15 - 18.30 Uhr
Feuerwehr 112 rund um die Uhr 116117 Mi 10-12.30 Uhr
(alle Rufnummern vorwabhlfrei) oder unter www.docdirekt.de Do 15-18.30 Uhr
Krankentransport 0761/19222  Zahnérztlicher Jeden 1. und letzten Samstag
Polizei Freiburg 0761/8824421  Notfalldienst 0761/12012000  im Monat 10-12.30 Uhr
Polizei Kirchzarten 97919-0  Iierérztl. Notfalldienst 0761/72266  Kleiderkammer
Energie- und Wasserversorgung 'Iglersarztpraxm Dreisamtal Am Keltenbuck 1
Kirchzarten GmbH protasser o POV mittwoch 15.00 - 18.00 Uhr
24h-Stérungsmeldestelle 9 Donnerstag 09.30 - 11.30 Uhr
Strom 01703225543 Kleiderspendenannahme
Erdgas 08002767767 VOLKSHOCHSCHULE nach Riicksprache: oder 07661/2338
Wasser 07661393 112 Recyclinghof
Geschéftsstelle 07661/5821 D ycling 09:00 bis 12:00 Uh

. . Montag, Mittwoch, L. PUDIS 122 J
Staﬂ§°rtder°ﬂé“t"(h Freitag 10:00 - 13:00 Uhr  Do. 15:30 bis 18:30 Uhr
verfugbaren Laiendefibrillatoren Dienstag + Donnerstag ~ 15:00 - 17:00 Uhr ~ Sa. 08:00 bis 13:00 Uhr

. Griinschnitt

Kirchzarten:
- Dreisambad, Dietenbacher Str. 15 WEITERE WICHTIGE Sammelstelle in Kirchzarten-Burg
- FSM, Erich-Rieder-Str. 2 RUFNUMMERN Beim Gasbehalter, Nahe Sportplatz
- Papier-Eck, HauptstraBe 26 BLfchenbach i
- Polizeiposten, Bahnhofstr. 30 Vergiftungs- Mi.  16.00 - 19.00 Uhr (Mérz - Oktober)

- Sparkasse, SB-Halle, Hauptstral3e 5

- SVK, OberriederstraRe 3

- Pilgergaststatte St. Laurentius auf dem
Giersberg

Burg-Birkenhof

- altes Rathaus, Hollentalstral3e 56

Burg-Hofen

- Schlegelhof, Hofener Stra3e 92

Zarten

- Poststation Baren, Bundesstral3e 17

APOTHEKEN

Apotheken-Notdienst fiir das Dreisamtal

14.12.2023 Schwabentor-Apotheke
Oberlinden 22, 79098 Freiburg, 0761 34243
15.12.2023 Brunnen-Apotheke

BertoldstraBBe 8, 79098 Freiburg, 0761 32999
16.12.2023 Kur-Apotheke

HauptstraBBe 16,79199 Kirchzarten, 07661 4333
17.12.2023 Breisgau-Apotheke

am Hauptbahnhof

Eisenbahnstral3e 64, 79098 Freiburg,

0761 24288

18.12.2023 Urban-Apotheke Herdern
HauptstraBBe 58, 79104 Freiburg, 0761 3899630
19.12.2023 Baren-Apotheke Kappel
Moosmattenstr. 5, 791117 Freiburg,

0761 48877088

20.12.2023 Apotheke St. Gallus

HauptstraBBe 17,79199 Kirchzarten, 07661 5047

Der Notdienst beginnt
jeweils um 8.30 Uhr.

Informationszentrale 0761/19240
Abfallberatung des Landkreises,
neu 01802/25 46 48
Kompostpatin: 07661/61087
Notdienst der Rechtsanwalte

0172/7451940
».am Wochenende rund um die Uhr,
werktags von 18.00 Uhr bis 8.00 Uhr”

Umweltambulanz 0761/72773

OFFNUNGSZEITEN

Gemeindeverwaltung Kirchzarten
Tel. 07661/393-0
Montag - Freitag
nachmittags
Montag u. Mittwoch 14:00 - 16:00 Uhr
Donnerstag 14:00 - 18:00 Uhr
Biirgerbiiro Talvogteistr. 2a

Tel. 07661/393-22 0.-23 0.-24

wie Gemeindeverwaltung

Bauamt Talvogteistr. 2a
Tel. 07661/393-44
wie Gemeindeverwaltung

EWK GmbH
Montag + Dienstag

08.00 - 12.00 Uhr

Tel. 07661/393-50
09:00 - 12:30 Uhr
13:30 - 16:00 Uhr

Mittwoch 09:00 - 12:30 Uhr
Donnerstag 09:00 - 12:30 Uhr

13:30-17:00 Uhr
Freitag 09:00 - 12:00 Uhr

Kinder- und Jugendbiiro: Tel. 07661/393-62
Montag 10:00 - 12:00 Uhr
Donnerstag 14:00 - 18:00 Uhr

Impressum:

Herausgeber: Gemeinde 79199 Kirchzarten Telefon: 07661 3930, Redaktion: 393-29;

Telefax: 393-8129; E-Mail: bekanntmachung@kirchzarten.de; Internet: www.kirchzarten.de

Fur den amtlichen und redaktionellen Teil: Burgermeister Andreas Hall oder der von ihm Beauftragte
Fur den Anzeigenteil/ Druck: Primo-Verlag Anton Stahle GmbH & Co. KG

MeRBkircher StraBe 45; 78333 Stockach; Telefon: 07771 9317-11; Telefax: 07771 9317-40;

E-Mail: anzeigen@primo-stockach.de; Homepage: www.primo-stockach.de

Fr.  15.00-18.00 Uhr (Marz - Oktober)
Mi.  16.00 - 18.00 Uhr (November - Februar)
Sa. 10.00 - 15.30 Uhr (ganzjahrig)

SOZIALE HILFSDIENSTE

Dorfhelferin

Frauen- und
Kinderschutzhaus Freiburg 0761/31072
Deutscher Kinderschutzbund e. V.

07661/7077

Freiburg 0761/71311
Allg. Soz. Beratung

der Diakonie 07661/93840
Pflege mobil 07661/91 24 61
Pflege Partner 07661/98 06 44
ZAK Zentrum

Ambulante Krankenpflege  07661/981472
Sozialpsychiatrische

Dienste 07661/9 04 60
Kirchliche Sozialstation

Dreisamtal 07661/9 86 80

Seniorenzentrum
Kirchzarten 07661391 100
Freizeit- und Begegnungsstatte fir behin-
derte und nichtbehinderte Erwachsene
“Haus Demant” 07661/9053 12
Arbeitslosenberatung,

Schuldner- und Insolvenz-

beratung, Schwangeren- und
Familienberatung
Hospizgruppe
TelefonSeelsorge

07661/93840
0160-96263862
0800/1 1101 11

Pflegestiitzpunkt

Breisgau Hochschwarzwald

Gebiet: Dreisamtal, Hochschwarzwald
79822 Titisee Neustadt

Wilhelm-Stahl-Str. 13 (gegeniiber der AOK)
Ansprechpartner:

Wendelin Schuler Tel:0761/2187-2977
wendelin.schuler@lkbh.de

Christiane Diispohl: Tel.0761/2187-2978
christiane.duespohl@lkbh.de
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Die Zartener Chore laden ein
ab dem 1. Advent:

Krippe mit lebenden Schafen und
Verkaufsstand fiir Weihnachtsbrotle

Ort: Bundesstr. 9 neben Scheunenlddele, Zarten

l ‘-- [ bt 4

Emlédung zum Wei nachtllEhen Musmeren
S’_mstag, 09.12.23, |18 Uhr (gemelnsames Singen)
Sonntag, 10.12.23, r (Konzert MG
Freitag, 15;2 23, e ntsfd

iKmder »

ol

gr
Der Elmrltt ist frei. Spenden sind wﬂlkommen
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Okumenisches

® g f: Bildungswerk
ﬁj'w.r?‘ ﬁ‘ Dreisamtal

Adventskonzert

Schwarzwalder Stubenmusik St. Peter

Mit Gedanken zur stillen Zeit
- 3. S

*
Sonntag, 17. Dezember 2023, 17:00 Uhr
Pfarrkirche Maria Kronung Oberried

Der Eine-Welt-Kreis der Pfarrgemeinde Maria Kronung ladt herzlich ein.
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mi Obamad

Eintritt frei, Spenden zugunsten der Kinder in Mollendo (Peru)
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Offentliche Gemeinderatssitzung

am Donnerstag, 21.12.2023 17:00 Uhr, findet eine 6ffentliche Gemeinderatssitzung statt. Die Bevolkerung ist hierzu in den Birgersaal, Ver-
waltungsscheune freundlich eingeladen.

;’ Offentliche Bekanntmachungen
’

Donnerstag, 14. Dezember 2023 5

Neuausrichtung und Entwicklung Bauhof Kirchzarten - Ver-
gabe von Leistungen der Tragwerksplanung, Technischen Ge-
baudeausstattung HLS/E und der Projektsteuerung

Gemeindeeigenes Wohngebdude Schauinslandstr. 4, BVH
Energetische Dachsanierung - Beauftragung von Leistungen

Freiw. Feuerwehr Kirchzarten - Errichtung Ubungs- und Lager-
flaiche im Gewerbegebiet Fischerrain Il / Auftragsvergabe Ge-

Grundschule Kirchzarten; Vergabe von Reinigungsleistungen

Fragen und Anregungen aus der Bevolkerung
Wiinsche und Antrage aus dem Gemeinderat

Tagesordnung: 7.

1. Bekanntgaben

2. Kommunal- u. Europawahlen 2024; Bestellung des Gemeinde- Vorlage: 2023/146
wahlausschusses 8 )

Vorlage: 2023/151 '

3. Zuweisung gefliichteter Menschen nach Kirchzarten und de- der Gebiudeplanung
ren Unterbringung - weiteres Vorgehen Vorlage: 2023/150
Vorlage: 2023/158 9 -

4. Bebauung gemeindeeigenes Grundstiick Gartenstra3e Zarten ’

(FISt. Nr. 70) werke
Vorlage: 2023/159 .

5. Entwicklung des Gewerbegebiets ,Weil3galgen” 10 Vorlage: 2023/153
Vorlage: 2023/160 ’ .

6. Bebauungsplanverfahren 5. Wohnhof, Beauftragung von 1 Xzﬂzgfﬁﬁ?lzj‘/;zznden
- Betreuung von archdologischen Untersuchungen - Doku- ’ Vorlage: 2023/156

mentation, 12.
- Erdarbeiten fiir archdologische Untersuchungen - Baggerar- 13

beiten, ’
Auftragsvergabe gez. Andreas Hall

Vorlage: 2023/143

Geschwindigkeitsmessungen
in der Gemeinde Kirchzarten

Das Landratsamt Breisgau-Hochschwarz-
wald hat am 10.11.2023 im Gemeindegebiet
folgende Geschwindigkeitsmessung durch-
gefihrt:

10.11.2023

Ort: L 126

Zeitraum: 5.20 — 8.20 Uhr

Zulassige Hochstgeschwindigkeit: 70
Gemessene Fahrzeuge: 245
Beanstandungen: 7
Hochstgeschwindigkeit: 88

Kraftfahrer werden gebeten, sich an die gel-
tenden Geschwindigkeitsbeschrankungen
zu halten. Diese dienen der Sicherheit aller
Verkehrsteilnehmer, vor allem Kindern und
dlteren Menschen. Geschwindigkeitsiiber-
schreitungen bringen nur einen sehr ge-
ringen Zeitvorsprung. Stattdessen sind die
Ahndungen bei VerkehrsverstoBen beacht-
lich. Durch verniinftiges Fahren kann man
sich solche Folgen leicht ersparen.

Fundsachen:

Damen Armbanduhr, Roamer Anfibio, silber
Fundort: Schwarzwaldstra3e

Schlisselbund mit drei Schlisseln und
schwarzem Mappchen

Fundort: Stegener Stral3e

Blrgermeister

Gemeindenachrichten

Schlisselring mit zwei Schlisseln (rot und
schwarzer Schliisselkopf)
Fundort: Parkplatz am Bahnhof

Silberring mit Rose
Fundort: unbekannt

Sie kdnnen auch Uber die Internet-Seite der
Gemeinde Kirchzarten nach

Fundsachen suchen. Alle bei der Gemeinde
Kirchzarten abgegebenen Dinge sind

im Fundbuch abrufbar. Die Fundsachen-Aus-
kunft finden Sie Gber die Adresse
www.kirchzarten.de und anschlieBend tGber
den Link,Rathaus” sowie ,Fundbiro”.

Energie- u. Wasser-
ewk
e versorgung Kirchzarten

Handysammelcenter
bei der ewk

Was tun mit dem alten Handy?

Allein in Deutschland gibt es ca. 200 Millionen
,Schubladen-Handys” die wertvolle Rohstoffe
enthalten.

Um Natur und Umwelt zu schonen, sollten
diese Rohstoffe in den Kreislauf zuriickgefiihrt
werden.

Die Energie- und Wasserversorgung Kirchzar-
ten GmbH sammelt ab sofort alte Handys und

unterstlitzt mit dem Erlés des Recyclings Pro-
jekte aus den Bereichen Umwelt, Bildung und
Gesundheit.

Durch die Riickgabe lhres gebrauchten Han-
dys, dem fachgerechten Recycling - DEK-
RA-auditiert und mit garantierter Datenld-
schung, kénnen wir gemeinsam Ressourcen
schonen und Gutes tun.

Jetzt mitsammeln und Handy bei uns abge-
ben!




Landratsamt
Breisgau-
Hochschwarzwald

Die Kfz-Zulassungsstelle des Landrat-
samtes Breisgau-Hochschwarzwald
informiert

Fahrzeug online zulassen und
sofort losfahren

Die Zulassung oder Abmeldung lhres Kraft-
fahrzeuges ist bei der Zulassungsstelle on-
line moglich. Nutzen Sie diese Moglichkeit
und sparen Sie Zeit!

Die Online-Dienste und weitere Informati-
onen zu i-Kfz erreichen Sie ausschlie8lich
iber die Internetseite des Landratsamtes

www.lkbh.de/i-kfz

Bitte beachten Sie:
Online-Zulassungen/Ab-
meldungen unbedingt tiber
unsere Internetseite www.
breisgau-hochschwarzwald.de vornehmen.
Damit umgehen Sie lberteuerte und unse-
riése Angebote privater Unternehmen.

Gerne stehen wir lhnen fir Fragen zur Verfu-
gung. Sie erreichen uns unter kfzzulassung@
Ikbh.de oder unter 0761 2187-6333

lhre Kfz-Zulassungsstelle im Landratsamt
Breisgau-Hochschwarzwald

Der Minijob - da ist mehr fiir
Siedrin

Neue Broschiire der Kontaktstelle Frau
und Beruf und der Frauen- und Gleich-
stellungsbeauftragten aus der Region
Freiburg

In Deutschland arbeiten rund 7,5 Millionen
Menschen in einem Minijob — zwei Drit-
tel davon sind Frauen. Auf den ersten Blick
scheint ein Minijob eine gute Mdglichkeit,
um Beruf und Familienarbeit besser verein-
baren und die Haushaltskasse aufzubessern
zu konnen. Aber oft erhalten Minijobberin-
nen nicht das, was ihnen zusteht. Welche
Rechte und Anspriiche haben Minijobberin-
nen? Wo gibt es Beratung? Antworten gibt
die neue Broschire ,Der Minijob - Da ist
mebhr fir Sie drin!”.

Mit der Broschiire sollen Frauen ermutigt
werden, ihre Rechte als Minijobberinnen
wahrzunehmen. Sie mochten aber auch die
Nachteile dieser Beschéftigungsform aufzei-
gen. Eine existenzsichernde Tatigkeit sollte
nicht aus den Augen verloren werden. In der
Broschiire finden sich deshalb auch Anlauf-
stellen, die beim Umstieg/(Wieder-)Einstieg
in eine sozialversicherungspflichtige Be-
schaftigung unterstitzen.

Die Broschire wurde herausgegeben
von der Kontaktstelle Frau und Beruf Frei-
burg-Stidlicher Oberrhein und den Frau-
en- und Gleichstellungsbeauftragten der

Donnerstag, 14. Dezember 2023

Stadt Freiburg, Stadt Emmendingen so-
wie der Landkreise Emmendingen und
Breisgau-Hochschwarzwald. Sie ist kosten-
frei an der Birgerinfo des Innenstadtrat-
hauses, Rathausplatz 2-4 in Freiburg sowie
in den Rathdusern und Landratsamtern der
Herausgeberinnen erhaltlich.

Ein Download (auch in leichter Sprache)
steht auch auf der Homepage des Landrat-
samtes unter www.lkbh.de/gleichstellung
zur Verfliigung.

Aufenthaltstitel fiir
Schutzsuchende aus der
Ukraine verlangert.

Alle bis zum 1. Februar 2024 giltigen Auf-
enthaltserlaubnisse ~ von  ukrainischen
Flichtlingen werden automatisch bis zum
4, Médrz 2025 verlangert. Das geht aus der
entsprechenden Verordnung des Bundes
hervor. Menschen aus der Ukraine kdnnen
mit dem alten Aufenthaltstitel ihre Eigen-
schaft als Fltichtling nachweisen. Sie miissen
keinen Antrag auf Verlangerung der Aufent-
haltserlaubnis bei der Auslanderbehérde
des Landratsamtes Breisgau-Hochschwarz-
wald stellen. Diese stellt auch auf Antrag in
diesen Fallen keine neue Aufenthaltserlaub-
nis mit dem neuen Datum aus.

Uberortliche Behorden

Bekanntmachung der Tierseu-
chenkasse (TSK) Baden-Wiirt-
temberg

- Anstalt des offentlichen Rechts -
Hohenzollernstr. 10, 70178 Stuttgart
Meldestichtag zur Veranlagung zum Tierseu-
chenkassenbeitrag 2024 ist der 01.01.2024.
Die Meldebdgen werden Mitte Dezember
2023 versandt.

Sollten Sie bis zum 01.01.2024 keinen Mel-
debogen erhalten haben, rufen Sie uns bitte
an. Ihre Pflicht zur Meldung begriindet sich
auf § 31 des Gesetzes zur Ausfiihrung des
Tiergesundheitsgesetzes in Verbindung mit
der Beitragssatzung.

Viehhandler (Vieheinkaufs- und Viehverwer-
tungsgenossenschaften) sind zum 1. Febru-
ar 2024 meldepflichtig.

Die uns bekannten Viehhdndler, Viehein-
kaufs- und Viehverwertungsgenossenschaf-
ten erhalten Mitte Januar 2024 einen Melde-
bogen.

Melde- und beitragspflichtige Tiere sind:
Pferde

Schweine

Schafe

Hihner

Truthlhner/Puten

Meldepflichtige Tiere sind: Bienenvélker
(sofern nicht tiber einen Landesverband ge-
meldet)

Nicht zu melden sind: Rinder einschlief3-
lich Bisons, Wisenten und Wasserbiffel. Die
Daten werden aus der HIT-Datenbank (Her-
kunfts- und Informationssystem fiir Tiere)

Kirchzarten

herangezogen.

Nicht meldepflichtig sind u.a.: Gefangenge-
haltene Wildtiere (z.B. Damwild, Wildschwei-
ne), Esel, Ziegen, Ganse und Enten

Wenn bis zu 25 Hihner und/oder Truthiih-
ner gehalten werden und keine anderen
beitragspflichtigen Tiere (s.0.) vorhanden
sind, entféllt derzeit die Melde- und Bei-
tragspflicht fir die Hihner und/oder Trut-
hdhner.

Es spielt keine Rolle, ob die Tiere in einem
landwirtschaftlichen Betrieb oder in einer
reinen Hobbyhaltung stehen - fir die Mel-
dung ist immer der gemeinsam gehaltene
Gesamttierbestand je Standort zu melden.
Unabhédngig von der Meldepflicht an die
Tierseuchenkasse muss die Tierhaltung
beim zustdndigen Veterindramt gemeldet
werden.

Schweine, Schafe und/oder Ziegen sind, un-
abhangig von der Stichtagsmeldung an die
Tierseuchenkasse BW, bis 15.01.2024 an HIT
zu melden. Die Tierseuchenkasse BW bietet
an, die Stichtagsmeldung an HIT zu lber-
nehmen. Nahere Informationen finden Sie
auch auf dem Informationsblatt als Anlage
zum Meldebogen und auf unserer Home-
page unter www.tsk-bw.de.

Weitere Informationen zur Melde- und Bei-
tragspflicht sowie zu Leistungen der Tier-
seuchenkasse BW sowie Uiber die einzelnen
Tiergesundheitsdienste finden Sie auf unse-
rer Homepage unter www.tsk-bw.de.
Telefon: 0711 / 9673-666;

E-Mail: beitrag@tsk-bw.de;

Internet: www.tsk-bw.de

Regla:
eftmeaune [RF

Frelburg

Fahrplanwechsel im Regio-Ver-
kehrsverbund Freiburg (RVF)
am 10. Dezember 2023

« Verkehrsbereiche Markgriflerland und
Tuniberg werden fiir den Busverkehr
neu geordnet

+ Neue Liniennummern und héaufigere
Fahrten

- Nahverkehrsplan des ZRF wird nach
und nach umgesetzt

« Aktuelle Fahrpldane am besten im Inter-
net abrufen

Zum Fahrplanwechsel am 10. Dezember

2023 werden weitere Verkehrsbereiche im

RVF fur den Regionalbusverkehr neu ge-

ordnet. Der vom Zweckverband Regio-Nah-

verkehr Freiburg (ZRF) fur die Landkreise

Emmendingen und Breisgau-Hochschwarz-

wald und die Stadt Freiburg erstellte Nah-

verkehrsplan wird damit weiter umgesetzt.

»Nach und nach werden in allen Verkehrsbe-

reichen im Verbund die Busverbindungen

Ubersichtlich geordnet und ausgeweitet!,

so Thomas Wisser, Geschéftsfuhrer im ZRF

und Nahverkehrsdezernent im Landkreis

Breisgau-Hochschwarzwald. Bei diesem

Fahrplanwechsel liegt der Schwerpunkt im

Landkreis Breisgau-Hochschwarzwald. ,Im

nachsten Jahr wird das auch im Elztal sowie

im mittleren Landkreis Emmendingen pas-

sieren und wir werden damit einen Grof3teil

des Nahverkehrsplans umgesetzt haben!, so
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Timm Anders, Leiter des Amts fiir OPNV im
Landkreis Emmendingen.

Im Verkehrsbereich ,Markgraflerland” wer-
den die Verkehre in Neuenburg, Millheim
und Badenweiler ausgeweitet und erhalten
neue Liniennummern. In der Regel verkeh-
ren die Busse in den Hauptverkehrszeiten
an den Werktagen nun stiindlich, zwischen
Mullheim und Badenweiler zu bestimmten
Zeiten auch im Halbstundentakt.

Fir den neuen Verkehrsbereich ist die
Sudwestdeutsche  Landesverkehrs-GmbH
(SWEG) verantwortlich. ,Wir freuen uns, dass
wir unsere Kompetenz als Landesunterneh-
men einbringen und gemeinsam mit dem
Landkreis Breisgau-Hochschwarzwald ein
innovatives Verkehrskonzept entwickeln
konnten, das einen echten Mehrwert fiir die
Fahrgdste hat", so Thomas Lang, SWEG-Regi-
onalleiter Bus Sud.

Den Bereich Tuniberg verantwortet die Fir-
ma Tuniberg-Express. Diese Gibernimmt dort
Linien, die bisher von der SWEG gefahren
wurden. Auch am Tuniberg werden die Li-
nien systematisch durchnummeriert und
erhalten nun alle 700-er Nummern.

Der Betrieb der Busverkehre der SWEG zwi-
schen Staufen und Sulzburg (Linie 113) wird
zukiinftig durch die Firma Will Markgréfler
Reisen in Miillheim Gbernommen. Das Fahr-
tenangebot wird im Wesentlichen gleich-
bleiben. Allerdings wird diese Linie kiinftig
nicht mehr den Bahnhof Staufen anfahren,
sondern an den Haltestellen Staufen-Sud
(wo die Schienverkehrsangebote der S3 -
Munstertalbahn erreicht werden) oder Gais-
graben (Einkaufsmarkte) in Staufen enden.
Eine Ausweitung des Fahrtenangebots nach
den Vorgaben des Nahverkehrsplans ist hier
fur den Fahrplanwechsel im Dezember 2024
vorgesehen.

Im Schienenverkehr gibt es ebenfalls An-
passungen: Zwischen Neuenburg und Mill-
heim wird es zwei zusatzliche Verbindungen
geben, eine davon durchgehend ab Frei-
burg. Allerdings wird der Teil der Verbin-
dungen, der bis nach Mulhouse geht, laut
Informationen der SNCF bis Ende Méarz mit
einem Busersatzverkehr bedient. Auf der
S2, der Elztalbahn, werden versuchsweise
vormittags bei vier Verbindungen die Fahr-
zeiten angepasst, um die Anschlussqualitat
zu erhéhen und die Fahrplanstabilitat zu
verbessern.

Wo gibt es die neuen Fahrplane?

Der RVF empfiehlt allen Kundinnen und
Kunden die digitalen Auskunftssysteme zu
nutzen. Auf der Homepage des RVF werden
samtliche Fahrpladne tagesaktuell — grof3ten-
teils mit Echtzeitinformationen - abgebildet.
Dort finden Fahrgaste zudem weitere Infor-
mationen zu Tarifen und Angeboten. Auch
Uber www.bahn.de sind die Fahrplane ab-
rufbar. Die VAG bietet auf ihrer Website eine
Fahrplanauskunft sowie die Fahrplane der
VAG-Linien. Der RVF bietet auf seiner Home-
page www.rvf.de auBBerdem das Tool ,Mein
Fahrplanheft” Hierbei kdnnen Fahrgéaste die
jeweils bendétigten Linien selbst auswah-
len und mittels einer Warenkorbfunktion in
einer Gesamtdatei herunterladen und bei
Bedarf auch ausdrucken. So kénnen sich alle
ihren individuellen Fahrplan selbst zusam-
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menstellen.

Auch in den Fahrplan-Apps VAG mobil und
FahrPlan+ sind die neuen Fahrpldne abge-
bildet. DB Regio und SWEG bieten gedruck-
te Fahrpléane fir ihre Schienen-Verbindun-
genan.

Die Anderungen im Einzelnen:

Verkehrsbereich Markgréflerland:

- Linie 630 von Heitersheim Uber GriBheim,
Zienken (vormals Linienast der 110)

« Linie 631 von Heitersheim - Eschbach Ge-
werbepark zurlick nach Heitersheim (neu)

« Linie 632 Neuenburg nach Steinenstadt
(in Zukunft auch weiter bis Schliengen -
vormals Linienast der 110)

« Linie 650 von Millheim - Niederweiler
- Badenweiler (vormals 111), zeitweise
verkehrt diese Linie in Ergdnzung des
Schienenverkehrs auch zwischen den
Bahnhofen Neuenburg und Miillheim

- Linie 651 wvon Badenweiler nach
Schweighof (vormals 111)

« Linie 653 Badenweiler — Sehringen - Lip-
burg - Niederweiler (hier Anschluss an die
Linie 650) und zurtick (vormals 112)

- DieLinien 110,111, 112 entfallen.

Verkehrsbereich Tuniberg/Kaiserstuhl:

«+ Linie 700 von Freiburg Paduaallee liber
Umkirch, Merdingen, Niederrimsingen,
Oberrimsingen, Gulndlingen nach Brei-
sach. Diese Linie ersetzt die Linie 31.

+ DerVerkehr wird durch die Linie 701 (Mer-
dingen - Niederrimsingen — Oberrimsin-
gen - Glndlingen - Hochstetten — Brei-
sach und Ihringen) Montag bis Freitag an
Schultagen ergénzt.

+ Linie 750 von Gottenheim Uber Bétzin-
gen, Oberbergen, Oberrottweil, Bischof-
fingen, Burkheim, Bickensohl, Achkarren
nach Breisach (vormals Linie 295). Der
Stadtbus Vogtsburg und die Linie 104
werden in diese Linie integriert.

« Der Verkehr der Linie 750 wird montags
bis freitags an Schultagen durch die Li-
nie 751 (Oberrotweil - Altvogtsburg -
Schelingen - Bischoffingen — Burkheim
— Oberbergen — Achkarrern —Bickensohl)
erganzt.

+ Die Linie 752 Schelingen - Oberrotweil -
Bischoffingen — Burkheim - Oberrotweil
verkehrt werktags (Mo-Fr).

Anderungen in Freiburg

» VAG-Linie 32 fdhrt kiinftig Paduaallee
- Umkrich - Waltershofen — Opfingen -
Tiengen — Munzingen

+ VAG-Linie 33 fahrt kinftig Haid - Riesel-
feld - Opfingen

« VAG-Linie 34 fahrt kiinftig Haid — Gewer-
begebiet Siid - Keidel Mineral-Thermal-
bad - Tiengen — Munzingen

+ VAG-Linie 35 entféllt

VAG-Linie 14 fahrt kiinftig zusatzlich Gber
das Gewerbegebiet Sud.

Q Bundesagentur fiir Arbeit
Agentur flr Arbeit Freiburg

Aus der Vortragsreihe ,Von der Uni in
den Beruf”

Karriereoption Start-up

Am Donnerstag, 11. Januar, informiert
Dr. Thomas Maier Uber die ,Karriereopti-
on Start-up: Mit der eigenen Idee aus der
Wissenschaft heraus Markte erobern”. Die
Veranstaltung beginnt um 18:15 Uhr im
Kollegiengebaude | (Horsaal 1009) der Al-
bert-Ludwigs-Universitdt Freiburg und en-
det voraussichtlich um 19:45 Uhr. Die Teil-
nahme ist kostenlos. Eine Anmeldung ist
nicht erforderlich.

Der Vortrag skizziert, welche Uberlegungen,
Planungen und Fragen auf dem Weg in die
Selbstandigkeit wichtig sind. Er gibt Antwor-
ten auf folgende Fragen: Bringe ich die not-
wendigen personlichen Voraussetzungen
mit? Wie kann ich Schwéachen ausgleichen?
Wer kann mich beraten? Wie préazisiere ich
meine Geschéftsidee? Wie lerne ich den
Markt kennen? Wie plane ich mein Vorha-
ben? Was sind die wichtigsten Elemente des
Planungsinstrumentes Businessplan? Dar(-
ber hinaus wird aufgezeigt, welche Qualifi-
zierungs- und Unterstlitzungsangebote es
gibt, welche Forderprogramme von Bund
und Land gezielt innovative Produkt- und
Dienstleistungsideen aus der Wissenschaft
fordern und welche Netzwerkangebote und
Netzwerkinitiativen zur Verfligung stehen.
Dr. Thomas Maier ist Berater am Griinder-
biro der Universitat Freiburg. Sein Vortrag
ist Teil der Veranstaltungsreihe ,Von der Uni
in den Beruf”, die in Kooperation von Agen-
tur fir Arbeit Freiburg und dem Service Cen-
ter Studium der Albert-Ludwigs-Universitat
fur Studierende und Hochschulabsolventen
organisiert wird.

Offene Sprechstunde der Berufsbera-
tung im Erwerbsleben

Beruflich am Ball bleiben

Am Donnerstag, 28. Dezember, gibt es in der
Agentur flr Arbeit Freiburg, Lehener Stra3e
77, eine offene Sprechstunde fiir Erwerbsta-
tige und Wiedereinsteigende, die Antwor-
ten auf Fragen zu ihrer beruflichen Zukunft
suchen. Die Sprechstunde beginnt um 15
Uhr und endet um 18 Uhr. Sie findet statt im
Raum BO051 (Bauteil B). Die Kurzberatungen
sind kostenlos. Eine Anmeldung ist nicht er-
forderlich.

Berufliche Veranderungen, egal ob gewollt
oder dem Strukturwandel geschuldet, erfor-
dern mehr und mehr professionelle Beglei-
tung. Deshalb gibt es die ,Berufsberatung
im Erwerbsleben”. Mit Informationen, Rat
und bei Bedarf auch finanzieller Unterstt-
zung richtet sie sich in erster Linie an Be-
schéftigte und Wiedereinsteigende.

Beratung gibt es zu den Themen: Beruflich
aufsteigen, Qualifikationen erweitern oder
nachholen, Beruf wechseln oder beruflich
wieder einsteigen.



Zukunft: Studium
Psychologie

Am Donnerstag, 11. Januar, informieren Joérg
Conzelmann und Dana Heumdiller tiber das
Studium der Psychologie und der daran an-
schlieBenden beruflichen Mdoglichkeiten.
Die Veranstaltung beginnt um 19 Uhr im
Berufsinformationszentrum der Agentur
fur Arbeit Freiburg, Lehener Stral3e 77. Die
Teilnahme ist kostenlos. Eine Anmeldung ist
nicht erforderlich. Die Veranstaltungsstatte
ist gut mit offentlichen Verkehrsmittel er-
reichbar. Parkplatze sind direkt davor in aus-
reichender Zahl vorhanden.

Jorg Conzelmann ist Psychologe im Be-
rufspsychologischen Service der Agentur fir
Arbeit Freiburg. Dana Heumiller ist Studie-
rende im 5. Semester Psychologie und Work-
shopleiterin von www.campusnah.com.

Die Veranstaltung richtet sich an Studien-
interessierte und deren Eltern, die sich aus
erster Hand Uber Studium und Beruf infor-
mieren wollen. Sie ist Teil der Vortragsreihe
»Zukunft: Studium®’, einem Angebot der Be-
rufs- und Studienberatung der Agentur fir
Arbeit Freiburg.

Die Kernzeitbetreuung in Stegen und
im Ortsteil Eschbach sucht

ab sofort eine Kiichenhilfe (m/w/d)
auf Minijobbasis (Mo.-Do. 11:30 -
14:30 Uhr).

Nahere Informationen:
Lorena Litzner Tel. 07661/90916442
oder www.kernzeit-stegen.de

AOK biindelt Versichertenbetreuung

Kundencenter in Kirchzarten
schlieB3t

Freiburg/Titisee-Neustadt 01.12.2023

«Viele Versicherte erledigen lhre einfa-
cheren Anliegen mittlerweile online. Die
Digitalisierung verdndert das Kunden-
verhalten!, so Wolfgang Schweizer, Ge-
schéftsfiihrer der AOK Siidlicher Oberr-
hein. ,Fiir andere Leistungsanspriiche in
der gesetzlichen Kranken- und Pflegever-
sicherung, die sich komplexer gestalten,
nimmt der Beratungsbedarf dagegen zu.”
Seit der Pandemie nutzen viele Versicherte
auch die digitalen Beratungsmdglichkei-
ten. Die Anzahl der Kundenbesuche habe
deshalb in Kirchzarten deutlich abgenom-
men. Zuletzt wurden die Versicherten in
Kirchzarten nach Terminvereinbarung an
einem Tag pro Woche vom Kundencen-
ter-Leiter Titisee-Neustadt, Markus Schlegel,
beraten. Dieses Angebot kann weiterhin
in Titisee-Neustadt wahrgenommen wer-
den. Aber auch im Kundencenter Freiburg
ist es méglich, zu den Offnungszeiten die
individuelle Terminvereinbarung wahr zu
nehmen. ,Das digitale Beratungsangebot
der AOK Sudlicher Oberrhein erganzt die
personlichen Moglichkeiten optimal’, er-
klart Schweizer. Den Versicherten steht das
Online-KundenCenter,Meine AOK” rund um
die Uhr zur Verfigung.
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Bis einschlieBlich 20. Dezember 2023 ist es
moglich in Kirchzarten Termine zu vereinba-
ren. Ab 21. Dezember 2023 haben die Versi-
cherten mit den Standorten in Titisee-Neu-
stadt und Freiburg zwei Anlaufstellen, die
mit einem breiteren Angebot an Offnungs-
zeiten und Terminvereinbarung aufwarten
kénnen.

Mit 17 KundenCentern bleibt die AOK Sudli-
cher Oberrhein weiterhin die Krankenkasse
mit den meisten Beratungsstellen in der Re-
gion und bietet zudem weitere Beratungs-
kanale - telefonisch oder Uber das Internet
und die Direktberatung.

Die AOK Baden-Wirttemberg versichert
Uiber 4,5 Millionen Menschen im Land und
verfigt Uber ein Haushaltsvolumen von
Uber 20 Milliarden Euro. Informationen zur
AOK Baden-Wiirttemberg unter
www.aok.de/bw

Kirchen

m Evang. Heilig-

geistgemeinde
Kirchzarten

mit Oberried
Evang. Heiliggeistgemeinde Kirchzarten mit
Oberried, Schauinslandstr. 8, Kirchzarten
Evang. Pfarramt: Schauinslandstr. 8, 79199
Kirchzarten, Tel. 07661-62010,

E-Mail: kirchzarten@kbz.ekiba.de,
www.ekidreisamtal.de

Pfarrer: Philipp van Oorschot, Tel. 904810

Gottesdienste
Kirchengemeinde Kirchzarten-Stegen

Samstag, 16.12.23

17.00 Uhr  Musikalische Adventsan-
dacht mit der Kantorei und
dem Kammerorchester zum
Zuhoren und Mitsingen (Pfr. v.
Oorschot)
Ev. Gemeindezentrum Kirch-
zarten

Sonntag, 17.12.23 - 3.Advent

10.00 Uhr  Gottesdienst (Prad. Barbara
Kamke)
Ev. Gemeindezentrum Kirch-
zarten

10.00 Uhr  Gottesdienst (Prad. Ulrike Mil-

ler) mit Weihnachtsmarkt
Okumen. Zentrum Stegen

Sonntag, 24.12.23 - 4.Advent- Heilig-
abend

16.00 Uhr  Familiengottesdienst mit Krip-
penspiel (Team)
Ev. Gemeindezentrum Kirch-
zarten

18:00 Uhr  Christvesper (Pfr. van Oor-
schot)
Ev. Gemeindezentrum Kirch-
zarten

15.00 Uhr ~ Okumenischer Familiengottes-

dienst mit Krippenspiel in der

Kirchzarten

Herz-Jesu-Kirche Stegen (Pfr.
Geyer und Gemeindereferentin
H. Furkert)

Christmette

Okumen. Zentrum Stegen

22.00 Uhr

Winterspielplatz

Immer mittwochs und freitags von 09:30 -
11:30 Uhr fiir Kinder von 0 bis 6 Jahre

Ev. Gemeindezentrum Kirchzarten
(www.ekidreisamtal.de/html/
winterspielplatz.html)

Musikalische Gruppen (nicht in den Schul-
ferien)

Gospelchor: montags, 18.00 - 19.30 Uhrim
Okumen. Zentrum, Stegen, Dorfplatz 14,
Kammerorchester: freitags um 18 Uhr
im Ev. Gemeindezentrum Kirchzarten.
Infos Evang. Pfarramt, Tel. 07661/62010
Kantorei: freitags um 20.00 Uhr im
Ev. Gemeindezentrum Kirchzarten.
Infos Evang. Pfarramt, Tel. 07661/62010
Okumen. Kinderchor: mittwochs 17.45 Uhr
im Okumen. Zentrum, Dorfplatz 15, Stegen

Gottesdienstkalender fiir
das Dreisamtal.
www.kath-dreisamtal.de

GOTTESDIENSTE:

DONNERSTAG, 14.12.

Kirchzarten 18.30 Eucharistiefeier - Ro-
ratemesse

FREITAG, 15.12.

Kirchzarten 8.30  Laudes, Morgenlob der

Kirche

Seniorenzentrum:

Eucharistiefeier

Kirchzarten 10.30

SAMSTAG, 16.12.
Kirchzarten 16.30 Adlerstlble:
kranzgebet
3. Adventssonntag
Eucharistiefeier mu-
sikalisch gestaltet von
Conny  Goldschmid,
Clemens Janz und
Claudius Heitz
WortGottesFeier

- die Pfadfinder brin-
gen das “Friedens-
licht von Bethlehem”
in unsere Seelsorge-
einheit

Rosen-

SONNTAG, 17.12.
Kirchzarten 10.30

Kirchzarten 17.00

DIENSTAG, 19.12.
Kirchzarten 8.30
MITTWOCH, 20.12.
Kirchzarten 8.30
Kirchzarten 14.30

Laudes

Eucharistiefeier
Rosenkranzgebet auf
dem Giersberg
DONNERSTAG, 21.12.

Kirchzarten 9.00 Barmherzigkeits-
stunde Schiilergottes-
dienst der Grundschu-
le

Eucharistiefeier - Rora-
temesse

Kirchzarten 18.30

FREITAG, 22.12.
Kirchzarten 8.30  Laudes, Morgenlob der

Kirche



Kirchzarten

SONNTAG, 24.12. 4. Adventssonntag
ADVENIAT-Kollekte
Kirchzarten 10.30 Seniorenzentrum:

WortGottesFeier

Kirchzarten 15.00 Krippenfeier fiir Fa-
milien mit Kleinkin-
dern

Kirchzarten 16.30 WortGottesFeier — mit

dem  Kinder- und
Jugendchor “Rain-
bow”

Kirchzarten 22.00 Christmette - mitge-
staltet von Annika
Starc (Bratsche) und
Hans Zoelle (Orgel),

bitte bringen Sie Ker-
zen mit (evtl. kleine La-
terne)!
MONTAG, 25.12. Weihnachten
ADVENIAT-Kollekte
Kirchzarten 10.30 Eucharistiefeier - mit-
gestaltet vom Kirchen-
chor
HI. Stephanus

Kein Gottesdienst

DIENSTAG, 26.12.
Kirchzarten 10.30

TERMINE UND VERANSTALTUNGEN

16.12. Samstag

Bergweihacht mit dem Méannerchor Hoch-
first Titisee-Neustadt - 17.00 bis 20.00 -
Kirchzarten St. Gallus

18.12. Montag

Bibel-Teilen - 17.00 bis 18.00 - Kirchzarten
Adlerstible

Kath.
Pfarrgemeinde
Herz-Jesu
Stegen

GOTTESDIENSTE:

SAMSTAG, 16.12.

Stegen Herz Jesu

18.00 Uhr Eucharistiefeier

DIENSTAG, 19.12.

Zarten Johannes Kapelle

18.30 Eucharistische Anbetung
JKraft schopfen aus Gottes Lie-
be”

SONNTAG, 24.12. 4. Adventssonntag

ADVENIAT-Kollekte

Stegen Herz Jesu

15.00 Okumenische WortGottesFeier
mit Krippenspiel

Stegen Herz Jesu

17.00 Christmette

MONTAG, 25.12. Weihnachten

ADVENIAT-Kollekte

Stegen Herz Jesu

10.30 Eucharistiefeier mitgestaltet
vom Kirchenchor und dem
Chor und Orchester des Kollegs
Sankt Sebastian

DIENSTAG, 26.12. HI. Stephanus

Stegen Herz Jesu

10.30 WortGottesFeier
vom Zartener Chor

mitgestaltet

Die Romisch-katholische Kirchengemein-
de Dreisamtal sucht zum nachstméglichen

Donnerstag, 14. Dezember 2023

Termin mit Tatigkeitsschwerpunkt in Stegen
eine/n

Mesner/ -in
Stellenumfang 5 Wochenstunden /
unbefristet

Die Stelle ist grundsatzlich teilbar.

lhre Aufgaben:

» Vorbereitung der Gottesdienste von
Sonntag bis Samstag, auch besonderen
Anlassen

+ Assistenz wahrend der Gottesdienste

Unsere Erwartungen:

« Zuverldssigkeit und Vertrauenswiirdigkeit

- organisatorisches Geschick und eigen-
standiges Arbeiten

« Identifikation mit den Zielen und Werten
der katholischen Kirche

Unser Angebot:

« eine unbefristete Stelle in Entgeltgruppe
5 nach AVO (in Anlehnung an den TV-L)

-+ eine verantwortungsvolle und sinnvolle
Aufgabe

« Zusammenarbeit mit dem Seelsorgeteam
und engagierten Menschen der Kirchen-
gemeinde

+ eine interessante und abwechslungsrei-
che Tatigkeit mit hoher Eigenverantwor-
tung

- Mitarbeit in einem erfahrenen Team

» Regelungen zur Vereinbarkeit von Familie
und Beruf

- Jobrad, Jobticket, Hansefit

- betriebliche Zusatzversorgung bei der
KZVK

Reinigungskraft
Stellenumfang 9 Wochenstunden / unbe-
fristet

Die Stelle ist grundsatzlich teilbar.

lhre Aufgaben:

+ Raumpflege im Pfarrhaus

« Raumpflege in der Kirche HerzJesu

- Raumpflege in der Kapelle St. Sebastian

Unser Angebot:

- eine unbefristete Stelle in Entgeltgruppe
2 nach AVO (in Anlehnung an den TV-L)

«+ eine verantwortungsvolle und sinnvolle
Aufgabe

- eine interessante und abwechslungsrei-
che Tatigkeit mit hoher Eigenverantwor-
tung

» Regelungen zur Vereinbarkeit von Familie
und Beruf

- Jobrad, Jobticket, Hansefit

- betriebliche Zusatzversorgung bei der
KZVK

Die Stelle kann auch mit der Mesnerstelle
kombiniert angetreten werden.

Wenn Sie Interesse an diesen Stellen haben,
freuen wir uns auf lhre schriftliche Bewer-
bung, die Sie bitte an folgende Adresse sen-
den:

Rémisch-katholische Kirchengemeinde
Dreisamtal, Kirchplatz 6, 79199 Kirchzarten.

Fur weitere Fragen und Informationen er-
reichen Sie Yvonne Leu unter der Nummer
07661-9096-154 bzw. per E-Mail:
yvonne.leu@vst-stegen.de.

vhs.."r ) Volkshochschule
‘@é® Dreisamtal

Fiir alle Kurse und Vortrage bedarf es ei-
ner Anmeldung unter:

Telefon: 0 7661 / 5821,

E-Mail: anmeldung@vhs-dreisamtal.de
Aktuelle Anderungen und unser gesam-
tes Programm finden Sie auf unserer
Homepage www.vhs-dreisamtal.de.

Neu! Ausgleichsgymnastik - Kurzkurs
zum Ausprobieren (Zora Weber)

Unser Alltag bringt oftmals einseitige Be-
lastungen mit sich. Wenn sich Verspannun-
gen oder Schmerzen melden, ist das ,Feuer
meistens schon auf dem Dach” Um dem
vorzubeugen bzw. um uns wieder ins Lot
zu bringen, helfen sanfte Mobilisations- und
Kraftigungsibungen, die fiir Halt sowie
Zentrierung sorgen, Verspannungen abbau-
en und die Koordination schulen. Entspan-
nungsitibungen fiirs allgemeine Wohlbefin-
den runden die Kurseinheit ab.

Bitte mitbringen: Gymnastikmatte, leichte
Turnschuhe oder dhnliches.

ZQ30501-B, Wagensteig, Gemeindehaus, ab
Do,11.1,,18.20 - 19.20 Uhr, 4 Termine 27 €
Anmeldung bei VHS Buchenbach, buchen-
bach@vhs-dreisamtal.de, Tel. 07661/905764

Neuer Start: Yoga fiir Sportler:innen (Sa-
rah Werner)

Mit ausgewahlten Ubungen werden der
Korper gekraftigt sowie Geist und Seele
gestarkt. Durch bewusstes Atmen und Kon-
zentration verbinden wir unsere drei Krafte
Korper, Geist und Seele, so dass du deinen
Korper neu erfahren und die eigene Mitte
(wieder-)entdecken kannst. Ein besonderer
Schwerpunkt liegt auf der Mobilitat, um
eventuellen durch deinen Sport entstande-
nen Verkiirzungen und Dysbalancen entge-
genzuwirken.Bitte mitbringen: Yogamatte,
Kissen, Decke, evtl. ein kleines Handtuch
und Getrank. Zwei Stunden vor dem Kurs
keine reichhaltige Mahlzeit einnehmen. Es
wird barful3 geibt.

ZQ30336-K1, Kirchzarten-Zarten, Bundesstr.
4, Altes Rathaus, Raum Dunant

Mo, 8.1.24, 18-19:30 Uhr, 5 Termine, 49 €

Hatha Yoga fiir Anfinger:innen und Mit-
telstufe (Sarah Werner)

Bitte mitbringen: Yogamatte, Kissen, Decke,
evtl. ein kleines Handtuch und Getrank.
Zwei Stunden vor dem Kurs keine reichhal-
tige Mahlzeit einnehmen. Wir iben barful3.
ZQ30334-P1, St. Peter, Haus d. Gemein-
schaft, Jérgleweg 1, Di, 9.1., 18:30-20 Uhr, 7
X, 63 €

Yoga fiir den Riicken (Gabriele Liidecke)
In diesem Kurs praktizieren wir vor allem
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Asanas, die einen gesunden und bewegli-
chen Ricken foérdern. Sanfte Dehnungen
und Entspannungsiibungen werden kombi-
niert mit kraftigenden Ubungen fiir Riicken,
Bauch, Beine, Gesal und Nacken. Das Be-
wusstsein fur eingefahrene Fehlhaltungen
wird gescharft, so dass wir wieder kraftvoll
und zentriert in den Alltag zurlick starten
kénnen.Bitte mitbringen: Yogamatte, Kis-
sen, Decke, evtl. ein kleines Handtuch und
Getrank. Zwei Stunden vor dem Kurs keine
reichhaltige Mahlzeit einnehmen.
ZQ30354-K, Kirchzarten, Caritas Senioren-
zentrum, A.-Schweitzer-Str. 5

Do, 11.1.,18:30-20 Uhr, 8 Termine, 78 €

Lach-Yoga (Gabriele Luidecke)

Lachyoga ist ein einzigartiges Konzept,
mit dem jede:rr ohne Grund lachen kann.
Dazu braucht Das Konzept des Lachyoga
basiert auf der wissenschaftlich belegten
Tatsache, dass der Korper nicht zwischen
absichtlichem und spontanem Lachen un-
terscheiden kann. Der physiologische und
psychologische Nutzen ist der Gleiche. La-
chen starkt das Immunsystem, ist ein effi-
zientes Herz-Kreislauf Training und bewirkt
eine emotionale Balance. Lach-Yoga besteht
aus Klatsch- und Aufwdrmiibungen, tiefen
Atemibungen, Ausruf- und Lachiibungen.
Hier kdnnen Sie Lach-Yoga und seine Wir-
kung kennenlernen und ausprobieren.
ZQ30388-K, Kirchzarten, Talvogtei-Scheune,
Birgersaal, Fr, 12.1,, 18:30-19:30 Uhr, 8 €

Lernen iiber Bewegung - Die Feldenkrais
Methode (Charlotte Gantenbein)

Das Wichtige in diesem Kurs ist nicht die
Bewegung an sich, sondern das Ersplren,
wie Sie sich bewegen. Ungewohnte Impul-
se geben uns zudem die Méglichkeit, Neues
auszuprobieren und zu erfahren. Dabei ist
es nicht wichtig, etwas richtig oder schén zu
machen, sondern achtsam mit sich selbst zu
sein. Die Methode Feldenkrais ist ein Spiel
mit Mdglichkeiten: langsam, ohne Eile, ohne
Bewertung. Am Ende einer Bewegungslekti-
on werden wir dann im Stehen und Gehen
Uberpriifen, ob sich etwas verandert hat, das
wir mit in den Alltag nehmen konnen. Bitte
mitbringen: Gymnastik- oder Isomatte, be-
queme Kleidung, warme Socken.

30209-K1, Kirchz., Rathaus Talvogtei, groBe
Stube, Mi, 17.1., 17:30-18:30 Uhr, 4 Term., 28
€

Stark und standhaft fiirs Alter - Anfan-
ger:iinnen (Priska Merkle)

Unfall- und Sturzgefahr wachsen mit zuneh-
mendem Alter. Mit diesem Training beugen
Sie Stiirzen vor und reduzieren das Risiko
schwerer Verletzungen. Aullerdem gibt es
Informationen zu spezifischem Training
und Praventionsmoglichkeiten. Wir schu-
len das korperliche Gleichgewicht, bauen
Muskelkraft auf und bringen den Kreislauf
in Schwung. Erleben Sie, wie Sie sich zuneh-
mend stark, standhaft und sicher fiihlen.
Dieses (neue) (Korper-)Vertrauen nehmen
Sie mit in lhren Alltag.Bitte mitbringen: be-
queme Kleidung und Turnschuhe.
ZQ30524-K1, Kirchzarten, Rathaus Talvogtei,
grof3e Stube, Mi, 10.1., 09:30-10:30 Uhr, 5x,
40€

Donnerstag, 14. Dezember 2023

Stark und standhaft fiirs Alter - Fortge-
schrittene (Priska Merkle)

ZQ30525-K1, Kirchzarten, Rathaus Talvogtei,
grof3e Stube, Mi, 10.1., 10:45-11:45 Uhr, 5x,
40€

Gesunde Gymnastik fiir den Alltag (Pris-
ka Merkle)

Kommen Sie in Bewegung durch abwechs-
lungsreiche gymnastische Ubungen, die das
Herz-Kreislaufsystem in Schwung bringen,
die Kondition stérken, die Koordination trai-
nieren und Verspannungen I6sen.
ZQ30514-K, Kirchzarten, Oberrieder Stral3e
3, Gymnastikraum am Sportgeldande

Do, 11.01,, 10-11:30 Uhr, 5 Termine, 50 €

Ayur-Yoga fiir die Wirbelsdule
Zengerle)

Unsere innere und duBere Haltung hat ei-
nen grof3en Einfluss auf unsere Gesundheit.
In diesem Workshop lernst du, wie du einen
flexiblen und kraftvollen Riicken aufbauen
kannst und zu einer wirdevollen inneren
und duBeren Haltung findest. Die Inhalte
sind so angelegt, dass du alles (mit etwas
Ubung) in deinen Alltag integrieren kannst.
Bitte mitbringen: Yogamatte, Kissen, Decke,
evtl. ein kleines Handtuch und Getrank.
ZQ30385-K, Kirchzarten, Rathaus Talvogtei,
grof3e Stube, Sa, 13.01., 10-13:15 Uhr, 1x, 25 €

(Andrea

Mit Klarheit neue Schritte gehen - Ein
Neujahresworkshop (Heide Steiner)

Der Jahreswechsel riihrt in vielen Men-
schen die Sehnsucht nach Veranderung an.
Wir erinnern uns, wollen Altes abschlieen
und Neuem Platz machen. Bearbeiten Sie
in diesem Workshop lhre personlichen The-
men. Jede:r wird nach dem Kurs formulieren
kénnen, wofir sein:ihr Herz wirklich schlagt
und Ideen gesammelt haben, wie es gelin-
gen kann, dieses Herzensthema auch zu
realisieren. Ein intuitiver Spaziergang, der
Austausch in der Gruppe, kreatives Tun und
die einfiihlende Begleitung der Referentin
unterstiitzen Sie dabei, Ihre Ausrichtung fir
das neue Jahr zu finden.

ZQ10622-K, K.-Zarten, Bundesstr. 4, Altes
Rathaus, Biirgersaal, Fr, 12.1., 17-20 Uhr, 2x,
74 €

Indische Kiiche: Schatzkammer des Ge-
schmacks (Mada Stille-Statz)

ZQ30934-B, Buchenbach, Sommerberg-
schule, Kiiche, Fr, 12.1., 18:30-21:30 Uhr, 24 €

Projekte professionell planen und steu-
ern - Onlineseminar (Martin Heuser)

In diesem Kurs lernen sie anschaulich an-
hand eines Fallprojekts mit Fokus auf fol-
gende Aspekte, wie Projekte professionell
geplant und gesteuert werden: Projektstart
& Zieldefinition, Umfeld, Stakeholder & Risi-
ken, Phasen und Meilensteine, Projektstruk-
turplan, Ablauf-, Ressourcen- & Kostenplan,
Dokumentation, Organisation & Informa-
tion, Projektsteuerung & -controlling, Um-
gang mit Veranderung, Projektabschluss.
ZQ50640-K, Onlinekurs, Mi, 20.12., 18-21
Uhr, 3 Termine, 76 €

Smartphone & Tablet - Aufbaukurs und
Workshop (Andreas Reinhardt)

Kirchzarten

Dieser Workshop richtet sich an diejenigen,
die weitere Funktionen kennen lernen und
im Umgang mit ihrem Gerdt mehr Sicher-
heit erlangen mdchten. Die Inhalte werden
von den Teilnehmern mitbestimmt. Folgen-
de Themen konnen Inhalt sein: erweiterte
Einstellungen; Ausflug in die Welt der Apps;
Mail-Account einrichten; praktische Anwen-
dung der Dienste. Bitte mitbringen: eigenes
Gerat mit allem Zubehor, Sperrcode, Pass-
worter und E-Mail-Adresse.

50168-K, Kirchzarten, Kirchplatz 3, Compu-
terraum, Di, 9.1.24, 15-17:15 Uhr, 2 Termine,
45 €

Englisch fiir den Tourismus bzw. Zimmer-
und Wohnungsvermietung - A1/A2 (Petra
Maier)

Dieser Kurs richtet sich an Leute, die Gas-
tezimmer oder Ferienwohnungen vermie-
ten. Themen des Kurses sind Beschreibung
der Unterkunft, Wegbeschreibung, E-Mails
schreiben, Telefonieren und Beschreibung
von Aktivitdten und Attraktionen in der Um-
gebung. Etwas Vorkenntnisse werden vor-
ausgesetzt.

ZQ40618-M, St. Mérgen, Schule, Aula, Do,
11.1.,17:30-19:30 Uhr, 4 Termine, 60 €

Comic Zeichenkurs (Thomas Rosner)

Der Comic lebt von der gestalterischen Dar-
stellung der Figuren. Die Teilnehmenden
erlernen Grundkenntnisse der Malerei, der
Farblehre und des Bildaufbaus. Unter prakti-
scher Anleitung probieren Sie das Malen mit
verschiedenen Stiften und Pastellkreiden
sowie das Darstellen sowohl gegenstand-
licher als auch abstrakter Motive. Aus Ihrer
Fantasie entstehen unter individueller Be-
gleitung konkrete Bildideen und Bildmotive.
Bitte mitbringen: Skizzenpapier, Buntstifte,
Bleistifte und Filzstifte.

ZQ20722-K, Kirchzarten, Schulzentrum, Zei-
chenraum 120, Do, 11.1., 17:30-20 Uhr, 6 x,
86 €

Mit Acryl malen (Thomas Rdsner)

Anhand von gestalterischen Aufgaben wer-
den die Grundlagen der Malerei, Farblehre
und der Bildaufbau praktisch erarbeitet. Sie
lernen nicht nur die Grundkenntnisse im
Malen mit Acryfarben, sondern auch sowohl
gegenstandliche als auch abstrakte Motive
mit dem Pinsel, Spachtel auf Papier oder
Leinwand malen. Sie malen lhre Bildideen
aus der Fantasie oder aus eigenen Bildmo-
tiven unter praktischer Anleitung.Bitte mit-
bringen: Stifte, Pinsel, Acrylfarben und Zei-
chenblock.

ZQ20724-K, Kirchzarten, Schulzentrum, Zei-
chenraum 120, Mi, 10.1., 17:30-20 Uhr, 6x, 86
€

Vorbereitung auf die Kommunikations-
priifung in Englisch Realschule - Klein-
gruppe (Petra Maier)

Mit reichlich Sprechanldssen Gben wir das
dialogische, spontane und situationsbezo-
gene Sprechen ebenso wie die Mediation,
bei der ihr zwischen zwei Personen ver-
mitteln sollt. Und natiirlich bekommt ihr
Hilfestellung bei der Vorbereitung eurer
Prasentation (monologisches Sprechen).Die
Dozentin ist ausgebildete Gymnasiallehre-



Kirchzarten

rin. Wenn ihr Probleme mit Tag/Uhrzeit habt,
besprecht dies mit der Dozentin (Tel. 07661-
905764), evtl. sind Anderungen méglich.
ZQ60610-B, Buchenbach, Sommerberg-
schule, Raum 203, Di, 16.1., 15:15-16:45 Uhr,
4x, 44 €

SWR virtuell. Das erste digitale Funkhaus
Europas besuchen - Online (Tobias Bie-
ker)

,SWR Virtuell” als erstes virtuelles Medien-
haus bietet einen Blick hinter die Kulissen
des Medienunternehmens. In SWR Virtuell
kénnen die User*innen 24/7 in die Welt des
SWR virtuell eintauchen und den Medien-
schaffenden Uber die Schulter schauen: Wie
funktioniert die Arbeit im Newsroom? Wie
sieht es in einem Horfunkstudio aus? Und
was genau verbirgt sich hinter einer Mains-
tage? Insgesamt laden acht verschiedene
Erlebnisrdume ein, in denen hunderte inter-
aktive

Flachen und Objekte ihre Inhalte per Maus-
klick preisgeben. Der Referent Tobias Bieker
nimmt Sie mit in die verschiedenen Phasen
des jungen Metaverse- Projekts und erldu-
tert Ihnen, wie digitale Zusammentreffen
der Zukunft fur Medienunternehmen und
dartiber hinaus aussehen konnten.
ZQ00033-KV, Onlinekurs, Do, 11.1., 18-19:30
Uhr, 1 Termin, gebuihrenfrei

Veranstaltungen
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BAUVEREIN BREISGAU

Der Offene Maltreff im QU20

trifft sich jeden Dienstag von 9:30-11:00
Uhr

um in netter Gesellschaft im QU20 in der
Bahnhofstrasse 20 zu malen.

Die Teilnahme ist fiir Vereinsmitglieder des
Quartierstreffs kostenfrei, Nichtmitglieder
zahlen 2€ je Termin. Aus Platzgriinden ist
eine Anmeldung bei Isa Hofherr (Tel.: 07661-
7100) erforderlich.

Qigong und Meditation im QU20
Dienstags, ab 19:00 Uhr (bis 19.12.2023)
Dauer: Meditation ca. 1 Stunde, danach Tee-
runde.

Einmal pro Woche biete ich die Gelegenheit,
aus dem Alltag zu treten und bei sich anzu-
kommen.

Wir beginnen mit einer Folge von leichten
Qigonglibungen, mit denen wir atmen, uns
aufrichten und in unseren Kérper spiren.
Nach zwei Runden Gehmeditation werden
wir fuir 20 Minuten still sitzen.

Den Abend beschlieen wir mit Tee und ei-
ner kurzen Austauschrunde.

Man kann jederzeit einsteigen.

Eine Decke (wer mag, kann sein eigenes Me-
ditationskissen mitbringen) und die Kursge-
bihr.

Donnerstag, 14. Dezember 2023

Anmeldung und Info: Dr. med. Dipl.Psych.
Victor Chu, Mail: v.chu@posteo.de, Tel. Nr.
0157-84199170

Kosten: 7,50 Euro pro Abend (6,00 Euro fir
Mitglieder des Bauvereins Breisgau)

Spielenachmittag Rummikub und Skip.
bo im QU20

Mittwoch, bis zum 20.12.2023 von 14:30
-17:00 Uhr

Andere Lieblingsspiele diirfen gerne mitge-
bracht werden.

Ich freue mich auf eine rege Teilnahme!
Ansprechpartnerin: Lisa Pirrone, TEL.: 0761-
5901687

Tai Chi-Kurse im QU20

Kurs | von 18-19:30 und Kurs Il von 20-
21:30 Uhr am 06.12. und 20.12.2023

Tai Chi Chuan ist eine uralte Kampfkunst, die
sich im Laufe von Jahrhunderten zu einer
meditativen Bewegungskunst entwickelt
hat. Neben der Kraftigung der Muskeln,
Sehnen und Gelenke wirkt Tai Chi auch auf
der geistigen und spirituellen Ebene: Wir
werden wacher, bewusster, stiller und zen-
trierter. Tai Chi ist ein idealer Weg, um mit
zunehmendem Alter unsere Frische und
Spannkraft, unsere Beweglichkeit und Hei-
terkeit zu bewahren. Es eignet sich fiir Jung
und Alt. Der Kurs wird als fortlaufender Kurs
angeboten.

Der Kursleiter: Dr.med. Dipl.Psych. Victor
Chu, geboren in Shanghai, lebt seit 1961
in der Bundesrepublik und seit kurzem in
Kirchzarten. Neben seiner psychotherapeu-
tischen Tatigkeit gibt er seit 40 Jahren Tai
Chi-Unterricht.

Gebuhren: Mitglieder im Quartiersverein
zahlen 6,00 Euro pro Termin, Nichtmitglie-
der 7,50 Euro pro Termin. Bitte bringen Sie
die Gebiihr monatlich zum Kurs mit.
Anmeldung bei Dr. Chu per Mail V.CHU@
POSTEO.DE oder Tel.: 0157-84199170.

Es sind noch Platze frei:

Yoga fiir den Riicken im QU20
Donnerstag von 10:00 - 11:00 Uhr im QU
20 in der Bahnhofstrasse 20 in Kirchzarten

- das Angebot findet wahrend der Winter-
pause statt.

Yoga ist ein ganzheitliches Ubungssystem,
um den Riicken zu starken, Verspannungen
zu lindern und Riickenschmerzen zu 16sen.
In diesem Kurs wird die Dehnfahigkeit des
Gewebes gesteigert und die Muskulatur ge-
starkt. Die Ubungen werden sanft und ruhig
ausgefiihrt und wirken ausgleichend auf die
Seele. Das zentrale Thema ist die Individuali-
tat eines jeden Korpers.

Yoga-Ubungen sind auch fiir Anféinger ein gu-
ter Weg, dem Riicken etwas Gutes zu tun.

Die Kursleiterin Gabriele Liidecke, ist in der
Intensivkrankenpflege mit Schwerpunkt -in-
dividuelle Begleitung- tatig.

Anmeldung bei Gabriele Lidecke per Mail
gabi.luedecke@tonline.de oder Tel.: 07661-
6289850

Gebuhren: Mitglieder im Quartiersverein
zahlen 4,00 Euro pro Termin,
Nichtmitglieder 5,00 Euro pro Termin. Bitte
bringen Sie die Gebiihr zum Kursbeginn mit.
Die Mindestteilnehmerzahl liegt bei 8 Per-
sonen.
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Handarbeitstreff im QU20

trifft sich wieder am 14.12.2023 von 15-
17 Uhr

Beachten Sie bitte den aktuellen Aushang!

Cego Spieltreff QU20 im Kirschenhof 3
Wir treffen uns wieder jeden 1. und 3.
Freitag im Monat freitags von 18:00 -
20:00 Uhr QU20 im Kirschenhof 3

Hast Du Lust in schéner Runde und ent-
spannt Cego zu spielen? Cego ist das gesel-
lige und herzhafte Kartenspiel mit Tradition.
Wir freuen uns auf Deine Anmeldung!
Anmeldung und Info: Christel Steiert, Mail:
steiert.christel@googlemail.com, Tel: 0170-
7043388

Brettspielenachmittag fiir Jedermann im
Qu20

Der nachste Brettspielenachmittag ist am
Samstag, den23.12.2023, ab 14 Uhr

Spaziergang mit Gedanken zum Jahres-
ende und Jahresanfang QU20 im Kir-
schenhof 3

Samstag, den 30.12.2023 um 15:00 Uhr
Treffpunkt Kirschenhof 3 (1. Hof im Neubau-
gebiet am Kurhaus)

Auf diesem ruhigen Spaziergang in der Na-
tur horen wir kleine Texte mit Gedanken um
den Jahreswechsel.

Der Weg ist barrierefrei.

Ich freue mich auf Sie.

Ellen Wendt Naturpadagogin, Gastefthrerin,
Quartiersvertreterin Qu20

Infos und Anmeldung 0170-5577299

Neues Kursangebot im Januar 2024:
Atem und Bewegung

Freitags, von 10 - 11 Uhr im QU20, Bahn-
hofstraBBe 20 in Kirchzarten
Beginn:12.01.2023(19.01.,26.01.,02.02.,
09.02 und 16.02.2023) (6 Termine)

Mit sanften Bewegungs- und Atemiibungen
schaffen wir einen Raum, in dem Verspan-
nungen sich 16sen und wir neue Energie
tanken kénnen.

Dabei beziehen wir uns vor allem auf die
Methode ,erfahrbarer Atem” von llse Mid-
dendorf, die eine der wichtigsten Grund-
pfeiler meiner dreijahrigen Ausbildung zur
Atem- und Korpertherapeutin war.
Anmeldung und Nachfragen: Martina Herr,
Atem- und Korpertherapeutin

(E-Mail: mhfrda@gmx.de, Tel: 0761/702298)
Gebuhren:

Mitglieder im

Quartiersverein: 26,00 Euro pro Kurs
Nichtmitglieder: 30,00 Euro pro Kurs
Bitte bringen Sie die Gebulhr bitte zum
Kursbeginn mit

Mindestteilnehmerzahl 3 Personen

Achtung! Das Quartier macht Weih-
nachtspause vom 23.12. bis 07.01.2024.
Es findet keine Sprechstunde statt.

Wann geht’s weiter im QU20 nach der
Weihnachtspause?

Kreativsamstag mit Erika Graf beginnt am
Samstag, den 13.01.2024
Brettspielenachmittag beginnt am Sams-
tag, den 27.01.2024 (jeder letzte Sonntag
im Monat)
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Café und Mehr beginnt am Sonntag, den
21.01.2024 (ab 2024 jeden 3. Sonntag im
Monat)

Offener Maltreff mit Luitgard Buhl beginnt
am Di. 09.01.2024 (bitte beachten Sie den
Aushang)

Qigong & Meditation mit Dr. Victor Chu
beginntam Di. 23.01.2024 (auBBer am letz-
ten Dienstag / Monat).

Ukulele mit Irene Weidinger beginnt am
Di. 30.01.2023 (am letzten Dienstag im
Monat).

Gedachtnistraining mitBrain-Gym mit Lie-
selotte Pirrone beginnt am Mi. 17.01.2024.
Spielenachmittag Rummikub und Skip.
bo mit Lieselotte Pirrone beginnt am Mi.
17.01.2024

Tai Chi-Kurse mit Dr. Victor Chu beginnen
am Mi. 17.01.2024 (ab 2024 jeden Mitt-
woch im Monat).

Handarbeitstreff mit Nicole Single be-
ginnt am Do. 04.01.2024 (jeden 1. und 3.
Donnerstag im Monat).

Yoga fiir den Riicken mit Gabriele Liidecke
fortlaufend in der Weihnachtspause.

Yoga fiir Senioren mit Gabriele Liidecke
fortlaufend in der Weihnachtspause.

QU20 Im Kirschenhof 3

Cego-Spieletreff mit Christel Steiert im
Kirschenhof 3 beginntam Fr. 19.01.2024.
(danach jeden 1. und 3. Fr)

Zur Anmeldung fiir die Kurse und Ange-
bote beachten Sie bitte stets die aktuellen
Aushdinge und setzen sich mit den jeweili-
gen Kursleitern in Verbindung (oder mel-
den Sie sich personlich oder telefonisch im
Quartierstreff).

<, BUBLI -
/2% Die BURGER KINDER- und
“" JUGENDBIBLIOTHEK

Die BURGER KINDER- und
JUGENDBIBLIOTHEK im Haus Demant

Hier gibt es alles, was Leseratten zwischen 2
und 14 Jahren mogen!

Geoffnet ist die Bubli am Mittwochnachmit-
tag von 16Uhr-18Uhr.

In den Schulferien bleibt die Bubli geschlos-
sen.

Wir freuen uns auf euch!

Immer willkommen sind gut erhaltene Kin-
der- und Jugendbuchspenden.

Wenden Sie sich wegen Umfang und Uber-
gabe bitte an folgende Adresse:
bubli@bv-burg-dreisamtal.de

DIAKONISCHES WERK BREISGAU-HOCHSCHWARZWALD

AL\Diakonie 52

Veranstaltungen im De-
zember 2023
Weihnachtsferien
vom 22, Dezember
bis zum 8. Januar 2024

Weihnachtsausstellung und Verkauf von

Donnerstag, 14. Dezember 2023

selbst hergestellten Weihnachtsgeschen-
ken des Holz- und Kreativateliers Kirch-
zarten

bis zum 21. Dezember.

Dienstag, Mittwoch und Donnerstagnach-
mittag von 13.30 Uhr bis 16.00 Uhr

Wir freuen uns UGber Ihren Besuch!

Aktiver Kreativnachmittag

Aktives und kreatives Gestalten im Haus De-
mant, in der Malwerkstatt, im Garten und
am Kaffeetisch flir ALLE (Erika Graf)
Donnerstag, 14. Dezember um 13:30 Uhr
Kontakt: Christel Kehrer - Telefon
07661905312

Schiitze dein Kind vor Online-Gefahren -
am Smartphone/Handy, Instagram & Co.
fur Eltern ... Begleiten, schitzen, fordern.
Wahle jetzt deinen Workshop-Abend: 14.
Dezember 2023

18:30 bis ca. 21:30 / 22 Uhr, Teilnahme: € 35,-
Kontakt: Regine Nieberle - Medienkompe-
tenz, Telefon: 0171 21 82 445

E-Mail: info@reginanieberle.com

Offener Freitags-Treff

Freitag, 15. Dezember ab 13:30 Uhr:
Spielenachmittag - Senioren sind herz-
lich willkommen!

Kontakt: Liselotte Tritschler — Telefon 07661
999 05

Gedéchtnistraining

Dienstag, 19. Dezember um 13:30 Uhr
Kontakt: Martina Meier -

Telefon 07661 1590

Kulturkreis Dreisamtal

17.12., 11 - 12 Uhr, Chormusik zum Ad-
vent

L. Mozart: Missa brevis in C, Chorsatze von
M. Vulpius, J. Brahms, J. Schriefer u.a.

Chor der Mitarbeiter und Freunde der Fried-
rich Husemann Klinik

Werner Holz Klavier/Orgel, Leitung: Viola
Heckel

Kulturkreis Dreisamtal im Raphaelsaal der
Friedrich-Husemann-Klinik Buchenbach

Eintritt frei- Spenden erbeten

! @6

Tourismus
Dreisamtal

Wir sind gerne fiir Sie da

Tourist-Info Dreisamtal | HauptstraBe 24,
Kirchzarten |

07661/ 907 980 | tourist-info@dreisamtal.de
| www.dreisamtal.de

Montag bis Freitag: 9:30 bis 13 Uhr an
Sonn-und Feiertagen geschlossen

Unsere aktuellen Tipps:

Unser neuer Winterflyer ist da - auf 24
Seiten Informationen, Tipps und Termine
rund um den Winter im Dreisamtal - ho-

Kirchzarten

len Sie sich Ihr Exemplar ab in der Tou-

rist-Information Kirchzarten!

« Sonntag, 17. Dezember, 17 Uhrund
Montag, 18. Dezember, 19 Uhr: Ad-
ventskonzert des Kolleg St. Sebastian
mit ca. 350 Mitwirkenden - Chore aus den
Weihnachtsoratorien von J. S. Bach und
Carl Heinrich Graun, Christopher Tam-
bling, Peter Schindler und Benjamin Brit-
ten. Herz-Jesu-Kirche, Stegen, Hauptstra-
e - Eintritt frei

« Sonntag, 17. Dezember, 17:30 Uhr: Ad-
ventskonzert der Schwarzwélder Stu-
benmusik St Peter - besinnliche Weisen
zur Vorweihnachtszeit mit Gedanken
zur ,stillen Zeit” Oberried, Kirche Maria
Kronung, Klosterplatz - Eintritt frei

- Donnerstag, 21. Dezember, 19 Uhr:
"Let’s Jingle Christmas Party”, Kirch-
zarten, The Barn Kitchen, Dietenbacher
Str.20-22, 20,- Buchung Uber www.the-
barnkitchen.de

Veranstaltungen im Dreisamtal vom 13.-
21.Dezember

(Nahere Informationen zu allen Veranstal-
tungen finden Sie auf unserer Website drei-
samtal.de/landleben/veranstaltungskalen-
der)

Freitag, 15. Dezember und Samstag, 16.
Dezember

9:30-12:30 Uhr: Schneeschuh-Panorama-
wanderung zu den schonsten Pldatzen am
Schauinsland mit Ursel Lorenz (Schnee-
schuhe und Stocke kdnnen ausgeliehen
werden). Anmeldung: 0157/ 532 688 27
oder natourpur-schauinsland.gmx.de

Sonntag, 17. Dezember

11-12 Uhr: ,Kulturkreis Dreisamtal - Chor-
musik zum Advent mit dem Chor der
Mitarbeiter und Freunde der Friedrich Huse-
mann Klinik Ohne Anmeldung. Buchenbach,
Friedrich-Husemann-Klinik, Raphaelsaal

RegelmiiBige Veranstaltungen

Taglich (auBer Sonntag)

15:30-16:30 Uhr: Ponyreitspaziergang auf
der Fancy-Farm, Kirchzarten-Neuhduser, Am
Pfeiferberg 4 www.fancy-farm.de | Ute Harre,
Tel. 0171/ 4479 607 (Anmeldung erforder-
lich)

Heimatstiible - jeden Montag 17-19 Uhr,
Oberried-Zastler, Talstral3e 27

Hansmeyerhof mit dem Alemanne-Stiib-
le in Buchenbach-Wagensteig, Griesdobel-
strale 18

Besuchstermine gerne telefonisch: Bettina
Willmann, 07661/ 99 298 | www.hansmeyer-
hof.de

Waldkrippe im Zastlertal bei der Gassen-
bauernhof-Miihle mit groBen Holzfiguren
(16.30-20 Uhr beleuchtet!) TalstraBe 26, bis
zum 6.1.

Sonntag, 17. Dezember ab 14 Uhr: Weih-
nachtliche Lesung fiir Kinder. Bewirtung
mit Punsch, Gliihwein und kleinen Leckereien
durch den Biirgerverein Zastler

Krippe mit lebensgroBen Holzfiguren
und lebenden Schafen, Verkaufsstand
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mit Geback und bei Strudel’s Scheunenla-
dele, Zarten, Bundesstr. 9, bis zum 6.1.
Bauernhofmuseen im Dreisamtal:
samtal.de/dreisamtal/kultur-tradition

drei-

Taglich nach Vereinbarung

Tierisch unterwegs im Dreisamtal mit
Lamas, Alpakas, Pferden, Eseln oder Ponys:
dreisamtal.de/urlaub/familienurlaub/tieri-
sche-touren

°
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Sportverein

Kirchzarten

Laienschauspiel - Theater 2024

Zu Beginn des neuen Jahres spielt der SV
Kirchzarten traditionell Theater. Die beliebte
SVK-Laienschauspielgruppe unter der Lei-
tung von Karola Engesser, freut sich darauf,
im Januar 2024 wieder ein unterhaltsames
und kurzweiliges Stiick aufzufiihren.
Gespielt wird in den Black Forest Studios die
Komodie ,,Der Reihe nach..” von Dagmar
Moller.

1\

Caritasverband
* Breisgau — ™
=

==y Hochschwarzwald

Die Beratungsstelle Dreisamtal in Kirch-
zarten (Pflegeheim Caritas) wurde zum
30.09.2023

Geschlossen und wird in dieser Form
nicht mehr vorhanden sein, diese wird in
den Pflegestiitzpunkt unter Tragerschaft
des Landratsamtes iibergeleitet.

Die Beratungsstelle fiir dltere Menschen
Hochschwarzwald, in Titisee-Neustadt,
Adolph-Kolping-Str. 20 (Caritashaus)
Hochschwarzwald wird zum 31.12.2023
geschlossen.

Ab 01.01.2024 wird es den Pflegestiitz-
punkt in Tragerschaft des Landratsamt
Breisgau-Hochschwarzwald geben.

Der  Pflegestiitzpunkt  Breisgau-Hoch-
schwarzwald wird 3 Standorte haben:
Titisee-Neustadt,Bad Krozingen und Brei-
sach

Neu an Januar 2024

Pflegestiitzpunkt Breisgau Hochschwarz-
wald

Gebiet: Dreisamtal, Hochschwarzwald
79822 Titisee Neustadt

Wilhelm-Stahl-Str. 13 (gegeniiber der AOK)
Ansprechpartner:

Wendelin Schuler Tel:  0761/2187-2977
wendelin.schuler@lkbh.de

Christiane Diispohl: Tel.0761/2187-2978
christiane.duespohl@lkbh.de

Donnerstag, 14. Dezember 2023

Ratseln in der Natur, Outdoor-Escape Walks:
berggeheimnis.com

Gefiihrte Touren bei Sonnenuntergang, zu
Wetterbuchen, in die Natur, mit Krautern
oder rund um den Schauinsland, mit Bike,
oder FuB3 dreisamtal.de/erleben/wandern/ge-
fuehrte-touren

I Sportnachrichten
4

Vorstellungstermine
Freitag, 05.01.2024 um 20:00 Uhr

Samstag, 06.01.2024 um 14:00 Uhr Fami-
lienvorstellung (Karten (5 €) nur an der
Tageskasse, Kinder bis 12 Jahre haben
freien Eintritt)

Samstag, 06.01.2024 um 20:00 Uhr

Vorschau:

Im Wartezimmer eines Allgemeinmediziners
Dr. Clemens Kranz, treffen die verschiedensten
Menschen mit unterschiedlichen Beschwer-
den und ,Leiden” aufeinander. Da kann von
menschlichem Miteinander und Empathie
keine Rede mehr sein. Die Medizinisch-tech-

Vereine / Verbinde

pflegestuetzpunkt@lkbh.de
Homepage:
www.lkbh.de/pflegestuetzpunkt

Wir freuen uns, dass wir dann als Pflege-
stUtzpunkt fir Beratung zur Verfligung ste-
hen.

Black Forest
Ultra Bike Marathon

Black Forest ULTRA Bike Marathon 2024:
Eine friihe Anmeldung hat viele Vorteile
Anmeldung zur 24. Auflage des traditions-
reichen Mountainbike Marathons in Kirch-
zarten gestartet

Friihzeitig seine Saisonziele festzulegen, er-
leichtert die Trainingsplanung. ,Es ist immer
von Vorteil, sich Uber Monate auf einen Wett-
kampf vorzubereiten, statt sich kurzfristig zu
entscheiden und nicht zu wissen, ob man
Uiberhaupt durchkommt’, sagt Mountainbi-
ke-Profi Simon Stiebjahn, ,je fitter man ist,
desto mehr kann man so ein Highlight dann
auch genieBen”. Und ein Highlight ist der
Black Forest ULTRA Bike Marathon in Kirch-
zarten alljahrlich - fir die nationale wie auch
internationale Mountainbike-Familie. Die
Veranstaltung im Dreisamtal setzt seit jeher
MaBstabe bei der Organisation und Rennat-
mosphaére, der C1-Status des Weltverbands,
die hochste zu vergebende Kategorie im
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Samis Familien-Tipps
Sonntag, 17. Dezember ab
14 Uhr: Weihnachtliche
Lesung fiir Kinder (ohne
Anmeldung) Bewirtung mit
Punsch, Glihwein und klei-
nen Leckereien durch den
Burgerverein Zastler
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nische-Angestellte Jana Ebert versucht trotz
allen Widrigkeiten die Ordnung aufrechtzuer-
halten. Dabei ist ihr Dr. Kranz - ein Arzt zwi-
schen Kranken, Simulanten und seiner Leiden-
schaft - leider nicht immer eine Hilfe...

Karten gibt’s im Vorverkauf online auf
http://svkirchzarten.reservix.de, online
bei Reservix (www.reservix.de), in den
Kirchzartener Reservix-Vorverkaufsstel-
len Biicherstube Kirchzarten und Mobil-
funk Kiirner, sowie dann Restkarten an
der Abendkasse.

Fiir die Familienvorstellung am Samstag-
nachmittag sind die Karten ausschlief3-
lich an der Tageskasse erhiltlich.

Kampf um Weltranglistenpunkte, wertet das
Rennen auf der ULTRA-Langstrecke zudem
sportlich auf. Seit Anfang Dezember kann
man sich auf der Internetseite www.ultra-bi-
ke.de wieder fiir die vier Strecken am 14. Juli
2024 anmelden: ULTRA (118 Kilometer/3550
Hohenmeter), Marathon (71 km/1985 Hhm),
Speed Track (54 km/1230 Hhm) und Short
Track (43 km/1050 Hhm). Tags zuvor, am 13.
Juli, werden auch wieder Wettkampfe fir
Kinder und Jugendliche angeboten.
Stiebjahn ist einer der besten deutschen
Marathonspezialisten: In der Weltrangliste
ist er Vierter, den Weltcup hat er auf Rang
zwei beendet. ,Der ULTRA Bike ist mehr als
ein Rennen’, sagt der 33-jahrige Mountain-
bike-Profi aus Langenordnach, ,es ist ein
herausragendes Event, das auch bei uns
im Singer Racing Team jedes Jahr gesetzt
ist”. Eine friihzeitige Anmeldung habe auch
den Vorteil, dass der Ansporn, sich Uber
den Winter fit zu halten, groer ist und man
eine gute Grundkondition aufbauen konne.
,Eine friihe Zusage bietet zudem dem Ver-
anstalter eine gewisse Planungssicherheit:
Es ist eine Art Commitment, dass man sich
als Athlet zu diesem Wettkampf bekennt’,
erganzt der Schwarzwalder. Wer sich noch
vor Weihnachten fiir eine der vier ULTRA
Bike-Strecken anmeldet, nimmt an einer Ad-
vents-Verlosung teil.

Hauptgewinn ist ein Gutschein fir eine
Ubernachtung in der Rothaus-Genusswelt
sowie eine Brauereifiihrung im Gesamtwert
von 250 Euro. Frith Entschlossene profitie-
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ren bis Ende Februar zudem von der erma-
Bigten Startgebiihr in Hohe von 70 Euro (1.
Mérz bis 16. Juni: 80 Euro/ 17. Juni bis 14.
Juli: 95 Euro). Jeder Teilnehmer bekommt im
kommenden Sommer als Geschenk ein Paar
hochwertige Radsportsocken.

Neu ist, dass der ULTRA Bike Marathon 2024
Teil der ,HERO Serie” ist. Sie besteht neben
dem Langstrecken-Wettkampf in Kirchzar-
ten aus dem HERO Sudtirol Dolomites (Ita-
lien) am 15. Juni und dem lIron Bike Race
in Einsiedeln (Schweiz) am 24. September.
Beides sind knackige Marathonrennen: In
Sudetirol sind auf 86 Kilometern 4500 Hohen-
metern zu meistern, in der Schweiz kommen
auf 83 Kilometern 3130 Kilometer zusam-
men. Auf die Besten der Serienwertung war-
ten — wie auch beim Rennen in Kirchzarten
- Geldpreise. ,Wir versprechen uns als Teil
der Serie mehr Reichweite und zusatzliche
Bekanntheit’, sagt Sebastian Eckmann, der
die Gesamtleitung beim ULTRA Bike inne-
hat. ,Wir wollen Synergien nutzen, bleiben
aber trotzdem eigenstdndig und behalten
als Einzelrennen unsere Identitat und Tradi-
tion”, erganzt Britta Schreiber, die ULTRA-BI-
ke-Geschaéftsfuhrerin.

Anfang der Woche ist Simon Stiebjahn nach
Mallorca geflogen. Drei Wochen Grund-
lagentraining. Allen Daheimgebliebenen
bietet sich aufgrund der aktuell guten
Schneelage im Schwarzwald die Chance,
beim Skilanglauf an der Grundkondition zu
feilen. Empfehlenswert sind zudem Kraft-
und Stabilisationstraining.

Wer im Sommer fit sein will, sollte im Winter
etwas dafir tun.

g Forderverein fiir
Energiesparen und
Solarenergie-Nutzung

Wegen der vielen Dachern und Flachen, die
noch nicht mit Solar-Anlagen geschmuickt
sind, haben wir eine Solar-Initiative im
Dreisamtal gestartet.

Dazu gehort eine Erstberatung Vorort die
nicht umsonst sein soll aber kostenlos.
Aktuell: Mit dem neuen Prinzip der ,ge-
meinschaftlichen Geb&audeversorgung”
hat die Bundesregierung die Dacher von
Mehrparteiengebduden fiir Mieterstrom
mit Photovoltaik vereinfacht. Sie hofft
damit das riesige Potenzial zu erreichen.
Informationen dazu und allen Energiefra-
gen, Terminvereinbarungen fir telefoni-
sche und Vorort-Beratungen, ,mit Abstand
die beste Beratung, 07661/4951 oder info@
paul-frener.de . Prasentation und Video vom
Vortrag ,Freude im Herzen und Sonne vom
Himmel auf:
www.klimaneutrales-dreisamtal.de

Donnerstag, 14. Dezember 2023

Frauen
o in Bewegung

+Einladung zur Mahnwache fiir den Frieden.
Die Gruppe ,Frauen in Bewegung, Dreisamt-
al” 1adt zur einer Mahnwache fiir den Frie-
den am Dienstag, dem 19.12. um 18:30 Uhr,
ein.

Sie findet in der FuBgangerzone Kirchzarten
beim Brunnen am Marktplatz statt.

Wer will, kann gerne eine Kerze mitbringen.
Alle, die sich beteiligen mdchten, sind herz-
lich eingeladen

., Landfrauen

R X8y Kirchzarten-Stegen

Liebe Landfrauen,

unsere Adventsfeier findet am 15.12.23
um 14.00 Uhr im Gasthaus Birke in Burg-Bir-
kenhof statt.

Jede von euch soll ein kleines Geschenk im
Wert von 5,00€ mitbringen. Wir freuen uns
auf euer Kommen und ein geselliges Zusam-
mensein.

(MJ Minnergesang-
X4 verein Zarten

So kommet doch all'...Stallweihnacht in
Zarten

Auch in diesem Jahr werden die Sangerin-
nen und Sédnger der Zartener Chore eine
beliebte und nun schon fast traditionelle
Weihnachtsaktion anbieten.

Auf dem Geldnde des Vereinsvorsitzenden
Joachim Steinhart, bei Strudel’s Scheunen-
ladele an der alten Bundesstra3e in Zarten,
wird wieder eine Weihnachtskrippe mit le-
bensgrofRen Holzfiguren - Maria, Josef und
dem Christkind - zu bestaunen sein. Ein klei-
ner Wald umschlief3t die Lagerstelle der Hir-
ten mit lebenden Schafen. Uber allem leuch-
tet am Himmel ein groBer Weihnachtsstern.
Zum Verkauf wird kostliches, selbstgebacke-
nes Weihnachtsgeback angeboten.
Darliber hinaus werden diese Abendtermine
zu besonderen Hohepunkten an der Krippe:
Am Samstag, 09.12.23 um 18 Uhr laden die
Zartener Chore zu einem offenen Weih-
nachtliedersingen am Lagerfeuer ein. Chris-
tian Nagel Ubernimmt die musikalische
Leitung und wird dafiir sorgen, dass das
gemeinsame Singen zum unvergesslichen
Erlebnis wird. Noten und Liedtexte werden
bereitgestellt. Sowohl Besucher mit Chorer-

Ende des redaktionellen Teils

Kirchzarten

fahrung als auch solche ohne Vorkenntnis-
se- alle sind ganz herzlich willkommen.

Am Sonntag, 10.12.23 ebenfalls um 18 Uhr
werden die Zartener Chdre gemeinsam
mit dem befreundeten MGV St. Margen in
einem Konzert an der Krippe Besinnliches,
Frohliches und Vorweihnachtliches anstim-
men.

Am Freitag, 15.12.23 findet eine Doppel-
aktion statt. Um 17:30 Uhr 6ffnet der MGV
Zarten unter der Leitung von Barbara Eckert
das 15. Turchen des Zartener Adventsfens-
ters fiir Kinder und Familien. Im Anschluss
daran, um 18:30 Uhr, spielen das Dreisamtal
Duo Fiddlers Ruf, Susanne Fischer und Uli
Fuhre mit Geige, Gitarre und Dulcimer Musik
und Lieder zum Advent. Und auch sie freuen
sich, wenn die bekannten Lieder mitgesun-
gen werden.

An allen Abendterminen werden nicht nur
vorweihnachtliche Klange die Herzen er-
warmen, sondern auch ein stimmungsvolles
Lagerfeuer. Der MGV und seine Sédngerinnen
und Sanger freuen sich auf viel Besuch.

Die Termine in Kurze

Krippe mit lebenden Schafen und Verkaufs-
stand fiir Geback

Frei zuganglich vom 03.12.23 (1. Advent) bis
06.01.24 (Dreikonig)

Verkauf (SB) von Weihnachtsgeback solange
der Vorrat reicht ;-)

Einladung zum weihnachtlichen Musizieren
am Lagerfeuer

Samstag, 09.12.23, 18 Uhr (MGV Zarten und
seine Chore)

Sonntag, 10.12.23, 18 Uhr (MGV Zarten und
seine Chore sowie MGV St. Margen)

Freitag, 15.12.23, 17:30 Uhr (Zartener Ad-
ventsfenster fur Familien und Kinder)
Freitag, 15.12.23, 18:30 Uhr (Fiddlers Ruf- Su-
sanne Fischer und Uli Fihre)

Der Eintritt ist frei. Spenden sind willkommen.
Der MGV Zarten e.V. mit seinen Sdngerinnen
und Sangern freut sich auch in diesem Jahr
Uiber viele Besucher.

,Dorfweihnacht” mit Manner-
gesangverein St. Margen

und dem Gemischten Chor Zarten

am Sonntag 17.12.2023 um 17 Uhr in der
Pfarrkirche St. Margen

Zur ,Dorfweihnacht” - dieses Mal schon am
3. Advent - werden der MGV St. Margen
und der Gemischte Chor Zarten mit feier-
lichen Liedern auf das nahe Fest der Familie
einstimmen. Das Konzert in der Pfarrkirche
beginnt um 17 Uhr.

Die Liedbeitrage werden umrahmt Peter
Knopfle an der Zither und von Blaser-Klan-
gen; die Chore stehen unter der Leitung von
Maria Kohlenberg und Konrad Hog.

Suche 1-2 Zi.-Whg. und

Lager oder Garage
@ 01703062078

Tiefgaragenplaiz
SchwarzwaldstraBe, ab sofort
zu vermieten. Tel. 07661/5300




Beeder

KFZ - WERKSTATT

Wir machen,
dass es fahrt.

Wir wiinschen Ihnen ein frohes Fest,
erholsame Feiertage und einen
guten Start ins neue Jahr.

Unser Geschaft bleibt vom 27.12.2023 - einschl. 08.01.2024 geschlossen.

Tel. 076 61 / 40 46
www.rieder.go1a.de

Hauptstrafle 72

79254 Oberried

Dr. med. Christine Grieshaber
Frauenarztin ;l‘ x

i
* 4
‘ X’f‘ Schwarzwaldstrae 146 A < 79102 Freiburg - & I
*' Telefon 07 61/7 22 24 %ﬁz
/ -
/ 1474 Liebe Patientinnen, -

unsere Praxis ist vom 27.12.2023 - 05.01.2024 geschlossen.
Wir danken fiir Ihr Vertrauen, wiinschen lhnen besinnliche
Weihnachtsfeiertage und ein gesundes neues Jahr.

- Ihr Praxisteam -
% Dr. med. Christine Grieshaber "

Am Ende des Jahres
danken wir fiir Thr Vertrauen.
Wir wiinschen frohe Festtage

und ein gutes neues Jahr.

Elektro ¢
Wilkens

Sommerberg 23
79256 Buchenbach
Tel. 07661 - 988 9260 “Z

info@elektro-wilkens.com

Wir suchen eine Wohnung/Haus zum Kauf/Miete

Wir sind eine junge, solvente Familie mit 2 Kindern
(0 & 3 Jahre) und suchen eine neue Bleibe mit Garten
(-Mitbenutzung) ab 5 Zimmern. Kauf oder Miete.

AndreasRiedinger@gmx.de,Tel.:0761/48898262

Wegen Eigenbedarf: Frau, 55 +, NR, keine HT

sucht zeitnah eine kleine Wohnung mit EBK in KiZa/Stegen.
Ich bin zuverldssig und seit 20 Jahren hier beheimatet.
Freundliche Angebote an: neu-wohnen@posteo.de

Wir suchen eine nette, deutschsprachige Reinigungskraft (m/w/d)
fiir Appartement-Reinigung auf geringf. Basis (520,- EUR) oder in Teilzeit
bei 15,50 EUR pro Stunde werktags und 18,- EUR an Sonn- und Feiertagen.
Tag(e) frei wahlbar, Arbeitszeiten im Bereich 10.30-16.30 Uhr.
Rufen Sie Frau Ritschel an und legen Sie direkt los: T. 0152-33578107.
Kirchzarten Appartements, BahnhofstraBe 22, Kirchzarten

Seh gechite Patienton,

die Praxis bleibt vom 27.12.2023 bis einschl. 29.12.2023 wegen
Urlaub geschlossen. Die Vertretung erfragen Sie bitte unter
unserer Rufnummer 07661 - 2666

Wir bedanken uns bei unseren Patienten fiir das entgegen-
gebrachte Vertrauen und Wertschatzung. Wir wiinschen allen ein
friedliches Weihnachtsfest und ein gutes, gesundes neues Jahr.

Praxisteam Dr.Kemih-Drevs / Oberried

Wir kaufen Wohnmobile + Wohnwagen
03944 - 36160 « www.wm-aw.de
Wohnmobilcenter Am Wasserturm e.K.

Wohnen gegen Arbeit

Wer kann sich vorstellen, auf einem Hof mit vielen
Tieren in der Natur zu wohnen und mitzuwirken?

Der Junghof in Freiburg Kappel hat eine kleine Wohn-
moglichkeit in einem ausgebauten Wohnwagen und
braucht Unterstiitzung fiir die tégliche Hofarbeit — erst
einmal fiir 3 Monate. Wahrscheinlich ist Wohnen und
Arbeiten auf Dauer auszubauen.

Bei Interesse meldet Euch gerne unter: 01794538007
oder schreibt eine Mail an: Junghof-kappel@gmx.de

LOUDN

IMMOBILIEN
2,5-Zi.-Whg. mit 65 m? und groRem Balkon zu verkaufen
Preis: 300.000 € zzgl. TG-Stellplatz

Mobil: +49 (0) 170 74 927 47
E-Mail: info@loudin-immobilien.de



Weihnachtsbaumverkauf

frisch geschlagene Nordmanntannen

Montag - Freltag
10-13Uhr & 14 -18 Uhr °
Sa.9-12Uhr & 13- 17 Uhr :
Sonntag 10 - 16 Uhr

in Kirchzarten

Freiburger Strafe
an der Bahn

Fritz Wafimer Weihnachtsbaumkulturen
www.wassmer-weihnachtsbaeume.de

Liebe Patienten,

unsere Praxis ist vom 27.12.2023
bis einschl. 05.01.2024 geschlossen.

Die Vertretung iibernimmt die Praxis Dr. Krimmel,
Hirschenweg 6, 79252 Stegen, Telefon: 07661 - 93 23 0

Bei Notfdllen wenden Sie sich bitte an den
kassendarztlichen Notdienst, Tel: 116117.

Bei lebensbedrohlichen Notfillen bitte die 112 anrufen!
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Dr. med.

Brigitte GroRart
HauptstraRe 15
79256 Buchenbach
Telefon: 07661 — 44 20

kirchenkamP TAGESLICHTTECHNIK

wir ibernehmen Verantwortung RAUCHABZUGE - RWA

Sie sind

« fachlich richtig gut

« schdtzen das personliche Umfeld
« lieben lhren Beruf

« lassen sich fordern und férdern

Bei uns sind Sie genau richtig
Wir suchen einen:

Kaufm. Angestellten (m/w/d)
in Vollzeit mit Affinitat fir technische Produkte
und Dienstleitungen sowie IT, fiir den

Vertriebs-Innendienst

Bitte vollstandige Bewerbungsunterlagen,
bevorzugt via E-Mail an:
bewerbung@kirchenkamp-rwa.de

www.kirchenkamp-rwa.de

AOK @

Wir sind weiterhin

In den Kundencentern

Titisee-Neustadt, Wilhelm-Stahl-StraBe 16,
79822 Titisee-Neustadt und Freiburg, Fahnen-
bergplatz 6, 79098 Freiburg im Breisgau
freuen wir uns auf lhren Besuch.

Montag: 8:30-17:00 Uhr
Dienstag und Mittwoch: 8:30 - 13:00 Uhr
Donnerstag: 8:30 - 18:00 Uhr
Freitag: 8:30 - 13:00 Uhr

oder vereinbaren Sie lhren Wunschtermin
unter: Telefon 0711-76161923 oder online
unter aok.de/bw/kontakt

UNDNAH

AOK Baden-Wiirttemberg
Die Gesundheitskasse.

RWK - 397562 - 12/23

Fukupfi dpr Fllegn™
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Gestalten Sie mit uns die

Zukunft der Pflege!

ﬁ: Sie sind Altenpfleger/in, Pflegefachfrau/
mann oder vergleichbar?

!.n. Baarmpdes B B e P

2 Sie mochten geniigend Zeit haben, um

» . lhre Aufgabe richtig erfiillen zu konnen?
¢~ Sie mochten ein Arbeitszeitmodell,

Q das zu lhnen passt?

Jetzt bewerben fiir die

1:1 auBerklinische Intensivpflege 2

in Buchenbach e

X ) i Intensivpflegedienst
www.casa-intensivpflegedienst.de GmbH




