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21. Dezember 2023

Am Dienstag, 2. Januar 2024 wollen wir 
uns um 19 Uhr in den Black Forest 
Studios Kirchzarten treffen und auf das 
neue Jahr anstoßen.
Ich freue mich auf unsere Begegnung!

Andreas Hall 
Bürgermeister

Sehr herzlich lade ich Sie 
zum Neujahrsempfang 
der Gemeinde Kirchzarten ein! 

Andreas Hall 

            Frohe Weihnachten   
und ein gutes neues Jahr

Foto: Lichtwerk, Dominik Sackmann



2 Donnerstag, 21. Dezember 2023 Kirchzarten

Impressum:

Herausgeber: Gemeinde 79199 Kirchzarten Telefon: 07661 3930, Redaktion: 393-29; 
Telefax: 393-8129;  E-Mail: bekanntmachung@kirchzarten.de; Internet: www.kirchzarten.de
Für den amtlichen und redaktionellen Teil: Bürgermeister Andreas Hall oder der von ihm Beauftragte
Für den Anzeigenteil/ Druck: Primo-Verlag Anton Stähle GmbH & Co. KG 
Meßkircher Straße 45; 78333 Stockach; Telefon: 07771 9317-11; Telefax: 07771 9317-40; 
E-Mail: anzeigen@primo-stockach.de; Homepage: www.primo-stockach.de

BEREITSCHAFTSDIENSTE
NOTRUFE
Notruf (Polizei)      110
DRK-Rettungsdienst      112
Feuerwehr      112
(alle Rufnummern vorwahlfrei)
Krankentransport      0761/19222
Polizei Freiburg      0761/8824421
Polizei Kirchzarten      97919-0
Energie- und Wasserversorgung
Kirchzarten GmbH     
24h-Störungsmeldestelle
Strom    0170 322 55 43
Erdgas   0800 2 76 77 67
Wasser  07661 393 112

Standort der öffentlich  
verfügbaren Laiendefibrillatoren
Kirchzarten: 
- Dreisambad, Dietenbacher Str. 15 
- FSM, Erich-Rieder-Str. 2 
- Papier-Eck, Hauptstraße 26 
- Polizeiposten, Bahnhofstr. 30 
- Sparkasse, SB-Halle, Hauptstraße 5 
- SVK, Oberriederstraße 3 
-  Pilgergaststätte St. Laurentius auf dem 

Giersberg
Burg-Birkenhof 
- altes Rathaus, Höllentalstraße 56 
Burg-Höfen 
- Schlegelhof, Höfener Straße 92 
Zarten 
- Poststation Bären, Bundesstraße 17 

APOTHEKEN

Apotheken-Notdienst für das Dreisamtal 

21.12.2023 Apotheke im Kaufland Freiburg
Waldkircher Str. 57, 79106 Freiburg, 
 0761 5036440
22.12.2023 Kloster-Apotheke St. Märgen
Wagensteigstraße 11, 79274 St. Märgen, 
 07669 219 
23.12.2023 Zähringer-Apotheke St. Peter
Zähringer Straße 12, 79271 St. Peter, 
 07660 1555 
24.12.2023 easyApotheke Freiburg im Hbf
Bismarckallee 13, 79098 Freiburg, 
 0761 2967780
25.12.2023 
Bären-Apotheke im Breisgau-Center
St. Georgener Str. 2, 79111 Freiburg, 
 0761 40119840 
26.12.2023 Brunnen-Apotheke
Bertoldstraße 8, 79098 Freiburg, 
 0761 32999 
27.12.2023 Loretto-Apotheke Wiehre
Günterstalstraße 52, 79100 Freiburg, 
 0761 74884 
Fortsetzung auf Seite 4
Der Notdienst beginnt  
jeweils um 8.30 Uhr. 

ÄRZTE 

Ärztlicher Notfalldienst
an Wochenenden und Feiertagen
rund um die Uhr     116 117
oder unter www.docdirekt.de
Zahnärztlicher 
Notfalldienst  0761/120 120 00
Tierärztl. Notfalldienst  0761/7 22 66
Tierarztpraxis Dreisamtal
Dr. Strasser 07661/57 64
Samstag, von 10 - 11 Uhr

VOLKSHOCHSCHULE

Geschäftsstelle 07661/5821 
Montag, Mittwoch, 
Freitag  10:00 – 13:00 Uhr 
Dienstag + Donnerstag 15:00 – 17:00 Uhr 

WEITERE WICHTIGE  
RUFNUMMERN

Vergiftungs-
Informationszentrale  0761/19240
Abfallberatung des Landkreises,
neu  01802/25 46 48
Kompostpatin:  07661/61087
Notdienst der Rechtsanwälte
 0172/7451940
„am Wochenende rund um die Uhr,
werktags von 18.00 Uhr bis 8.00 Uhr”
Umweltambulanz  0761/72773

ÖFFNUNGSZEITEN

Gemeindeverwaltung Kirchzarten
Tel. 07661/393-0
Montag - Freitag  08.00 - 12.00 Uhr
nachmittags 
Montag u. Mittwoch  14:00 - 16:00 Uhr
Donnerstag  14:00 - 18:00 Uhr
Bürgerbüro Talvogteistr. 2a 
Tel. 07661/393-22 o. -23 o. -24
wie Gemeindeverwaltung
Bauamt Talvogteistr. 2a 
Tel. 07661/393-44
wie Gemeindeverwaltung
EWK GmbH  Tel. 07661/393-50 
Montag + Dienstag 09:00 - 12:30 Uhr
 13:30 - 16:00 Uhr
Mittwoch 09:00 - 12:30 Uhr
Donnerstag 09:00 - 12:30 Uhr
 13:30 - 17:00 Uhr
Freitag 09:00 - 12:00 Uhr
Kinder- und Jugendbüro: Tel. 07661/393-62 
Montag  10:00 - 12:00 Uhr
Donnerstag  14:00 - 18:00 Uhr

Mediathek
Talvogteistraße 5, Telefon 07661/393-66
Online-Bibliothek: www.onleihe.de/biene
Di + Fr 10 – 12.30 Uhr, 15 – 18.30 Uhr
Mi 10 – 12.30 Uhr
Do  15 – 18.30 Uhr
Jeden 1. und letzten Samstag 
im Monat  10 – 12.30 Uhr
Kleiderkammer
Am Keltenbuck 1
Mittwoch 15.00 – 18.00 Uhr 
Donnerstag 09.30 – 11.30 Uhr
Kleiderspendenannahme   
nach Rücksprache:  oder 07661/2338

Recyclinghof 
Di.  09:00 bis 12:00 Uhr 
Do.  15:30 bis 18:30 Uhr
Sa.  08:00 bis 13:00 Uhr

Grünschnitt
Sammelstelle in Kirchzarten-Burg 
Beim Gasbehälter, Nähe Sportplatz 
Buchenbach 
Mi.  16.00 – 19.00 Uhr (März - Oktober)
Fr. 15.00 - 18.00 Uhr (März - Oktober)
Mi. 16.00 - 18.00 Uhr (November - Februar)
Sa.  10.00 – 15.30 Uhr (ganzjährig) 

SOZIALE HILFSDIENSTE

Dorfhelferin  07661/70 77
Frauen- und
Kinderschutzhaus Freiburg 0761/3 10 72
Deutscher Kinderschutzbund e. V.
Freiburg  0761/71311
Allg. Soz. Beratung
der Diakonie  07661 / 9 38 40
Pflege mobil  07661/91 24 61
Pflege Partner  07661/98 06 44
ZAK Zentrum
Ambulante Krankenpflege     07661/981472
Sozialpsychiatrische
Dienste  07661/9 04 60
Kirchliche Sozialstation
Dreisamtal  07661/9 86 80
Seniorenzentrum
Kirchzarten  07661 391 100
Freizeit- und Begegnungsstätte für behin-
derte und nichtbehinderte Erwachsene
“Haus Demant”  07661/90 53 12
Arbeitslosenberatung,
Schuldner- und Insolvenz-
beratung, Schwangeren- und
Familienberatung  07661/93840  
Hospizgruppe  0160-96263862
TelefonSeelsorge  0800/1 11 01 11

Pflegestützpunkt 
Breisgau Hochschwarzwald
Gebiet: Dreisamtal, Hochschwarzwald
79822 Titisee Neustadt
Wilhelm-Stahl-Str. 13 (gegenüber der AOK)
Ansprechpartner:
Wendelin Schuler Tel: 0761/2187-2977   
wendelin.schuler@lkbh.de
Christiane Düspohl: Tel.0761/2187-2978
christiane.duespohl@lkbh.de
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Kirchzarten
Herzliche Einladung

Ziel der Stiftung ist die Förderung 
mildtätiger und gemeinnütziger 
Zwecke sowie des Gemeinwohls in der 
Gemeinde Kirchzarten, insbesondere 
in den Bereichen 
– Jugend-, Familien- und Altenhilfe
– Bildung, Erziehung, Kultur und Sport
– Umwelt- und Naturschutz 

Vom Einsatz für gesellschaftliche 
und sportliche Belange bis hin zu Ideen 
und Hilfen für kulturelle und soziale 
Projekte sollen die vielseitigen Facetten 
des Kirchzartener Lebens gestärkt und 
gefördert werden. Gemeinsam, unab-
hängig und unbürokratisch – von Menschen 
und für Menschen in Kirchzarten.

Die Bürgerstiftung Kirchzarten setzt 
da an, wo die Verantwortlichkeiten der 
Gemeinde Kirchzarten enden und 
öffentliche Mittel fehlen, wo aber dennoch 
Hilfe und Unterstützung wichtig und 
notwendig ist. 

Und da ist es gut, dass viele liebe 
Menschen die Bürgerstiftung mit einer 
Spende bedenken, die sofort hilfreich 
eingesetzt werden kann. 

Dafür sagen wir ein herzliches Dankeschön!

Ihre Bürgerstiftung Kirchzarten
mit Dr. Gremmelsbacher Hilfswerk

Sparkasse Hochschwarzwald 
IBAN DE80 6805 1004 0004 5606 94
Volksbank Freiburg
IBAN DE24 6809 0000 0035 4658 04

Sparkasse Hochschwarzwald 
IBAN  DE34 6805 1004 0004 5608 43

Spendenkonten Bürgerstiftung Kirchzarten

Spendenkonto Dr. Gremmelsbacher-Hilfswerk

Für Spenden bis 300 Euro reicht ein „vereinfachter Nachweis“, 
um diese von der Steuer abzusetzen: zum Beispiel der 
von der Bank abgestempelte Einzahlungsbeleg, der Kontoauszug 
oder der PC-Ausdruck beim Online-Banking.

Eine Gemeinde lebt miteinander. 
Eine Gemeinschaft lebt füreinander.

In Kirchzarten geben wir diesem 
Füreinander einen starken Rahmen: 
die Bürgerstiftung Kirchzarten. 
Die Stiftung soll Menschen die Möglichkeit 
bieten, zusammen Dinge zu bewegen. 

Viele Hilfen dank Ihrer Spenden

Ein Abend voller Komplimente

20. Januar 2024 | ab 18.30 Uhr
Black Forest Studios

Infos zum Programm:
buergerstiftung-kirchzarten.de

Wenn Sie Hilfe benötigen oder Unterstützung
vermitteln wollen, sprechen Sie uns bitte an: 
hilfe@buergerstiftung-kirchzarten.de

Bürgerstiftung Kirchzarten
Talvogteistraße 12, 79199 Kirchzarten
www.buergerstiftung-kirchzarten.de



4 Donnerstag, 21. Dezember 2023 Kirchzarten

Fortsetzung Apotheken-Notdienst

28.12.2023 Bären-Apotheke Stegen
Hirschenweg 6, 79252 Stegen, 
 07661 931777 
29.12.2023 Löwen-Apotheke Freiburg 
Kaiser-Joseph-Str. 205, 79098 Freiburg, 
 0761 33431 
30.12.2023 
Greifen-Apotheke Kirchzarten
Bahnhofstraße 6, 79199 Kirchzarten, 
 07661 5313 
31.12.2023 Kloster-Apotheke Oberried
Hauptstraße 9, 79254 Oberried, 
 07661 2766
01.01.2024 Herdern-Apotheke
Habsburger Straße 59, 79104 Freiburg, 
 0761 515050 

02.01.2024 Apotheke im ZO
Schwarzwaldstraße 78, 79117 Freiburg, 
 0761 8887979 
03.01.2024 Holzmarkt-Apotheke
Kaiser-Joseph-Straße 255, 79098 Freiburg, 
 0761 31321 
04.01.2024 Zasius-Apotheke
Günterstalstraße 39, 79102 Freiburg, 
 0761 73280 
05.01.2024 
Hubertus-Apotheke Caunes
Rotteckring 4, 79098 Freiburg, 
 0761 34500 
06.01.2024 Littenweiler-Apotheke
Römerstraße 1, 79117 Freiburg, 
 0761 69675051

07.01.2024 3 König Apotheke Wiehre
Dreikönigstraße 9, 79102 Freiburg, 
 0761 75755 
08.01.2024 Hölderle-Carré Apotheke
Konrad-Goldmann-Straße 5 a, 79100 Frei-
burg, 
 0761 368898201 
09.01.2024 Schwabentor-Apotheke
Oberlinden 22, 79098 Freiburg, 
 0761 34243 
10.01.2024 Brunnen-Apotheke
Bertoldstraße 8, 79098 Freiburg, 
 0761 32999 
11.01.2024 Kur-Apotheke
Hauptstraße 16, 79199 Kirchzarten, 
 07661 4333

Datum Uhrzeit Titel Veranstalter
Januar 02.01.2024 19:00 Uhr Neujahrsempfang Gemeinde Kirchzarten

12.01.2024 20:00 Uhr Jahreshauptversammlung Modell-Sport-Flieger-
Kirchzarten

20.01.2024 09:30 Uhr SV Kirchzarten AH, 
40. Hallenfußballturnier

SV Kirchzarten AH

20.01.2024 19:30 Uhr Dankeabend 
der Bürgerstiftung Kirchzarten

Bürgerstiftung Kirchzarten

26.01.2024 18:00 Uhr Fackelwanderung Hölllenzunft Kirchzarten
Februar 08.02.2024 20:11 Uhr Brauchtumsabend 

der Höllenzunft Kirchzarten
Höllenzunft Kirchzarten

08.02.2024 13:11 Uhr Fasneteröffnung Höllenzunft Kirchzarten
10.02.2024 20:11 Uhr Schlangengetümmel Schlangenzunft Zarten
11.02.2024 Fasnetsumzug Höllenzunft Kirchzarten
12.02.2024 Kinderfasnet Höllenzunft Kirchzarten
13.02.2024 Fasnetverbrennung Höllenzunft Kirchzarten

März 17.03.2024 Soziale Meile 
beim verkaufsoffenen Sonntag

Bürgerstiftung Kirchzarten

17.03.2024 Verkaufsoffener Sonntag mit Radmarkt Gewerbeverein Kirchzarten
23.03.2024 19:00 Uhr Jahreskonzert des Akkordeon-Clubs 

Kirchzarten
Akkordeon-Club Kirchzarten

29.03.2024 15:00 Uhr Gottesdienst am Karfreitag 
(Mitwirkung des Kirchenchors)

Kirchenchor St. Gallus

31.03.2024 10:30 Uhr Hochamt am Ostersonntag Kirchenchor St. Gallus
April 01.04.2024 Traditionelles Eierlesen Hexen von Kirchzarten

20.04.2024 50 jährige Eingemeindung 
der Ortsteile Burg und Zarten

Bürgerverein 
Burg und Zarten

Mai 04.05.2024 Tag der Vereine 
in der Fußgängerzone

Bürgerstiftung Kirchzarten

05.05.2024 Verschenke-Tag Bürgerstiftung Kirchzarten
05.05.2024 Maisingen 

des Männergesangvereins Zarten
Männergesangverein Zarten

09.05.2024 10:30 Uhr Gottesdienst an Christi Himmelfahrt Kirchenchor St. Gallus
19.05.2024 10:30 Uhr Hochamt an Pfingsten Kirchenchor St. Gallus
20.05.2024 Mühlenfest 

bei der Kienzlerschmiede
Schwarzwaldverein 
Dreisamtal-Kirchzarten

30.05.2024 09:00 Uhr Fronleichnam: 
Gottesdienst mit Flurprozession

Kirchenchor St. Gallus

Veranstaltungskalender 2024
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Juni 08.06.2024- 
09.06.2024

Tauziehturnier der 
Tauziehfreunde Dietenbach

Tauziehfreunde Dietenbach

13.06.2024-
16.06.2024

Black Forest Voices Black Forest Voices

21.06.2024 - 
23.06.2024

Burger Fest Bürgerverein Burg

28.06.2024 - 
30.06.2024

Konzert zum 75-Jährigen Jubiläum 
Männergesangverein Zarten

Männergesangverein Zarten

Juli 05.07.2024- 
06.07.2024

Bücherflohmarkt Schülerhaus Dreisamtal

12.07.2024- 
14.07.2024

Black Forest Ultra Bike Marathon

14.07.2024 10:30 Uhr Gottesdienst für die Verstorbenen 
des Kirchenchors

Kirchenchor St. Gallus

19.07.2024-
21.07.2024

Schlossfest

21.07.2024 SpEntenRennen auf dem Schlossfest Bürgerstiftung Kirchzarten
27.07.2024 White Dinner Bürgerverein Zarten

August 31.08.2024-
01.09.2024

60 Jahre Kleintierzuchtverein Kleintierzuchtverein

September 08.09.2024 10:30 Uhr Gottesdienst 
zum Giersbergpatrozinium

Kirchenchor St. Gallus

08.09.2024 Tag des offenen Denkmals Schwarzwaldverein 
Dreisamtal-Kirchzarten

13.09.2024-
15.09.2024

Stammesjubiläum - 
45 Jahre Pfadfinder Kirchzarten

Deutsche Pfadfinderschaft 
Sankt Georg Kirchzarten

21.09.2024 Kizubi-Preisverleihung 
am Tag des Handwerks

Bürgerstiftung Kirchzarten

21.09.2024 Oktoberfest Bürgerverein Zarten
22.09.2024 10:00 Uhr Oktoberfest-Frühhschoppen Bürgerverein Zarten 
22.09.2024 Jockeleshäusle - Herbstfest Schwarzwaldverein 

Dreisamtal-Kirchzarten
27.09.2024-
29.09.2024

Jubiläumsfeier und Hoffest 
im Hofgut Himmelreich

Oktober 13.10.2024 Verschenke-Tag Bürgerstiftung Kirchzarten
20.10.2024 10:30 Uhr Gottesdienst 

zum St.-Gallus-Patrozinium
Kirchenchor St. Gallus

26.10.2024-
27.10.2024

10:00 Uhr Dreisamtalpokal Modell-Sport-Flieger-
Kirchzarten

November 01.11.2024 10:30 Uhr Gottesdienst an Allerheiligen Kirchenchor St. Gallus
10.11.2024 Verkaufsoffener Sonntag 

mit Brettlemarkt
Gewerbeverein Kirchzarten

15.11.2024- 
16.11.2024

Bücherflohmarkt Schülerhaus Dreisamtal

15.11.2024 08:30 Uhr Bundesweiter Vorlesetag - Lesereise Grundschule und SSBZ 
Zarduna Schule

23.11.2024 Herbskonzert 
des Musikvereins Kirchzarten

Musikverein Kirchzarten

29.11.2024-
01.12.2024

Weihnachtserlebnis Gewerbeverein Kirchzarten

30.11.2024-
01.12.2024

Fotosalon Foto-Club Dreisamtal

Dezember 07.12.2024 Internationale Fotobörse Foto-Club Dreisamtal
08.12.2024 Glühweinplausch Bürgerverein Zarten
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Streugutbehälter
Standorte der Streugutbehälter 
Die Gemeinde Kirchzarten hat wiederum 
für den Winter an den nachfolgend genann-
ten  Stellen in Kirchzarten, Burg und Zarten 
Streugutbehälter aufgestellt, aus denen 
Streugut zum Bestreuen der Gehwege und 
der Straßen entnommen werden kann. 
  
a) Kirchzarten (Kernort) 
•	 Freiburger Straße, beim ehemaligen 

Gasthaus „Hirschen“ 
•	 Kirchplatz, Abgang Talvogteistraße 
•	 Ecke Lerchenfeldstraße/Schauinsland-

straße 
•	 Ecke Bahnhofstraße/Lindenaustraße 
•	 Ecke Bahnhofstraße/Burger Straße 
•	 tegener Straße, Abgang Hansjakobstraße 
•	 Scheffelstraße, Ecke Eichendorfstraße 
•	 Auf dem Giersberg, bei den Bänken 
•	 Parkplatz „Innerort“, Durchgang beim 

„Spritzenhaus“ 
•	 Friedhofstraße, beim Kindergarten 
•	 Hauptstraße, Abgang Alte Säge
•	 Feldbergstraße/Ecke Holzeckstraße

•	 Grundschule Kirchzarten, beim Eingang 
  
b) Ortsteil Neuhäuser 
•	 Am Pfeiferberg, beim Brodmannhof 
•	 Neuhäuser Str., bei der Trafostation 

  
c) Ortsteil Dietenbach 
•	 beim Hugenhof 
•	 Jungbauernhöhe 
•	 Kurve oberhalb Grenschenhof 
•	 Geroldstal, beim Abgang Fußenhof
•	 Geroldstal, nach dem Anwesen Mül-

ler
  
d) Ortsteil Burg 
•	 Ibentalstraße/Ecke Mühlenstraße 
•	 Mühlenstraße, beim Anwesen Karlin/

Geiser 
•	 Ecke Heinrich-Brenzinger-Straße/Kel-

tenring 
•	 Oberer Keltenring, nahe der Einfahrt 

„Am Heidengraben“ 
•	 Höllentalstraße, beim Feuerwehrgerä-

tehaus 
•	 Hohlgasse, beim Abgang Schweizer-

melcherhof 
•	 Grundschule Burg 
•	 Bahnhof Himmelreich 

  
e) Ortsteil Zarten 
•	 Zarduna-Schule 
•	 Bundesstraße, nördlich der Dreisam-

brücke 
•	 Ecke St. Peter Straße/Rotenweg 

   
Räum- und Streupflicht bei 
Schnee- und Eisglätte 
Nach den ersten Schneefällen im Schwarz-
wald weist die Gemeindeverwaltung die 
Einwohner auf die Verpflichtung zum 
Schneeräumen und Bestreuen der Gehwege 
hin. Bei Schneefall haben die Straßenanlie-

ger der geschlossenen Ortslage die Gehwe-
ge sowie die entsprechenden Flächen am 
Rande der Fahrbahn, falls Gehwege auf kei-
ner Seite vorhanden sind, bei Schneeanhäu-
fungen zu räumen sowie bei Schnee- und 
Eisglätte zu bestreuen. 

Ohne vorhandene Gehwege ist in der Regel 
eine Breite von mindestens einem Meter zu 
räumen. Dies gilt auch für die Wohnwege 
in Burg-Birkenhof, auf denen ebenfalls ent-
sprechende Flächen geräumt und bestreut 
werden müssen. 

Die zu räumenden Flächen sind so von 
Schnee oder auftauendem Eis zu räumen, 
dass die Sicherheit und Leichtigkeit des Ver-
kehrs gewährleistet ist und insbesondere 
ein Begegnungsverkehr möglich ist. Der ge-
räumte Schnee und das aufgetaute Eis sind 
am Rande der geräumten Fläche soweit der 
Platz hierfür ausreicht, anzuhäufen. Nach 
Eintreten von Tauwetter sind die Straßen-
rinnen und die Straßeneinläufe so freizu-
machen, dass das Schmelzwasser abfließen 
kann. Es wird drauf hingewiesen, dass der 
geräumte Schnee nicht auf die Fahrbahn ge-
worfen werden darf. Dieses Vorgehen stellt 
ein Verkehrshindernis im Sinne von § 32 der 
Straßenverkehrsordnung dar und ist daher 
untersagt. 
  
Die Gehwege und die entsprechenden Flä-
chen am Rande der Fahrbahn müssen werk-
tags bis 7.30 Uhr sowie Sonn- und Feiertags 
bis 8.30 Uhr geräumt und gestreut sein. 
Wenn nach diesem Zeitpunkt Schnee fällt 
oder Schnee- und Eisglätte auftritt, ist un-
verzüglich, bei Bedarf auch wiederholt, zu 
räumen und zu streuen. Diese Pflicht endet 
um 22.00 Uhr. 
Zum Bestreuen ist abstumpfendes Material, 
wie Sand, Splitt oder Asche zu verwenden. 
Die Verwendung von auftauenden Streu-
mitteln (z. B. Salz) ist verboten. Sie dürfen 
ausnahmsweise bei Eisregen verwendet 
werden. Der Einsatz ist so gering wie mög-
lich zu halten. 
Von der Gemeinde wurden wiederum zahl-
reiche Streugutbehälter mit einem Gemisch 
aus Splitt und Sand in Kirchzarten und den 
Ortsteilen Burg und Zarten aufgestellt. Aus 
diesen Behältern kann die Bevölkerung die-
ses abstumpfende Material entnehmen. 
  
In den vergangenen Wintern sind die Räum-
arbeiten auf öffentlichen Straßen immer 
wieder durch parkende Autos erschwert 
oder gar behindert worden. Wir bitten des-
halb die Kraftfahrzeughalter ausdrücklich, 
ihre baurechtlich ausgewiesenen bzw. ge-
nehmigten Stellplätze ebenfalls zu räumen 
und zu benutzen. Die Räumung dieser Stell-
plätze ist Aufgabe des jeweiligen Grundstü-
ckeigentümers. Auch im Winter ist sicherzu-
stellen, dass diese für die Fahrzeuge auch 
tatsächlich zur Verfügung stehen. Garagen 
sind Stellpätze für Kraftfahrzeuge und keine 
Möbellager, zusätzliche Kellerräume oder 

ähnliches. Entsprechend sollen sie auch ge-
nutzt werden.  
Winterdienstfahrzeuge sind breiter als üb-
rige Kraftfahrzeuge. Beim Parken auf Fahr-
bahnen ist daher auf eine ausreichende ver-
bleibende Durchfahrtsbreite (mindestens 3 
Meter) zu achten. 
  
Wir bitten die Bevölkerung, sich an diese Re-
gelungen zu halten und dazu beizutragen, 
dass die Schneeräumung auch im kommen-
den Winter wieder schnell und sicher durch-
geführt werden kann. 
 
 

Der Plastikmensch... 
ist nach Kirchzarten gekommen 
Erwachsene bleiben stehen und zücken ihr 
Handy, Kinder fragen ihre Eltern „was das 
denn ist“ und auch der Kunst fernstehende 
Passanten schenken der Skulptur einige Mo-
mente Aufmerksamkeit. 
„Dann ist schon viel gewonnen“, könnte 
man meinen... 
  
Entdecken kann man beim Betrachten so 
manche bekannten Dinge: Vielerlei Verpa-
ckungen aus Plastik, vom Joghurtbecher 
über die Käseverpackung bis zur Weich-
spülflasche. Sieht genau so aus wie zu Hause 
im Bad, neben dem Waschmittel. 
  
Was hat es mit der rd. 3,5 Meter hohen 
Skulptur auf sich? 
  
Geschaffen hat sie vor ca. fünf Jahren der 
Kappler Künstler Thomas Rees. Rees be-
diente sich einem alten Guss-Ofen, der den 
Kern der Skulptur darstellt. Der Guss-Ofen 
stammt noch aus einer Zeit vor dem Plastik. 
Um den Kern ist verschiedener Plastikmüll 
gewickelt. So wie der Plastikmensch von 
diesem Stoff umgeben ist, so prägend ist 
Kunststoff auch für uns Menschen. Kunst-
stoff/Plastik umgibt uns gewollt, in vielerlei 
geschaffenen und sinnvollen Dingen und 
ungewollt, meist als Abfall am Straßenrand 
oder in der Natur herumliegend. 

In der Hand hält der Plastikmensch einen 
Speer mit einem Fisch. Der Fisch steht für die 
Meere, die mittlerweile ebenfalls voller Plas-
tik sind. Rund um den Globus wird in den 
Weltmeeren Plastik verteilt, Fische verenden 
daran, das Plastik reichert sich in diesen an 
und gelangt über die Ernährungskette in 
den Menschen. Plastik treibt in riesigen Stru-
deln auf dem Meer und setzt sich langsam 
darin ab. Leider zersetzt oder verrottet es 
nicht, lediglich die Kunststoffteile werden 
immer kleiner.
  
Der Plastikmensch ist eine Art Mahnmal, der 
die Menschen aufrütteln soll, ihren Plastik-
konsum zu überdenken. Er soll auf dieses 
aktuelle Thema (mehr denn je) aufmerksam 
machen.  

Gemeindenachrichten
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Der Plastikmensch wurde im Rahmen der 
Clean Up-Week 2018 von Thomas Rees er-
schaffen. Badenova hat ihn für 5000 € er-
worben. Der gesamte Erlös ging an Projekte, 
die sich für das Thema Plastikbekämpfung 
einsetzten. Seitdem zieht der Plastikmensch 
durch Baden-Württemberg. Er stand auch 
bereits schon vor dem Ministerium für Um-
welt in Stuttgart. 

Der	 Plastikmensch	 vor	 dem	 Alten	 Rathaus	 mit	
Künstler	Thomas	Rees	

Öffnungszeiten der  
Entsorgungseinrichtungen des 
Landkreises an Weihnachten 
und Neujahr 2023/2024 
Die Öffnungszeiten der Entsorgungsein-
richtungen des Landkreises Breisgau-Hoch-
schwarzwald sind an Weihnachten/Neujahr 
wie folgt geregelt: 
  
Vom 24.12.2023 bis 01.01.2024 geschlossen 
sind das Regionale Abfallzentrum Breisgau 
und das Regionale Abfallzentrum Hoch-
schwarzwald. 

Vom 24.12.2023 bis 01.01.2024 geschlossen 
sind die Recyclinghöfe in Merzhausen und 
Müllheim. 

Der Recyclinghof in Eichstetten ist am 
27.12.203 geschlossen, der Recyclinghof in 
Schluchsee ebenfalls am 27.12.2023 und 
dazu noch am 03.01.2024.  

Die TREA Breisgau in Eschbach ist zu fol-
genden Zeiten geöffnet: Am 23.12.2023 
von 08:00 bis 12:00 Uhr, am 27., 28. und 
29.12.2023 von 07:00 bis 18:00 Uhr und am 
30.12.2023 von 08:00 bis 12:00 Uhr. 

Die Breisgau Kompost in Müllheim ist vom 
24.12.2023 bis 07.01.2024 geschlossen. 
Grünschnittsammelstellen können über den 
Winter generell geschlossen sein. Informa-
tionen finden sich hierzu auch auf den In-
ternetseiten der Gemeinden oder in deren 
Mitteilungsblättern. 

Die Bauschuttrecyclinganlage und Erd-
aushubdeponie Langenordnach ist vom 
21.12.2023 bis 14.01.2024 geschlossen. 
Die Erdaushubdeponie Bollschweil ist 
vom 21.12.2023 bis zum 08.01.2024 ge-
schlossen. Die Erdaushubdeponie Bader in 
Feldberg-Bärental ist vom 21.12.2023 bis 
07.01.2024 geschlossen.  
  
Wichtiger Hinweis: Die Sperrmüllkarten 
2023 sind bis zum 31.01.2024 gültig. 
 
 

Neu:  
Energieberatungen 
für Haushalte aus 
Kirchzarten 
Welche Fenster sind die richtigen, wie dick 
muss die Dämmung sein, was ist bei einer 
Photovoltaikanlage zu beachten? Bekomme 
ich Fördermittel für meine Sanierung oder 
berät mich jemand unabhängig zum Hei-
zungstausch? 

Ab sofort gibt es für alle Fragen rund um 
die Themen Energieeinsparung und ener-
getische Sanierung eine produkt- und 
anbieter unabhängige Energieberatung 
der Verbraucher zentrale Baden-Württem-
berg in Kooperation mit dem Landkreis 
Breisgau-Hochschwarzwald und der Ge-
meinde Kirchzarten. 

Die Termine finden an jedem ersten Don-
nerstag im Monat zwischen 15 und 18 Uhr 

im Rathaus Talvogtei, Talvogteistraße 12, im 
Sitzungszimmer im Dachgeschoss statt und 
müssen vorher telefonisch über das Infozen-
trum der Verbraucherzentrale Baden-Würt-
temberg vereinbart werden (Tel: 0711 66 91 
10). Start ist der 06.07.2023. 
Durch die Kooperation mit der Verbraucher-
zentrale möchte der Landkreis seine Bürge-
rinnen und Bürger bei ihrer privaten Ener-
giewende unterstützen. Diese 45-minütigen 
Energieberatungen der Verbraucherzentrale 
ist dank Förderung durch den Bund und den 
Landkreis kostenlos. 
 
 
Anpassung der 
Abfallgebühren 
ab 01.01.2024 
Ab dem kommenden Jahr wird es bei der 
ALB Gebührenanpassungen geben. Die-
se betreffen die Behältergebühren, Ex-
press-Sperrmüll, die neue Express-Abfuhr 
von Elektro-Großgeräten sowie Entsor-
gungsgebühren für Selbstanlieferer für ein-
zelne Abfallfraktionen. 
Die Grundgebühr ist von den Änderungen 
nicht betroffen und bleibt unverändert. 
  
Grund für die Gebührenanpassung sind 
deutliche Kostensprünge aufgrund neuer 
Sammelverträge, Kostensteigerungen bei 
der Abfallentsorgung und dem seit Ende 
2022 deutlich zu verzeichnende Einbruch 
bei den Altpapiererlösen. 
Auf der Homepage der Abfallwirtschaft un-
ter „rechtliche Grundlagen“ finden Sie die 
Neufassung der Abfallwirtschaftssatzung 
und das Gebührenverzeichnis für die Abfal-
lentsorgung des Landkreis Breisgau-Hoch-
schwarzwald ab 01.01.2024. 
Ihre Abfallwirtschaft Landkreis
Breisgau-Hochschwarzwald (ALB)   
Haben Sie noch Fragen? 
Gebühreneinzug der ALB: 0761 2187 8844 
gebuehreneinzug@lkbh.de 
www.lkbh.de/alb 
  
 
Ausfall der Müllabfuhr bei 
Straßenglätte 
Im Winter kann es vorkommen, dass die 
Entsorgungsunternehmen einzelne Stra-
ßenzüge aufgrund Glätte oder Schnee nicht 
anfahren können. 
In solchen Fällen gilt die folgende Regelung: 
•	 Falls Müllgefäße am Abfuhrtag witte-

rungsbedingt nicht geleert werden kön-
nen, bitte die Gefäße noch stehen lassen. 
Es wird versucht, innerhalb von 2 Werkta-
gen die Leerung nachzuholen.

•	 Ist auch während dieses Zeitraumes keine 
Abfuhr möglich, werden die Müllgefäße 
erst wieder am nächsten regulären Ab-
fuhrtag geleert. Bei Ihrer Gemeindever-
waltung erhalten Sie in diesen Ausnah-
menfällen für Bio- und Restabfall einen 
„Winternotfallsack“. Dieser wird bei der 
nächsten Restmüllabfuhr mitgenommen.  

Haben Sie noch Fragen? 
Abfallberatung Tel.: 0761 2187 9707 
www.lkbh.de/alb 

Die Fahrradwerkstatt des Helferkreises 
für Flüchtlinge im Bahnhof Kirchzarten 
bleibt vom 13. Dez. bis zum 15. Jan. 2024 
geschlossen. 
  
 

Landratsamt  
Breisgau-  
Hochschwarzwald 

Öffnungszeiten des  
Landratsamtes Breisgau- 
Hochschwarzwald rund um 
Weihnachten und Neujahr   
Die Verwaltungsgebäude des Landratsam-
tes Breisgau-Hochschwarzwald bleiben 
über Weihnachten und den Jahreswechsel 
lediglich direkt an den Feiertagen geschlos-
sen. Vom 27. bis 29. Dezember sind die Ge-
bäude für den Publikums- und Dienstver-
kehr geöffnet. Der Zutritt für Besucher ist 
aber weiterhin nur mit vorheriger Terminre-
servierung möglich. 
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Grünschnitt-Sammelstelle 
über den Jahreswechsel 
 geschlossen 
Die Grünschnitt-Sammelstelle bleibt über 
die Feiertage (23.12.2023 bis 07.01.2024) 
geschlossen. 
In der KW 2 ist dann wieder Normalbetrieb 

Überörtliche Behörden
Dienststellen der  
Rentenversicherung  
Baden-Württemberg
Energiesparen über Weihnachten
Schließtage vom 22.12.2023 bis 29.12.2023
Stuttgart, 11. Dezember 2023 
Von Freitag, 22.12.2023, bis einschließlich 
Freitag, 29.12.2023, bleiben die Dienststel-
len der Deutschen Rentenversicherung Ba-
den-Württemberg (DRV BW), inklusive Regi-
onalzentren und Außenstellen, geschlossen. 
Über das Servicetelefon unter der Rufnum-
mer 0800 1000 4800 können sich Kundinnen 
und Kunden zu Fragen rund um die gesetz-
liche Rentenversicherung weiterhin an allen 
Werktagen von 7:30 Uhr bis 19.30 Uhr (frei-
tags bis 15:30 Uhr) informieren. Videobera-
tungen finden in dieser Zeit nicht statt. 
Bereits im letzten Jahr konnte die DRV BW 
dadurch beträchtliche Energieeinsparun-
gen verzeichnen. Diesen Beitrag zum Ener-
giesparen möchte sie 2023 mit den Schließ-
tagen zwischen Weihnachten und Neujahr 
wiederholen.

Ab Dienstag, 2. Januar 2024, stehen alle 
Dienststellen und Beratungsleistungen 
der DRV BW wieder zu den bekannten Öff-
nungszeiten zur Verfügung. 

Kindergärten

Waldorfkinder-
garten Dreisamtal

Herzliche Einladung zu 
„Liebkoschen	 –	 Handgestenspiele	 für	 die	
Kleinsten“ 
  
Am Mittwoch, den 10. Januar 2024 
um 20:00 Uhr in der Kleinkindgruppe 
Hollerbusch 
  
In den heiteren Handgesten spielen, Reigen 
und Liedern von Wilma Eller siek findet ihr 
für die kleinen Kinder nicht nur eine ihrem 
Ent wicklungs stand gemäße Art der musika-
lischen Früh erziehung, sondern auch ein An-
gebot, das harmoni sierend wirkt und die kind-
liche Entwicklung in vieler Hinsicht fördert. 
  
Waldorfkindergarten Dreisamtal
Friedrich – Husemann - Weg 1 
79256 Buchenbach 
  
info@waldorfkindergarten-dreisamtal.de 
www.waldorfkindergarten-dreisamtal.de 
 
 

Umweltecke

WEIHNACHTSBAUM- 
SAMMLUNG   
Die freiw.Feuerwehr Zarten wird am 13.Ja-
nuar 2024 ab 8.00 Uhr die Weihnachtsbäu-
me einsammeln. 
  
Damit Ihr Baum mitgenommen werden 
kann, ist es wichtig, dass Ihr Baum
•	 rechtzeitig  zur Abfuhr  am Straßenrand 

und für die Einsammler gut sichtbar be-
reit gestellt wird und

•	 vollständig abdekoriert ist.
  
Der Verein ist angewiesen, nicht vollstän-
dig abgeschmückte Bäume stehen zu las-
sen. Diese Bäume sind vom Eigentümer 
selbst zu entsorgen oder können bei einer 
Grünschnitt-Annahmestelle der ALB sauber 
abgegeben werden. 
  
Falls Sie noch Fragen haben, rufen Sie an: 
Abfallberatung des Landkreises 
0761/2187-9707 
www.breisgau-hochschwarzwald.de 
 
 

Kirchen

Gottesdienste im Karmel St. Therese 
Samstag, 23. Dezember
kein  Morgengottesdienst
18.30 Uhr Vorabendmesse

Sonntag, 24. Dezember
kein Morgengottesdienst
18.30 Uhr Christmette

25. u. 26. Dezember
9.00 Uhr Eucharistiefeier

27. bis 30. Dezember
7.45 Uhr Eucharistiefeier

Sonntag, 31. Dezember, und 
Montag, 1. Januar
9.00 Uhr Eucharistiefeier

Samstag, 6. Januar
9.00 Uhr Eucharistiefeier 
 
 

Evang. Heilig-
geistgemeinde 
Kirchzarten 
mit Oberried

Evang.	 Heiliggeistgemeinde	 Kirchzarten	 mit	
Oberried,	Schauinslandstr.	8,	Kirchzarten 
Evang. Pfarramt: Schauinslandstr. 8, 
79199 Kirchzarten, Tel. 07661-62010,
E-Mail: kirchzarten@kbz.ekiba.de, 
www.ekidreisamtal.de 
Pfarrer: Philipp van Oorschot, Tel. 904810 
  
Gottesdienste   
Kirchengemeinde Kirchzarten-Stegen 
Sonntag, 24.12.23 
– 4.Advent- Heiligabend 
16.00 Uhr  Familiengottesdienst mit Krip-

penspiel (Team), Ev. Gemeinde-
zentrum Kirchzarten 

18:00 Uhr Christvesper (Pfr. van Oorschot) 
  Ev. Gemeindezentrum Kirch-

zarten 
15.00 Uhr  Ökumenischer Familiengottes-

dienst mit Krippenspiel in der 
Herz-Jesu-Kirche Stegen (Pfr. 
Geyer und Gemeindereferentin 
H. Furkert) 

22.00 Uhr Christmette 
 Ökumen. Zentrum Stegen 
  
Montag, 25.12.23 – 1. Weihnachtstag 
18:00 Uhr  Gottesdienst mit Abendmahl 

und Kantorei (Pfr. van Oorschot) 
  Ev. Gemeindezentrum Kirch-

zarten 
10.00 Uhr  Gottesdienst mit Abendmahl 

(Pfr. i.R. Wolff) 
 Ökumen. Zentrum Stegen 
16.00 Uhr Krabbelgottesdienst (Team) 
 Ökumen. Zentrum Stegen 
18:00 Uhr  Gottesdienst mit Abendmahl 

(Pfr. i.R. Wolff) 
 Katholische Kirche St. Märgen 
  
Dienstag, 26.12.23 – 1. Weihnachtstag 
10.00 Uhr  Gottesdienst mit gemeinsa-

mem Singen von Weihnachts-
liedern (Pfr. van Oorschot), Ev. 
Gemeindezentrum Kirchzarten

Sonntag, 31.12.23 – Silvester 
17.00 Uhr  Jahresschlussgottesdienst (M. 

Michler), Ev. Gemeindezentrum 
Kirchzarten 

17.00 Uhr  Jahresschlussgottesdienst (Pfr. 
Geyer) 

 Katholische Kirche St. Märgen 
18.00 Uhr  Jahresschlussgottesdienst (Kör-

ner), Ökumen. Zentrum Stegen 

Die Gemeinde Hinterzarten (2.700 Ein-
wohner) sucht zum nächstmöglichen 

Zeitpunkt einen 
Mitarbeiter 

für die Kläranlage und den Gemein-
debauhof (m,w,d) 

in Vollzeit und unbefristet. 
  
Die vollständige Stellenausschreibung 
kann über die Homepage der Gemein-
de, unter www.hinterzarten.de einge-
sehen werden. 

Sollten wir Ihr Interesse geweckt ha-
ben, freuen wir uns auf Ihre aussage-
kräftigen Bewerbungsunterlagen an: 
  
Gemeinde Hinterzarten, Rathaus-
straße 12, 79856 Hinterzarten, oder 
in elektronischer Form als PDF an 
mnetz@hinterzarten.de. 
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Montag, 01.01.24 – Neujahr
18:00 Uhr  Neujahrsgottesdienst. Ev. Ge-

meindezentrum Kirchzarten

Samstag, 06.01.24 – Hl. Drei Könige
10:30  Regionaler Gottesdienst, Evan-

gelische Kirche Hinterzarten

Sonntag, 07.01.24
10:00  Segnungsgottesdienst mit 

Abendmahl und Kindergottes-
dienst (Pfr. v. Oorschot), anschl. 
Café con Dios geöffnet, Ev. Ge-
meindezentrum Kirchzarten

Winterspielplatz 
Immer mittwochs und freitags von 09:30 – 
11:30 Uhr für Kinder von 0 bis 6 Jahre 
Ev. Gemeindezentrum Kirchzarten (www.
ekidreisamtal.de/html/winterspielplatz.html) 
  
Musikalische Gruppen  (nicht in den Schul-
ferien) 
Gospelchor:  montags, 18.00 – 19.30 Uhr im 
Ökumen. Zentrum, Stegen, Dorfplatz 14, 
Kammerorchester: freitags um 18 Uhr im 
Ev. Gemeindezentrum Kirchzarten.
Infos Evang. Pfarramt, Tel. 07661/62010 
Kantorei: freitags um 20.00 Uhr im Ev. Ge-
meindezentrum Kirchzarten.
Infos Evang. Pfarramt, Tel. 07661/62010 
Ökumen. Kinderchor: mittwochs 17.45 Uhr 
im Ökumen. Zentrum, Dorfplatz 15, Stegen 
   
 

St. Gallus 
Kirche
Gottesdienstkalender für 
das Dreisamtal.
www.kath-dreisamtal.de

GOTTESDIENSTE: 
FREITAG, 22.12. 
Kirchzarten 8.30
 Laudes, Morgenlob der Kirche 

SONNTAG, 24.12. 4. Adventssonntag 
Hochfest der Geburt des Herrn - Heiliger 
Abend [ADVENIAT-Kollekte] 
Kirchzarten 10.30
  Seniorenzentrum: WortGottes-

Feier 
Kirchzarten 15.00
  Krippenfeier für Familien mit 

Kleinkindern  
Kirchzarten 16.30
  WortGottesFeier mit dem Kin-

der- und Jugendchor “Rain-
bow”

Kirchzarten 22.00
  Christmette - mitgestaltet von 

Annika Starc (Bratsche) und 
Hans Zoelle (Orgel), bitte brin-
gen Sie Kerzen mit (evtl. kleine 
Laterne)!

MONTAG, 25.12. Weihnachten 
Hochfest der Geburt des Herrn - Weih-
nachten [ADVENIAT-Kollekte] 
Kirchzarten 10.30
  Eucharistiefeier - mitgestaltet 

vom Kirchenchor 

DIENSTAG, 26.12. Hl. Stephanus 
Kirchzarten 10.30
 Kein Gottesdienst 

MITTWOCH, 27.12. 
Kirchzarten 8.30
 Kein Gottesdienst 
Kirchzarten 14.30
  Rosenkranzgebet auf dem 

Giersberg
 
DONNERSTAG, 28.12. 
Kirchzarten 18.30
 Eucharistiefeier
 
FREITAG, 29.12.  
Kirchzarten 8.30
 Laudes, Morgenlob der Kirche 

SONNTAG, 31.12. 
Fest der heiligen Familie 
Kirchzarten 18.00
  Eucharistiefeier zum Jahres-

schluss - mitgestaltet von Max 
Joos (Trompete) und Hans Zöl-
le (Orgel) 

MONTAG, 01.01. Maria, Gottesmutter 
Kirchzarten 10.30
 Eucharistiefeier 

DIENSTAG, 02.01. 
Kirchzarten 8.30
 Laudes 

MITTWOCH, 03.01.
Kirchzarten 8.30
 Kein Gottesdienst 

DONNERSTAG, 04.01. 
Kirchzarten 18.30
 Eucharistiefeier
 
FREITAG, 05.01.    
Kirchzarten 8.30
 Laudes, Morgenlob der Kirche
 
SAMSTAG, 06.01. Erscheinung des Herrn
Kirchzarten 10.30
 Eucharistiefeier 

SONNTAG, 07.01. Taufe des Herrn 
Kirchzarten 10.30
 Eucharistiefeier 
 
MITTWOCH, 10.01.    
Kirchzarten 8.30
 Eucharistiefeier  

DONNERSTAG, 11.01.    
Kirchzarten 18.30
 Eucharistiefeier  
Kirchzarten 19.30
  Taizé-Gebet in der Evangeli-

schen Heiliggeistgemeinde
 
FREITAG, 12.01.    
Kirchzarten 8.30
 Laudes, Morgenlob der Kirche
 
SAMSTAG, 13.01.    
Kirchzarten 12.00
  Mariensaal: Ökumenisches 

Friedensgebet

SONNTAG, 14.01. 
2. Sonntag im Jahreskreis 
Kirchzarten 10.30
 Eucharistiefeier  

Kath.  
Pfarrgemeinde 
Herz-Jesu  
Stegen

GOTTESDIENSTE: 
SONNTAG, 24.12. 4. Adventssonntag
ADVENIAT-Kollekte 
Stegen	Herz	Jesu
15.00 Uhr  Ökumenische Wort-Gottes-Fei-

er mit Krippenspiel  
Stegen	Herz	Jesu
17.00 Uhr Christmette 

MONTAG, 25.12. Weihnachten 
ADVENIAT-Kollekte  
Stegen	Herz	Jesu 
10.30 Uhr  Eucharistiefeier mitgestal-

tet vom Kirchenchor und dem 
Chor und Orchester des Kollegs 
Sankt Sebastian

DIENSTAG, 26.12. Hl. Stephanus  
Stegen	Herz	Jesu 
10.30 Uhr  Wort-Gottes-Feier mitgestaltet 

vom Zartener Chor
 
MITTWOCH, 27.12.  
Zarten	Johannes	Kapelle 
18.30 Uhr  Eucharistiefeier mit Feier des 

Patroziniums  

SAMSTAG, 30.12.    
Stegen	Herz	Jesu	 
18.00 Uhr  Eucharistiefeier zum Jahres-

schluss

DIENSTAG, 02.01.    
Stegen	Herz	Jesu 
18.30 Uhr Schlosskapelle: Eucharistiefeier 

FREITAG, 05.01.  
Stegen	Herz	Jesu 
18.00 Uhr Eucharistiefeier  

SONNTAG, 07.01. Taufe des Herrn  
Stegen	Herz	Jesu 
10.30 Uhr Eucharistiefeier 
 
DIENSTAG, 09.01. Taufe des Herrn  
Zarten	Johannes	Kapelle 
18.30 Uhr  Eucharistische Anbetung 

„Kraft schöpfen aus Gottes 
Liebe“ 

 
Sternsingeraktion 2024 
Leider gibt es dieses Jahr keine Sternsinger 
in Stegen, die von Tür zu Tür laufen. 

Deshalb laden wir die Stegener ein, am 
6.1.2023  um  9.15 Uhr in den Pfarrhof 
nach Eschbach oder um 14.00 Uhr an die 
Halle Eschbach zu kommen. 

Hier werden alle Sternsinger aus Eschbach 
für Sie singen und den Segen bringen. Sie 
können sich dann eine kleine gesegnete 
Tüte mit dem Segensaufkleber mitnehmen. 
Wir freuen uns, auf Ihr Kommen! 

Das Sternsingerteam aus Eschbach    
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Volkshochschule 
Dreisamtal 
 

 
Für alle Kurse und Vorträge bedarf es ei-
ner Anmeldung unter: 
Telefon: 0 7661 / 5821, 
E-Mail: anmeldung@vhs-dreisamtal.de 
Aktuelle Änderungen und unser gesam-
tes Programm finden Sie auf unserer 
Homepage  www.vhs-dreisamtal.de.  

In den Weihnachtsferien bleibt die 
VHS-Geschäftsstelle vom 22.12.23-5.1.24 
geschlossen. 
In dieser Zeit können Sie sich gerne on-
line, über E-Mail oder über den Anrufbe-
antworter anmelden.  
Wir wünschen Ihnen allen ein schönes 
Weihnachtsfest und einen guten Start ins 
neue Jahr 2024. Möge es Ihnen Gesund-
heit, Glück und bereichernde Begegnun-
gen bringen.Ihr VHS-Team  
  
Vorbereitung auf die Kommunikationsprü-
fung in Englisch Realschule (Petra Maier) 
Mit reichlich Sprechanlässen üben wir das 
dialogische, spontane und situationsbezo-
gene Sprechen ebenso wie die Mediation, 
und natürlich bekommt ihr Hilfestellung bei 
der Vorbereitung eurer Präsentation. Die Do-
zentin ist ausgebildete Gymnasiallehrerin. 
Wenn ihr Probleme mit Tag / Uhrzeit / Raum 
habt, besprecht dies mit der Dozentin (Tel. 
07661-905764). Eventuell sind Änderungen 
möglich. 
ZQ60610-B, Buchenbach, Sommerberg-
schule, Raum 201, Di, ab 16.1., 15:15-16:45 
Uhr, 4 Termine, Unterricht in Kleingruppe: 
bei 7 TN: 33 €; 5 + 6 TN: 44 €; 4 TN: 55 € 
Anmeldung unter: buchenbach@vhs-drei-
samtal.de, Tel. 07661-905764 
  
Comic Zeichenkurs  (Thomas Rösner) 
Der Comic lebt von der gestalterischen Dar-
stellung der Figuren. Die Teilnehmenden 
erlernen Grundkenntnisse der Malerei, der 
Farblehre und des Bildaufbaus. Unter prakti-
scher Anleitung probieren Sie das Malen mit 
verschiedenen Stiften und Pastellkreiden 
sowie das Darstellen sowohl gegenständ-
licher als auch abstrakter Motive. Aus Ihrer 
Fantasie entstehen unter individueller Be-
gleitung konkrete Bildideen und Bildmotive. 
Bitte mitbringen: Skizzenpapier, Buntstifte, 
Bleistifte und Filzstifte. 
ZQ20722-K, Kirchzarten, Schulzentrum, Zei-
chenraum 120, Do, 11.1., 17:30-20 Uhr, 6 x, 86 € 
  
Mit Acryl malen  (Thomas Rösner) 
Anhand von gestalterischen Aufgaben wer-
den die Grundlagen der Malerei, Farblehre 
und der Bildaufbau praktisch erarbeitet. Sie 
lernen die Grundkenntnisse im Malen mit 
Acrylfarben, und dann, gegenständliche 
und abstrakte Motive mit dem Pinsel, Spach-
tel auf Papier oder Leinwand zu malen. Sie 
malen Ihre Bildideen aus der Fantasie oder 
aus eigenen Bildmotiven unter praktischer 
Anleitung. Bitte mitbringen: Stifte, Pinsel, 
Acrylfarben, Zeichenblock. 
ZQ20724-K, Kirchzarten, Schulzentrum, Zei-
chenraum 120, Mi, 10.1., 17:30-20 Uhr, 6x, 86€ 

Neu! Ausgleichsgymnastik – Kurzkurs 
zum Ausprobieren (Zora Weber) 
Unser Alltag bringt oftmals einseitige Be-
lastungen mit sich. Wenn sich Verspannun-
gen oder Schmerzen melden, ist das „Feuer 
meistens schon auf dem Dach“. Um dem 
vorzubeugen bzw. um uns wieder ins Lot 
zu bringen, helfen sanfte Mobilisations- und 
Kräftigungsübungen, die für Halt sowie 
Zentrierung sorgen, Verspannungen abbau-
en und die Koordination schulen. Entspan-
nungsübungen fürs allgemeine Wohlbefin-
den runden die Kurseinheit ab. 
Bitte mitbringen: Gymnastikmatte, leichte 
Turnschuhe oder ähnliches.  
ZQ30501-B, Wagensteig, Gemeindehaus, ab 
Do,11.1., 18.20 – 19.20 Uhr, 4 Termine 27 €   
Anmeldung bei VHS Buchenbach, buchen-
bach@vhs-dreisamtal.de, Tel. 07661/905764 
  
Neuer Start: Yoga für Sportler:innen (Sa-
rah Werner) 
Mit ausgewählten Übungen werden der 
Körper gekräftigt sowie Geist und Seele 
gestärkt. Durch bewusstes Atmen und Kon-
zentration verbinden wir unsere drei Kräfte 
Körper, Geist und Seele, so dass du deinen 
Körper neu erfahren und die eigene Mitte 
(wieder-)entdecken kannst. Ein besonderer 
Schwerpunkt liegt auf der Mobilität, um 
eventuellen durch deinen Sport entstande-
nen Verkürzungen und Dysbalancen entge-
genzuwirken.Bitte mitbringen: Yogamatte, 
Kissen, Decke, evtl. ein kleines Handtuch 
und Getränk. Zwei Stunden vor dem Kurs 
keine reichhaltige Mahlzeit einnehmen. Es 
wird barfuß geübt. 
ZQ30336-K1, Kirchzarten-Zarten, Bundesstr. 
4, Altes Rathaus, Raum Dunant 
Mo, 8.1.24, 18-19:30 Uhr, 5 Termine, 49 € 
 
Hatha Yoga für Anfänger:innen und Mit-
telstufe   (Sarah Werner) 
Bitte mitbringen: Yogamatte, Kissen, Decke, 
evtl. ein kleines Handtuch und Getränk. 
Zwei Stunden vor dem Kurs keine reichhal-
tige Mahlzeit einnehmen. Wir üben barfuß. 
ZQ30334-P1, St. Peter, Haus d. Gemein-
schaft, Jörgleweg 1, Di, 9.1., 18:30-20 Uhr, 7 
x, 63 € 
  
Yoga für den Rücken  (Gabriele Lüdecke) 
In diesem Kurs praktizieren wir vor allem 
Asanas, die einen gesunden und bewegli-
chen Rücken fördern. Sanfte Dehnungen 
und Entspannungsübungen werden kombi-
niert mit kräftigenden Übungen für Rücken, 
Bauch, Beine, Gesäß und Nacken. Das Be-
wusstsein für eingefahrene Fehlhaltungen 
wird geschärft, so dass wir wieder kraftvoll 
und zentriert in den Alltag zurück starten 
können.Bitte mitbringen: Yogamatte, Kis-
sen, Decke, evtl. ein kleines Handtuch und 
Getränk. Zwei Stunden vor dem Kurs keine 
reichhaltige Mahlzeit einnehmen. 
ZQ30354-K, Kirchzarten, Caritas Senioren-
zentrum, A.-Schweitzer-Str. 5 
Do, 11.1., 18:30-20 Uhr, 8 Termine, 78 € 
  
Lach-Yoga   (Gabriele Lüdecke) 
Lachyoga ist ein einzigartiges Konzept, 
mit dem jede:r ohne Grund lachen kann. 
Dazu braucht Das Konzept des Lachyoga 
basiert auf der wissenschaftlich belegten 

Tatsache, dass der Körper nicht zwischen 
absichtlichem und spontanem Lachen un-
terscheiden kann. Der physiologische und 
psychologische Nutzen ist der Gleiche. La-
chen stärkt das Immunsystem, ist ein effi-
zientes Herz-Kreislauf Training und bewirkt 
eine emotionale Balance. Lach-Yoga besteht 
aus Klatsch- und Aufwärmübungen, tiefen 
Atemübungen, Ausruf- und Lachübungen. 
Hier können Sie Lach-Yoga und seine Wir-
kung kennenlernen und ausprobieren. 
ZQ30388-K, Kirchzarten, Talvogtei-Scheune, 
Bürgersaal, Fr, 12.1., 18:30-19:30 Uhr, 8 € 
  
Lernen über Bewegung - Die Feldenkrais 
Methode   (Charlotte Gantenbein) 
Das Wichtige in diesem Kurs ist nicht die 
Bewegung an sich, sondern das Erspüren, 
wie Sie sich bewegen. Ungewohnte Impul-
se geben uns zudem die Möglichkeit, Neues 
auszuprobieren und zu erfahren. Dabei ist 
es nicht wichtig, etwas richtig oder schön zu 
machen, sondern achtsam mit sich selbst zu 
sein. Die Methode Feldenkrais ist ein Spiel 
mit Möglichkeiten: langsam, ohne Eile, ohne 
Bewertung. Am Ende einer Bewegungslekti-
on werden wir dann im Stehen und Gehen 
überprüfen, ob sich etwas verändert hat, das 
wir mit in den Alltag nehmen können. Bitte 
mitbringen: Gymnastik- oder Isomatte, be-
queme Kleidung, warme Socken. 
30209-K1, Kirchz., Rathaus Talvogtei, große 
Stube, Mi, 17.1., 17:30-18:30 Uhr, 4 Term., 28 
€ 
  
Stark und standhaft fürs Alter - Anfän-
ger:innen   (Priska Merkle) 
Unfall- und Sturzgefahr wachsen mit zuneh-
mendem Alter. Mit diesem Training beugen 
Sie Stürzen vor und reduzieren das Risiko 
schwerer Verletzungen. Außerdem gibt es 
Informationen zu spezifischem Training 
und Präventionsmöglichkeiten. Wir schu-
len das körperliche Gleichgewicht, bauen 
Muskelkraft auf und bringen den Kreislauf 
in Schwung. Erleben Sie, wie Sie sich zuneh-
mend stark, standhaft und sicher fühlen. 
Dieses (neue) (Körper-)Vertrauen nehmen 
Sie mit in Ihren Alltag.Bitte mitbringen: be-
queme Kleidung und Turnschuhe. 
ZQ30524-K1, Kirchzarten, Rathaus Talvogtei, 
große Stube, Mi, 10.1., 09:30-10:30 Uhr, 5x, 
40 € 
  
Stark und standhaft fürs Alter - Fortge-
schrittene   (Priska Merkle) 
ZQ30525-K1, Kirchzarten, Rathaus Talvogtei, 
große Stube, Mi, 10.1., 10:45-11:45 Uhr, 5x, 
40 € 
  
Gesunde Gymnastik für den Alltag   (Pris-
ka Merkle) 
Kommen Sie in Bewegung durch abwechs-
lungsreiche gymnastische Übungen, die das 
Herz-Kreislaufsystem in Schwung bringen, 
die Kondition stärken, die Koordination trai-
nieren und Verspannungen lösen. 
ZQ30514-K, Kirchzarten, Oberrieder Straße 
3, Gymnastikraum am Sportgelände 
Do, 11.01., 10-11:30 Uhr, 5 Termine, 50 € 
  
Ayur-Yoga für die Wirbelsäule  (Andrea 
Zengerle) 
Unsere innere und äußere Haltung hat ei-
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nen großen Einfluss auf unsere Gesundheit. 
In diesem Workshop lernst du, wie du einen 
flexiblen und kraftvollen Rücken aufbauen 
kannst und zu einer würdevollen inneren 
und äußeren Haltung findest. Die Inhalte 
sind so angelegt, dass du alles (mit etwas 
Übung) in deinen Alltag integrieren kannst.
Bitte mitbringen: Yogamatte, Kissen, Decke, 
evtl. ein kleines Handtuch und Getränk. 
ZQ30385-K, Kirchzarten, Rathaus Talvogtei, 
große Stube, Sa, 13.01., 10-13:15 Uhr, 1x, 25 € 
  
Mit Klarheit neue Schritte gehen - Ein 
Neujahresworkshop   (Heide Steiner) 
Der Jahreswechsel rührt in vielen Men-
schen die Sehnsucht nach Veränderung an. 
Wir erinnern uns, wollen Altes abschließen 
und Neuem Platz machen. Bearbeiten Sie 
in diesem Workshop Ihre persönlichen The-
men. Jede:r wird nach dem Kurs formulieren 
können, wofür sein:ihr Herz wirklich schlägt 
und Ideen gesammelt haben, wie es gelin-
gen kann, dieses Herzensthema auch zu 
realisieren. Ein intuitiver Spaziergang, der 
Austausch in der Gruppe, kreatives Tun und 
die einfühlende Begleitung der Referentin 
unterstützen Sie dabei, Ihre Ausrichtung für 
das neue Jahr zu finden. 
ZQ10622-K, K.-Zarten, Bundesstr. 4, Altes 
Rathaus, Bürgersaal, Fr, 12.1., 17-20 Uhr, 2x, 
74 € 
  
Indische Küche: Schatzkammer des Ge-
schmacks   (Mada Stille-Statz) 
ZQ30934-B, Buchenbach, Sommerberg-
schule, Küche, Fr, 12.1., 18:30-21:30 Uhr, 24 € 
  
Smartphone & Tablet - Aufbaukurs und 
Workshop   (Andreas Reinhardt) 
Dieser Workshop richtet sich an diejenigen, 
die weitere Funktionen kennen lernen und 
im Umgang mit ihrem Gerät mehr Sicher-
heit erlangen möchten. Die Inhalte werden 
von den Teilnehmern mitbestimmt. Folgen-
de Themen können Inhalt sein: erweiterte 
Einstellungen; Ausflug in die Welt der Apps; 
Mail-Account einrichten; praktische Anwen-
dung der Dienste. Bitte mitbringen: eigenes 
Gerät mit allem Zubehör, Sperrcode, Pass-
wörter und E-Mail-Adresse. 
50168-K, Kirchzarten, Kirchplatz 3, Compu-
terraum, Di, 9.1.24, 15-17:15 Uhr, 2 Termine, 
45 € 
  
Englisch für den Tourismus bzw. Zimmer- 
und Wohnungsvermietung – A1/A2  (Petra 
Maier) 
Dieser Kurs richtet sich an Leute, die Gäs-
tezimmer oder Ferienwohnungen vermie-
ten. Themen des Kurses sind Beschreibung 
der Unterkunft, Wegbeschreibung, E-Mails 
schreiben, Telefonieren und Beschreibung 
von Aktivitäten und Attraktionen in der Um-
gebung. Etwas Vorkenntnisse werden vor-
ausgesetzt. 
ZQ40618-M, St. Märgen, Schule, Aula, Do, 
11.1., 17:30-19:30 Uhr, 4 Termine, 60 € 
  
SWR virtuell. Das erste digitale Funkhaus 
Europas besuchen  – Online  (Tobias Bie-
ker) 
„SWR Virtuell“ als erstes virtuelles Medien-
haus bietet einen Blick hinter die Kulissen 
des Medienunternehmens. In SWR Virtuell 

können die User*innen 24/7 in die Welt des 
SWR virtuell eintauchen und den Medien-
schaffenden über die Schulter schauen: Wie 
funktioniert die Arbeit im Newsroom? Wie 
sieht es in einem Hörfunkstudio aus? Und 
was genau verbirgt sich hinter einer Mains-
tage? Insgesamt laden acht verschiedene 
Erlebnisräume ein, in denen hunderte inter-
aktive Flächen und Objekte ihre Inhalte per 
Mausklick preisgeben. Der Referent Tobias 
Bieker nimmt Sie mit in die verschiedenen 
Phasen des jungen Metaverse- Projekts und 
erläutert Ihnen, wie digitale Zusammentref-
fen der Zukunft für Medienunternehmen 
und darüber hinaus aussehen könnten. 
ZQ00033-KV, Onlinekurs, Do, 11.1., 18-19:30 
Uhr, 1 Termin, gebührenfrei 
  
Online: Keine Angst vor dem Vorstel-
lungsgespräch   (Martin Heuser) 
In diesem Abendseminar lernen Sie, wie Sie 
sich auf ein Bewerbungsgespräch vorberei-
ten, welche Fragen dort zu erwarten sind 
und wie Sie mit Nervosität umgehen: 
ZQ50632-K1, Onlinekurs, Mo, 15.1.24, 18:30-
21 Uhr, 1 Termin, 19 € 
 
 

Veranstaltungen

Der Offene Maltreff im QU20  
trifft sich jeden Dienstag von 9:30-11:00 
Uhr 
um in netter Gesellschaft im QU20 in der 
Bahnhofstrasse 20 zu malen. 
Teilnahmegebühren ab Januar: für Ver-
einsmitglieder des Quartierstreffs 1€, Nicht-
mitglieder zahlen 2€ je Termin. Aus Platz-
gründen ist eine Anmeldung bei Isa Hofherr 
(Tel.: 07661-7100) erforderlich. 
  
Es sind noch Plätze frei: 
Yoga für den Rücken im QU20  
Donnerstag von 10:00 – 11:00 Uhr im QU 
20 in der Bahnhofstrasse 20 in Kirchzarten 
– das Angebot findet während der Winter-
pause statt. 
Yoga ist ein ganzheitliches Übungssystem, 
um den Rücken zu stärken, Verspannungen 
zu lindern und Rückenschmerzen zu lösen. 
In diesem Kurs wird die Dehnfähigkeit des 
Gewebes gesteigert und die Muskulatur ge-
stärkt. Die Übungen werden sanft und ruhig 
ausgeführt und wirken ausgleichend auf die 
Seele. Das zentrale Thema ist die Individuali-
tät eines jeden Körpers. 
Yoga-Übungen	sind	auch	für	Anfänger	ein	gu-
ter	Weg,	dem	Rücken	etwas	Gutes	zu	tun. 
Die Kursleiterin Gabriele Lüdecke, ist in der 
Intensivkrankenpflege mit Schwerpunkt -in-
dividuelle Begleitung- tätig. 
Anmeldung bei Gabriele Lüdecke per Mail 
gabi.luedecke@tonline.de oder 
Tel.: 07661- 6289850 

Gebühren: Mitglieder im Quartiersverein 
zahlen 4,00 Euro pro Termin, 
Nichtmitglieder 5,00 Euro pro Termin. Bitte 
bringen Sie die Gebühr zum Kursbeginn mit. 
Die Mindestteilnehmerzahl liegt bei 8 Per-
sonen. 
  
Brettspielenachmittag für Jedermann im 
QU20 
Der nächste Brettspielenachmittag ist am 
Samstag, den23.12.2023, ab 14 Uhr 
  
Spaziergang mit Gedanken zum Jahres-
ende und Jahresanfang   QU20 im Kir-
schenhof 3 
Samstag, den 30.12.2023 um 15:00 Uhr  
Treffpunkt Kirschenhof 3 (1. Hof im Neubau-
gebiet am Kurhaus) 
Auf diesem ruhigen Spaziergang in der Na-
tur hören wir kleine Texte mit Gedanken um 
den Jahreswechsel. 
Der Weg ist barrierefrei. 
Ich freue mich auf Sie. 
Ellen Wendt Naturpädagogin, Gästeführerin, 
Quartiersvertreterin Qu20 
Infos und Anmeldung 0170-5577299 
  
Kursangebote im Januar 2024:  
Neu! Atem und Bewegung 
Freitags, von 10 - 11 Uhr im QU20, Bahn-
hofstraße 20 in Kirchzarten 
Beginn: 12.01.2023 (19.01., 26.01., 02.02., 
09.02 und 16.02.2023) (6 Termine)  
Mit sanften Bewegungs- und Atemübungen 
schaffen wir einen Raum, in dem Verspan-
nungen sich lösen und wir neue Energie 
tanken können. 
Dabei beziehen wir uns vor allem auf die 
Methode „erfahrbarer Atem“ von Ilse Mid-
dendorf, die eine der wichtigsten Grund-
pfeiler meiner dreijährigen Ausbildung zur 
Atem- und Körpertherapeutin war. 
Anmeldung und Nachfragen: Martina Herr, 
Atem- und Körpertherapeutin 
(E-Mail: mhfrda@gmx.de, Tel: 0761/702298) 
Gebühren: Mitglieder im Quartiersverein: 
26,00 Euro pro Kurs 
Nichtmitglieder: 30,00 Euro pro Kurs 
Bitte bringen Sie die Gebühr bitte zum 
Kursbeginn mit 
Mindestteilnehmerzahl 3 Personen 
  
Gedächtnistraining mit Brain-Gym im 
QU20  
Start Mittwoch 17.01.2024 (6 Termine) 
von 9:00 - 10:30 Uhr. 
Sie vergessen eine Verabredung oder wissen 
nicht mehr, wo Sie Ihren Schlüssel hingelegt 
haben? 
Kennen Sie das Gefühl, etwas sagen zu wol-
len, und plötzlich ist der Gedanke weg? 
Unser gemeinsames Ziel ist es, durch ganz-
heitliches Gedächtnistraining, geistige, 
seelische und körperliche Funktionen zu 
aktivieren, denn was unbenutzt bleibt, ver-
kümmert. Was benutzt wird, entwickelt sich. 
Es ist eine gute Idee jetzt anzufangen. 
Die Kursleiterin Frau Lieselotte Pirrone ist 
ganzheitliche Gedächtnistrainerin und or-
dentliches Mitglied im Gedächtnis Trainer-
verband. Zudem ist Sie seit 1990 Yoga- und 
Entspannungstrainerin. 
Die Kursgebühren betragen für Vereinsmit-
glieder 42 €, Nichtmitglieder zahlen 48 €, 
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zusätzliche Materialkosten: 5 €. Bitte die Ge-
bühr zum Kursbeginn mitbringen!. 
Anmeldung im Quartierstreff persönlich o. 
telefonisch (07661/6280252) oder per email: 
lisa.gtjo@yahoo.com. 
Ohne Anmeldung ist keine Teilnahme mög-
lich. 
  
Achtung! Das Quartier macht Weih-
nachtspause vom 23.12. bis 07.01.2024.  
Es findet keine Sprechstunde statt. 
  
Wann geht’s weiter im QU20 nach der 
Weihnachtspause? 
Kreativsamstag mit Erika Graf beginnt am 
Samstag, den 13.01.2024 
Brettspielenachmittag  beginnt am Sams-
tag, den 27.01.2024 (jeder letzte Sonntag 
im Monat) 
Café und Mehr  beginnt am Sonntag, den 
21.01.2024 (ab 2024 jeden 3. Sonntag im 
Monat) 
Offener Maltreff  mit Luitgard Buhl beginnt 
am Di. 09.01.2024 (bitte beachten Sie den 
Aushang) 
Qigong & Meditation  mit Dr. Victor Chu   
beginnt am  Di. 23.01.2024 (außer am letz-
ten Dienstag / Monat). 
Ukulele  mit Irene Weidinger beginnt am  
Di. 30.01.2023 (am letzten Dienstag im 
Monat). 
Gedächtnistraining mit Brain-Gym mit Lie-
selotte Pirrone beginnt am Mi. 17.01.2024. 
Spielenachmittag Rummikub und Skip.
bo  mit Lieselotte Pirrone beginnt am Mi. 
17.01.2024 
Tai Chi-Kurse  mit Dr. Victor Chu   beginnen 
am  Mi. 17.01.2024 (ab 2024 jeden Mitt-
woch im Monat). 
Handarbeitstreff  mit Nicole Single  be-
ginnt am  Do. 04.01.2024 (jeden 1. und 3. 
Donnerstag im Monat). 
Yoga für den Rücken  mit Gabriele Lüdecke   
fortlaufend in der Weihnachtspause. 
Yoga für Senioren  mit Gabriele Lüdecke 
fortlaufend in der Weihnachtspause. 
  
QU20 Im Kirschenhof 3 
Cego-Spieletreff  mit Christel Steiert  im 
Kirschenhof 3  beginnt am  Fr. 19.01.2024.  
(danach jeden 1. und 3. Fr) 
  
Zur Anmeldung für die Kurse und Ange-
bote beachten Sie bitte stets die aktuellen 
Aushänge und setzen sich mit den jeweili-
gen Kursleitern in Verbindung (oder mel-
den Sie sich persönlich oder telefonisch im 
Quartierstreff). 
 
 

BUBLI - 
Die BURGER KINDER- und 
JUGENDBIBLIOTHEK

Die BURGER KINDER- 
und JUGENDBIBLIOTHEK im Haus Demant 
Hier gibt es alles, was Leseratten zwischen 2 
und 14 Jahren mögen! 
Geöffnet ist die Bubli am Mittwochnachmit-
tag von 16Uhr-18Uhr.  
In den Schulferien bleibt die Bubli geschlos-
sen. 
Wir freuen uns auf euch! 

Immer willkommen sind gut erhaltene Kin-
der- und Jugendbuchspenden.  
Wenden Sie sich wegen Umfang und Über-
gabe bitte an folgende Adresse: 
bubli@bv-burg-dreisamtal.de 
 
 

Veranstaltungen im 
Dezember 2023 
Weihnachtsferien vom 
22. Dezember bis zum 
8. Januar 2024 
  
Weihnachtsausstellung   und Verkauf von 
selbst hergestellten Weihnachtsgeschen-
ken des Holz- und Kreativateliers Kirch-
zarten  
bis zum 21. Dezember. 
Dienstag, Mittwoch und Donnerstagnach-
mittag von 13.30 Uhr bis 16.00 Uhr 
Wir freuen uns über Ihren Besuch! 
  
Aktiver Kreativnachmittag 
Aktives und kreatives Gestalten im Haus De-
mant, in der Malwerkstatt, im Garten und 
am Kaffeetisch für ALLE (Erika Graf ) 
Donnerstag, 21. Dezember  um 13:30 Uhr 
Kontakt: Christel Kehrer – Telefon 
07661 90 53 12 
  
Veranstaltungen im Januar 2024 
Bewegung, Entspannung und Spiele für 
ALLE 
Dienstag, 9. Januar um 13:30 Uhr   
Kontakt: Liselotte Tritschler – Telefon 
07661 999 05   
  
Treffen der Gruppe Krümel (14-tägig) 
Dienstag, 9. Januar um 18 Uhr 
Kontakt und Information: Martina Hog – 
Telefon  07661 62119 und Carolin Saitre: 
0761 69655073 
  
Mittwoch, 10. Januar um 14 Uhr: Musika-
lische Unterhaltung + Volksliedersingen  
mit Klaus Birkenmeier 
  
 

Kulturkreis Dreisamtal
7.01., 11 – 12.00, Die Heiligen Drei Köni-
ge – eine Entdeckungsreise anhand von Bil-
dern großer Meister, Lichtbildervortrag mit 
Marie-Luise Murswiek 
Kulturkreis Dreisamtal, im Raphaelsaal der 
Friedrich-Husemann-Klinik Buchenbach 
Eintritt frei – Spenden für den Verein will-
kommen 
 
 

Tourismus 
Dreisamtal

Wir sind gerne für Sie da 
Tourist-Info Dreisamtal | Hauptstraße 24, 
Kirchzarten |

07661/ 907 980 | tourist-info@dreisamtal.de 
| www.dreisamtal.de 
Montag bis Freitag: 9:30 bis 13 Uhr  an	
Sonn-	und	Feiertagen	geschlossen	 
  
Das Team der Tourist-Info Dreisamtal 
wünscht Ihnen entspannte Feiertage und  
alles Gute, Glück und Gesundheit für das  
Jahr 2024! 
  
    
Unsere aktuellen Tipps: 
Unser neuer Winterflyer ist da – auf 24 
Seiten Informationen, Tipps und Termine 
rund um den Winter im Dreisamtal – ho-
len Sie sich Ihr Exemplar ab in der Tou-
rist-Information Kirchzarten!
•	 Donnerstag, 21. Dezember, 19 Uhr: 

”Let’s Jingle Christmas Party”, Kirch-
zarten, The Barn Kitchen, Dietenbacher 
Str.20-22, 20,- Buchung über www.the-
barnkitchen.de

•	 Freitag, 29. Dezember, 18 Uhr: STEGE-
NER KULTURTAGE: „Oh du fröhliche 
Weihnachtszeit“, Lieder zum Hören, Be-
denken und Mitsingen, Stegen-Eschbach, 
Kirche St. Jakobus, Am Sommerberg 9

•	 Freitag, 5. Januar, Samstag, 6. Januar, 
jeweils 20 Uhr: „Der Reihe nach“,  Ko-
mödie mit dem Sportverein Kirchzarten, 
Black Forest Studios, Dietenbacher Straße 
VVK online: www.svkirchzarten.reservix.de 
Samstag, 6. Januar, 14 Uhr –  Karten nur 
an der Tageskasse!

 
Veranstaltungen im Dreisamtal vom 20. 
Dezember – 11. Januar
(Nähere Informationen zu allen Veranstaltun-
gen finden Sie auf unserer Website dreisamt-
al.de/landleben/veranstaltungskalender) 
  
Freitag, 5. Januar  und Samstag, 6. Januar 
10-13 Uhr: Schneeschuh-Panoramawan-
derung zu den schönsten Plätzen am 
Schauinsland  mit Ursel Lorenz (Schnee-
schuhe und Stöcke können ausgeliehen 
werden). Anmeldung: 0157/ 532 688 27 
oder natourpur-schauinsland.gmx.de 
  
Regelmäßige Veranstaltungen 
Täglich (außer Sonntag)
15:30-16:30 Uhr: Ponyreitspaziergang auf der 
Fancy-Farm, Kirchzarten-Neuhäuser, Am Pfei-
ferberg 4 www.fancy-farm.de | Ute Harre, Tel. 
0171/ 4479 607 (Anmeldung erforderlich) 
  
Heimatstüble - jeden Montag 17-19 Uhr, 
Oberried-Zastler, Talstraße 27 
  
Hansmeyerhof mit dem Alemanne-Stüb-
le in Buchenbach-Wagensteig, Griesdobel-
straße 18 
Besuchstermine gerne telefonisch: Bettina 
Willmann, 07661/ 99 298 |  www.hansmeyer-
hof.de 
  
Waldkrippe im Zastlertal bei der Gassen-
bauernhof-Mühle mit großen Holzfiguren 
(16.30-20 Uhr beleuchtet!) Talstraße 26, bis 
zum 6.1. 
Sonntag,	 17.	 Dezember	 ab	 14	 Uhr:	 Weih-
nachtliche Lesung für Kinder.	 Bewirtung	
mit	Punsch,	Glühwein	und	kleinen	Leckereien	
durch	den	Bürgerverein	Zastler 
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Krippe mit lebensgroßen Holzfiguren 
und lebenden Schafen,  Verkaufsstand 
mit Gebäck und  bei Strudel’s Scheunenlä-
dele, Zarten, Bundesstr. 9, bis zum 6.1. 

Bauernhofmuseen im Dreisamtal: drei-
samtal.de/dreisamtal/kultur-tradition 
  
Täglich nach Vereinbarung 
Tierisch unterwegs im Dreisamtal mit 
Lamas, Alpakas, Pferden, Eseln oder Ponys: 

dreisamtal.de/urlaub/familienurlaub/tieri-
sche-touren 
  
Rätseln  in der Natur, Outdoor-Escape Walks: 
berggeheimnis.com 
  
Geführte Touren bei Sonnenuntergang, zu 
Wetterbuchen, in die Natur, mit Kräutern 
oder rund um den Schauinsland, mit Bike, 
oder Fuß dreisamtal.de/erleben/wandern/ge-
fuehrte-touren 

Samis Familien-Tipps  
Gassenbauernhof-
mühle – Waldkrippe im 
Zastlertal (ohne Anmel-
dung),Oberried-Zastler, 
Talstr. 26, täglich bis zum 
6.1. Es	gibt	ein	tolles	Rätsel	
–	und	eine	Schatzsuche... 

Die Beratungsstelle Dreisamtal in Kirch-
zarten (Pflegeheim Caritas) wurde zum 
30.09.2023 geschlossen und wird in dieser 
Form nicht mehr vorhanden sein, diese 
wird in den Pflegestützpunkt unter Trä-
gerschaft des Landratsamtes übergeleitet. 
  
Die Beratungsstelle für ältere Menschen 
Hochschwarzwald, in Titisee-Neustadt, 
Adolph-Kolping-Str. 20 (Caritashaus) 
Hochschwarzwald wird zum 31.12.2023 
geschlossen.  
  
Ab 01.01.2024 wird es den Pflegestütz-
punkt in Trägerschaft des Landratsamt 
Breisgau-Hochschwarzwald geben. 
Der Pflegestützpunkt Breisgau-Hoch-
schwarzwald wird 3 Standorte haben: Titi-
see-Neustadt,Bad Krozingen und Breisach 
  
Neu an Januar 2024 
Pflegestützpunkt Breisgau Hochschwarz-
wald 
Gebiet: Dreisamtal, Hochschwarzwald 
79822 Titisee Neustadt 
Wilhelm-Stahl-Str. 13 (gegenüber der AOK) 
Ansprechpartner: 
Wendelin Schuler Tel: 0761/2187-2977  
wendelin.schuler@lkbh.de 
Christiane Düspohl:  Tel.0761/2187-2978  
christiane.duespohl@lkbh.de 
  
pflegestuetzpunkt@lkbh.de 
Homepage: 
www.lkbh.de/pflegestuetzpunkt 
  
Wir freuen uns, dass wir dann als Pflegestütz-
punkt für Beratung zur Verfügung stehen. 
 
 

Förderverein für 
Energiesparen und 
Solarenergie-Nutzung 

Wegen der vielen Dächern und Flächen, die 
noch nicht mit Solar-Anlagen geschmückt 
sind, haben wir eine Solar-Initiative im 
Dreisamtal gestartet. 
Dazu gehört eine Erstberatung Vorort die 
nicht umsonst sein soll aber kostenlos. Wir 

Vereine / Verbände

hoffen damit, den großen Wirbel um  die 
Heizungs-Erneuerungen sachlich und fach-
lich zu entwirren. 

Aktuell:  Solarstromanlagen, der beste, 
preisgünstigste und effizienteste Beitrag 
für Energiewende und Klimaschutz und 
spart sogar Ausgaben für die Stromversor-
gung. Mit Bürgergeld können wir Anlagen 
kostenlos installieren, betreiben und für 
0,15 €/kWh vermieten. Einige Solarfirmen 
oder Stromverkäufer bieten mittlerweile 
Rest-Stromlieferungen mit flexiblen Tarifen 
für 0,15 – 0,25 €/kWh an. Auch Direktver-
marktungen von Überschuss-Strom, mit 003 
– 0,04 €/kWh sind möglich. 

Informationen dazu und allen Energiefragen, 
Terminvereinbarungen für telefonische und 
Vorort-Beratungen, „mit Abstand die beste 
Beratung, 07661/4951 oder info@paul-fre-
ner.de . Präsentation und Video vom Vortrag 
„Freude im Herzen und Sonne vom Himmel 
auf:  www.klimaneutrales-dreisamtal.de 
 
 

Schülerhaus  
Dreisamtal e. V.

1300 Schüler, 3 Schulen, 1 Haus

Das Schülerhaus Dreisamtal sucht: 

Pädagogische Fachkraft (gn)
in Festanstellung (75 %) zum 1.1./1.2.2024 
für unseren dreigruppigen Hort. 
Zu Ihren Aufgaben gehören die Betreuung 
von Schülerinnen und Schülern im Alter 
von 10 bis 14 Jahren (gemeinsames Essen, 
Hausaufgabenbetreuung, Freizeitangebot, 
Elternarbeit, Kooperation mit anderen Fach-
stellen, Arbeiten im Team). 

Wir bieten ein interessantes, vielseitiges 
Arbeitsumfeld mit Raum für selbständiges 
Arbeiten und Kreativität, ein engagiertes, 
multiprofessionelles Team und Supervision. 
Die Vergütung orientiert sich am TVöD. Die 
Schulferien sind überwiegend frei. 

Infos: Tel. 07661/909334 (12 – 17 Uhr wäh-
rend d. Schulzeit) 

Bewerbung: verein@schuelerhaus.org 

Cafeteria-Leitung (gn) 
in Festanstellung (100 oder 80%) zum 
1.2.2024 für unsere Schülerhaus-Cafeteria. 
Zu Ihren Aufgaben gehört die Leitung der 
Cafetaria und des Personals, Erstellung der 
Schichtpläne, Mitgestaltung der Speise-
pläne, Einkauf von Waren, Unterstützung 
bei der Zubereitung des Mittagessens, Es-
sensausgabe in der Mittagspause und die 
tägliche Abrechnung. Wir kochen frisch, bio 
und auf pflanzlicher Basis. Gearbeitet wird 
nur an Schultagen! 
  

Kiosk-Manager (gn) 
in Festanstellung oder als Mini-Jobs zum 
1.2.2024 für unseren Schülerhaus-Kiosk. 
Zu Ihren Aufgaben gehört Einkauf und Zu-
bereitung der Waren, Verkauf in den beiden 
großen Pausen und Abrechnung. Arbeitszeit 
an Schultagen von 8 bis 12 Uhr. Die Stelle 
kann auch unter mehreren Interessent:in-
nen aufgeteilt werden. 

Infos: Tel. 0151 57772625 

Bewerbung: verein@schuelerhaus.org 
www.schuelerhaus.org 
  
 

SPD Dreisamtal
Migration – Mythen und Fakten 
Diskussion mit Prof. Dr. Lars Castellucci, 
Bundestagsabgeordneter, stellv. Vorsitzen-
der des Innenausschusses und Mitglied der 
Arbeitsgruppe Migration und Integration.  
Montag 08.01.2024 um 19:00 Uhr im Bürger-
saal der Talvogtei, Talvogteistr. 2A, in Kirch-
zarten. 

Kaum ein Thema ist derzeit so stark umstrit-
ten, wie der Umgang mit Migration. Extrem-
positionen stehen sich gegenüber: Diese 
reichen von einer bedrohlichen Zuwande-
rungskrise, die drastische Maßnahmen 
zur Begrenzung der Einwanderung durch 
Schließung der Grenzen erfordere, bis zur 
Ausweitung von Migration als notwendige 
Lösung unsere wirtschaftlichen Probleme. 
Dabei prägen Mythen, Falschinformationen 
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und ideologische Positionen die Diskussion. 
Es ist Zeit, dem Fakten entgegenzusetzen:
•	 Wie muss eine gute Migrationspolitik aus-

sehen, die den Zielländern, den Migran-
ten und den Herkunftsländern nutzt?

•	 Ist es überhaupt möglich, eine solche „Tri-
ple-Win-Situation“ zu erreichen?

•	 Welche Maßnahmen sind sinnvoll und 
entsprechen unseren gesellschaftlichen 
Werten und Gesetzen?

•	 Was wurde auf Regierungsebene in 

Deutschland und Europa schon getan, 
was muss noch getan werden?

•	 Müssen Asylpolitik und Arbeitsmigration 
getrennt betrachtet werden?

 
Auf Einladung der SPD Dreisamtal spricht 
der Migrationsexperte Lars Castellucci mit 
der SPD Dreisamtal über die aktuelle Situ-
ation in Deutschland und Europa, disku-
tiert über notwendige Maßnahmen in der 
Asylpolitik, deren Grenzen und Herausfor-

derungen und über die Chancen einer ziel-
gerichteten Steuerung und Gestaltung der 
Arbeitsmigration. 

Im Anschluss an des Podiumsgespräch be-
steht die Möglichkeit zur Diskussion
. 
Informationen zu Lars Castellucci: 
https://lars-castellucci.de/ 
https://lars-castellucci.de/migration-gut- 
regeln/ 

Ende
des redaktionellen Teils



SINNVOLLE Arbeit als MITARBEITER/IN  
in der HAUSWIRTSCHAFT
Bei uns finden Sie, was Sie suchen! Auch mit Familie und  
als Wiedereinsteiger/in.
Wir sind ein moderner, innovativer ambulanter Pflegedienst und Marktführer 
im Dreisamtal. Wir bieten Ihnen verschiedene Arbeitszeitmodelle, von 20% 
bis 50% ist alles möglich.
Im Team der Hauswirtschaft haben Sie geregelte Arbeitszeiten von Montag 
bis Freitag zwischen 08.00 Uhr und 13.00 Uhr (keine Feiertage).
Neben der Bezahlung nach dem Tarif der Caritas erhalten Sie bei uns weitere 
Leistungen, z. B. Hansefit, Zeitwertkonten, JobRad und vieles mehr.
Mehr finden Sie unter www.sozialstation-dreisamtal.de  
Schauen Sie sich um, es lohnt sich!
Wir freuen uns über Ihre schriftliche Kurzbewerbung an:
Kirchliche Sozialstation Dreisamtal  
Frau Löffler-Hog | Bahnhofstr. 18 | 79199 Kirchzarten 
info@sozialstation-dreisamtal.de

Geringere Maklergebühr! Wie? Bei uns! 
Durch flexible Inanspruchnahme unserer Dienstleistungen. Sprechen 
wir bei einer kostenfreien Markteinschätzung Ihrer Immobilien darüber.

Büro Freiburg 07 61 - 47 87 377  ·  Büro Eschbach 0 76 34 - 50 77 477
info@kunertimmobilien.de · www.kunertimmobilien.de

Suche 1-2 Zi.-Whg. und 
Lager oder Garage

 0170 3062078 

Wegen Eigenbedarf: Frau, 55 +, NR, keine HT
sucht zeitnah eine kleine Wohnung mit EBK in KiZa/Stegen.
Ich bin zuverlässig und seit 20 Jahren hier beheimatet. 
Freundliche Angebote an: neu-wohnen@posteo.de

2,5-Zi.-Whg. mit 65 m² und großem Balkon zu verkaufen
Preis: 300.000 € zzgl. TG-Stellplatz

Mobil: +49 (0) 170 74 927 47
E-Mail: info@loudin-immobilien.de



REZEPT-IDEE DER WOCHE ...

Lassen Sie es sich schmecken!

Zubereitung
SÜLZE VON GARNELEN UND RÄUCHERLACHS: 
Gelatine in kaltem Wasser einweichen. Stangensel-
lerie „entfädeln“. Stangen quer in ca. 1/2 cm dicke 
Stücke schneiden, Selleriegrün abschneiden und 
auf die Seite legen. Silberzwiebeln, Tomatenwürfel 
und Selleriestücke mit Gemüsefond, Weißwein und 
Sherryessig sowie Zucker, Salz und Pfefferkörnern 
zum Kochen bringen, 5 Min. bei mittlerer Hitze zie-
hen lassen. Danach nochmals 30 Min. ziehen lassen.
Dill und Selleriegrün abzupfen, kleinschneiden (fein). 
- Den warmen Fond durch ein Küchentuch gießen 
und die ausgedrückte Gelatine darin aufl ösen. 
Krabben und Räucherlachs mischen, Dill und Selle-
riegrün dazu und vorsichtig unterheben. Nun in die 
4 Gläschen verteilen. Den lauwarmen Fond in die 
Gläser füllen und mindestens 4 bis 5 Stunden kalt 
stellen (der Fond muss beim Servieren geliert sein). 

AVOCADO-DIP: 
Avocado schälen, halbieren, Stein herausnehmen. 
Avocado mit Zitronensaft, Tabasco, Honig und 
Frischkäse mit dem Stabmixer pürieren. Mit Salz 
und Pfeffer abschmecken.

Die Garnelen-Räucherlachs-Sülze im Glas zusam-
men mit der Avocado-Creme servieren. Dazu passt 
Baguettebrot.

Tipps & Tricks
Diese festliche Vorspeise lässt sich gut 

vorbereiten. Im deutschen Sprachraum be-

zeichnet man Garnelen u. a. auch als „Shrimps“ 

oder „Krabben“. Gefrorene Garnelen sollten 

langsam im Kühlschrank aufgetaut werden. Emp-

fehlenswert zu diesen Meeresfrüchten sind z. B. 

auch Cocktailsaucen. Stangensellerie (auch Stiel-, 

Stauden-/ Bleichsellerie genannt) besitzt lange, 

fl eischige Blattstiele, diese eignen sich für 

Salate oder als Gemüse. Im Geschmack ist 

Stangensellerie milder und feinaroma-

tischer als der Knollensellerie. 
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FESTLICHE VORSPEISE: 
SÜLZE VON GARNELEN UND RÄUCHERLACHS IM GLAS 

AN AVOCADO-DIP

ZUTATEN 
FÜR JEWEILS 4 PORTIONEN
SÜLZE VON GARNELEN 
UND RÄUCHERLACHS
4 Blatt weiße Gelatine
2 Stangen Stangensellerie 
(mit Grün)
50 g Silberzwiebeln
(in dünne Scheiben ge-
schnitten)
2 Tomaten (grob geschnit-
ten)
250 ml Gemüsefond
200 ml Weißwein
3 EL Sherryessig
1 EL Zucker
1 EL TL Salz
6 schwarze Pfefferkörner 
(angedrückt)

3 Stiele Dill
150 g Garnelenfl eisch
50 g geräucherter Lachs
(in ca. 0,5 cm breite Strei-
fen geschnitten)

AUSSERDEM:
4 kleine 150 ml-Gläschen 

AVOCADO-DIP
1 Avocado
1/2 Bio-Zitrone, davon 
der Saft
1 leichter bis kräftiger 
Schuss Tabasco-Sauce
1 TL Honig
5 EL Frischkäse
4 EL-Olivenöl
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Primo  
KIDS

Das Krippenspiel
Jedes Jahr üben die Kinder der Kinderkirche ein Krippenspiel ein und  
präsentieren es stolz ihren Eltern, Großeltern und Freunden.

1. 	� Zu welcher Zeit wird das Krippenspiel aufgeführt?  
Wenn du die Buchstaben in den Sternen richtig ordnest, erfährst du es. 

2.	� Aus der großen Sternschnuppe ist ein Stück herausgebrochen.  
Welches der Teile 1 bis 5 gehört in die Lücke? 

3.	� Ein Hirtenjunge hat Maria eine kleine Schatzkiste mitgebracht.  
Findest du sie? 

LÖSUNG 
1. �Advent

2. �Teil 4 gehört in die Lücke.

3. �Siehe Abbildung.

4. �6 Sterne haben 6 Zacken 
(siehe Abbildung).

5. �„Ihr Kinderlein, kommet“ 
(Kirche, Herz, Birne, Feder, 
Engel, Eis, Note, Mütze) 

4. 	� Für die Aufführung haben die Kinder viele Sterne 
ausgeschnitten. Wie viele davon haben 6 Zacken? 

5. 	� Am Ende der Aufführung singen alle zusammen  
ein Weihnachtslied. Wenn du das Bilderrätsel 
richtig löst, erfährst du den Titel.





Weihnachtshähnchen 
MIT MARONENFÜLLUNG

UNSER X-MAS REZEPT

ZUTATEN FÜR DIE MARONENFÜLLUNG:

• 2 Weckle
• 200ml Milch
• 75g Butter
• 2 Eigelb
• 1 Prise Muskatnuss
• 1 Prise Salz
• Majoran
• Zimt
• 1 Prise Zucker

• 1 Äpfel
• 1 Schalotten
• 100g gekochte 

Maronen
• ca. 50g Paniermehl 

nach belieben
• 2 Eiweiss, steif 

geschlagen

ZUBEREITUNG MARONENFÜLLUNG:

Brötchen in Milch einlegen

In einer Schüssel die Butter schaumig rühren.

Nach und nach die Eigelbe zugeben.

Eiweiss aufbehalten.

Das eingelegte Brot ausdrücken und sehr fein hacken 
oder pürieren.

Muskatnuss, Majoran, Zimt, Salz und Zucker dazugeben.

Einen Apfel und eine Schalotten in Würfel schneiden, 
Maronen vierteln und in die Knödelmasse geben.

Alles gut mischen. Ist die Füllung zu fl üssig, etwas 
Paniermehl zugeben.

Zwei Eiweiss steif schlagen und zuletzt das geschlagene 
Eiweiss vorsichtig darunterheben.

Die Füllung in die Bauchhöhle füllen.

Nicht bis oben voll, so dass noch etwas Luft in die Bauch-
höhle gelangen kann.

ZUTATEN:

• 1 steingrübler Weidehähn-
chen

• Maronenfüllung
• Hühnerbrühe
• 3 Stangen Sellerie
• 2 Karotten
• 3 Zwiebeln
• 4 Knoblauchzehen

• 1 Apfel
• 200ml Apfelsaft
• 3EL Weinbrand
• mehlige Kartoff eln
• Grosszügig Entenfett (oder 

Schweineschmalz, Butter)
• Rotkohl
• Feldsalat

ZUBEREITUNG 

Backofen auf 180 Grad vorheizen

Kartoff eln vorkochen. 
Ofenform mit Entenfett im Ofen vorheizen.
Kartoff eln absieben. Deckel drauf und dann das Sieb fest schüt-
teln, damit die Oberfl äche leicht aufraut. Kartoff eln in das heisse 
Entenfett geben und darin wälzen bis die gesamte Oberfl äche 
der Kartoff eln mit Fett bedecken ist.
Gut Salzen und ab in den Backofen.

Das gefüllte steingrübler Weidehähnchen zusammen mit dem 
Gemüse, Apfelsaft und Weinbrand in den Backofen schieben.

Regelmässig mit der Brühe übergiessen.

Bei 180Grad für 60-70min braten.

Nach Ende der Garzeit das Bio Weihnachtshähnchen herausneh-
men.

Den Saft mit dem Gemüse abschöpfen und pürieren. Aufkochen 
und eventuell mit Sossenbinder andicken.

Das Gericht mit Rotkohl, Feldsalat und den knusprigen Kartof-
feln servieren.



Beratungsstellenleiterin Petra Dormeier
Hauptstr. 2, 79256 Buchenbach
Telefon 07661/ 9 89 94 15
www.vlh.de

Wir wünschen unseren Mitgliedern 
frohe Weihnachten und ein gutes neues Jahr !

Ebneter Viergesang 
Am 6.1.24 gibt der Ebneter Viergesang um 17 Uhr 

ein Konzert in der Klosterkirche Mariä Krönung in 
Oberried. Neben traditionellen Gesängen aus dem 

Alpenraum wird der Organist Marius Raba die Orgel 
erklingen lassen. 

Der Eintritt ist frei, um Spenden wird gebeten.

Wir kaufen Wohnmobile + Wohnwagen
03944 - 36160 • www.wm-aw.de

Wohnmobilcenter Am Wasserturm e.K.



Ihre 

Weihnachts- 

grußanzeige im 

Heimatblatt...

KIRCHZARTEN
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Baubiologische-Beratung • Schreinerei • Bestattungsinstitut
Dorfstr. 20 • 79232 March-Hugstetten • Tel.: 07665-1307

www.natuerlich-faller.de • www.bestattungen-faller.de

Herzlichen Dank 
für die gute 

Zusammenarbeit im 

vergangenen Jahr.

Langenordnach 61
79822 Titisee-Neustadt

Tel. +49 (0)7651 7460
Fax +49 (0)7651 3936

info@walter-dachdecker.de
www.walter-dachdecker.de

Weihnachtsfestessen

ZUBEREITUNG
60 MIN.

WARTEZEIT
45 MIN.

STÜCK
6

Salz
Pfeffer
Öl
1 kg 	 Schweinefilet
3 EL 	 mittelscharfer Senf
20 Scheiben 	Bacon

1 Bund 	 glatte Petersilie
350 g 	 Crème fraîche
450 g 	 Schlagsahne
4 TL 	 Curry
30 g 	 Tomatenmark
½ TL	 Zucker

Den Backofen vorheizen (E-Herd: 200 °C/Umluft: 180 °C/Gas: s. Hersteller). 
Ein tiefes Backblech mit Öl fetten.

Schweinefilets waschen und trocken tupfen. In 20 (ca. 2-3 cm dick) Medail-
lons schneiden, mit Salz und Pfeffer würzen. Jedes Medaillon dünn mit Senf 
bestreichen.  Medaillons jeweils mit einer Scheibe Bacon umwickeln und 
mit der „Nahtstelle“ nach unten auf ein tiefes Backblech oder in eine große 
Auflaufform legen.

Petersilie waschen, trocken schütteln, Blätter abzupfen und fein hacken. 
Crème fraîche, Sahne, Curry und Tomatenmark in einer Schüssel glattrühren. 
Gehackte Petersilie, bis auf etwas zum Garnieren, unterrühren. Mit Pfeffer, Salz 
und Zucker abschmecken.

Sahne-Mischung über die Medaillons geben und im heißen Ofen auf der 
zweiten Schiene von unten ca. 20-25 Minuten garen. Mit übriger Petersilie 
bestreuen.  Dazu schmeckt Baguette.

© https://www.lecker.de/schweinefilet-curry-sahne-79301.html

ZU
TA

TE
N

SCHWEINEFILET 
IN CURRY-SAHNE
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Frohes Fest 
und ein gutes 
neues Jahr!

ALL UNSEREN KUNDEN UND FREUNDEN UNSERES HAUSES
FROHE WEIHNACHTEN UND VIEL GLÜCK IM NEUEN JAHR.

Autohaus im Dreisamtal GmbH
& Tankstelle Dreisamtal GmbH

Zartener Straße 31  •  79199 Kirchzarten
Telefon (07661) 9 03 33  •  Fax (07661) 6 22 00

www.autohaus-im-dreisamtal.de

Frohe  Weihnachten
und ein gutes, gesundes neues Jahr!

Unsere Praxis ist vom 22.12.2023 bis einschl. 05.01.2024  geschlossen.
Vertretungen erfahren Sie über unseren Anrufbeantworter.

Ab dem 08.01.2024 sind wir gerne wieder für Sie da.

Das Praxisteam der Zahnarztpraxis
Dr. Jan Dehmel

Hurstbrunnenstr. 21 • 79117 Freiburg-Ebnet
Telefon 0761-62414

Wir wünschen unseren Kunden
frohe Weihnachten und ein
gesegnetes neues Jahr 2024.

GLÖCKLER &
KÖRNER GMBH
Fliesenlegermeisterbetrieb

Alois Glöckler & Mario Loy

79199 Kirchzarten
Dietenbach 18
Tel.: 0 76 61 / 41 68
E-Mail: �info@gloeckler- 

koerner.de

Allen Kunden und Freunden 
unseres Hauses frohe Weihnachten 
und viel Gesundheit im neuen Jahr.

Ihr Fliesenlegermeister & Sachverständiger 

Schulhausstr. 28  ·  79199 Kirchzarten
Telefon 07661/20 42  ·  Fax 07661/98 16 92

VIELEN DANK FÜR IHR VERTRAUEN.

200 g 	 Weizenmehl (Type 405)
100 g 	 Zucker
125 g 	 kalte Butter

1 Pck. 	 Vanillezucker
1 	 Ei (Gr. M)
etwas Mehl für die Teigverarbeitung

Für den Mürbeteig Butter, Mehl, Zucker, Vanillezucker und das Ei zu einem gleichmäßigen 
Teig verkneten. Teig für 30 Minuten in den Kühlschrank legen.

Ein Blech mit Backpapier auslegen, Ofen auf 180 Grad Ober-/Unterhitze (Umluft: 
160 Grad) vorheizen. Arbeitsfläche bemehlen. Teig auf der Arbeitsfläche etwa 5 mm 
dick ausrollen und mit beliebigen Ausstecherformen ausstechen. Kekse direkt auf 
das Blech legen. Kekse im vorgeheizten Ofen ca. 7-10 Minuten backen (pro Blech). 
Vollständig auskühlen lassen. Die Kekse können nun nach belieben verziert werden.

Einfache Butterplätzchen
P lätzchen-Zeit

Zutaten:

© https://www.einfachbacken.de/rezepte/butterplaetzchen-einfach-und-lecker
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Am Ende des Jahres
danken wir für Ihr Vertrauen.
Wir wünschen frohe Festtage

und ein gutes neues Jahr.

Sommerberg 23
79256 Buchenbach
Tel. 07661 - 988 9260

info@elektro-wilkens.com

Elektro
Wilkens
Elektro
Wilkens

Herzlichen Dank für Ihr Vertrauen im vergangenen Jahr. 
Wir wünschen all unseren Kunden, Freunden und Bekannten 

ein frohes Weihnachtsfest und ein glückliches 2024.

Frohe  Weihnachten
und ein gutes, gesundes neues Jahr!

Drescher Blechnerei • Sanitärinstallation• Heizung • Kundendienst
Steinhalde 28,  79117 Freiburg-Ebnet, Tel. 0761/67352

und ein gutes neues Jahr, verbunden mit 
bestem Dank für die angenehme

Zusammenarbeit.

Frohe eihnachtenW
und ein gutes neues Jahr,

verbunden mit dem besten Dank für Ihre Treue

wünscht Ihnen Ihre

Praxis für Physiotherapie  
Michaela Sick-Nunier und Praxisteam

Keltenring 7, 79199 Kirchzarten
Termine nur nach tel. Vereinbarung Tel. 0 76 61 / 77 89

Allen unseren 
Kunden ein frohes 

Fest und einen 
guten Rutsch ins 

neue Jahr.

Willi Glöckler
Garten- und Landschaftsbau

Freiburger Straße 42 • 79199 Kirchzarten


