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NOTRUFE
Notruf (Polizei)      110
Rettungsdienst      112
Feuerwehr      112
Krankentransport      0761 19222
Polizei Freiburg      0761 8824421
Polizei Kirchzarten      97919-0
Energie- und Wasserversorgung Kirchzarten GmbH    
24h-Störungsmeldestelle 
Strom    0170 322 55 43 
Erdgas   0800 2 76 77 67 
Wasser  0151 705 95 748

ÄRZTE 
Rufnummer für den Ärztlichen Bereitschaftsdienst 
(allgemein,- kinder-, augen- und HNO-ärztlicher 
 Bereitschaftsdienst): 116117 (Anruf ist kostenlos)
Allgemeine Bereitschaftspraxis Freiburg
Universitätsklinikum Freiburg
Sir-Hans-A.-Krebs-Straße 3, 79106 Freiburg
Öffnungszeiten: 
Mo, Di, Do 20.00 - 23.00 Uhr
Mi, Fr  16.00 - 23.00 Uhr
Sa, So und Feiertage 08.00 - 23.00 Uhr 
Kinder Bereitschaftspraxis Freiburg 
Zentrum für Kinder- und Jugendmedizin 
Breisacher Straße 62, 79106 Freiburg 
Öffnungszeiten: 
Mo                                19.00 - 22:30 Uhr 
Di                              19.00 - 22:30 Uhr 
Mi                                19.00 - 22:30 Uhr 
Do                                19.00 - 22:30 Uhr 
Fr                               16.00 - 22:30 Uhr 
Sa, So und Feiertage      08.00 - 22:30 Uhr
Augen Bereitschaftspraxis Freiburg
Universitätsklinikum Freiburg
Kilianstraße 5, 79106 Freiburg
Öffnungszeiten: 
Sa, So und Feiertage       08.00 - 18.00 Uhr
Zahnärztlicher Notfalldienst 01801 116116  
(0,039 €/min)
Weitere Informationen finden Sie unter 
https://www.kzvbw.de/patienten/zahnarzt-notdienst/
Tierärztl. Notfalldienst  0761 72266
Tierarztpraxis Dreisamtal
Dr. Strasser, Samstag, von 10 - 11 Uhr 07661 5764

STANDORT DER ÖFFENTLICH VERFÜG-
BAREN LAIENDEFIBRILLATOREN
KIRCHZARTEN: 
•	 Dreisambad, Dietenbacher Str. 15 
•	 FSM, Erich-Rieder-Str. 2 
•	 Papier-Eck, Hauptstraße 26 
•	 Polizeiposten, Bahnhofstr. 30 
•	 Sparkasse, SB-Halle, Hauptstraße 5 
•	 SVK, Oberrieder Straße 3 
•	  Pilgergaststätte St. Laurentius auf dem Giersberg
BURG-BIRKENHOF 
•	 altes Rathaus, Höllentalstraße 56 
BURG-HÖFEN 
•	 Schlegelhof, Höfener Straße 92 
ZARTEN 
•	 Poststation Bären, Bundesstraße 17 
NEUHÄUSER
•	  Bushaltestelle Neuhäuser Straße Ecke Ziegelmattenstraße

APOTHEKENNOTDIENST
Unter folgender kostenfreier Rufnummer können Sie 
zuverlässig und tagesaktuell erfahren, welche Apotheke 
Notdienstbereitschaft hat: 0800 / 00 22 833 (24 Stunden 
erreichbar)  www.aponet.de

09.01.2025 Hölderle-Carré Apotheke
 Konrad-Goldmann-Straße 5 a,  

79100 Freiburg, 0761 368898201
10.01.2025 Kloster-Apotheke Oberried
 Hauptstraße 9, 79254 Oberried, 07661 2766
11.01.2025 City-Apotheke in der Schwarzwaldcity
 Schiffstraße 5, 79098 Freiburg, 0761 34774
12.01.2025 Bären-Apotheke am Basler Tor
 Christoph-Mang-Straße 18-20, 79100 

Freiburg, 0761 48877011
13.01.2025 Blasius-Apotheke
 Habsburgerstr. 131, 79104 Freiburg, 0761 34220
14.01.2025 Brunnen-Apotheke
 Bertoldstraße 8, 79098 Freiburg, 0761 32999
15.01.2025 Hirsch-Apotheke Freiburg
 Carl-Kistner-Str. 2, 79115 Freiburg, 0761 492288
16.01.2025 Blasius-Apotheke
 Habsburgerstr. 131, 79104 Freiburg, 0761 34220

Weitere Apotheken-Notdienste siehe Seite 4
Der Notdienst beginnt jeweils um 8.30 Uhr. 

VOLKSHOCHSCHULE
Geschäftsstelle 07661 5821 
Mo, Mi, Fr 10.00 – 13.00 Uhr 
Di, Do 15.00 – 17.00 Uhr 

WEITERE WICHTIGE RUFNUMMERN
Vergiftungs-Informationszentrale  0761 19240
Abfallberatung des Landkreises, neu  01802 25 46 48
Kompostpatin:  07661 61087
Notdienst der Rechtsanwälte 0172 7451940 
am Wochenende rund um die Uhr, werktags von 18.00 bis 8.00 Uhr

Umweltambulanz  0761 72773

ÖFFNUNGSZEITEN
Gemeindeverwaltung Kirchzarten 07661 393-0
Mo bis Fr  08.00 - 12.00 Uhr
Mo, Mi  14.00 - 16.00 Uhr
Do  14.00 - 18.00 Uhr
Bürgerbüro Talvogteistr. 2a 07661 393-22 o. -23, -24
wie Gemeindeverwaltung
Bauamt Talvogteistr. 2a 07661 393-44
wie Gemeindeverwaltung
EWK GmbH  07661 91891-10 
Mo, Di 09.00 - 12.30 Uhr
 13.30 - 16.00 Uhr
Mi 09.00 - 12.30 Uhr
Do 09.00 - 12.30 Uhr
 13.30 - 17.00 Uhr
Fr 09.00 - 12.00 Uhr
Kinder- und Jugendbüro: 07661 393-62 
Mo  10.00 - 12.00 Uhr
Do 14.00 - 18.00 Uhr
Mediathek, Talvogteistraße 5, Telefon 07661/393-66
Online-Bibliothek: www.onleihe.de/biene
Di  10-12.30 Uhr und 15-18.30 Uhr
Mi  10-12.30 Uhr
Do  15-18.30 Uhr
Fr  10-12.30 Uhr und 15-18.30 Uhr
Jeden ersten und dritten Samstag im Monat 10-12.30 Uhr

Mi 10.00 - 12.30 Uhr
Do 15.00  - 18.30 Uhr
Jeden 1. u. letzten  
Samstag im Monat  10.00 – 12.30 Uhr
Kleiderkammer 
Hauptstraße 24, im alten Rathaus 
Mi 15.00 – 18.00 Uhr  
Donnerstag 09.30 – 11.30 Uhr 
Kleiderspendenannahme nach Rücksprache:  07661 2338
Recyclinghof 
Di.  09.00 bis 12.00 Uhr 
Do.  15.30 bis 18.30 Uhr
Sa.  08.00 bis 13.00 Uhr 
letzter Einlass 15 Minuten vor Schließung
Grünschnitt / Sammelstelle in Kirchzarten-Burg 
Beim Gasbehälter, Nähe Sportplatz 
Buchenbach 
Mi.  16.00 – 19.00 Uhr (Mrz - Okt)
Fr. 15.00 - 18.00 Uhr (Mrz - Okt)
Mi. 16.00 - 18.00 Uhr (Nov - Feb)
Sa.  10.00 – 15.30 Uhr (ganzjährig) 

SOZIALE HILFSDIENSTE
Dorfhelferin  07661 7077
Frauen- und Kinderschutzhaus Freiburg 0761 31072
Deutscher Kinderschutzbund e. V. Freiburg  0761 71311
Allg. Soz. Beratung der Diakonie  07661 93840
Pflege mobil  07661 912461
Pflege Partner  07661 980644
ZAK Zentrum Ambulante Krankenpflege     07661 981472
Sozialpsychiatrische Dienste  07661 90460
Kirchliche Sozialstation Dreisamtal  07661 98680
Seniorenzentrum Kirchzarten  07661 391100
Freizeit- und Begegnungsstätte für behinderte und  
nichtbehinderte Erwachsene “Haus Demant”  07661 905312
Arbeitslosenberatung, Schuldner- und Insolvenzberatung, 
Schwangeren- und Familienberatung  07661 93840  
Hospizgruppe  0160 96263862
TelefonSeelsorge  0800 1110111
Pflegestützpunkt Breisgau- Hochschwarzwald
Wilhelm- Stahl- Straße 13, 79822 Titisee- Neustadt  
(gegenüber der AOK)
•	 Beratungs- und Anlaufstelle zu allen Themen  

rund um die Pflege
•	 Beratungen im Vor- und Umfeld von Pflege unabhängig, 

individuell und kostenfrei
Dreisamtal
Tamara Schwarzwälder 0761 2187 2979
tamara.schwarzwaelder@lkbh.de
Hochschwarzwald
Wendelin Schuler 0761 2187 2977
wendelin.schuler@lkbh.de 

IMPRESSUM:
Herausgeber: Gemeinde 79199 Kirchzarten
Telefon: 07661 3930, Redaktion: 393-29; Telefax: 393-8129;   
E-Mail: bekanntmachung@kirchzarten.de;  
Internet: www.kirchzarten.de
Für den amtlichen und redaktionellen Teil: 
Bürgermeister Andreas Hall oder der von ihm Beauftragte
Für den Anzeigenteil/ Druck: 
Primo-Verlag Anton Stähle GmbH & Co. KG 
Meßkircher Straße 45; 78333 Stockach; 
Telefon: 07771 9317-11; Telefax: 07771 9317-40; 
E-Mail: anzeigen@primo-stockach.de; 
Homepage: www.primo-stockach.de
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Widerspruch gegen die  
Übermittlung von Daten an 
Parteien, Wählergruppen, u.a., 
bei Wahlen und Abstimmungen
Nach § 50 Abs. 1 Bundesmeldegesetz (BMG) 
darf die Meldebehörde Parteien, Wähler-
gruppen und anderen Trägern von Wahl-
vorschlägen im Zusammenhang mit Wah-
len und Abstimmungen auf staatlicher und 
kommunaler Ebene in den sechs der Wahl 
oder Abstimmung vorangehenden Mo-
naten sogenannte Gruppenauskünfte aus 
dem Melderegister erteilen. Die Auswahl ist 
an das Lebensalter der betroffenen Wahlbe-
rechtigten gebunden. Die Auswahl umfasst 
Vor- und Familiennamen, Doktorgrad und 
derzeitige Anschriften sowie, sofern die Per-
son verstorben ist, diese Tatsache.
 
Die Geburtsdaten der Wahlberechtigten 
dürfen dabei nicht mitgeteilt werden. Die 
Person oder Stelle, der die Daten übermit-
telt werden, darf diese nur für die Werbung 
bei einer Wahl oder Abstimmung verwen-
den und hat sie spätestens einen Monat 
nach der Wahl oder Abstimmung zu lö-
schen oder zu vernichten.
 
Die Wahlberechtigten haben das Recht, der 
Datenübermittlung zu widersprechen, Der 
Widerspruch kann bei der Gemeinde Kirch-
zarten, Talvogteistr. 2a, Bürgerbüro, schrift-
lich oder mündlich – nicht telefonisch – ein-
gelegt werden.
 
Bei einem Widerspruch werden die Daten 
nicht übermittelt. Der Widerspruch gilt bis 
zu seinem Widerruf. Bereits früher im Zu-
sammenhang mit Wahlen eingelegte Wi-
dersprüche haben weiterhin Gültigkeit.

Bundestagswahl am 23. Februar 
2025, Schablonen für sehbe-
hinderte und blinde Menschen
Zur Wahl der Abgeordneten des 21. Deut-
schen Bundestags am 23. Februar 2025 sind 
alle Wahlberechtigten zur Stimmabgabe 
aufgerufen. Wie kann die Stimme unabhän-
gig von fremder Hilfe abgegeben werden, 
wenn man so schlecht sieht, dass man den 
Stimmzettel selbst nicht lesen kann?
 
Zur gleichberechtigten Teilnahme an der 
Bundestagswahl bieten die Blinden- und 
Sehbehindertenverbände kostenlos die 
Zusendung von sogenannten Stimmzet-
tel-schablonen an.
Die Stimmzettelschablone wird auf den 
Stimmzettel gelegt. Die Felder für das 
„Kreuzchen“ sind in der Schablone aus-
gespart. Auf der Schablone sind in großer 

tastbarer Schrift Erläuterungen angebracht. 
Zusammen mit der Schablone wird – eben-
falls kostenlos – eine Audio-CD ausgeliefert. 
Die CD kann mit handelsüblichen CD-Play-
ern abgespielt werden. Auf dieser CD wird 
die Benutzung der Schablone erklärt. Au-
ßerdem wird der Inhalt des Stimmzettels 
vollständig aufgesprochen und auch darauf 
hingewiesen, falls eine entsprechende Lo-
chung nicht mit einem Wahlvorschlag be-
legt ist.
 
Sind Sie selbst stark seheingeschränkt? 
Kennen Sie Personen, die sich für dieses An-
gebot interessieren? Dann fordern Sie die 
Schablone und eine Audio-CD mit der Auf-
sprache des Inhalts des amtlichen Stimm-
zettels kostenlos bei den Blinden- und Seh-
behindertenverbänden an unter Telefon: 
0761/36122.
 

Baumaßnahme Inklusiver Weg 
in der Fußgängerzone
Durch die jahreszeitlich bedingt niedrigen 
Temperaturen werden die Bauarbeiten des 
Inklusiven Weges in der Fußgängerzone in 
Kirchzarten unterbrochen.

Um in diesem Zeitraum bis zur Fertigstel-
lung einen möglichst freien und sicheren 
Zugang zu den Geschäften zu ermöglichen, 
wird die Asphalttragschicht provisorisch bis 
auf das Niveau des vorhandenen Pflasterbe-
lags eingebaut. Somit kann der einschrän-
kende und teils hinderliche Bauzaun ent-
fernt und die Zugänge erst einmal wieder 
freigegeben werden.
 
Sofern ein Einbau des Endbelages aufgrund 
angemessener Temperaturen möglich ist, 
kann diese Asphalttragschicht wieder ent-
nommen und der glatte Asphaltendbelag 
in Porphyr ähnlicher Farbe eingebaut.
 
Dieser Bauablauf gewährleistet somit eine 
größtmögliche Sicherheit für Fußgänger 
und die geringst mögliche Belastung für 
alle am Bau Beteiligten.

Es wird um Verständnis für die Einschrän-
kungen durch die Baumaßnahme gebeten.
 

Gemeindewohnung  
zu vermieten
Die Gemeinde Kirchzarten vermietet im 1. 
Obergeschoss der Liegenschaft St. Peter 
Straße 2 in Kirchzarten folgende 2-Zimmer-
wohnung:
 
2 Zimmer, Flur, Küche, Bad, WC und Balkon 
(ca. 67 m²)

Kaltmiete 662,56 € zzgl. ca. 160,00 € Neben-
kosten
Kein Aufzug vorhanden
Bezug ab 01.03.2025 möglich
 
Ihre schriftliche Bewerbung senden Sie 
bitte bis 24.01.2025 digital an k.schroe-
der@kirchzarten.de oder alternativ an Ge-
meinde Kirchzarten, z.Hd. Frau Schröder, 
Talvogteistraße 12, 79199 Kirchzarten.
 

Fundsachen:
Rollator
Firma: Schaub
Fundort: Parfümerie
 
Sie können auch über die Internet-Seite der 
Gemeinde Kirchzarten nach Fundsachen 
suchen. Alle bei der Gemeinde Kirchzarten 
abgegebenen Dinge sind im Fundbuch 
abrufbar. Die Fundsachen-Auskunft finden 
Sie über die Adresse www.kirchzarten.de 
und anschließend über den Link „Rathaus“ 
sowie „Fundbüro“.
 

Sachkundefortbildung  
Pflanzenschutz
Das Landwirtschaftsamt Breisgau-Hoch-
schwarzwald bietet drei Veranstaltungen 
mit 2 Stunden Sachkundefortbildung 
gemäß §9 Abs. 4 PflSchG an. Die Termine 
sind am Donnerstag, 16.1.2025 ab
18 Uhr in Tonis Tenne, Rotlaubstraße 1 in 
Eschbach, Montag, 20.1.2025 ab 19:30 Uhr 
im Alemannenhof, Weberstraße 10 in Schall-
stadt-Mengen und Donnerstag, 30.1.2025 
ab 19:30 Online. Die Fortbildung Sachkunde 
Pflanzenschutz beinhaltet unter anderem 
die Themen Rechtsgrundlagen, Integrierter 
Pflanzenschutz, Schadursachen, und Um-
gang mit Pflanzenschutzmitteln. Für die
Online-Veranstaltung ist eine Anmeldung 
bis spätestens 29.1.2025 erforderlich. Die 
Anmeldung sowie weitere Informationen 
finden Sie auf der Landwirtschafts-Home-
page des Landratsamt Breisgau-Hoch-
schwarzwald unter folgendem Link:
https://www.breisgau-hochschwarzwald.de/
pb/Breisgau-Hochschwarzwald/Start/Wirt-
schaft+_+Mobilitaet/Landwirtschaft.html

Heizungserneuerung - Welche 
Heizung macht wann Sinn?
Online-Infoveranstaltung des Landrat-
samtes Breisgau-Hochschwarzwald am 
13. Januar
Die Entscheidung, welche Heizung die rich-
tige für das eigene Gebäude ist, fällt vielen 

Gemeindenachrichten
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Immobilienbesitzern nicht leicht. Holzpel-
lets, Wärmepumpe, Solarthermie oder der 
Anschluss an ein Wärmenetz?
 
Der Landkreis Breisgau-Hochschwarzwald 
bietet kostenfreie Online-Infoveranstaltun-
gen zum Thema Heizungserneuerung an, 
organisiert und durchgeführt von der Ener-
gieagentur Regio Freiburg. Antworten auf 
Fragen rund um das Thema Heizungsaus-
tausch gibt es am Montag, 13. Januar von 
18:00 bis 19:30 Uhr via Zoom.
 
In dieser Online-Infoveranstaltung infor-
mieren unabhängige Energieberater über 
die verschiedenen Möglichkeiten, das eige-
ne Zuhause mit klimafreundlicher Wärme 
zu versorgen und zeigen Förder- und Un-
terstützungsmöglichkeiten auf. Außerdem 
klären sie über gesetzliche Vorgaben auf, 
insbesondere über das neue Gebäudeener-
giegesetz, auch bekannt als GEG oder "Hei-
zungsgesetz", das seit dem 01.01.2024 gilt. 
Die Veranstaltung lässt neben fachlichem 
Input auch Raum für Fragen.
 
Die Anmeldung erfolgt über die Website 
des Landratsamtes unter der Internet-Ad-
resse www.lkbh.de/klima unter der Rubrik 
Gebäude-Energieberatung.

Gemeinde Stegen
Zum nächstmöglichen Zeitpunkt su-
chen wir für unsere neu geschaffene 
Stelle eine/n

 
Hausmeister/Gerätewart Feuerwehr 
(m/w/d) in EG 7 TVöD (70% bis 100% 
– Jobsharing möglich, unbefristet)

 
Die vollständige Stellenausschreibung 
finden Sie unter www.stegen.de, 
Rubrik Aktuelles – Stellenangebote. 
 
Bitte richten Sie Ihre Bewerbung bis 
spätestens 19.01.2025 an die Ge-
meindeverwaltung Stegen, Dorf-
platz 1, 79252 Stegen oder per E-Mail 
an bewerbung@stegen.de. 
 
Weitere Auskünfte erteilt Ihnen gerne 
Bürgermeisterin Fränzi Kleeb, Tel. 
07661 396920 oder Bauamtsleiter Jan-
nik Schuler, Tel. 07661 396934.

Gemeinde St. Peter
Landkreis Breisgau-Hochschwarzwald

Wir suchen zum nächstmöglichen Zeit-
punkt eine
 

Reinigungskraft (m/w/d) 
20 Std. / Woche, unbefristet

 
für unsere kommunalen Gebäude 
Schule, Halle und Hallenbad
 
Das bringen Sie mit:
•	 Sie können selbstständig und zu-

verlässig nach vorgegebenen Reini-
gungsplänen arbeiten.

•	 Sie sind teamfähig und flexibel.
•	 Sie sind bereit, ihre Kollegen/Kolle-

ginnen im Krankheits- und Urlaubs-
fall zu vertreten.

 
Wir bieten:
•	 Leistungsgerechte Vergütung nach 

dem Tarifvertrag öffentlicher Dienst 
(TVöD-VKA).

•	 Ein interessantes, abwechslungsrei-
ches und modernes Arbeitsgebiet.

•	 Ein tolles, engagiertes Team, das sich 
durch gegenseitige Hilfe und Wert-
schätzung kennzeichnet.

•	 Eine betriebliche Altersvorsorge.
•	 Betriebliches Gesundheitsmanage-

ment mit dem Kooperationspartner 
Hansefit.

 
Für Fragen und weitere Informatio-
nen zur Stelle wenden Sie sich gerne 
an Frau Hummel, Hauptamtsleiterin, 
unter gemeinde@st-peter.eu oder Tel. 
07660/9102-23.
 
Sollten wir Ihr Interesse geweckt 
haben, würden wir uns über eine Be-
werbung an die Gemeinde St. Peter, 
Klosterhof 12, 79271 St. Peter, oder an 
gemeinde@st-peter.eu freuen.

BiZ & Donna
Jetzt den ersten Schritt machen
Weil viele Frauen keiner bezahlten Arbeit 
nachgehen, obwohl sie das gerne tun wür-
den, berät Julia Brandt am Mittwoch, 22. 
Januar, in allen Fragen einer erfolgreichen 
Rückkehr in das Berufsleben. Die Beratun-
gen finden statt von 8:30 Uhr bis 12:30 Uhr 
im Berufsinformationszentrum der Agentur 
für Arbeit Freiburg, Lehener Straße 77. Die 
Beratungen sind kostenlos. Eine Anmeldung 
ist nicht erforderlich. Julia Brandt ist „Berufs-
beraterin im Erwerbsleben“. Sie begleitet 
Menschen während ihres Erwerbslebens bei 
ihrer Berufswegeplanung. Mit Informatio-
nen, Rat und bei Bedarf auch finanzieller Un-
terstützung richtet sie sich in erster Linie an 
Beschäftigte und Wiedereinsteigende. Die 
Veranstaltung ist Teil der von Andrea Klimak 
organisierten Vortragsreihe BiZ & Donna. Als 
Beauftragte für Chancengleichheit am Ar-
beitsmarkt berät sie in der Agentur für Arbeit 
Freiburg in übergeordneten Fragen der Frau-
enförderung, der Gleichstellung von Frauen 
und Männern am Arbeitsmarkt und der Ver-
einbarkeit von Familie und Beruf.
Hintergrund:
Viele Frauen aus der „Stillen Reserve“ sind 
hoch motiviert. Aber sie trauen sich häufig
nicht, das Thema anzugehen. Niederschwel-
lig, ohne sich anzumelden oder Formulare 
auszufüllen, geht es in den Kurzberatun-
gen darum, den ersten Schritt zu machen. 
Und natürlich auch darum, welche weiteren 
Schritte auf dem Weg zum erfolgreichen 
Wiedereinstieg hilfreich sind. Das könnte 
dann eine ausführliche Beratung nach Ter-
min sein, für die sich die Berufsberaterin 
dann eine Stunde Zeit nimmt. Denn die As-
pekte des beruflichen Wiedereinstiegs sind 
vielfältig und für jede Ratsuchende bedarf es 
einer individuellen Lösung, damit es mit dem 
zweiten Berufsstart auch nachhaltig klappt.

Aus der Vortragsreihe  
„Von der Uni in den Beruf“
Karriereoption Start-up
Am Donnerstag, 23. Januar, informiert 
Dr. Thomas Maier über die „Karriereopti-
on Start-up: Mit der eigenen Idee aus der 
Wissenschaft heraus Märkte erobern“. Die 
Veranstaltung beginnt um 18:15 Uhr im 
Kollegiengebäude III (Hörsaal 3043) der 
Albert-Ludwigs-Universität Freiburg und 
endet voraussichtlich um 19:45 Uhr. Die 
Teilnahme ist kostenlos. Eine Anmeldung ist 
nicht erforderlich.
Dr. Thomas Maier ist Berater am Gründer-
büro der Universität Freiburg. Sein Vortrag
ist Teil der Veranstaltungsreihe „Von der Uni 
in den Beruf“, die in Kooperation von Agen-
tur für Arbeit Freiburg und dem Service Cen-

Überörtliche Behörden

Aus der Vortragsreihe  
„Von der Uni in den Beruf“
Wintermützen in der Sahara verkaufen?
Am Donnerstag, 16. Januar, gewährt Mag-
dalena Schneider Einblicke in die Welt des
Marketings. Die Veranstaltung beginnt um 
18:15 Uhr im Kollegiengebäude III (Hörsaal 
3043) der Albert-Ludwigs-Universität Frei-
burg und endet voraussichtlich um 19:45 
Uhr. Die Teilnahme ist kostenlos. Eine An-
meldung ist nicht erforderlich.
Magdalena Schneider ist Leiterin Unterneh-
mensentwicklung der Freiburger Verkehrs 
AG. Sie vermittelt anhand anschaulicher 
Praxisbeispiele wertvolle Tipps für einen 
erfolgreichen Berufseinstieg. Zusätzlich 
informiert sie über Möglichkeiten für Quer-
einsteiger*innen in der Marketingbranche.
Der Vortrag ist Teil der Veranstaltungsreihe 

„Von der Uni in den Beruf“, die in Kooperati-
on von Agentur für Arbeit Freiburg und dem 
Service Center Studium der Albert-Lud-
wigs-Universität für Studierende und Hoch-
schulabsolventen organisiert wird.
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ter Studium der Albert-Ludwigs-Universität 
für Studierende und Hochschulabsolventen 
organisiert wird.
Hintergrundinformation:
Der Vortrag skizziert, welche Überlegun-
gen, Planungen und Fragen auf dem Weg in
die Selbständigkeit wichtig sind. Er gibt Ant-
worten auf folgende Fragen: Bringe ich die 
notwendigen persönlichen Voraussetzun-
gen mit? Wie kann ich Schwächen ausglei-
chen? Wer kann mich beraten? Wie präzisie-
re ich meine Geschäftsidee? Wie lerne ich 
den Markt kennen? Wie plane ich mein Vor-
haben? Was sind die wichtigsten Elemente 
des Planungsinstrumentes Businessplan? 

Darüber hinaus wird aufgezeigt, welche 
Qualifizierungs- und Unterstützungsan-
gebote es gibt, welche Förderprogramme 
von Bund und Land gezielt innovative Pro-
dukt- und Dienstleistungsideen aus der 
Wissenschaft fördern und welche Netzwer-
kangebote und Netzwerkinitiativen zur Ver-
fügung stehen.

Sprechstunde der Berufsbera-
tung im Erwerbsleben
Beruflich am Ball bleiben
Am Donnerstag, 30. Januar, gibt es in der 
Agentur für Arbeit Freiburg, Lehener Stra-
ße 77, eine offene Sprechstunde für Er-
werbstätige und Wiedereinsteigende, die 
Antworten auf Fragen zu ihrer beruflichen 
Zukunft suchen. Die Sprechstunde beginnt 
um 14 Uhr und endet um 18 Uhr. Sie findet 
statt im Raum A006 (Bauteil A, Berufsinfor-
mationszentrum). Die Kurzberatungen sind 
kostenlos. Anmeldung erforderlich unter 
https://eveeno.com/offenesprechstundefr.

Berufliche Veränderungen, egal ob gewollt 
oder dem Strukturwandel geschuldet, er-
fordern mehr und mehr professionelle Be-
gleitung. Deshalb gibt es die „Berufsbera-
tung im Erwerbsleben“. Mit Informationen, 
Rat und bei Bedarf auch finanzieller Unter-
stützung richtet sie sich in erster Linie an 
Beschäftigte und Wiedereinsteigende.

Beratung gibt es zu den Themen: Beruflich 
aufsteigen, Qualifikationen erweitern oder
nachholen, Beruf wechseln oder beruflich 
wieder einsteigen.

AKTUELLE MITTEILUNG IHRER POLIZEI
Betrug beim Online-Trading
UNSERE FAKTEN: Die Aussicht auf leicht 
verdientes Geld lockt aktuell viele Men-
schen auf unseriöse Trading-Plattformen im 
Internet. Die Opfer investieren im Glauben, 
gut beraten worden zu sein und sehen ihr 
Geld nie wieder.

HINTERGRÜNDE: 
Die Internetseiten der Cyberkriminellen 
werben mit Markenzeichen bekannter Fir-
men, Persönlichkeiten des öffentlichen Le-
bens oder positiven Erfahrungen Anderer 
und versprechen hohe Renditen. Interes-
sierte werden nach der Registrierung di-
rekt von einer angeblichen Brokerin   oder 
einem angeblichen Broker kontaktiert und 
dazu gedrängt, eine erste kleine Investition 
zu tätigen.

Der Wunsch auf die Auszahlung der schnell 
erzielten Gewinne wird aus unterschiedli-
chen Gründen abgelehnt.
 
TIPPS:
•	 Seien Sie misstrauisch bei Versprechen 

auf hohe Renditen mit wenig Risiko.
•	 Informieren Sie sich genau über die Tra-

ding-Plattform, bevor Sie sich anmelden 
oder Geld überweisen.

•	 Lassen Sie sich nicht unter Druck setzen. 
•	 Geben Sie keine sensiblen Daten, wie z. B. 

Zugangsdaten zum Online-Banking oder 
zum Depot, preis.

•	 Geben Sie keiner fremden Person einen 
Remote-Zugang zu Ihrem Rechner.

•	 Nutzen Sie den Service der Verbraucher-
zentrale Baden-Württemberg.

•	 Geben Sie den Namen Ihres / Ihrer Inter-
netbekanntschaft mit dem Zusatz "Scam-
mer" beispielsweise bei Google ein. Die 
Suchmaschine kann in vielen Fällen einen 
Verdacht bestätigen.

 
Wir möchten, dass Sie sicher leben!
Ihre Polizei

Kindergärten

Waldorfkinder-
garten Dreisamtal

Herzliche Einladung an alle Interessierte zum 
Thema:
Wie veranlagen wir gute Gewohnheiten und 
Freude am Essen?
Vortrag mit Susanne Wegner ( Elternberaterin, 
Ernährungsfachfrau (AKE))

Am  Dienstag, den 21.01.2025 um 20:00 Uhr 
Mahlzeiten sind ein vielfältiges Lernfeld für 
unsere Kinder, für die begleitenden Erwachse-
nen oft ein schwieriger Balanceakt zwischen 
Orientierung geben und ermöglichen - Ver-
such eines Leitfadens gewürzt mit praktischer 
Erfahrung.

Waldorfkindergarten Dreisamtal
Friedrich-Husemann-Weg 1
79256 Buchenbach
info@waldorfkindergarten-dreisamtal.de
www. waldorfkindergarten-dreisamtal.de

Umweltecke

Altpapiersammlung
in Kirchzarten und alle Ortsteile
am 11. Januar 2025
 
Am Samstag, 11. Januar 2025, findet in 
Kirchzarten und Burg eine Altpapier-Stra-
ßensammlung statt.
Die Sammlung wird von den Tauziehfreun-
de „Bleifuss“ Dietenbach e.V. durchgeführt.
Beginn der Sammlung ist 8.00 Uhr.
 
Parallel dazu findet an der zentralen An-
nahmestelle, bei der ehemaligen Mini-
golfanlage (Oberrieder Straße), wieder 
ein Kuchenverkauf statt. 
Motto: „Wir holen Ihr Altpapier, Sie un-
seren Kuchen!“. Die gesamten Erlöse 
gehen als Spende in die Vereins- und Ju-
gendarbeit.
 
Das Altpapier muss bis 8.00 Uhr am Straßen-
rand bereitgestellt sein.
Nicht rechtzeitig bereitgestelltes Altpapier 
kann aus Zeitgründen nicht gesammelt 
werden.
Weiterhin wird darum gebeten, das Altpa-
pier bei Regen abzudecken, oder erst kurz 
vor der Sammlung bereitzustellen.
Bitte die Zeitungen und Zeitschriften mit 
einer Schnur zusammenbinden. Es ist nicht 
mehr erforderlich, das Altpapier zu trennen.
Das bereitgestellte Altpapier nicht in Plas-
tiksäcke verpacken. Kein Hausmüll usw., wie 
bereits geschehen, beigeben. Weiterhin 
wird darum gebeten, übergroße Kartons so 
zu zerkleinern, dass das Verladen und Be-
seitigen des Sammelguts schnell und prob-
lemlos erfolgen kann.

Kartonage wird nur aus privaten Haushalten, 
in haushaltsüblichen Mengen mitgenom-
men. Nach dem Kreislaufwirtschaftsgesetz 
sind Gewerbebetriebe eigenverantwortlich 
verpflichtet, Transportverpackungen dem 
Recycling zuzuführen. Die Abwälzung die-
ser Kosten auf die Allgemeinheit macht es 
erforderlich, hierauf gesondert hinzuwei-
sen.

ACHTUNG
Die Behälter für die Sammlung befinden 
sich auf dem Parkplatz bei der Minigolfan-
lage, Oberrieder Straße, und in Burg gegen-
über des Burger Platzes, Höllentalstraße.
 
Vielen Dank für Ihre Unterstützung!
 

Schadstoffsammlung
Die nächste Schadstoffsammlung findet 
am Samstag, 18.01.2025, in der Zeit von 
13.00 Uhr bis 16.00 Uhr, bei der Wende-
platte, Erich-Rieder-Straße statt.
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Bedingungen bei der Abgabe
von Schadstoffen beim Schadstoffmobil
Die Sammlung dient der Schadstoffent-
frachtung des Restmülls. Die gesammelten 
Sonderabfälle werden soweit als möglich 
verwendet oder ordnungsgemäß entsorgt.
Bei der Schadstoffsammlung der ALB wer-
den nur die unten aufgeführten Sonder-
abfälle aus privaten Haushalten in haus-
haltsüblichen Mengen angenommen.
Die Abfälle sind in dicht verschlossenen 
und intakten Behältnissen anzuliefern. 
Wenn sich die Abfälle nicht mehr in der Ori-
ginalverpackung befinden oder das Etikett 
nicht mehr lesbar ist, sind diese durch den 
Anlieferer möglichst genau zu identifizie-
ren.
Die Abfälle dürfen nur an der Sammel-
stelle zur angegebenen Zeit angeliefert 
werden.
Sie sind ausschließlich dem Personal des 
Schadstoffmobils zu übergeben.
Wer die Schadstoffe unkontrolliert abstellt, 
macht sich strafbar und muss mit einer An-
zeige rechnen. Bitte denken Sie auch an die 
Gefahr, die durch unkontrolliert abgestellte 
Schadstoffe, z.B. für Kinder, entstehen kön-
nen.
 
Hinweis:
- Sie könne Ihre Schadstoffe auch bei den 

Schadstoffsammlungen in  Nachbarge-
meinden abgeben (Termine bitte bei der 
Abfallberatung erfragen).

 
- Falls Sie unsicher sind, ob ein Artikel zum 

Schadstoffmobil gehört oder nicht, er-
kundigen Sie sich rechtzeitig bei der Ab-
fallberatung des Landkreises, Telefon 
0761/2187-9707

 

Kirchen

Evang. Heilig-
geistgemeinde 
Kirchzarten 
mit Oberried

Evang. Kirchengemeinde Kirchzarten-Stegen, 
Schauinslandstr. 8, Kirchzarten
Evang. Pfarrämter:
Schauinslandstr. 8, 79199 Kirchzarten, Tel. 
07661-62010, kirchzarten@kbz.ekiba.de,
Dorfplatz 15, 79252 Stegen
www.ekidreisamtal.de
Pfarrer: Philipp van Oorschot, Tel. 904810
 
Gottesdienste   
Kirchengemeinde Kirchzarten-Stegen
 
Sonntag, 12.1.25
10.00 Uhr Segnungsgottesdienst (Pfr. 

van Oorschot), im Ökumen. Zen-
trum, Dorfplatz 14, Stegen 

Nachmittag der älteren Generation:
Donnerstag, 09.01.2025 von 15:00 – 17:00 Uhr:
Der Ökumenische Seniorenkreis Stegen 
lädt zu einem Nachmittag ein bei Kaffee und 
Kuchen, netten Gesprächen und gemeinsa-
men Gesang. (ÖZ Stegen, Dorfplatz 15)

Dienstag, 14.01.2025, von 15:00 – 17:00 Uhr:
Der Seniorenkreis Kirchzarten lädt zu 
einem gemütlichen Nachmittag bei Kaffee 
und Kuchen ein. (EGZ Kirchzarten, Schauins-
landstr. 8)
  
Musikalische Gruppen (nicht in den Schul-
ferien)

Gospelchor: montags, 18.00 – 19.30 Uhr im 
Ökumen. Zentrum, Stegen, Dorfplatz 15,

Kammerorchester: freitags um 18 Uhr im 
Ev. Gemeindezentrum Kirchzarten.
Infos Evang. Pfarramt, Tel. 07661/62010

Kantorei: freitags um 20.00 Uhr im Ev. Ge-
meindezentrum Kirchzarten.
Infos Evang. Pfarramt, Tel. 07661/62010

Ökumen. Kinderchor: mittwochs 17.45 Uhr 
im Ökumen. Zentrum, Dorfplatz 15, Stegen
 
Winterspielplatz
immer mittwochs von 10 - 12 Uhr für Kinder 
von 0 - 5 Jahre, kostenlos, im Saal des Evan-
gelischen Gemeindezentrums, Schauins-
landstr. 8, Kirchzarten
 
Konfi 3 - Kurs
Am 30. Januar 2025 beginnt der neue Konfi 
3-Kurs.

Seit 2012 gibt es in der Evang. „Heiliggeist-
gemeinde Kirchzarten mit Oberried“ den 
sog. Konfi-3 Kurs – ein Vorkonfirmandenun-
terricht für Kinder in der 3. und 4. Klasse. Er 
will die Kinder hinführen auf den Weg zur 
Konfirmation. (ist aber nicht Vorbedingung 
für die Konfirmation) 

Der Unterricht findet in kindgerechter, ab-
wechslungsreicher Form statt. Mit Erzählen, 
Reden, Basteln, Spielen, Singen und Beten 
werden die einzelnen Themen gemeinsam 
erarbeitet und anschaulich gemacht. Evan-
gelische Kinder als auch solche, die noch 
nicht getauft sind, sind willkommen. 

Wir laden Ihr Kind sehr herzlich ein! Der 
Konfi 3 Kurs findet Immer donnerstags 
16.00- 17.30 Uhr im Ev. Gemeindezentrum 
statt. (nicht am 27.2. und 6.3 – Fastnacht!) 
Der Abschlussgottesdienst ist am Sonntag, 
30. März, 10.00 Uhr. 

Weitere Infos bei: Barbara Kamke, bkamke@
web.de,Tel 07661 2338, 0151 56000238 

Anmeldung bitte umgehend beim Pfar-
ramt, kirchzarten@kbz.ekiba.de oder bei 
Frau Kamke.

Konzert:
Ev. Gemeindezentrum Kirchzarten
Samstag, 11. Januar 2025, 19.00 Uhr

 
Weihnachtsmusik

„...davon ich sing´n und sagen will“
Flauto Consort Freiburg

mit Flöten, Perkussion und Gesang
 

Eintritt frei, Spenden erbeten

St. Gallus 
Kirche
Gottesdienstkalender für 
das Dreisamtal.
www.kath-dreisamtal.de

GOTTESDIENSTE:
DONNERSTAG, 09.01.
Kirchzarten
18.30 Eucharistiefeier

FREITAG, 10.01.
Kirchzarten
8.30 Laudes, Morgenlob der Kirche

SONNTAG, 12.01. Taufe des Herrn 
Kirchzarten
10.30 Eucharistiefeier 

Ökumenisches  
Bildungswerk  
Dreisamtal

Philosophisch-theologischer Lese- und 
Gesprächskreis
"Verletzlichkeit" – Grundzug des Men-
schen und Basis für eine neue Ethik 
Verletzlichkeit bestimmt unser Leben in 
einem weitaus größeren Maß, als wir es ge-
meinhin wahrhaben wollen. Gerade unsere 
von vielfältigen Krisen und Konflikten ge-
prägte Gegenwart führt uns das tagtäglich 
vor Augen.
Der renommierte Arzt, Medizinethiker und 
Philosoph Prof. Dr. med. Giovanni Maio M.A. 
phil. widmet sich in seinem 2024 erschiene-
nen Buch „Ethik der Verletzlichkeit“ der 
Verletzlichkeit als Grundzug der mensch-
lichen Existenz, die auf die wechselseitige 
Angewiesenheit der Menschen verweist. 
Seine Überlegungen, die weit über den 
medizinischen Rahmen in unser individu-
elles und gesellschaftliches Leben hinein 
reichen, erkennen in der Verletzlichkeit des 
Menschen auch eine positive Ressource, die 
ihn dazu befähigt, sensibel zu werden für 
die Nöte des Anderen und neue Fähigkeiten 
zu entwickeln.
In unserem Lese- und Gesprächskreis wol-
len wir uns dieses Werk gemeinsam nah am 
Text erschließen und uns darüber austau-
schen, inwiefern und inwieweit die Gedan-
ken und Analysen Maios uns zu dem inspi-
rieren und anleiten können, was eine jede 
Ethik seit alters her zu leisten verspricht, 
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nämlich zu einem guten, gelingenden und 
glücklichen Leben in der Gemeinschaft. 
Nach Abschluss der Lektüre werden wir mit 
dem Autor persönlich die noch offenen Fra-
gen und kritischen Anmerkungen unserer-
seits diskutieren können.
Textgrundlage: Giovanni Maio, Ethik der 
Verletzlichkeit, Verlag Herder Freiburg, 
2024, ISBN 978-3-451-60132-3, vorrätig in 
der Buchhandlung Kirchzartener Bücherstu-
be, Freiburger Straße 6
Beginn: Mittwoch, 15. Januar 2025, 19.30 
bis 21.00 Uhr   
Danach treffen wir uns monatlich zweimal 
jeweils am 1. und 3. Mittwoch des Kalender-
monats von 19.30 bis 21.00 Uhr. Es ist jeder-
zeit möglich auch später einzusteigen – ab 
Februar oder März. 
Ort: Kirchzarten, Kirchplatz 5, Gemeinde-
haus St. Gallus (Antonius-Saal)  
Leitung: Siegfried Rombach M.A., Philoso-
phie/Theologie, Kirchzarten
Kontakt: bildungswerk@kath-dreisamtal.
de  
Veranstalter: Bildungszentrum Freiburg und 
Ökumenisches Bildungswerk Dreisamtal  
Der Lese- und Gesprächskreis ist für alle 
offen. Sie sind herzlich eingeladen! Die Teil-
nahme ist kostenlos.

Kath.  
Pfarrgemeinde 
Herz-Jesu  
Stegen

GOTTESDIENSTE:
 
SONNTAG, 12.01.   Taufe des Herrn 
Stegen Herz Jesu
10.30 Uhr WortGottesFeier 
 
Ökumenischer Seniorenkreis 
Donnerstag 9. Januar, 15 Uhr, Ökumeni-
sches Zentrum 
Am Anfang gibt es einen geistlichen Impuls 
von Frau Furkert. Wir freuen uns sehr über 
alle jüngeren und älteren Senioren und Se-
niorinnen, die sich auf den Weg machen. 
Ute Krönert und Team
 
    

 

 
 

Volkshochschule 
Dreisamtal 
 

 
Für alle Kurse und Vorträge bedarf es 
einer Anmeldung unter:
Telefon: 0 7661 / 5821, E-Mail: anmel-
dung@vhs-dreisamtal.de
Aktuelle Änderungen und unser gesam-
tes Programm finden Sie auf unserer 
Homepage www.vhs-dreisamtal.de. 
 
Mit Klarheit neue Schritte gehen - Ein 
Neujahresworkshop (Heide Steiner)
Der Jahreswechsel rührt in vielen Menschen 
die Sehnsucht nach Veränderung an. Bear-

beiten Sie in diesem Workshop Ihre per-
sönlichen Themen. Jede:r wird nach dem 
Kurs formulieren können, wofür sein:ihr 
Herz wirklich schlägt und Ideen gesam-
melt haben, wie es gelingen kann, dieses 
Herzensthema auch zu realisieren. Ein in-
tuitiver Spaziergang, der Austausch in der 
Gruppe, kreatives Tun und die einfühlende 
Begleitung der Referentin unterstützen Sie 
dabei, Ihre Ausrichtung für das neue Jahr zu 
finden.
ZS10622-K, K.-Burg, Rathaus, Höllentalstr. 56, 
Raum 2, Fr, 17.1., 17-20 Uhr, 2 Termine, 74 €
 
Orientierung behalten in verunsichern-
den Zeiten - ein Seminar nach Dr. phil. 
Natalie Knapp. (Angelika Kersting)
Fühlen Sie sich manchmal verunsichert 
durch unsere sich ständig verändernde Um-
welt?
Sie sind nicht alleine. Wir leben in einer Zeit 
zunehmender komplexer werdender Syste-
me. Immer den Überblick zu haben ist nur 
bedingt möglich. Menschen haben jedoch 
das Bedürfnis nach Kontrolle. In diesem Se-
minar erfahren sie durch kurze theoretische 
Anteile, vielen Selbsterfahrungsmethoden 
und Austauschmöglichkeiten, wie Sie Ihren 
eigenen Weg mit individuellen Werten, 
Ihren persönlichen Stärken und klugen Ent-
scheidungsmöglichkeiten in der modernen 
Welt gehen können.
ZS10621-K, K.-Zarten, Bundesstr. 4, Altes 
Rathaus, Raum Dunant, Sa, 25.1., 9-16 Uhr, 
2x, 75€
 
Vorstellung des Senior Experten Ser-
vice(SES) (Gerda Stuchlik)
Infoveranstaltung über Senior Experten 
Service. Dieser Vortrag informiert über das 
ehrenamtliche Engagement im In- und Aus-
land. Der SES ist die führende deutsche Ent-
sendeorganisation für ehrenamtliche Fach- 
und Führungskräfte im Ruhestand oder in 
einer beruflichen Auszeit (Weltdienst 30+). 
Als Expertin oder Experte haben Sie die 
Möglichkeit Ihr Fachwissen und Ihre Praxi-
serfahrung im Ausland (Kurzzeiteinsätze) 
einzubringen.
ZS10202-KV, Kirchzarten, Kirchplatz 3, Semi-
narraum, Mi, 22.1., 14-15:30 Uhr, gebühren-
frei
 
Erinnerungskultur: Journalismus und 
gesellschaftliche Verantwortung: Das 
Projekt „Stolpersteine NRW“ (Jule Küp-
per und Stefan Domke)
ZS00038-K, Onlineveranstaltung, Do, 23.1., 
18-19:30 Uhr, 1 Termin, gebührenfrei
 
Fotovortrag: Von Oslo zum Nordkapp 
- Eine Reise mit dem Wohnmobil. (Peter 
Sommer)
Der Fotovortrag führt uns von Oslo, der 
Hauptstadt Norwegens, zunächst zur Süd-
spitze des Landes und dann von dort in 
nördlicher Richtung die Fjorden-Küste 
entlang, mit Abstecher ins Landesinnere 
sowie zu den Inselgruppen der Lofoten und 
Vesteralen über die imaginäre Linie bei ca. 
66,5 Grad des Polarkreises bis hoch zum 

nördlichsten Punkt des europäischen Konti-
nents, dem Nordkapp. Und wir werden am 
Nordkapp stehen und zum Nordpol blicken.
ZS10910-KV, Kirchzarten, Talvogtei-Scheu-
ne, Bürgersaal, Mi, 15.1., 19:30-21 Uhr, 10 €
 
Vortrag: Familienrecht, Erbrecht und 
Vorsorge für junge Paare und Familien 
(Uwe Matzeit und Rolf Memming)
Sind Sie jung und verheiratet? Überlegen 
Sie zu heiraten? Haben Sie Kinder? Eine 
Eigentumswohnung, womöglich mit Dar-
lehensbelastung? In diesem Vortrag erfah-
ren Sie in anschaulicher, praxisbezogener 
Form mehr über die rechtlichen Folgen 
einer Eheschließung, ob es Sinn macht, 
einen Ehevertrag zu schließen und welche 
Vorteile Sorgerechtsverfügungen, Vorsor-
gevollmachten, Patientenverfügungen und 
Testamente auch in jungen Jahren haben 
können. Der Vortrag soll zeigen, mit wel-
chen einfachen Mitteln – und mit möglichst 
wenigen Kosten – junge Paare und Famili-
en mit und ohne Trauschein eine unkom-
plizierte und umfassende Vorsorge für Ihre 
Situation treffen können.
ZS10303-KV, Kirchzarten, Talvogtei-Scheu-
ne, Bürgersaal, Mi, 29.1., 19:30-21 Uhr, 10 €
 
Finanzen im Gleichgewicht für Familie 
und Beruf (Christina Blender)
Dieser Vortrag vermittelt, wie wir einen 
klaren Überblick über unsere Geldangele-
genheiten bekommen, behalten und finan-
zielle Sicherheit aufbauen können, um eine 
Balance zu schaffen leichter und freier unser 
Leben zu gestalten und dabei unseren 
Verpflichtungen nachzukommen.Es wer-
den monatliche und jährliche Einnahmen/
Ausgaben Übersichten vorgestellt, die drei 
Prinzipien der Geldeinnahmen- und Ausga-
benoptimierung aufgezeigt sowie einfache 
Regeln für die Investitionsstrategie und Ver-
mögensaufbau erklärt.
ZS10301-KV, Kirchz., Talvogtei-Scheune, 
Bürgersaal, Fr, 24.1., 19-21:15 Uhr, 1 Termin, 
10 €
 
Wahl-Web-Talks: Die Bundestagswahl 
2025
Bestimmen die Ängste der Menschen, wer 
Mehrheiten erringt oder gewinnen die Par-
teien, die eine Agenda der Hoffnung ver-
breiten? Bei unseren spannenden Webtalks 
bilanzieren Politikwissenschaftler:innen die 
Parlamentsarbeit der letzten Legislaturpe-
riode und bewerten die politischen und 
populistischen Strategien der Oppositions-
parteien im Deutschen Bundestag.
Donnerstag, 16.1., 20.15 Uhr: Wer mit wem? 
Wähler:innen und Koalitionsmärkte und 
die neuen Unverbindlichkeiten: Prof. Dr. 
Karl-Rudolf Korte, Professur für Politikwis-
senschaft, Universität Duisburg-Essen mit 
dem Schwerpunkt Politisches System der 
Bundesrepublik Deutschland
Donnerstag, 23.1., 20.15 Uhr: Die Bundes-
tagswahlkämpfe 2021 und 2025 im Ver-
gleich: Dr. Mona Krewel, School of History, 
Philosophy, Political Science and Internatio-
nal Relations, Victoria University of Welling-
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ton Te Herenga Waka
Donnerstag, 30.1., 20.15 Uhr: Die gespalte-
ne Republik: das Ende der Ampel-Koalition 
und ihre Folgen: Prof. Dr. Uwe Wagschal, Se-
minar für wissenschaftliche Politik der Uni-
versität Freiburg
Anmeldung erforderlich unter: https://www.
lpb-freiburg.de/anmeldung-wahl-web-
talk-25. ZS10301-K1, Onlineveranstaltungen 
- Webex-Meetings, gebührenfrei
 
Word-Aufbau - Nützliche Funktionen für 
Büro & Alltag (Andreas Reinhardt)
Da warten noch spannende und durchaus 
hilfreiche Werkzeuge (Tools) die Ihnen das 
Arbeiten mit dem Schreibprogramm enorm 
erleichtern können.
ZS50133-K, Kirchzarten, Kirchplatz 3, Semi-
narraum, Di, 21.1., 14:30-16:45 Uhr, 2 Termi-
ne, 50€
 
Excel - Aufbaukurs: Datum & Uhrzeit 
(Andreas Reinhardt)
In nahezu jedem Büro wird mit Zeitanga-
ben gearbeitet. Datums- & Uhrzeit-Funktio-
nen sind dabei ein wesentlicher Teilbereich 
im Büroalltag. Excel bietet uns Formeln 
und Filterfunktionen zum Berechnen der 
gewünschten Daten. Grundlagenkenntnis-
se in Excel erforderlich.  Bitte mitbringen: 
Laptop. Auf Anfrage stehen auch Laptops 
der VHS zur Verfügung, in diesem Fall bitte 
einen USB-Stick mitbringen.
ZS50153-K, Kirchzarten, Kirchplatz 3, Semi-
narraum, Di, 14.1., 18-21 Uhr, 1 Termin, 33 €
 
Excel - Aufbaukurs: Drop-Down-Listen & 
Co. (Andreas Reinhardt)
Sogenannte Steuerelemente erleichtern 
den Eintrag immer wiederkehrender Werte 
in Zellen und helfen, fehlerhafte Eingaben 
zu vermeiden. Mit Drop-Down -Listen, au-
tomatischen Ausfüllfunktionen, Drehfelder, 
Kontrollkästchen, usw. bietet uns Excel eini-
ge universell einsetzbare und überaus hilf-
reiche Werkzeuge.Grundlagenkenntnisse in 
Excel erforderlich.
Bitte mitbringen: Laptop. Auf Anfrage ste-
hen auch Laptops der VHS zur Verfügung.
ZS50154-K, Kirchzarten, Kirchplatz 3, Semi-
narraum, Di, 21.1., 18-21 Uhr, 1 Termin, 33 €
 
Excel - Pivot-Tabellen - Daten mit Hilfe 
von Pivot-Tabellen schnell und einfach 
auswerten (Excel 2016) (Uwe Kuzmenko)
In diesem Kurs lernen Sie die Möglichkei-
ten der Datenauswertung mit Hilfe von Pi-
vot-Tabellen (= dynamische Kreuztabellen) 
kennen und anwenden. Sie lernen, wie man 
Datenlisten aufbaut bzw. neu strukturiert 
und dann nach verschiedenen Kriterien 
auswerten kann. Außerdem sehen Sie, wie 
man diese Daten nach eigenen Gruppier-
kriterien zusammenfassen kann. Sichere 
Excel-Grundlagen-Kenntnisse erforderlich. 
Bitte mitbringen: Laptop mit installiertem 
Microsoft Excel (KEIN Libre Office Calc bzw. 
Open Office Calk), USB-Stick.
ZS50161-K, Kirchzarten, Kirchplatz 3, Semi-
narraum, Do, 16.1., 18-21 Uhr, 1 Termin, 33 €

 
Yoga für Sportler:innen (Sarah Werner)
ZS30336-K1, Kirchzarten, Caritas Senioren-
zentrum, A.-Schweitzer-Str. 5
Mo, 13.1., 18-19:30 Uhr, 7 Termine, 69 €
 
Eltern im digitalen Zeitalter (Robin Weni-
ger)
Übersicht der Social Media Apps mit Fokus 
auf WhatsApp und Instagram - Gefahren & 
Lösungen - Cybermobbing - Offene Diskus-
sion. Eine aktive Teilnahme ist erwünscht. 
Schalten Sie gerne Ihre Webcam und Ihr 
Mikrofon an.
ZS11102-K, Online über Zoom, Di, 14.1., 
19:30-21:45 Uhr, 1 Termin, 24 €
 
Vorbereitung auf die Kommunikations-
prüfung in Englisch Realschule - Klein-
gruppe (Petra Maier)
Mit reichlich Sprechanlässen üben wir das 
dialogische, spontane und situationsbezo-
gene Sprechen ebenso wie die Mediation, 
bei der ihr zwischen zwei Personen ver-
mitteln sollt. Und natürlich bekommt ihr 
Hilfestellung bei der Vorbereitung eurer 
Präsentation (monologisches Sprechen).Die 
Dozentin ist ausgebildete Gymnasialleh-
rerin. Wenn ihr Probleme mit Tag/Uhrzeit 
habt, besprecht dies mit der Dozentin (Tel. 
07661-905764). Eventuell sind Änderungen 
möglich.
ZS60610-B, Buchenbach, Sommerberg-
schule, Raum 201, Mi, 15.1., 15:15-16:45 Uhr, 
4x, 52 €
 
Theater Workshop für Kindergartenkin-
der von 4 - 6 Jahre-Samstagskurse (Tanja 
Jacober)
Bühne frei, Vorhang auf! Kommt Kinder, 
lasst uns spielen! Mit diesem Workshop wol-
len wir die kindliche Kreativität wecken und 
fördern.Spielerische Aufwärmübungen in 
der Gruppe bringen die Kinder übergangs-
los zum Theaterspielen: Musik und Tanz 
regen alle Sinne der Kinder an und bereits 
jetzt sind sie in die Rolle des Tigers oder der 
Fee geschlüpft! Einmal Polizist und Prinzes-
sin sein oder Puppentheater mit einer Sup-
penlöffelfigur spielen, alles darf ausprobiert 
werden! Ein "Pot pourri " Theatercrashkurs 
um die Freude am spielen zu wecken und 
unsere Kinder zu bereichern!
ZS20419-K, Kirchz.-Burg, Rathaus, Höllental-
str. 56, Sa, 18.1., 09:30-11:30 Uhr, 1 Termin, 14 €
ZS20420-K, Kirchz.-Burg, Rathaus, Höllental-
str. 56, Sa, 25.1., 9:30-11:30 Uhr, 1 Termin, 14 €
Theater-Workshop für Kita-Kinder (Tanja 
Jacober)
ZT20419-K, K.-Burg, Rathaus, Höllentalstr. 
56, Raum 2, Di, 4.2., 15-16:30 Uhr, 6 Termine, 
55 €
 
Malen und Zeichnen für Jugendliche und 
Kinder (ab 8 Jahre) (Thomas Rösner)
Hier könnt ihr einen Teil künstlerischer Ar-
beit ausprobieren: Das Malen und Zeichnen 
mit verschiedenen Stiften, Pastellkreiden 
und Acrylfarben. Ihr lernt, wie man diese 
nutzen und einsetzen kann. Außerdem lernt 

ihr Techniken kennen, wie aus euren Ideen 
wirkliche Bilder entstehen. Bitte mitbrin-
gen: Pastellkreide, Malstifte, Acrylfarben, 
Pinsel und Zeichenblock.
ZS20720-K, Kirchz., Schulzentrum, Zeichen-
raum 120, Mi, 15.1., 15-17:30 Uhr, 7 Termine, 
77 €
 
Mit Acryl malen (Thomas Rösner)
ZS20724-K, Kirchz. Schulzentrum, Zeichen-
raum 120, Mi, 15.1., 17:30-20 Uhr, 7 Termine, 
101 €
 
Canva-Workshop: Entdecke die Welt der 
Kreativität (Robin Weniger)
Was ist Canva? Konto erstellen - Unterschie-
de Premium & Kostenlos - Funktionsweise 
der Oberfläche - Erstellung einer Einladung 
oder einem Gutschein.
ZS50301-K, Online über Zoom, Mi, 22.1., 
17:30-20:30 Uhr, 1 Termin, 22 €
 
Gel-Printing für Erwachsene (Shirley-Ann 
Ruf)
Erlernen Sie eine neue Drucktechnik, die 
Ihnen garantiert Erfolgserlebnisse besche-
ren wird. Sie benötigen keinerlei künstleri-
sche Vorkenntnisse, sondern lediglich die 
Lust und Freude am experimentellen Ar-
beiten mit Farben und Formen. Jeder Druck 
wird zu einem einzigartigen Unikat, da wir 
den zauberhaften Zufall nutzen. Wir arbei-
ten mit Acrylfarben und drucken auf hoch-
wertigem Papier.
ZS20732-K, Kirchzarten-Burg, Rathaus, Höl-
lentalstr. 56, Raum 2, Sa, 25.1., 10-15 Uhr, 36 €

Schulen

 

BBZ Stegen
Staatliches sonderpädagogisches Bildungs- 

und Beratungszentrum mit Internat
Förderschwerpunkt Hören

 
Glaubst du an das Potenzial junger Men-
schen? Bist du jemand, der Menschen gern 
unterstützt, befeuert von einer guten Por-
tion realistischem Idealismus? Wirst du als 
gleichzeitig zupackend, organisiert, prag-
matisch beschrieben? Dann freuen wir uns, 
dich kennenzulernen.
 
Zum 01.04.2025 suchen wir eine
 
pädagogische Fachkraft im Erziehungs-

dienst (m/w/d)
 

Entgeltgruppe S8b TV-L, im Umfang von 
75% auf unbestimmte Zeit
 
Ausführliche Stellenausschreibung unter:
www.bbzstegen.de/Infos/Stellenaus-
schreibungen
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Einladung zum Infoabend: 
Donnerstag, 23.01.2025 um 18:00 Uhr 
im Gemeinschaftshaus (Wilhelm-Sutter-Str. 
28) in Neustadt.
Die Schule informiert über alle Bildungsan-
gebote ab Klasse 9.
Als gewerblich-kaufmännische-hauswirt-
schaftliche und sozialpädagogische Schule
bietet die Schule vielfältige Anschlussmög-
lichkeiten an alle weiterführenden allge-
meinbildenden Schulen.

Nach dem Schulabschluss den 
Berufseinstieg wagen? Oder 
nach der abgeschlossenen 
Ausbildung weiterbilden?
Die Gertrud-Luckner-Gewerbeschule 
Freiburg stellt sich vor:
Zeit: 14.01.2025, ab 17:00 Uhr
Ort: Bissierstraße 17, 79114 Freiburg
Was: TAG DES OFFENEN HAUSES
Schularten: Einjährige Berufsfachschule 
Ernährung, Einjährige Berufsfachschule 
Körperpflege, Einjährige Berufsfachschule 
Druck- und Medientechnik, Zweijährige 
Berufsfachschule für Änderungsschneide-
rei, Zweijährige Berufskolleg für Foto- und 
Medientechnische Assistenz (mit Zusatz-
programm Fachhochschulreife)
 
Zeit: 13.01.2025, 19:00 Uhr
Ort: Kirchstraße 4, 79100 Freiburg, Aula
Was: Infoabend
Dreijähriges Berufskolleg Grafik-Design 
(mit Zusatzprogramm Fachhochschulreife)
 
Zeit: 04.02.2025, 19:00 Uhr
Ort: Kirchstraße 4, 79100 Freiburg, Aula
Was: Infoabend
Abitur, Fachhochschulreife und mittlerer 
Abschluss auf dem zweiten Bildungsweg
Natürlich findest Du uns auch auf der 
Jobstartbörse Freiburg am 29. und 
30.01.2025!
Weitere Informationen unter: 
www.glg-freiburg.de

Wir freuen uns auf dich! 

Die Merian-Schule informiert 
über ihre Schularten
Am 15.01.2025 sowie am 04.02.2025 fin-
den an der Merian-Schule die Informati-
onsabende zur Erzieher*innenausbildung 
sowie zu den Gymnasien und Berufskollegs 
statt. Von 17:00 bis 19:00 Uhr kann man am 
15.01.2025 beim „offenen Haus“ die Schule 
kennenlernen und ab 19:00 Uhr die Infover-
anstaltungen zu den einzelnen Schularten 
besuchen und gezielt Fragen stellen.
Am 04.02.2025 findet anstatt des „offenen 

Hauses“ zusätzlich ab 19:00 Uhr der Infor-
mationsabend für die Fachschule für Orga-
nisation und Führung statt.
 

Veranstaltungen

BAHNHOFSTRASSE 20
Neues Angebot im QU20 ab Januar:
Aktive und passive Meditationen am Sams-
tagmorgen im QU20 Bahnhofstrasse 20 
Neues Kursangebot am 11.01.2025, von 
Alfred Rezabek, Heilpraktiker und Medita-
tionslehrer.
Jeden Samstag von 10 - 11 Uhr werden wir 
eine Meditationstechnik kennenlernen. Sie 
gehen alle zurück auf das "Vigyan Bhairav 
Tantra" eine alte indische Schrift. Aus dem 
Sanskrit übersetzt heißt das "die Technik 
über das Bewusstsein hinaus zu gehen".
Jede Meditation beginnt mit einer Einfüh-
rung und wird teilweise mit Musik beglei-
tet. Im Anschluss gibt es die Möglichkeit zu 
einem kurzen Austausch.
Bei Wunsch Kontaktaufnahme unter Tel. 
07661 988 194,  alfred.rezabek@web.de
Keine Anmeldung erforderlich, freie Teil-
nahme, freiwillige Spenden sind willkom-
men.
 
„Café und Mehr“ - Einladung zum Sonn-
tagscafé für ALLE im QU20 Bahnhofstrasse 20
am 12.01.2025 um 14:00 Uhr 
Wir freuen uns auf einen anregenden Nach-
mittag in entspannter Atmosphäre, auf 
neue Begegnungen und heißen hierzu ALLE 
herzlich Willkommen.
Der Unkostenbetrag liegt bei 7 Euro für Kaf-
fee und Kuchen, sowie Materialien und die 
Einladung von Referenten für interessante 
Vorträge.
Nähere Informationen erhalten Sie bei:
Gabriele Fabri: 07661/988677
Martina Hog:07661/62119 oder per Mail 
tinahog@web.de
 
Medizinisches Qigong im QU20 in der 
Bahnhofstrasse 20
Atem- und Bewegungsübungen für Er-
wachsene jeden Alters im Sitzen und 
Stehen mit Gudrun Simon
Im Januar: Dienstag, 14.01.2025 von 
18:30 – 19:30 Uhr (Einladungstermine gern 
per Mail)
Gleich zu Beginn erfahren die TeilnehmerIn-
nen den praktischen Nutzen aus der Lehre 
des medizinischen Qigong, der Rücken-
schule und Atemschule - Alltagstauglich 
- und das macht Lust zu üben! Der Kurs ist 

kostenfrei, Spenden sind willkommen
Komm, auch ohne Anmeldung. Ich freu 
mich auf dich! Kontakt oder Fragen: 
qigongfreiburg@gmail.com
 
Zusammen Singen im QU20 in der Bahn-
hofstrasse 20
mit Ananda G. Litzba
Im Januar: Dienstag, 14.01.2025 von von 
19:30 – 21:00 Uhr
Lasst uns eintauchen in den Raum, der ent-
steht, wenn wir zusammen Lieder von Her-
zen singen und Mantras erklingen lassen. 
Der Kurs ist kostenfrei, Spenden sind will-
kommen. Komm, auch ohne Anmeldung. 
Ich freu mich auf dich. Terminanfragen per 
Mail: anandamain@gmail.com
 
Gemeinsames Ukulelenspiel im QU20 
Bahnhofstrasse 20
Dienstag, 28.01.2025 (jeder letzte Diens-
tag im Monat von 18:30-20:00 Uhr)
Es gibt die Möglichkeit bereits erlernte Lie-
der zu wiederholen oder neue kennenzu-
lernen. Einzelne Lieder können z.B. mittels 
Schlagrhythmen, Fingerpicking, Melodie-
spiel oder Chordmelodie begleitet werden.
Gebühren: Vereinsmitglieder zahlen 1 Euro, 
Nichtmitglieder zahlen 2 Euro pro Termin
Anmeldung bei Irene Weidinger (Mail: Irene.
weidinger@online.de)
 
Gedächtnistraining mit Brain-Gym im 
QU20 Bahnhofstrasse 20
Start Mittwoch, 15.01.2025 (6 Termine) 
von 9:00 - 10:30 Uhr.
Sie vergessen eine Verabredung oder wis-
sen nicht mehr, wo Sie Ihren Schlüssel hin-
gelegt haben?
Kennen Sie das Gefühl, etwas sagen zu wol-
len, und plötzlich ist der Gedanke weg?
Unser gemeinsames Ziel ist es, durch ganz-
heitliches Gedächtnistraining, geistige, 
seelische und körperliche Funktionen zu 
aktivieren, denn was unbenutzt bleibt, 
verkümmert. Was benutzt wird, entwickelt 
sich. Es ist eine gute Idee jetzt anzufangen.
Die Kursleiterin Frau Lieselotte Pirrone ist 
ganzheitliche Gedächtnistrainerin und or-
dentliches Mitglied im Gedächtnis Trainer-
verband. Zudem ist Sie seit 1990 Yoga- und 
Entspannungstrainerin.
Die Kursgebühren betragen für Vereinsmit-
glieder 42 €, Nichtmitglieder zahlen 48 €, 
zusätzliche Materialkosten: 5 €. Bitte die Ge-
bühr zum Kursbeginn mitbringen!.
Anmeldung: 
Tel.: 0761-5901687 o. 0152-53541362 oder 
per email: lisa.gtjo@yahoo.com.
Ohne Anmeldung ist keine Teilnahme mög-
lich.
 
Spielenachmittag Rummikub und Skip.
bo im QU20 Bahnhofstrasse 20
Jeden Mittwoch ab 15.01.2025 von 14:30 
– 17 Uhr
Andere Lieblingsspiele dürfen gerne mitge-
bracht werden.
Ich freue mich auf eine rege Teilnahme!
Ansprechpartnerin: Lisa Pirrone, TEL.: 0761-
5901687
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Tai Chi-Kurse im QU20 Bahnhofstrasse 20
starten wieder am 17. Januar 2024
Mittwochs Kurs I von 18-19:30 und Kurs II 
von 20-21:30 Uhr
Tai Chi Chuan ist eine uralte Kampfkunst, 
die sich im Laufe von Jahrhunderten zu 
einer meditativen Bewegungskunst entwi-
ckelt hat. Neben der Kräftigung der Mus-
keln, Sehnen und Gelenke wirkt Tai Chi auch 
auf der geistigen und spirituellen Ebene: 
Wir werden wacher, bewusster, stiller und 
zentrierter. Tai Chi ist ein idealer Weg, um 
mit zunehmendem Alter unsere Frische und 
Spannkraft, unsere Beweglichkeit und Hei-
terkeit zu bewahren. Es eignet sich für Jung 
und Alt. Der Kurs wird als fortlaufender Kurs 
angeboten.
Der Kursleiter: Dr.med. Dipl.Psych. Victor 
Chu, geboren in Shanghai, lebt seit 1961 
in der Bundesrepublik und seit kurzem in 
Kirchzarten. Neben seiner psychotherapeu-
tischen Tätigkeit gibt er seit 40 Jahren Tai 
Chi-Unterricht.
Gebühren: Mitglieder im Quartiersverein 
zahlen 6,00 Euro pro Termin, Nichtmitglie-
der 7,50 Euro pro Termin. Bitte bringen Sie 
die Gebühr monatlich zum Kurs mit.
Anmeldung bei Dr. Chu per Mail V.CHU@
POSTEO.DE oder Tel.: 0157-84199170.
 
Seniorenyoga im QU20 Bahnhofstrasse 20
Donnerstags von 8:45-9:45 Uhr im QU 20 
in der Bahnhofstrasse 20 in Kirchzarten
Yoga für Senioren auf dem Stuhl und neben 
dem Stuhl. Gezielte Übungen stärken die 
Muskulatur, andere steigern die Dehnfä-
higkeit des Gewebes und halten die Wirbel-
säule beweglich. Es werden auch Übungen 
zur Sturzprophylaxe und zur Stärkung des 
Beckenbodens angeboten.
Die Übungen werden sanft und ruhig aus-
geführt. Die Individualität eines jeden 
Körpers wird berücksichtigt. Das zentrale 
Thema ist die Beweglichkeit, um somit das 
Wohlbefinden und die Gangsicherheit sta-
bil zu halten.
Yoga-Übungen sind auch für Anfänger ein 
guter Weg, dem Körper etwas Gutes zu tun.
Anmeldung bei Gabriele Lüdecke per Mail 
gabi.luedecke@t-online.de oder Tel.: 07661- 
6289850
Gebühren: Mitglieder im Quartiersverein 
zahlen 30,00 Euro pro Kurs, Nichtmitglieder 
36,00 Euro pro Kurs (6 Termine à 1 Stunde)
Der Kurs findet ganzjährig fortlaufend statt. 
Verbindlich sind jeweils 6 Wochen, danach 
können Sie entscheiden, ob sie weiterhin 
teilnehmen möchten. Bitte bringen Sie die 
Gebühr zum Kursbeginn mit.
Ein Einstieg ist jederzeit möglich
 
Yoga für den Rücken im QU20 Bahnhof-
strasse 20
Donnerstag von 10:00 – 11:00 Uhr im QU 
20 in der Bahnhofstrasse 20 in Kirchzarten
Yoga ist ein ganzheitliches Übungssystem, 
um den Rücken zu stärken, Verspannungen 
zu lindern und Rückenschmerzen zu lösen. 
In diesem Kurs wird die Dehnfähigkeit des 
Gewebes gesteigert und die Muskulatur ge-
stärkt. Die Übungen werden sanft und ruhig 

ausgeführt und wirken ausgleichend auf die 
Seele. Das zentrale Thema ist die Individua-
lität eines jeden Körpers.
Yoga-Übungen sind auch für Anfänger ein 
guter Weg, dem Rücken etwas Gutes zu tun.
Anmeldung bei Gabriele Lüdecke per Mail 
gabi.luedecke@t-online.de oder Tel.: 07661-
6289850.
Gebühren: Mitglieder im Quartiersverein 
zahlen 30,00 Euro pro Kurs, Nichtmitglieder 
36,00 Euro pro Kurs (6 Termine à 1 Stunde)
Der Kurs findet ganzjährig fortlaufend statt. 
Verbindlich sind jeweils 6 Wochen, danach 
können Sie entscheiden, ob sie weiterhin 
teilnehmen möchten. Bitte bringen Sie die 
Gebühr zum Kursbeginn mit. Ein Einstieg ist 
jederzeit möglich
 
Gedächtnistraining mit Brain-Gym im 
QU20 Bahnhofstrasse 20
Start Mittwoch, 15.01.2025 (6 Termine) 
von 9:00 - 10:30 Uhr.
Sie vergessen eine Verabredung oder wis-
sen nicht mehr, wo Sie Ihren Schlüssel hin-
gelegt haben?
Kennen Sie das Gefühl, etwas sagen zu wol-
len, und plötzlich ist der Gedanke weg?
Unser gemeinsames Ziel ist es, durch ganz-
heitliches Gedächtnistraining, geistige, 
seelische und körperliche Funktionen zu 
aktivieren, denn was unbenutzt bleibt, 
verkümmert. Was benutzt wird, entwickelt 
sich.
Es ist eine gute Idee jetzt anzufangen.
Die Kursleiterin Frau Lieselotte Pirrone ist 
ganzheitliche Gedächtnistrainerin und or-
dentliches Mitglied im Gedächtnis Trainer-
verband. Zudem ist Sie seit 1990 Yoga- und 
Entspannungstrainerin.
Die Kursgebühren betragen für Vereinsmit-
glieder 42 €, Nichtmitglieder zahlen 48 €, 
zusätzliche Materialkosten: 5 €. Bitte die Ge-
bühr zum Kursbeginn mitbringen!.
Anmeldung: Tel.: 0761-5901687 o. 0152-
53541362 oder per email: lisa.gtjo@yahoo.
com.
Ohne Anmeldung ist keine Teilnahme mög-
lich.
 
Handarbeitstreff im QU20 Bahnhofstrasse 
20
Trifft sich wieder Donnerstag 16.01.2025 
von 15-17 Uhr (immer am 1.- und 3. Don-
nerstag) 
Beachten Sie bitte den aktuellen Aushang!
 
KIRSCHENHOF 3
Neues Angebot QU20 im Kirschenhof 3 – 
es gibt noch freie Plätze!
Gedächtnistraining mit Brain-Gym Kurs 
II im QU20 Kirschenhof 3 mit Lieselotte 
Pirrone
Start Dienstag, 14.01.2025 (6 Termine) 
von 9:00 – 10:30 Uhr.
Gymnastik für Senioren auf und neben dem 
Stuhl mit anschließendem Gedächtnistrai-
ning für Einsteiger!
In einer munteren, netten geselligen Runde, 
werden das Denken und die Fantasie ange-
regt, Muskeln, Gelenke und Gehirnzellen ak-
tiviert und der Körper in Schwung gebracht.

Das Angebot richtet sich an alle, die Freude 
an der Aktivierung ihrer geistigen und kör-
perlichen Kräfte haben.
Bitte bringen Sie eine Gymnastikmatte und 
Wollsocken mit.
Die Kursleiterin ist Ganzheitliche Gedächt-
nistrainerin Ordentliches Mitglied im Ge-
dächtnis Trainerverband Yoga- und Ent-
spannungstrainerin seit 1990
Die Kursgebühren betragen für Vereinsmit-
glieder 42 €, Nichtmitglieder zahlen 48 €, 
zusätzliche Materialkosten: 5 €. Bitte brin-
gen Sie die Gebühr zum Kursbeginn mit
Anmeldung: Tel.: 0761-5901687 o. 0152-
53541362 oder per email: lisa.gtjo@yahoo.
com.
Ohne Anmeldung ist keine Teilnahme mög-
lich.
 
Cego Spieltreff QU20 im Kirschenhof 3
Trifft sich im Januar: 17.01.2025 (jeder 
1. und 3. Freitag im Monat) von 18:00 – 
20:00 Uhr 
Hast Du Lust in schöner Runde und ent-
spannt Cego zu spielen? Cego ist das gesel-
lige und herzhafte Kartenspiel mit Tradition.
Wir freuen uns auf Deine Anmeldung!
Anmeldung und Info: Christel Steiert, Mail: 
steiert.christel@googlemail.com, Tel: 0170-
7043388
 
Krabbelgruppe im Kirschenhof 3 in 
Kirchzarten
Jeden Donnerstag (außerhalb der Schulfe-
rien) von 14:30-16:30 Uhr im Kirschenhof 3
Ein offener und selbstorganisierter Treff-
punkt für Babys und Begleitpersonen (El-
tern, Großeltern, Paten, ...). Die Kleinen spie-
len, krabbeln, staunen – die Großen sitzen 
entspannt daneben, trinken Tee und plau-
dern.
Etwas Spielzeug und Krabbelunterlagen 
sind da, bring aber gerne mit was du und 
dein Baby brauchst.
Kommt vorbei, wir freuen uns auf euch :)
Der Raum ist barrierefrei, es gibt ein WC mit 
Wickelunterlage und eine kleine Küche mit 
Wasserkocher und Kaffeemaschine.
Aktuelle Infos gibt es von Stefan Eller per 
Mail: krabbelgruppe-kirschenhof@posteo.
de.
Aufgrund der Raumgröße ist die Teilneh-
merzahl auf 8 Erwachsene plus Kinder be-
grenzt.
 

„Save the Date“ im Februar 
in der Bahnhofstrasse 20 in 
Kirchzarten:
Ein Diavortrag von Frowalt Janzer am 
Montag, den 10.02.2025 um 19:30 Uhr
Winter - Zauber erschließt die Schönheiten 
des Winters.
Temperaturen unter null Grad verändern 
die Natur. Raureif kleidet die Bäume in zar-
tes Weiß. Kälte lässt Wasser gefrieren und 
Eiszapfen wachsen. Wunderbare Fotos von 
gefrorenen Pfützen und Eisblumen zeigen 
die Kälte als Künstler. Schneebedeckte Wäl-
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der und Wiesen strahlen Ruhe aus und las-
sen träumen. Doch Rehe, Füchse und Her-
melin trotzen dem Frost. Kälte, Schnee und 
Eis zaubern herrliche, fragile Strukturen und 
vergängliche, friedliche Winterlandschaf-
ten. Frowalt Janzer, Biologe und Naturfoto-
graf, lädt Sie ein mit seinen brillanten Fotos 
den Zauber des Winters zu entdecken.
Der Vortrag ist kostenfrei, Spenden sind 
willkommen!
 
Zur Anmeldung für die Kurse und Ange-
bote beachten Sie bitte stets die aktuellen 
Aushänge und setzen sich mit den jeweili-
gen Kursleitern in Verbindung (oder mel-
den Sie sich persönlich oder telefonisch im 
Quartierstreff).
 

Sonntagscafe`für ALLE
„Café und mehr“

Im QU20 in der Bahnhofstrasse 20 
 

Am Sonntag, den
12.01.2025 ab 14:00 Uhr

 
Gesellschaftsspiele

„Wir verbringen einen gemütlichen 
Nachmittag mit Gesellschaftsspielen. 

Es können auch Spiele mitgebracht 
werden“

 
Wir freuen uns auf einen anregenden 

Nachmittag in entspannter Atmosphäre, 
auf neue Begegnungen und heißen 

hierzu
ALLE herzlich Willkommen.

Über eine Spende von 7 €, um Kosten
 für Kaffee und Kuchen, sowie Materiali-

en und die Einladung von Referenten,
bedanken wir uns herzlich.

 
Nähere Informationen erhalten Sie bei:

Wilfried Kuhn Tel. 0176 2342 1338
Gabriele Fabri: 07661/988677

Martina Hog: 07661/62119
E-Mail tinahog68@gmail.com

 

BUBLI - 
Die BURGER KINDER- und 
JUGENDBIBLIOTHEK

Die BURGER KINDER- und JUGENDBIBLIO-
THEK im Haus Demant
Hier gibt es alles, was Leseratten zwischen 2 
und 14 Jahren mögen!
Geöffnet ist die Bubli am Mittwochnach-
mittag von 16Uhr-18Uhr. In den Schulferien 
bleibt die Bubli geschlossen.
Wir freuen uns auf euch!
——————————————
Immer willkommen sind gut erhaltene Kin-
der- und Jugendbuchspenden. 
Wenden Sie sich wegen Umfang und Über-
gabe bitte an folgende Adresse:
bubli@bv-burg-dreisamtal.de

Veranstaltungen im Januar 
2025

Aktiver Kreativnachmittag
Aktives und kreatives Gestalten im Haus De-
mant, in der Malwerkstatt, im Garten und 
am Kaffeetisch für ALLE (Erika Graf)
Donnerstag, 9. Januar um 13:30 Uhr
Kontakt: Christel Kehrer – Telefon  
07661 90 53 12
 
Offener Freitags-Treff
Freitag, 10. Januar
ab 13:30 Uhr: Spielenachmittag - Senio-
ren sind herzlich willkommen!   
Kontakt: Liselotte Tritschler – Telefon 07661 
999 05
 
Gedächtnistraining 
Dienstag, 14. Januar um 13:30 Uhr  
Kontakt: Martina Meier – Telefon 07661 1590
 

Kulturkreis Dreisamtal

Sonntag, 12.01.

11.00-12.00 Uhr
"Volkslieder a cappella"
Am Sonntagvormittag laden Sie fünf Mit-
glieder des bekannten Freiburger Opern-
chors zu einem besonderen musikalischen 
Erlebnis ein. Genießen Sie bekannte und 
beliebte Volkslieder, interpretiert in reiner 
A-cappella-Form.
Die Darbietung wird durch eine Moderation 
ergänzt, die den Vormittag abwechslungs-
reich gestaltet Kulturkreis Dreisamtal
Friedrich-Husemann Klinik Buchenbach, Ra-
phaelsaal
Eintritt frei-Spenden willkommen

Tourismus Dreisamtal

Wir sind gerne für Sie da

Tourist-Info Dreisamtal | Hauptstr.24, Kirch-
zarten | 07661/907980 | tourist-info@drei-
samtal.de | dreisamtal.de
Montag bis Freitag 9:30 bis 13 Uhr | An 
Samstagen, Sonn- und Feiertagen geschlos-
sen

Veranstaltungen im Dreisamtal vom 8. 
bis 16. Januar
Nähere Informationen zu allen Veranstal-
tungen auf dreisamtal.de/events

Unser neues DREISAMTAL-Entde-
ckermagazin 2025 mit dem aktuellen 
Gastgeberverzeichnis ist da! Es liegt 
in und vor der Tourist-Info aus und 
darf gerne mitgenommen werden.
Auch unser neuer Winterflyer mit 
vielen Informationen, um den Win-
ter im Dreisamtal ist wieder da und 
liegt in der Tourist-Info für Sie be-
reit.

 
Freitag, 10. Januar 
19- ca. 21 Uhr: Schneeschuhwanderung 
am Schauinsland faszinierende Tour durch 
die zauberhafte Winterlandschaft inkl. Leih-
schneeschuhe, Glühwein oder Punsch zum 
Abschluss.
40 €. Anmeldung: https://schneesportschu-
le-schauinsland.de
 
Samstag, 11. Januar 
11- ca. 13 Uhr: Schneeschuhwanderung 
am Schauinsland s. Freitag, 10.01.
19- ca. 21 Uhr: Schneeschuhwanderung 
am Schauinsland s. Freitag, 10.01
 
15:15-17:45 Uhr: Schneeschuhwanderung 
im Schauinslandgebiet, Treffpunkt am 
Skilift Haldenköpfle. 25 € ohne Leih-Ausrüs-
tung; 38 € mit Leih-Ausrüstung). Anmeldung: 
0175/ 320 4441, skischule-hofsgrund.de
 
Sonntag, 12. Januar 
11-12 Uhr: Kulturkreis Dreisamtal: Das 
Volkslied-Vokalensemble, 5 Mitglieder 
des Opernchores am Theater Freiburg, 
singt a cappella berühmte deutsche 
Volkslieder in 2-4-stimmigen Sätzen. Ohne 
Anmeldung, kostenfrei. Buchenbach, Fried-
rich-Husemann-Klinik, Raphaelsaal
 
11- ca. 13 Uhr: Schneeschuhwanderung 
am Schauinsland s. Freitag, 10.01.
 
15:15-17:45 Uhr: Schneeschuhwanderung 
im Schauinslandgebiet  s. Samstag, 11.01.
 
Regelmäßige Veranstaltungen
Mittwochs und samstags | täglich auf An-
frage
14- ca. 15 Uhr: Ponyreitspaziergang auf 
der Fancy-Farm, Kirchzarten-Neuhäuser, 
Am Pfeiferberg 4 www.fancy-farm.de | Ute 
Harre, Tel. 0171/ 4479 607 (Anmeldung er-
forderlich)
 
Tierisch unterwegs im Dreisamtal mit 
Lamas, Alpakas, Pferden, Eseln oder Ponys: 
dreisamtal.de/urlaub/familienurlaub/tieri-
sche-touren
 
Rätseln in der Natur, Outdoor-Escape Spiel 
in Kirchzarten – Die Legende von Falken-
stein
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dreisamtal.de/dreisamgeheimnis 
„Der Brautzug der Marie Antoinette“ – 
Radfahren, Rätselspaß und Kulinarik. 
genuss-rätsel.de
 
Geführte Touren bei Sonnenuntergang, 
zu Wetterbuchen, in die Natur rund um den 
Schauinsland, zu Fuß oder mit Schneeschu-
hen dreisamtal.de/erleben/wandern/gefuehr-
te-touren
 
Museen im Dreisamtal - dreisamtal.de/
museen
Heimatstüble - jeden Montag 17-19 Uhr, 
Oberried-Zastler, Talstraße 27
 
Hansmeyerhof mit dem Alemanne-Stüb-
le in Buchenbach-Wagensteig, Griesdobel-
straße 18,

Besuchstermine gerne telefonisch: Bettina 
Willmann, 07661/ 99 298. 
www.hansmeyerhof.de

Zuständigkeit für das  
Dreisamtal und St. Peter
Seit einiger Zeit ist die Psychologische Be-
ratungsstelle für Eltern, Kinder und Jugend-
liche in Titisee-Neustadt für den Einzugs-
bereich Dreisamtal und St. Peter zuständig. 
Das bedeutet, dass wir Ansprechpartner 
für Mütter und/oder Väter zum Thema Er-
ziehung, Entwicklung, Pubertät, Trennung/
Scheidung oder anderen familiären Heraus-
forderungen sind.
Wir beraten auch Erzieher_innen und Leh-
rer_innen in pädagogischen und psycholo-
gischen Fragen. Unsere Beratungsangebote 
sind kostenfrei und alle Mitarbeiter_innen 
unterliegen der Schweigepflicht.
Wir können Ihnen dienstagsvormittags 
sowie dienstagsnachmittags (14tägig) Ter-
mine vor Ort in Kirchzarten, Albert-Schwei-
zer-Straße 5 anbieten.
Lassen Sie sich bei Bedarf einen Termin für 
ein Erstgespräch über das Sekretariat in 
Neustadt geben, Tel. 07651 / 91 18 80.

Mitgliederversammlung der 
Jagdgenossenschaft Kirchzarten
Am Dienstag den 21 .01.2025
 
Im Bürgersaal in der Talvogtei 2a Kirchzar-
ten um 20 Uhr
 
Tagesordnung
1. Begrüßung
2. Bericht des Vorstand
3. Kassenbericht
4. Bericht der Kassenprüfer und Entlas-

tung der Vorstandschaft

Vereine / Verbände

5. Neuwahlen des Gesamtvorstandes 
und der Kassenprüfer

6. Sonstiges
 
Die Versammlung ist nicht öffentlich.
Die Mitglieder der Jagdgenossenschaft sind 
herzlich eingeladen.
 
Das Jagdkataster ist vom 9.01.2025 bis 
21.01.2025 bei Dorothea Mayer
 
Tel. 07661/1214 nach vorheriger Absprache 
einzusehen.

Förderverein für 
Energiesparen und 
Solarenergie-Nutzung 

Aktuell: 
Entwicklung der Heizungskosten:

Die jährlichen Kosten der Heizenergie 
werden angegeben für ein Haus mit 
15.000 kWh Wärmebedarf, Wirkungs-
grad Gas- und Ölheizung 90%,
Jahresarbeitszahl der Wärmepumpe 3,5.
Quelle der Daten: Fraunhofer ISE 2024
Öl:  von 2500 €  im Jahr 2025 bis  3600 € 
im Jahr 2045
Gas:  von 1600 €  im Jahr 2025 bis  3000 € 
im Jahr 2045

Strom für WP: von 1100 €  im Jahr 2025 
bis  1300 € im Jahr 2045
Informationen darüber, und allen Energie-
fragen beim tel. Energiegespräch am Fr. 
10.01.25 von 20:00 – 22:00 Uhr. Dabei sind 
auch Terminvereinbarungen für die Vor-
ort-Beratung („mit Abstand die beste Be-
ratung“) möglich, 07661/4951 oder info@
paul-frener.de .

Füreinander  
Kirchzarten e. V.

Wir laden alle Pflegende Angehörige, zu 
einem Austausch ein. Alles, was uns als pfle-
gende Angehörige beschäftigt, belastet 
oder erfreut kann an- und ausgesprochen 
werden. Alle Teilnehmenden verpflichten 
sich zu einem vertraulichen Umgang mit 
allen Gesprächsinhalten, so dass wir uns 
wirklich offen austauschen können. Herzli-
che Einladung für Mittwoch, 15.1.2025 um 
19.30 Uhr im Raum Adlerstüble im katholi-
schen Gemeindehaus Kirchzarten. Die Tref-
fen finden monatlich statt, die weiteren Ter-
mine sind: 12.2./12.3./2.4./7.5./4.6./2.7.2025.

Kneippverein 
Kirchzarten

Wirbelsäulengymnastik mit Pfiff

Wer kennt sie nicht? Die kleinen 
Weh-Wehchen im Alltag, die uns immer 
wieder zeigen, dass es hin und wieder 
Grenzen unserer Beweglichkeit und 
Kraft gibt. Um dem mit Freude entgegen 
zu wirken, bedarf es eines gezielten funkti-
onellen Trainings, welches Mobilisation der 
Gelenke und Wirbelsäule, Kräftigung, Deh-
nung sowie Koordination beinhaltet.
Unsere pfiffige gemischte Wirbelsäulen-
gruppe freut sich immer über neue Männer 
und Frauen, die mit uns gemeinsam Spaß 
und Freude an der Bewegung haben und 
ein besseres Körpergefühl aus der Gruppe 
mitnehmen möchten.
Kursbeginn: Mittwoch, 15.01.2025, 
18.00-19.00 Uhr
Ort: Zarten, Schule 
Kosten: 35 € für Mitglieder, 45 € für 
Nichtmitglieder für 10 Termine
Anmeldung:  Frau Heike Roth-Gose-
brink, Telefon: 07661-7620
http://www.kneippverein-kirchzarten.de
 

Sportliches und Spielerisches Allerlei

Der Körper verfügt über unendlich viele 
Bewegungsmuster. Daher kann er sich 
dauernd neuen Situationen anpassen.
Dieses zu entdecken im Spiel und einer 
funktionellen Gymnastik hilft uns immer 
wieder neue Bewegungsmöglichkeiten 
zu entfalten und Lebensfreude zu spü-
ren. Unsere bunte gemischte Gruppe mitt-
leren Alters, trifft sich nun über die Winter-
monate bis ins Frühjahr in der Halle.
Wer neugierig ist macht mit.
Kursbeginn: Donnerstag, 16.01.2025, 
19.00-20.00 Uhr
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Ort: Kirchzarten Grundschule Turnhalle
Kosten: 35 € für Mitglieder, 45 € für 
Nichtmitglieder für 10 Termine
Anmeldung: Frau Heike Roth-Gosebrink, 
Telefon: 07661-7620
http://www.kneippverein-kirchzarten.de

Aufrecht im Alter 
Trotz oder gerade mit orthopädischen 
Erkrankungen bewegt leben!
Schwerpunkt bleibt der Fokus auf die Os-
teoporoseerkrankung. Dem Abbau der mo-
torischen Fähigkeiten soll durch effektives 
Training entgegnet werden und Anregun-
gen zum gesundheitsorientierten Handeln 
im Alltag mit auf den Weg gegeben wer-
den. Themen werden u.a. sein: Bewegungs-
sicherheit, Verbesserung der motorischen 
Grundfähigkeiten wie Gewicht und Kraft.  
Kursbeginn: Donnerstag, 16.01.25, 9.00 
- 10.00 Uhr 
Ort: Kirchzarten, Seniorenheim, Gym-
nastikraum, Albert-Schweitzer-Str. 5
Kosten 55 EUR für Mitglieder, 65 EUR 
Nichtmitglieder, 10 Termine
Anmeldung: Frau Heike Roth-Gosebrink, 
Telefon: 07661-7620
http://www.kneippverein-kirchzarten.de

Beckenboden-Training
Der Beckenboden - die geheime Kraft im 
Körper!
Ein starker Beckenboden unterstützt nicht 
nur die inneren Organe in ihrem Halt und 
ihren Funktionen, sondern hilft auch den 
Rücken- und Bauchmuskeln ihre Aufgabe 
etwas „entspannter“ zu erledigen. Dieser 
Kurs zielt bewusst darauf ab, mit den Mus-
kel zu arbeiten, um die Stabilität wieder zu 
erlangen oder zu kräftigen. Alle (Frauen 
und Männer jeden Alters), die eine neue 
Quelle von Kraft, Haltung und Sicherheit 
kennen lernen und erfahren möchten, sind 
hier angesprochen. Auch schon „erfahrene“ 
Beckenboden-Übende können noch neue 
Übungen sammeln.
Kursbeginn: Montag, 20.01.2025, 
9.00-10.00 Uhr,
Ort: Kirchzarten, Seniorenheim, Gymnastik-
raum, Albert-Schweitzer-Str. 5
Kosten: 55 € für Mitglieder, 65 € für Nicht-
mitglieder für 10 Termine
Anmeldung:  Frau Manjula G. Honnes,
mobil 0173 93 16 826 von 13:30 - 15:00 Uhr
http://www.kneippverein-kirchzarten.de

Beweglichkeitstraining für gesunde 
Gelenke
Entdecken Sie die Freiheit Ihres Körpers!

Erleben Sie ein Training, das Ihren Kör-
per stärkt, schützt und belebt! Unser 
Beweglichkeitstraining bietet Ihrem Körper 
die entscheidenden Impulse, um schmerz-
frei, vital und voller Energie zu bleiben – un-
abhängig von Ihrem Alter. Schutz für Ihre 
Gelenke und Wirbelsäule: Beugen Sie Ver-
schleiß vor und sorgen Sie für langfristige 
Gesundheit. Optimale Beweglichkeit: Stei-
gern Sie Ihre Flexibilität und Bewegungs-
freiheit mit gezielten Übungen. Ganzheitli-
ches Training: Von Schulter über Hüfte und 
Rücken bis hin zu Knie und Co. – wir küm-
mern uns um alle wichtigen Gelenke. Für 
jedes Alter geeignet: Egal, ob Sie jung oder 
älter sind – dieses Training hält Sie fit, ge-
sund und in Bewegung. Spüren Sie den Un-
terschied -Ihr Körper wird es Ihnen danken!
Kursbeginn: Montag, 20.01.25, 18.00 - 
19.00 Uhr  
Ort: Kirchzarten, Seniorenheim, Gym-
nastikraum, Albert-Schweitzer-Str. 5
Kosten: 110 EUR für Mitglieder, 120 EUR 
Nichtmitglieder, 10 Termine
Der erste Termin dient als unverbindli-
che Schnupperstunde für Sie.

Anmeldung: Brigitte Kälin, Heilpraktike-
rin für ganzheitliche Schmerztherapie,
Telefon: 0176 56715203
http://www.kneippverein-kirchzarten.de

Yoga für jedes Alter!
Mit leichten Körperhaltungen (Asanas) brin-
gen wir langsam die Lebensenergie
wieder ins Fließen und bauen achtsam die 
Beweglichkeit der Gelenke auf.
Zusammen mit dem bewussten Atmen ent-
steht mit der Zeit ein Gefühl von
Entspannung, das uns auch im Alltag trägt.
Eine Entspannungsübung in Stille rundet 
die Stunde ab.
Kursbeginn: Freitag, 24.01.25, 11.00-12.00 Uhr
Ort: Kirchzarten, Schreinerei Schilling, Gym-
nastikraum, Am Fischerrain 12
Kosten: 55 € für Mitglieder, 65 € für Nicht-
mitglieder für 10 Termine
Anmeldung:  Frau Manjula G. Honnes,
mobil 0173 93 16 826 von 13:30 - 15:00 Uhr
http://www.kneippverein-kirchzarten.de

Landfrauen
Kirchzarten-Stegen

DRK-Stegen und Landfrauen Kirchzar-
ten-Stegen
Mental Load
Warum die Kopf-Arbeit, die wir im Famili-

enalltag zu bewältigen haben, häufig zur 
Belastung wird und was man dagegen tun 
kann.
 
Donnerstag 16. Januar 2025
19 Uhr Haus der Vereine in Stegen
Eintritt: 7 €
 
Anmeldung unter landfrauen-kirchzar-
ten-stegen@web.de oder Tel.: 07661 
9089411

Gruppe  
Dreisamtal

NABU Dreisamtal
10. - 12. Januar 2025
Stunde der Wintervögel
Deutschlands größte naturkundliche 
Mitmachaktion
Der NABU ruft Naturfreundinnen und 
-freunde auf, eine Stunde lang die Vögel am 
Futterhäuschen, im Garten, auf dem Balkon 
oder im Park zu zählen und zu melden.
Zählhilfe und weitere Informationen finden 
sie unter folgendem Link.
https://www.nabu.de/tiere-und-pflanzen/
aktionen-und-projekte/stunde-der-garten-
voegel/mitmachen/index.html

Schwarzwaldverein
Dreisamtal-Kirchzarten

Sonntag 12.01.2025: Winterwande-
rung zum Raimartihof
Wir fahren mit dem Zug nach Bärental. Von 
dort wandern wir auf geräumten Wegen, 
mit schönem Blick auf den schneebedeck-
ten Feldberg, zum Raimartihof, wo wir uns 
in der gemütlichen Bauernstube stärken 
können. Über Kunzenmoos geht es dann 
wieder zurück nach Bärental.
Getränke und Stöcke sind empfehlenswert.
Treffpunkt: Bahnhof Kirchzarten (Regiokar-
te/Deutschlandticket)
Uhrzeit: 10:15 Uhr – ca. 17:30 Uhr
Gehzeit: ca. 3,5 Stunden 
Länge: ca. 11 km
Schwierigkeitsgrad: mittel
Höhenmeter: Summe Anstieg: 251 m
Summe Abstieg: 254 m
Führung: Christel Saier  Tel. 07661 4275
 
Anmeldung: erforderlich bis Freitag 
10.01.2025

ENDE DES REDAKTIONELLEN TEILS
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anzeigen@primo-stockach.de

www.primo-stockach.de

Starten Sie kraftvoll ins neue Jahr mit unserer beliebtesten Aktion 
für Ihre Werbeanzeigen! Für einen begrenzten Zeitraum erhalten Sie 
4 Anzeigen zum Preis von 3 – das ist eine Anzeige völlig kostenlos!

Vorteile für Sie:

• Mehr Sichtbarkeit: 
Maximieren Sie Ihre Reichweite, 
ohne zusätzliche Kosten.

• Kostenersparnis:
Nutzen Sie die Gelegenheit, effektiv 
zu werben und gleichzeitig Ihr 
Budget zu schonen.

• Starker Jahresbeginn:
Setzen Sie direkt ein Zeichen und 
starten Sie mit Ihren Angeboten, 
Events oder Kampagnen durch.

So funktioniert's:

1. Buchen Sie 3 Anzeigen
in unserem System.

2. Erhalten Sie 1 weitere 
Anzeige kostenlos dazu.

3. Profi tieren Sie von insgesamt 
4 Anzeigen, die Ihre Zielgruppe 
erreichen.

Unsere Aktion ist gültig von 
KW 2 bis einschließlich KW 6

(03.01. bis 07.02.2025)

Zögern Sie nicht, uns bei Fragen oder zur Buchung direkt zu kontaktieren. 
Gemeinsam starten wir erfolgreich ins neue Jahr!

BEDINGUNGEN DER AKTION:
• Es gelten unsere AGB

(siehe www.primo-stockach.de) 
und die aktuelle Preisliste für 
Gewerbetreibende und 
Werbeagenturen.

• Anzeigenvorlagen 
(Druckunterlagen):
Bitte bis donnerstags, 
9 Uhr der Vorwoche einreichen.

• Zahlungsmethoden: Nur mit 
erteilter Abbuchungserlaubnis. 
Andere Zahlungsmethoden sind 
ausgeschlossen.

• Bestehende Vereinbarungen:
Rabatt-, Abschluss- und 
Skontovereinbarungen mit 
unserem Verlag sind für diese 
Aktion außer Kraft gesetzt. 
Das mm-Volumen wird jedoch 
Ihrem Abschluss gutgeschrieben.

• Farbzuschläge: 
Nicht rabattierfähig.

• Aktionszeitraum: Alle Anzeigen 
müssen innerhalb des Aktions-
zeitraums geschaltet werden.

• Aktionscode: Bitte geben Sie bei 
der Anzeigenbestellung den Code
P-2025-01 an.

Aktion zum Jahresbeginn: 
3 Anzeigen bezahlen

+ 1 kostenlos!



Die Stadt Todtnau hat mit ihren 
Ortsteilen ca. 5.000 Einwohner 
und liegt inmitten einer herrlichen 
Landschaft im Herzen des Biosphä-
rengebiets Schwarzwald und des 
Naturparks Südschwarzwald.

Aktuell hat die Stadt Todtnau folgende 
Stellen zu besetzen:
• Bauamt:
  Liegenschaftsverwaltung u. Grundstücksmanagement
 Verwaltungsfachangestellter (m/w/d) 
 unbefristet / Teilzeit 50% - 80% 

•  Grundschule Oberes Wiesental (Standort Todtnau):
 Schulsekretär (m/w/d)
 unbefristet / 15 Wo.Std.

• Ausbildungsplatz für den Beruf
 Verwaltungsfachangestellter (m/w/d)
 in der Fachrichtung Kommunalverwaltung

Ausführliche Informationen finden Sie auf 
unserer Homepage: 
https://stadt.todtnau.de/rathaus/ 
ausschreibungen/personal.html

Wir freuen uns auf Ihre aussagekräftige 
Bewerbung

Grundstück, Haus oder Eigentumswohnung in KiZa gesucht! 
Wir sind ein freundliches, ruhiges Ehepaar, wohnen seit längerem in Kirchzarten und 

suchen im Kernort ein Baugrundstück (mit/ohne Abrisshaus; ca. 400-600 m²) zur 
Verwirklichung unseres kleinen Eigenheimes bzw. ein kl. Haus oder eine 

Eigentumswohnung (3-4 Zi., ab 100qm). 

Wir freuen uns über Ihre Kontaktaufnahme unter 07661/62 98 08 1.

Liebe Dreisamtäler,
Sie möchten Ihr Eigenheim in liebevolle Hände geben? Wir - eine 

junge Familie - suchen im Dreisamtal ein Haus o. eine 4-Zi.-Whg. 
mit Garten/Balkon zum Kauf. Wir freuen uns von Ihnen zu hören 

und wünschen ein frohes neues Jahr! 
0176 / 70 37 71 63 oder eigenheim.im.dreisamtal@gmail.com

Wohnung/Haus in KiZa gesucht: 3 bis 6 Zimmer
Wir (Fam. mit 2 Kindern) wünschen uns ein Zuhause in Kirchzarten mit  

Garten(-mitbenutzung) o.ä. und netten Nachbarn. Wir verfügen über ein festes 
Einkommen und sind beim Einzugstermin flexibel. Hinweise zu umziehenden 

Freunden, die zum Umzug führen, belohnen wir mit 200€.  
Wir freuen uns über einen Anruf oder eine Nachricht unter: 0176 23 32 76 64.

Vermiete TG SP
Vermiete ab sofort oberen TG-SP/Doppelparker in Kirchzarten, 
Feldbergstraße; max. Höhe des Autos 1,50m; Länge 5 m; 
monatl. Miete 50 EUR; Mobil 0177/69 69 42 9

Haben Sie ein Händchen für Termine 
und ein Gespür dafür, was Priorität 
hat? Im Büro unserer Fraktion sind 
Sie gefragt, um die Terminkoordination zu meistern und die 
Fraktionsgeschäftsführung zu unterstützen! 

Es erwartet Sie ein umfassender Einblick in alle Themen der 
Stadt Freiburg. 

Klingt gut? Dann bewerben Sie sich als

Assistenz der 
Fraktionsgeschäftsführung (m/w/d) 

in Teilzeit mit 50 Prozent.  

Nähere Informationen und die vollständige 
Stellenausschreibung finden Sie unter  
www.cdu-fraktion-freiburg.de. 

Für Rückfragen steht Ihnen Frau Patricia Oehler 
telefonisch unter 0761/2011811 
oder per Mail: cdu-fraktion@stadt.freiburg.de 
gerne zur Verfügung. 

SERVICE RUND UM DIE UHR

ONLINE ANZEIGE BUCHEN: 
WWW.PRIMO-STOCKACH.DE
Buchen Sie mit dem Online-Kalkulator bequem
Ihre Anzeige und berechnen Sie direkt den Preis.

Wir stehen Ihnen gerne zur Verfügung:

 Tel. 0 77 71 / 93 17 - 11

 anzeigen@primo-stockach.de



STARKES DUO. 
AUS EINS MACH ZWEI
Erleben SIe das maximale Lesevergnügen mit minimalen Aufwand. 
Ihr innovatives Heimatblatt wartet bereits auf Sie. 
Erleben SIe das maximale Lesevergnügen mit minimalen Aufwand. 

www.primo-stockach.de


