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BEREITSCHAFTSDIENSTE

Kirchzarten

NOTRUFE APOTHEKENNOTDIENST
Notruf (Polizei) 110 Unter folgender kostenfreier Rufnummer kinnen Sie
Rettungsdienst m zuverldssig und tagesaktuell erfahren, welche Apotheke
Notdiensthereitschaft hat: 0800 / 00 22 833 (24 Stunden

Feuerwehr 12 erreichbar) www.aponet.de
Krankentransport 076119222 02.10.2025 Littenweiler-Apotheke

— RémerstraBe 1, 79117 Freiburg,
Polizei Freiburg 07618824421 0761 69675051
Polizei Kirchzarten 97919-0  03.10.2025 Apotheke am Theater
Energi(i- und Wasserversorgung Kirchzarten GmbH gsgf I;jgs;ag e 31, 79098 Freiburg,
24h-Stbrungsmeldestelle 04.10.2025  Greifen-Apotheke Kirchzarten
Strom 01703225543 BahnhofstraRe 6,
Erdgas 08002767767 79199 Kirchzarten, 07661 5313
Wasser 015170595748  05.10.2025 easyApotheke Freiburg im Hbf,
. Bismarckallee 13,
ARZTE 79098 Freiburg, 0761 2967780

N 06.10.2025 Loéwen-Apotheke Freiburg
Rufnummer fiir den Arztlichen Bereitschaftsdienst Kaiser-Joseph-Str. 205,
(allgemein,- kinder-, augen- und HNO-arztlicher 79098 Freiburg, 0761 33431
Bereitschaftsdienst): 116117 (Anruf ist kostenlos) 07.10.2025  Apotheke am Seepark
. . P Hofackerstraf3e 92,

Allgemeine Bereitschaftspraxis Freiburg 79110 Freiburg, 0761 806933
Universitatsklinikum Freiburg 08.10.2025  Urban-Apotheke Herdern
Sir-Hans-A.-Krebs-Strale 3, 79106 Freiburg HauptstraBe 58,
Offnungszeiten: 79104 Freiburg, 0761 3899630
Mo, Di, Do 20.00 - 23.00 Uhr 09.10.2025 Bdren-Apotheke Kappel
Mi, Fr 16.00 - 23.00 Uhr Moosmattenstr. 5,

Sa, So und Feiertage  08.00 - 23.00 Uhr

Kinder Bereitschaftspraxis Freiburg
Zentrum fiir Kinder- und Jugendmedizin
Breisacher StraBe 62, 79106 Freiburg
Offnungszeiten:

Mo - Do 19.00 - 22.30 Uhr
Fr 16.00 - 22.30 Uhr
Sa, Sound Feiertage  08.00 - 22.30 Uhr

Augen Bereitschaftspraxis Freiburg
Universitétsklinikum Freiburg
KilianstraBe 5, 79106 Freiburg
Offnungszeiten:

Sa, Sound Feiertage  08.00 - 18.00 Uhr

Zahnarztlicher Notfalldienst
Weitere Informationen finden Sie unter
https://www.kzvbw.de/patienten/zahnarzt-notdienst/

01801116116

Tierdrztl. Notfalldienst 076172266
Tierarztpraxis Dreisamtal
Dr. Strasser, Samstag, von 10- 11 Uhr 076615764

STANDORT DER OFFENTLICH VERFUG-
BAREN LAIENDEFIBRILLATOREN

KIRCHZARTEN:

« Dreisambad, Dietenbacher Str. 15

« FSM, Erich-Rieder-Str. 2

- Papier-Ecke, HauptstraBe 26

- Polizeiposten, Bahnhofstr. 30

- Sparkasse, SB-Halle, Hauptstral3e 5

« SVK, Oberrieder StralSe 3

« Pilgergaststatte St. Laurentius auf dem Giersberg
BURG-BIRKENHOF

- altes Rathaus, HollentalstraBe 56
BURG-HOFEN

« Schlegelhof, Hofener StraBe 92

ZARTEN

« Poststation Baren, BundesstraBe 17
NEUHAUSER

« Bushaltestelle Neuhduser StraBBe Ecke ZiegelmattenstraBe

791117 Freiburg, 0761 48877088
Der Notdienst beginnt jeweils um 8.30 Uhr.

WEITERE WICHTIGE RUFNUMMERN

Vergiftungs-Informationszentrale 076119240
Abfallberatung des Landkreises 07612187 9707
Notdienst der Rechtsanwalte 01727451940

am Wochenende rund um die Uhr, werktags von 18.00 bis 8.00 Uhr

Kleiderkammer

HauptstralBe 24, im alten Rathaus

Mi 15.00 - 18.00 Uhr

Donnerstag 09.30- 11.30 Uhr
Kleiderspendenannahme nach Riicksprache: 07661980983
Recyclinghof

Di 09.00 - 12.00 Uhr

Do 15.30-18.30 Uhr

Sa 08.00 - 13.00 Uhr

letzter Einlass 15 Minuten vor SchlieBung

Griinschnitt/ Sammelstelle in Kirchzarten-Burg
Beim Gasbehalter, Nahe Sportplatz

Buchenbach

Mi 16.00 - 19.00 Uhr (Mrz - Okt)

Fr 15.00- 18.00 Uhr (Mrz - Okt)

Mi 16.00 - 18.00 Uhr (Nov - Feb)

Sa 10.00 - 15.30 Uhr (ganzjahrig)
SOZIALE HILFSDIENSTE

Dorfhelferin 076617077
Frauen- und Kinderschutzhaus Freiburg 076131072
Deutscher Kinderschutzbund e. V. Freiburg 076171311
Allg. Soz. Beratung der Diakonie 0766193840
Pflege mobil 07661912461
Pflege Partner 07661 980644
ZAK Zentrum Ambulante Krankenpflege 07661981472
Sozialpsychiatrische Dienste 0766190460
Kirchliche Sozialstation Dreisamtal 0766198680
Seniorenzentrum Kirchzarten 076613910

Freizeit- und Begegnungsstitte fiir behinderte und
nichtbehinderte Erwachsene “Haus Demant” 07661 905312

Umweltambulanz 076172773 Hospizgruppe Dreisamtal 0160 96263862
- TelefonSeelsorge 08001110111
OFFNUNGSZEITEN Psychosozialer Krisendienst 0761 88883533
Gemeindeverwaltung Kirchzarten 076613930  Pflegestiitzpunkt Breisgau- Hochschwarzwald

Mo bis Fr 08.00 - 12.00 Uhr

Mo, Mi 14.00 - 16.00 Uhr

Do 14.00 - 18.00 Uhr

Biirgerbiiro Talvogteistr.2a 07661393 220. 23, 24
wie Gemeindeverwaltung

Bauamt Talvogteistr. 2a
wie Gemeindeverwaltung

07661393 44

Wilhelm- Stahl- StraBe 13, 79822 Titisee- Neustadt
Dreisamtal

Franziska Zahringer
franziska.zaehringer@lkbh.de

Tel.: 07612187 2977

Beratung Migration und Integration der Caritas:
Integrationsmanagement fiir Gefliichtete 0159 04663469
Soforthilfe Ukraine 0761 8965-489

EWK GmbH 076619189110 Migrationsheratung fiir Erwachsene 0761 8965-456
Mo, Di 09.00-12.30 Uhr — -
13.30-16.00 Uhr Fiireinander Kirchzarten e.V.
Mi 09.00-12.30 Uhr Alltagsbegleitung
Do 09.00-12.30 Uhr Email: alltag@fueki.de 07661 975499400
13.30-17.00 Uhr
Fr 09.00- 12.00 Uhr IMPRESSUM:
Kinder- und Jugendbiiro: 07661393 62 . ]
Mo 10.00 - 12.00 Uhr Herausgeber: Gemeinde 79199 Kirchzarten
Do 14,00 - 18.00 Uhr Telefon: 07661 3930, Redaktion: 393 29; Telefax: 393 8129;
Mediathek, Talvogteistrae 5 0766139366  t-Mail: bekanntmachung@kirchzarten.de;
Online-Bibliothek: www.onleihe.de/biene Internet: www.kirchzarten.de
Di 10.00-1230und 15.00- 18.30Uhr  Fijr den amtlichen und redaktionellen Teil:
Mi 10.00-12.30 Uhr Biirgermeister Darius Reutter oder der von ihm Beauftragte
Do 15.00- 18.30 Uhr . S
Fr 10.00-12.30und 15.00-18.30 Uhr  Filir den Anzeigenteil/ Druck:

Jeden ersten und dritten Samstag im Monat 10-12.30 Uhr
VOLKSHOCHSCHULE Dreisamtal

Kirchplatz 3 076615821
Mo, Mi, Fr 10.00 - 13.00 Uhr
Di, Do 15.00 - 17.00 Uhr

Primo-Verlag Anton Stahle GmbH & Co. KG
MeRBkircher StraBe 45; 78333 Stockach;

Telefon: 077719317 11; Telefax: 07771 9317 40;
E-Mail: anzeigen@primo-stockach.de;
Homepage: www.primo-stockach.de
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Gemeindenachrichten

StraBBenreinigung durch Kehr-
maschine in der kommenden
Woche;

Bitte parken Sie Ihre Kraftfahrzeuge
auf privaten Stellplatzen

In der kommenden Woche (41. KW), also
ab Montag, 6. Oktober 2025, findet in der
Gesamtgemeinde eine StraBenreinigung
statt. Reichlich Schmutz und Laub hat sich
in den letzten Wochen auf den Straf3en an-
gesammelt. Auch schwemmt Regen Laub
und Schmutz tiber oder in die Regeneinlau-
fe der Kanalisation, wodurch der Wasserab-
lauf erschwert bzw. aufwendiges Entleeren
dieser Einlaufsiebe notwendig wird.

Wenn sich vor lhren Privatgrundstiicken
Regeneinldufe befinden, die verstopft oder
durch Laub zugedeckt sind, entfernen
Sie dieses bitte oder unterrichten Sie die
Gemeindeverwaltung (T. 393-47 oder Bau-
hof@Kirchzarten.de).

Fir einen effektiven Einsatz der Kehr-
maschine ist es hilfreich, wenn auf den
StraBen keine Kraftfahrzeuge geparkt sind.
Die Gemeindeverwaltung bittet daher alle
,Laternenparker”, ihre Kraftfahrzeuge in der
angegebenen Woche (und gerne auch dar-
Uber hinaus) auf privaten Stellpldtzen oder
in eigenen Garagen zu parken.

Bitte nutzen Sie die Stellplatze dazu, wozu sie
gedacht und baurechtlich genehmigt sind:

Dem Abstellen von Kraftfahrzeugen.

Wichtige Information fiir alle
Firmen und Privatpersonen

Ab dem 05. Oktober 2025 gilt fir alle SE-
PA-Uberweisungen innerhalb der EU/EWR
eine neue Sicherheitspriifung. Verification
of Payee (VoP).

Dabei gleicht Ihre Bank automatisch den
eingegebenen Empfangernamen mit dem
bei der Empfangerbank hinterlegten Konto-
inhaber ab. Dies gilt fiir samtliche Zahlun-
gen wie z. B. SEPA-Uberweisungen, Riicker-
stattungen, usw.

SEPA-Lastschriften sind nicht von der Emp-
fangerprifung VoP betroffen.

Ziel ist es Fehliberweisungen zu verhin-
dern, den Betrugsschutz zu erhéhen und
den Zahlungsverkehr sicherer zu machen.
Wir mochten jetzt schon darauf hinweisen,
dass es ab diesem Zeitpunkt zu Zahlungs-
verzégerungen kommen kann.

Deshalb bitten wir jetzt schon darum ihre
Daten genau zu kontrollieren und gege-
benenfalls der Gemeindekasse per Email:
Gemeindekasse@kirchzarten.de oder lhrer
Bank mitzuteilen um dem Zahlungsverzug
vorbeugen zu kdnnen.

Wichtig

Privatpersonen, die Uberweisungsbetrige
zu lhren Gunsten erwarten:

Alle Uberweisungen (in Echtzeit oder per
SEPA—Uberweisung) von Privatpersonen
werden kunftig die VOP-Prifung durchlau-
fen. Stellen Sie sicher, das Name und IBAN
mit den Daten bei Ihrer Bank tbereinstim-
men.

Firmenkunden sollten schon jetzt lber-
prifen, ob ihre Rechnungen bereits den
exakten Kontoinhabernamen zur angege-
benen IBAN beinhalten.

Ungenaue Angaben kdnnen zu Riickfragen
und ggf. Zahlungsabbriichen fihren.

Der auf Rechnungen angegebene Name
muss genau mit dem bei der Bank hinter-
legten Kontoinhaber iibereinstimmen,
da der bei der Uberweisung eingegebe-
ne Name mit dem hinterlegten Kontoin-
haber bei der Empfangerbank abgegli-
chen wird.

»~Zu verschenken” -
gut gemeint, aber nicht immer
gut gemacht

Die Idee ist eigentlich eine schone: Dinge,
die man selbst nicht mehr braucht, aber
noch gut erhalten sind, anderen kosten-
los weitergeben - nachhaltig, solidarisch,
ressourcenschonend. Genau diesem Ge-
danken widmen sich auch die regelmaBig
stattfindenden Verschenketage, die inzwi-
schen groBer Beliebtheit erfreuen.

Doch leider zeigt sich zunehmend, dass die-
ser urspriinglich soziale und umweltfreund-
liche Ansatz in der Praxis zu Schwierigkeiten
fUhrt. Immer 6fter werden Gegenstande di-
rekt auf Gehwege, in Griinanlagen oder auf
offentlichen Platzen gestellt - teils bei Wind
und Wetter, teils in einem Zustand, der eher
an Sperrmdll als an eine sinnvolle Weiter-
gabe erinnert. Was folgt, sind Unordnung,
Verunreinigungen und letztlich zusatzlicher
Aufwand fir Reinigung und Entsorgung.

Wichtig ist daher:

+ Nutzen Sie fiir Verschenkaktionen bitte
nur lhr eigenes Grundstiick — nicht den
Gehweg oder offentlichen Raum.

« Wenn Sie zur Miete wohnen, kldren Sie
vorab mit lhrer Vermietung, ob das Ab-
stellen von Gegenstanden erlaubt ist.

+ Was tatsdchlich nicht mehr brauchbar
ist, gehort nicht vors Haus, sondern
fachgerecht in die Mdllentsorgung oder
zum Wertstoffhof.

« Bei den offiziellen Verschenketagen
haben Sie zudem die Gelegenheit, gut
erhaltene Dinge gezielt weiterzugeben
— im richtigen Rahmen und mit Riicksicht
auf die Nachbarschaft.

Wir bitten alle Mitburgerinnen und Mitbur-
ger, den urspriinglichen Sinn des Verschen-
kens im Auge zu behalten: Freude machen,
nicht Arger verursachen.

Vielen Dank fiir Ihr Verstandnis und lhre
Mithilfe!

Gemeinsam helfen -
Wohnraum fiir Schutz-
suchende gesucht

In unserer Gemeinde setzen wir uns aktiv
dafurr ein, dass Menschen, die vor Krieg,
Verfolgung oder Not fliehen mussten, hier
in Sicherheit und Wiirde leben konnen.
In Kirchzarten arbeiten wir eng mit lokalen
Netzwerken, Ehrenamtlichen und sozialen
Einrichtungen zusammen, um gefliichteten
Menschen das Ankommen zu erleichtern.

Die Gemeinde stellt seit Jahren Wohnraum
zur Verfigung - doch der Bedarf wachst.
Deshalb werden zusatzliche Wohnungen
oder leerstehende Raume gesucht, in
denen Schutzsuchende ein neues, sicheres
Zuhause finden kénnen.

Wenn Sie also Wohnraum anbieten kdn-
nen - ob eine leerstehende Wohnung, eine
kleine Einliegerwohnung oder ein freies
Zimmer - freuen wir uns Uber lhre Unter-
stutzung!

Wichtig zu wissen:

Die Kosten fiir Miete, Unterhalt und Kau-
tion werden in der Regel durch die Sozial-
hilfetrdger sichergestellt. Sie helfen damit
nicht nur menschlich, sondern bekommen
selbst organisatorische und finanzielle Ri-
ckendeckung ohne finanzielles Risiko.

Bei Interesse oder Fragen melden Sie sich
gerne bei uns:

Ralf Schlegel

Stellv. Leiter Fachbereich 2/Biirgerservice
Fon: +49(7661) 393-59

Email: R.Schlegel@kirchzarten.de

Uberortliche Behorden

e Bundesagentur fiir Arbeit

Agentur fiir Arbeit Freiburg

BiZ & Donna

Jetzt den ersten Schritt machen

Weil viele Frauen keiner bezahlten Arbeit
nachgehen, obwohl sie das gerne tun wiirden,
berat Julia Brandt am Mittwoch, 8. Oktober,
in allen Fragen einer erfolgreichen Ruck-
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kehr in das Berufsleben. Die Beratungen
finden statt von 8:30 Uhr bis 12:30 Uhr im
Berufsinformationszentrum der Agentur fir
Arbeit Freiburg, Lehener StraBe 77. Die Bera-
tungen sind kostenlos. Eine Anmeldung ist
nicht erforderlich.

Julia Brandt ist ,Berufsberaterin im Erwerbs-
leben”. Sie begleitet Menschen wahrend
ihres Erwerbslebens bei ihrer Berufswege-
planung. Mit Informationen, Rat und bei Be-
darf auch finanzieller Unterstiitzung richtet
sie sich in erster Linie an Beschéftigte und
Wiedereinsteigende.

Die Veranstaltung ist Teil der von Andrea
Klimak organisierten Vortragsreihe BiZ &
Donna. Als Beauftragte fiir Chancengleich-
heit am Arbeitsmarkt berat sie in der Agen-
tur fur Arbeit Freiburg in Gbergeordneten
Fragen der Frauenfoérderung, der Gleichstel-
lung von Frauen und Ménnern am Arbeits-
markt und der Vereinbarkeit von Familie
und Beruf.

Hintergrund
Viele Frauen aus der ,Stillen Reserve” sind

hoch motiviert. Aber sie trauen sich haufig
nicht, das Thema anzugehen. Niederschwellig,
ohne sich anzumelden oder Formulare aus-
zufiillen, geht es in den Kurzberatungen
darum, den ersten Schritt zu machen. Und
natlirlich auch darum, welche weiteren
Schritte auf dem Weg zum erfolgreichen
Wiedereinstieg hilfreich sind. Das konnte
dann eine ausfiihrliche Beratung nach Ter-
min sein, fir die sich die Berufsberaterin
dann eine Stunde Zeit nimmt. Denn die As-
pekte des beruflichen Wiedereinstiegs sind
vielfaltig und flr jede Ratsuchende bedarf es
einer individuellen L6sung, damit es mit dem
zweiten Berufsstart auch nachhaltig klappt.

Kindergirten

gﬁ r&

|.. Waldorfkinder-

garten Dreisamtal

SORTIERTER KINDERKLEIDERMARKT

Am Samstag, den 18. Oktober 2025 veran-
staltet der Waldorfkindergarten Dreisamtal
in Buchenbach seinen ndchsten Kinderklei-
dermarkt. Sie sind herzlich willkommen,
bei uns in der Zeit von 14 — 16 Uhr im Fried-
rich-Husemann-Weg 1 zu stébern.

Wir kdnnen Ihnen gut erhaltene, Gbersichtlich
sortierte Frihlings- und Sommerkleidung
in kleinen und grofRen GréBen sowie Spiel-
sachen anbieten, jeweils mit dem Schwer-
punkt auf Naturmaterialien.

Ebenfalls wird Sie ein kleines Café mit einer
reichen Auswahl selbstgebackener Kuchen,
Torten und Waffeln erwarten.

Der Erlés kommt dem Kindergarten zugute.

Bei dieser Gelegenheit kdnnen Sie unseren
Kindergarten kennen lernen. Es wird eine
Erzieherin anwesend sein, die lhnen gerne
lhre Fragen beantwortet.

Sie kdnnen gern lhre gut erhaltenen Sachen
bei uns anbieten, eine Anbieternummer er-
halten Sie unter: kleidermarkt@waldorfkin-
dergarten-dreisamtal.de

Kirchen

m Evang. Heilig-

geistgemeinde
Kirchzarten
mit Oberried

Evang. Kirchengemeinde Kirchzarten-Stegen,
Schauinslandstr. 8, Kirchzarten

Evang. Pfarramter:

Schauinslandstr. 8, 79199 Kirchzarten,

Tel. 07661-62010, kirchzarten@kbz.ekiba.de,
Dorfplatz 15, 79252 Stegen
www.ekidreisamtal.de

Pfarrer: Philipp van Oorschot

Gottesdienste

Kirchengemeinde Kirchzarten-Stegen

Sonntag, 05.10.25,

10:00 Uhr Gottesdienst mit Kindergottes-
dienst (Pradikantin Dr. Barbara
Kamke), Evangelisches Gemeinde-
zentrum Kirchzarten, anschlie-
Rend ist das Café con Dios gedffnet

Sonntag, 12.10.25,

10:00 Uhr Familiengottesdienst zum Ernte-
dank, Evangelisches Gemeinde-
zentrum Kirchzarten

18:00 Uhr Jugendgottesdienst mit Vorstel-
lung des neuen Konfirmand*in-
nen, Okumenisches Gemeinde-
zentrum Stegen

Café con Dios -
Offnungszeiten Sommercafé:

Das Café con Dios Sommercafé ist seit dem
01.09.2025 wieder gedffnet:

Montag, Dienstag & Mittwoch von 15.00 Uhr
bis 17.30 Uhr.

Und an jedem ersten Sonntag im Monat von
11.00 Uhr bis 12.30 Uhr.

Schauinslandtr. 8, Kirchzarten

Musikalische Gruppen

(nicht in den Schulferien)

Gospelchor:

montags, 18.00 — 19.30 Uhr im Okumen.
Zentrum, Stegen, Dorfplatz 15,

Kammerorchester:

Freitags um 18 Uhr im Ev. Gemeindezent-
rum Kirchzarten.

Infos Evang. Pfarramt, Tel. 07661/62010

Kirchzarten

Kantorei:
Freitags um 20.00 Uhr im Ev. Gemeinde-
zentrum Kirchzarten.

Infos Evang. Pfarramt, Tel. 07661/62010
Okumen. Kinderchor: mittwochs 17.45 Uhr
im Okumen. Zentrum, Dorfplatz 15, Stegen

Konzert:

Ev. Gemeindezentrum Kirchzarten
Samstag, 11. Oktober 2025, 19.00 Uhr

Gospel Konzert
»Colors of Gospel”

Mit dem Gospelchor der
KG Kirchzarten-Stegen und den
~Schwarwalder Gospel Singers”

Leitung:
Ulrich Strub und Gabriele van Oppen
Eintritt frei, Spenden erbeten

Interessenten fiir Konzert-Projekt
zum 4. Advent gesucht

Kirchzarten. Die Kantorei und das Kamme-
rorchester der Evangelischen Kirchenge-
meinde Kirchzarten-Stegen freuen sich auf
Interessierte, die sich an ihrem Projekt fir
das Adventskonzert am 21. Dezember 2025
beteiligen mochten. Geplant ist die gemein-
same Auffihrung von ,Auf, auf, ihr Herzen,
seid bereit - Kantate zum 4. Advent “ von
Gottfried August Homilius (1714 - 1792), dem
Bach-Schiiler und spateren Kantor und Mu-
sikdirektor in Dresden. Der Chor singt auf3er-
dem u.a. Sdtze von John Rutter und Maurice
Duruflé, das Orchester spielt die Orchester-
suite Nr.2 h-moll von Johann Sebastian Bach.
Probentag ist jeweils der Freitag, Proben-
ort der Gemeindesaal des Evangelischen
Gemeindezentrums,  SchauinslandstraBe
8. Das Kammerorchester probt immer um
18 Uhr, die Kantorei um 20 Uhr. Die erste
Probe des Chors ist allerdings ausnahms-
weise schon am Mittwoch, 8. Oktober. Die
Probenarbeit des Orchesters lauft bereits.
Dennoch sind interessierte Instrumentalis-
ten sehr willkommen, vor allem erste Gei-
gen und Bratschen.

Weitere Informationen fiir die Kantorei bei
Heidi Winkel-Hook, Tel. 07661 61000, fiir das Or-
chester bei Carola Christ, Tel. 0152 54 10 12 16.

Seohargeriohait |9 3
Gottesdienstkalender fiir
das Dreisamtal.
www.kath-dreisamtal.de

GOTTESDIENSTE:

DONNERSTAG, 02.10.
Kirchzarten 18.30

Eucharistiefeier auf
dem Giersberg
FREITAG, 03.10.
Kirchzarten 8.30 Laudes - Morgenlob

der Kirche



Kirchzarten

SAMSTAG, 04.10.

Kirchzarten 8.00 Marienlob auf dem
Giersberg

Kirchzarten 12.00 Mariensaal: Okume-
nisches Friedens-
gebet

SONNTAG, 05.10.

27.Sonntag im Jahreskreis

Kirchzarten 10.30 Eucharistiefeier
zum Erntedankfest,
mitgestaltet vom Fa-
miliengottesdienst-
team - anschlieBend
Kirchen Café

MONTAG, 06.10.
Kirchzarten 11.00  Gottesdienst des
Kindergartens Don

Bosco

MITTWOCH, 08.10.
Kirchzarten 8.30 Eucharistiefeier
DONNERSTAG, 09.10.
Kirchzarten 18.30 Eucharistiefeier auf

dem Giersberg

FREITAG, 10.10.
Kirchzarten 8.30 Laudes - Morgenlob

der Kirche

SAMSTAG, 11.10.
Kirchzarten 8.00 Marienlob auf dem

Giersberg

SONNTAG, 12.10.
28. Sonntag im Jahreskreis

Kirchzarten 10.30 Eucharistiefeier -
mitgestaltet vom
Caritasverband Breis-
gau Hochschwarz-
wald
Kath.
Pfarrgemeinde
Herz-Jesu
Stegen

GOTTESDIENSTE:

SAMSTAG, 04.10.

Stegen Herz Jesu
18.00 Uhr Eucharistiefeier

DIENSTAG, 07.10.
Zarten Johannes Kapelle
18.30 Uhr Eucharistiefeier zum Erntedank

SONNTAG, 12.10.

28. Sonntag im Jahreskreis

Stegen Herz Jesu

10.30 Uhr WortGottesFeier zum Erntedank
mit dem Kindergarten St. Michael

Erntedank Gottesdienst

Sonntag 12. Oktober, 10.30 Uhr, Herz Jesu
Herzliche Einladung an die ganze Gemeinde
den Erntedankgottesdienst als WortGottes-

Feier zusammen mit dem Kindergarten zu
feiern. Klein und Grof3 sind eingeladen Ern-
tekérbchen mitzubringen!

Im Anschluss an den Gottesdienst werden
der Elternbeirat und der Forderverein des
Kindergartens wieder leckere Waffeln an-
bieten.

Kath. Frauen-
gemeinschaft

Herzliche Einladung der
kfd -Kirchzarten.

Lust auf BogenschieBen?

Spals, Gemeinschaft, Innere Ruhe,
Konzentration, gute Laune, Kérpergefiihl
Das alles konnen wir beim Bogen-
schieBen. Samstag, den 11.10.2025
gemeinsam erfahren!

Treffpunkt: 14:30 Uhr beim Gasthaus
»Zum wilden Mann”
Teilnahmegebiihr: 16 €. Vorkenntnisse
missen nicht vorhanden sein.

Eine Anmeldung ist erforderlich unter
Tel: 07661 6299844 (Ruth Clemens/
kfd Kirchzarten)

Das kfd -Team Kirchzarten freut sich auf
lhre Teilnahme.

vhs.’ﬂr Volkshochschule
‘@é® Dreisamtal

Fiir alle Kurse und Vortrage bedarf es
einer Anmeldung unter:
Telefon:07661/5821,E-Mail:anmeldung@
vhs-dreisamtal.de

Aktuelle Anderungen und unser gesam-
tes Programm finden Sie auf unserer
Homepage www.vhs-dreisamtal.de.

Office Manager/-in (VHS) -
Der Praxiskurs fiirs Bliro

(Andreas Reinhardt)

In einer sich rasch wandelnden Birowelt
heiBtesnichtnurSchrittzuhalten mitden ak-
tuellen Entwicklungen der Microsoft Office-
Palette, vielmehr wird der praxisorientierte
Einsatz der vorhandenen Kenntnisse er-
wartet. Ansprechen mochten wir mit dieser
Qualifizierung Arbeitnehmer*innen, Ar-
beitssuchende, Um- und Neueinsteiger*in-
nen, die eine fundierte Ausbildung der
am hdufigsten genutzten Programme der
EDV-Arbeit im Buro wiinschen.

Haben Sie vor langer Zeit schon einmal in
einem Biiro gearbeitet und mochten nun
lhre Kenntnisse auf den neuesten Stand
bringen? Arbeiten Sie bereits im Biro, aber
konnten eine Auffrischung und neuen
Input gebrauchen? Sie besitzen rudimen-

Donnerstag, 02. Oktober 2025 | 5 -

tare Kenntnisse und wiinschen sich einen
umfassenden Einblick im Umgang mit allen
nétigen Buroprogrammen? Sie wiinschen
sich fir Ihre zukiinftige Arbeit am PC ein
deutlich stressfreieres Arbeiten? Mit diesem
Kurs bieten wir lhnen genau diese Ziele zu
verwirklichen und ganz nebenbei erh6hen
Sie obendrein noch lhren Marktwert. So
sind Sie nach Kursabschluss in der Lage, das
Office Programm individuell zu bedienen,
Korrespondenzen nach DIN Norm zu erledi-
gen, komplexe Tabellen und Grafiken zu er-
stellen, Prasentationen vorzubereiten, Flyer
und Plakate zu erstellen und beherrschen
das unabdingbare Dateimanagement um
Ihre Daten praxisorientiert zu verwalten.
Geschéftsorientierte E-Mails mit Anhdngen
und einige Tipps und Tricks im Internet run-
den das Projekt ab. Computergrundkennt-
nisse sind unbedingt erforderlich.
ZU50002-K, Kirchzarten, Kirchplatz 3,
Seminarraum, Di, ab 14.10., jeweils von
18 - 21 Uhr (13 Termine) und zusatzlich
Sa, 22.11.25. und Sa, 17.1.26, jeweils von 10 -
16.30 Uhr (2 Termine), 15 Termine, 525 €

Vortrag: Bachbliiten

(Christina Blender)

Dieser Vortrag erklart, was Bachbliten sind,
wie sie wirken und wie sie uns helfen kdn-
nen, in ein emotionales Gleichgewicht zu
kommen - fiir die ganze Familie.

Dieser Vortrag erklart, was Bachbliten sind,
wie sie wirken und wie sie uns helfen kén-
nen, in ein emotionales Gleichgewicht zu
kommen - fiir die ganze Familie.
ZU10621-KV, K.-Zarten, Bundesstr. 4,
Altes Rathaus, Raum Dunant, Fr, 10.10.,
19-20:30 Uhr, 10 €

Vortrag: Zucker, das siie Gift?

(Heidi Andre)

In diesem Vortrag erfahren Sie, warum
Zucker nicht nur st sondern auch gesund-
heitlich bedenklich sein kann.

Wir beleuchten die versteckten Zuckerquel-
len in Alltagslebensmitteln wie Joghurts,
Muislis, Salatdressings und Fertiggerichten.
Oft getarnt unter Begriffen wie Agaven-
dicksaft, Dextrose oder Fruktose, enthalten
diese Produkte mehr Zucker als erwartet.
Anhand praktischer Beispiele lernen Sie,
wie Sie Zutatenlisten und Nahrwerttabellen
richtig lesen und Zuckerfallen im Super-
markt erkennen.

Fur alle Interessierten, die mehr Uber die
Auswirkung von Zucker erfahren und ihren
Zuckerkonsum reduzieren mochten.
ZU30901-S, Stegen, Haus der Vereine,
Raum Rosskopf, Mi, 8.10., 19-20:30 Uhr, 15 €

Lettering -
Eine moderne Kalligrafie-Variante

(Waltraud Saier)

Zaubern Sie aus lhrer Handschrift und einfa-
chen Hilfsmitteln kleine Kunstwerke! Sie er-
fahren die Grundlagen und Gestaltung des
Buchstaben-Aufbaus. Es wird gezeigt, wie
zeigt die Dozentin im zweiten Teil, wie Sie
mit den gelibten Buchstaben-Variationen
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und kleinen Tipps und Tricks erste Wortbil-
der gestalten kénnen. Im Vordergrund der
Arbeiten stehen der personliche Stil und
die kreative Ausdrucksweise. Sie lernen die
neusten Materialtrends kennen, bekom-
men viele Anregungen und entschleunigen
nebenbei ganz wunderbar! (ab 14 Jahre).
Bitte mitbringen: vorhandene Brush-Pens,
Karoblock, Lineal, Bleistift.

ZU20725-M, St. Margen, Schule, Raum EG 6,
Mi, 8.10., 18:30-21:30 Uhr, 2 Termine, 54 €

Brush- und Handlettering Aufbaukurs
(ab 14 Jahre)

(Waltraud Saier)
ZU62724-M, St. Margen, Schule, Raum EG 6,
Mi, 22.10., 18:30-21:30 Uhr, 1 Termin, 34 €

Puppenmitmacherei
"Puppen mit Herz und Hand"

(Sandy Riemer)

In diesem Kurs entstehen individuelle
Stoffpuppen aus hochwertigen, natirlichen
Materialien — gefillt mit reiner Schafwolle
und gendht aus feinem Schweizer Baum-
wolltrikot. Schritt flr Schritt wird gezeigt,
wie Kopf und Korper geformt, genaht und
gestopft werden. Es werden Gesichter ge-
stickt, Haare aus Mohair gestaltet und auf
Wunsch Kleidung entworfen.

ZU20920-K, Kirchzarten, Kirchplatz 3, Semi-
narraum, Fr, 10.10., 19-21:30 Uhr, 6 Termine,
200 €

Handpuppen- Spiel fiir Erwachsene -
Wenn die Puppe zum Leben erwacht.

(Anja Faller)

Handpuppen konnen frech, wild, sanft
oder ganz still sein -aber immer bringen
sie etwas zum Ausdruck, was in uns steckt.
In diesem Kurs lernen wir mit einfachen
Mitteln einer Puppe Leben einzuhauchen -
mit Bewegung, Stimme und ganz viel Spal3.
Im Kurs stelle ich viele Handpuppen zur
Verfligung, mit denen wir spielen.

Auch eigene Puppen sind willkommen.
ZU20412-M, St. Margen, Schule, Aula,
Di, 18.11., 18:30-20 Uhr, 4 Termine, 45 €

Topfern an der Drehscheibe -
Ein Kunsthandwerk fiir Kinder
ab 9 Jahre und Jugendliche

(Dagmar Bockstaller)

Erlernt werden das "Drehen" und das Bema-
len der roh gebrannten Gefae mit Glasur-
farben. Die Dozentin begleitet euch - sofern
gewlinscht - individuell bei euren Werken.
ZU62812-K, Kirchzarten, Schulzentrum, Ton-
raum, Di, 7.10., 16-17:30 Uhr, 6 Termine, 60 €

Bunte Herbstblatter aus Filzwolle als
Tischdekoration

(Sarah Murswiek)

Aus farbenfroher, weicher Schafwolle, filzen
wir mit der Nassfilztechnik (Wasser und Na-
turseife) ein wundervolles Blatt (ca. 35 cm
lang), das als herbstliche Dekoration auf Tisch
oder Regal verwendet werden kann und ein
wunderschon leuchtender Blickfang ist.

ZU20820-K, Treffpunkt: Murswiek, Wicken-
hofweg 16, 79256 Buchenbach
Mi, 08.10.,09:30-12 Uhr, 1 Termin, 23 €

Arbeiten in der Dunkelkammer -
Anfanger:innen

(Walter Goldschmidt)

Die analoge Fotografie ist wieder im Trend.
Sie erhalten theoretische und praktische
Einfihrung in das Arbeiten in der Dunkel-
kammer.Bitte bringen Sie einen belichteten
schwarz-weill Negativ Film mit. Bei Fragen
zum Kurs melden Sie sich bitte beim Dozen-
ten, 07661-61729.

ZU21101-K, Treffpunkt: Kirchzarten,
Geschiftsstelle Sportverein, Mi, 8.10., 18-20 Uhr,
2x, 41 €

Gitarre spielen fiir Anfianger:innen

(Kay Zierold)

Dieser Kurs richtet sich an Anfanger/-innen,
die keine Vorkenntnisse haben, und ist auch
fur Jugendliche geeignet. Erlernt werden
die Tone auf der Gitarre, einfaches Melo-
dienspiel sowie einfache Akkorde. Anhand
von bekannten Songs aus der Pop- und
Rockmusik eignen Sie sich schrittweise die
wichtigsten Akkorde an.

ZU21334-K, Kirchzarten, Schulzentrum,
Raum 214, Mi, 8.10., 18-19:15 Uhr, 12 Termine,
110€

Gitarre spielen fiir Fortgeschrittene -
Liedbegleitung und Gesang

(Kay Zierold)
ZU21335-K, Kirchzarten, Schulzentrum,
Raum 214, Mi, 8.10., 19:20-20:20 Uhr, 12x, 97 €

Word - Aufbau -
Niitzliche Funktionen fiir Biiro & Alltag

(Andreas Reinhardt)

Dieser Kurs richtet sich an Personen, die
schon langer mit dem Programm arbei-
ten und lhre Kenntnisse in Word flr den
Arbeitsalltag auffrischen und optimieren
mochten. Word-Grundkenntnisse erforderlich.
ZU50132-K, Kirchzarten, Kirchplatz 3, Semi-
narraum, Di, 7.10., 15-17:15 Uhr, 3 Termine,
75 €

Clever lernen mit KI - kompakt
fiir Schiiler:innen ab 15 Jahre

(Arno S. Schimmelpfennig)
VieleJugendliche nutzen ChatGPT-dochnur
wenige wirklich sinnvoll. In diesem Online-
Workshop lernst du, wie Kl beim Lernen hel-
fen kann, worauf du achten musst und wie
du ethisch korrekt damit umgehst. Ideal fur
Schuler:innen, die smarter lernen wollen.
ZU11114-K, Onlinekurs, Mo, 6.10., 18:30-
21 Uhr, 1 Termin, 30 €

Eltern im digitalen Zeitalter -
Social-Media-Plattformen:
Gefahren fiir Kinder

(Robin Weniger)

Wir werden die haufigsten Risiken und Her-
ausforderungen im Zusammenhang mit der
Nutzung von Social Media durch Kinder er-

Kirchzarten

kunden und Ihnen praktische Tipps geben,
wie Sie lhre Kinder vor Cybermobbing, un-
angemessenen Inhalten und Datenschutz-
problemen schiitzen kdnnen.
ZU11301-K, Online lber Zoom, Do, 9.10.,
18:30-20:45 Uhr, 1 Termin, 25 €

Canva-Workshop: Grundkurs

(Robin Weniger)

Canva ist ein vielseitiges Design-Tool, das
fir Prasentationen, Social-Media-Grafiken,
Flyer und viele weitere Designs genutzt
werden kann. Dieser Workshop bietet eine
strukturierte Einfihrung in Canva und
vermittelt praxisnah die wichtigsten Grund-
lagen.

ZU50301-K, Online lber Zoom, Mi, 8.10.,
17:30-20:30 Uhr, 1 Termin, 45 €

»Kreativ oder kontrolliert?
Ein Blick ins Gehirn: Wo Emotionen
und Ideen zuhause sind

(Susanne Gabiriel)

Egal, ob Sie eher der kreative Typ sind oder
der sachliche Denker — unser Gehirn hat fur
beides Platz! In diesem Vortrag werfen wir
einen Blick in die geheimnisvolle Welt der
rechten und linken Hirnhalfte und erfahren,
wie das Gehirn unsere Emotionen und krea-
tiven Einfdlle hervorbringt. Erfahren Sie, was
die Hirnhélften eigentlich so beschaftigt
und wie sie miteinander arbeiten, um aus
Gedanken Gefiihle und aus Ideen Realitat
zu machen

ZU30715-K, Online Ulber Zoom, Do, 9.10.,
18:30-20 Uhr, 1 Termin, 12 €

Kunstwerke per Mausklick: Entdecken
Sie die Magie von Stable Diffusion mit Ki

(Tatyana Sarasa)

In diesem faszinierenden Vortrag 6ffnen wir
die Tur zur Welt der Kl-gestitzten Bildgene-
rierung mit Stable Diffusion.

ZU11110-K, Online lber Zoom, Do, 9.10,,
18-19:30 Uhr, 2 Termine, 40 €

"Superhirn - Kopfrechnen, schneller
als mit dem Taschenrechner"

(Helmut Lange)
ZU10403-K, Onlinekurs, Do, 9.10., 19-21:30 Uhr,
1 Termin, 30 €

Let’s speak English! - A2

(Petra Maier)

In diesem Kurs vertiefen Sie wichtiges Alltags-
vokabular, grundlegende Grammatikkennt-
nisse, Aussprache und Selbstvertrauen im
Umgang mit anderssprachigen Mitmen-
schen.

ZU40626-K, Kirchz., Kirchplatz 3, Seminar-
raum, Do, 9.10., 17-18:30 Uhr, 10 Termine,
123 €

Seelensport

(Anja Faller)

Trauer hat viele Gesichter: den Verlust eines
geliebten Menschen, das Ende einer Freund-
schaft, ein zerplatzter Traum, der Verlust des
Jobs — oder das Gefiihl, sich selbst aus den
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Augen verloren zu haben. In diesem Kurs
darf das alles sein. ,Bewege deinen Korper
und du bewegst deine Seele.” Seelensport
ist ein heilsamer Weg, um innere Belastun-
gen durch achtsame Bewegung zu ldsen.
Der Korper wird gestarkt, die Seele darf auf-
atmen.

Bitte bequeme Kleidung mitbringen bzw.
anziehen.

ZU30601-M, St. Méargen, Schule, Aula, Di,
14.10., 18:30-20 Uhr, 4 Termine, 45 €

Pilates und Faszien- und Yin-Yoga

(Martina Werner-Wolff)

In diesen besonderen "Faszienflows" wech-
seln die Ubungseinheiten gezielt zwischen
Workouts und Yogaflows, um sowohl Kraft
und Starke sowie Dehnung, Beweglichkeit
und Balance zu trainieren. Kraftigungsele-
mente stabilisieren unsere Kérpermitte und
helfen uns dabei, Haltungsschaden und
Muskel-Dysbalancen auszugleichen.
ZU30451-K, Kirchzarten, Rathaus Talvogtei,
groBe Stube, Di, 7.10., 17:30-18:30 Uhr, 12x,
78 €

Philosophische Runde fiir Selber-
denker:innen

(Adrian Hohnemann)
ZU10812-K, Kirchzarten, Rathaus Talvogtei,
Sitzungszimmer, Do, 9.10., 19-21 Uhr, 5x, 82 €

@?P Schulen

- Jugendmusik-
f schule Dreisamtal

Jugendmusikschule Dreisamtal e.V.
- Jetzt starten mit Instrumental-
unterricht!

Anmeldungen fiir den Instrumentalun-
terricht sowie Ummeldungen auf ein
anderes Unterrichtsfach sind teilweise
auch jetzt noch mdglich. Bitte fragen
Sie im Zweifelsfalle einfach im Biro
nach!

Rhythmik - Musikzwerge -
Instrumentenkarussel

Bitte melden Sie lhr Kind unbedingt an.
Es wird ab 1. Oktober wieder neue Kurse
geben. Da ab 1. Oktober an der Jugend-
musikschule neue Lehrkrdfte unterrichten
werden, werden wir mehr Kurse in diesen
Fachern anbieten kdnnen. Sie gehen mit
Ilhrer Anmeldung kein Risiko ein. Momen-
tan kénnen wir lhnen noch nicht Tag, Uhr-
zeit und Ort nennen. Wir sind aber bemiht
ein breites Angebot in den Gemeinden zu
schaffen.

Streicherklasse:

Bitte melden Sie lhr Kind unbedingt an,
wenn sie Interesse an der Streicherklasse in
Stegen haben. Das Zustandekommen der
Streicehrklasse hangt davon ab, ob es ge-
nligend Anmeldungen gibt. Sie gehen mit
Ihrer Anmeldung kein Risiko ein.

Probemonat:

Bei Unterrichtsbeginn ist der erste Monat
gebihrenpflichtiger Probemonat. Inner-
halb dieses Monates kdnnen ist jederzeit
eine Abmeldung mdoglich. Das Unterrichts-
entgelt wird Unterrichtsstunden genau ab-
gerechnet, sie gehen also kein Risiko ein.

Anmeldung:

Die Anmeldung ist jederzeit online tGiber un-
sere Homepage (www.jugendmusikschu-
le-dreisamtal.de) mdglich.

Alternativ: auf unserer Homepage finden Sie
auch unter dem Reiter ,An-/ Abmeldung”
—> ,Anmeldung” unser Anmeldeformular,
das sie uns auch gerne postalisch oder per
Mail oder Fax zusenden kdnnen.

Ihre Fragen beantworten wir gerne!

Sie erreichen uns im Biro:

Montag - Donnerstag 9-12 Uhr

Tel: 07661-98 12 58
jms@jugendmusikschule-dreisamtal.de
www.jugendmusikschule-dreisamtal.de

Vielen Dank und herzliche Grii3e!
Johannes Kurz

Veranstaltungen

Am kommenden Samstag, [?[Z]PAlIR
4.10.2025 wird im Repair i
Café Kirchzarten wieder
repariert: wir sind jetzt in der Kienzlerschmie-
de, Am Bach 4. Der Zugang erfolgt tiber die
FuBgangerbriicke an der Dietenbacher Str.

Um lange Warteschlangen zu vermeiden,
werden auch dieses Mal die Termine vorab
per Telefon vergeben. Interessierte Besu-
cher mit defekten Gerdten werden gebeten,
sich am Freitag, 3.10.2025 ab 15:30 Uhr unter
der Telefonnummer 07661 / 90 90 634 an-
zumelden. Bitte versuchen Sie es mehrfach,
der Andrang ist noch immer gross.

Sie werden einen Termin bekommen, zu
dem Sie das Gerdt am 4.10. in der Kienzler-
schmiede abgeben kdnnen. Ohne Termin
ist leider keine Annahme mdglich. Wegen
der grossen Nachfrage kdnnen wir nur ein
Gerédt pro Person annehmen. Bitte nur ge-
reinigte Gerate mit allem Zubehdr wie Be-
dienungsanleitung, Kabel, Fernbedienun-
gen, Akkus etc. mitbringen. Wenn das Geréat
fertig ist, erhalten Sie einen Anruf, damit
Sie es wieder abholen kénnen. Das kann

Donnerstag, 02. Oktober 2025 | 7 -

noch am selben Tag sein oder auch erst am
nachsten Termin, falls die Reparatur langere
Zeit in Anspruch nimmt.

Alle Details sind auch auf https://is.gd/rc_
kiza nachzulesen.

Wir reparieren immer am ersten Samstag im
Monat, ausser im Januar.

.. BUBLI -
{g‘(* Die BURGER KINDER- und
~"  JUGENDBIBLIOTHEK

BUBLI -

die Burger Kinder- und Jugendbibliothek
im Haus Demant

Hier gibt es alles, was Leseratten von 1 bis
14 Jahren mégen

Geoffnet immer mittwochs

von 16.00 bis 18.00 Uhr

Wir freuen uns auf Euch!

Gut erhaltene neuere Kinder- und
Jugendbiicher nehmen wir zu den
Offnungszeiten gerne entgegen.

. Kirchzartener
4. Biicherstube

Mittwoch, 15. Oktober 2025, 19:30 Uhr
Anne Siegel: Wo Islands wilde Seele
wohnt. AuBergewéhnliche Menschen
und ihr Leben in der Natur.

Eine Schafziichterin, die als Selbstversor-
gerin in den unwirtlichen Bergen lebt, ein
Gletscher-Ranger, der Wasserfalle und Wan-
derwege kontrolliert, eine Eisschwimmerin,
die ein Rabenmuseum unterhdlt ... Die islan-
dische Gesellschaft ist tief gepragt von der
wilden Schonheit und den extremen Natur-
gewalten ihrer Heimat. Aus ihnen schopfen
die Manner und Frauen ihre Kraft und Inspi-
ration. Diese Verbundenheit spiegelt sich in
Anne Siegels spannenden Portrédts aufer-
gewohnlicher Menschen wider. So ergeben
sich faszinierende Einblicke in den Alltag und
in die Seele der Islanderinnen und Islander.

Anne Siegel erzahlt mitreiend von Men-
schen, die aus der Kraft der Natur Inspira-
tion schopfen und deren Lebenswege Mut
machen. lhre Biicher begeistern mit authen-
tischen Einblicken und starken Personlich-
keiten, die nicht nur Island-Fans inspirieren.
Sie ist bekannt flr ihre Bestseller wie »Wo
die wilden Frauen wohnen« und »Frauen,
Fische, Fjorde«.

Mittwoch, 15. Oktober 2025, 19:30 Uhr
Eintritt: 15 €

Kartenvorverkauf in der Kirchzartener
Buicherstube unter 07661-2164 oder info@
ki-buch.de
Veranstaltungsort:
Kirchzarten-Burg

Rainhof Scheune in
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Vorschau auf weitere Veranstaltungen:
09. Oktober 2025 - Donnerstag, 19:30 Uhr -
Rainhof Scheune - 10€

Dagmar von Cramm:

Entziindungen loswerden

Mit der richtigen Erndhrung Arthrose,
chronische Erkrankungen & Co. lindern
und heilen | mit 55 Rezepten, Super-
foods und Anti-Entziindungskur

15. Oktober 2025 - Mittwoch, 19:30 Uhr -
Rainhof Scheune - 15 €

Anne Siegel: Wo Islands wilde Seele wohnt
AuBergewohnliche Menschen und ihr
Leben in der Natur

20. Oktober 2025 — Montag, 19:30 Uhr - Rain-
hof Scheune - Eintritt frei, Spenden erbeten
Elmar Langenbacher: Als Oma noch lebte

06. November 2025 - Donnerstag, 18 Uhr -
Rainhof Scheune - 25 €

Astrid Lehmann: Nur ein kurzer Sommer
Lesung mit bretonischen Chansons,
Galette und Cidre

24. Januar 2026 Thorsten Woywod Rainhof
Scheune
18. Januar 2026 Tamina Kallert Rainhof
Scheune

Kulturkreis Dreisamtal

~Bratwurschtmusig,,

Sonntag, 05.10., 11.00-12.00 Uhr

Die Bratwurschtmusig prasentiert taditio-
nelle Tanzbodenmusik vom Schwarzwald.
Die Musiker lassen sich von Uberlieferten
Stlicken inspirieren und geben ihnen mit
Improvisation eine ganz persénliche Note.
Im Ensemble spielen Musikerinnen und Mu-
siker von 8 bis 80 Jahren zusammen.
Streichinstrumente wie Geige und Kontra-
bass spielen dabei eine wichtige Rolle und
werden von Harmonika und Harfe erganzt.
Die Bratwurschtmusig spielt handgemach-
te Tanzbodenmusik, wie sie friiher auf den
Hofen und in Wirtshdusern zu héren war.
Kulturkreis Dreisamtal, Friedrich-Husemann
Klinik Buchenbach, Raphaelsaal

Eintritt frei-Spenden willkommen

Tourismus Dreisamtal

Wir sind gerne fiir Sie da

Tourist-Info Dreisamtal | Hauptstr.24
Kirchzarten | 07661/907980
tourist-info@dreisamtal.de | dreisamtal.de
Montag bis Freitag 9:30 bis 17 Uhr
Samstags von 10 bis 12 Uhr

An Sonn- und Feiertagen geschlossen

Veranstaltungen im Dreisamtal
vom 1. bis 9. Oktober

Ndihere Informationen zu allen Veranstal-
tungen auf dreisamtal.de/events

Unser aktueller Tipps:

Noch bis Samstag, 11. Oktober
Alemannische Woche in Oberried mit vielen
Veranstaltungen: www.dreisamtal.de/drei-
samtal/region-orte/oberried/viehabtrieb

Donnerstag, 2. Oktober

9:30-ca. 12:30 Uhr: Panorama Tour zum
Naturlehrpfad in Muggenbrunn mit
Ursel Lorenz Anmeldung bis spat. Vor-
abend: 07602-512 oder natourpur-schauins-
land.gmx.de Individuelle Termine spontan
moglich!.

Samstag, 4. Oktober

11:30- ca. 14:30 Uhr: GroBe Tour auf
dem Krauter-Erlebnispfad (ca. 4,5 km),
Hofsgrund.

Treffpunkt: St.-Laurentius-Kirche 15€, Kin-
der 7,50€. kraeuter-erlebnispfad-oberried-
hofsgrund.de Anmeldung: Barbara Odrich-
Rees:  kraeuterpfad.oberried-hofsgrund@
web.de, 07602/ 338

Sonntag, 5. Oktober
11-12 Uhr: Kulturkreis Dreisamtal: Brat-
wurschtmusik - Konzert mit traditioneller
Tanzbodenmusik vom Schwarzwald. Ohne
Anmeldung, kostenfrei. Buchenbach, Fried-
rich-Husemann-Klinik.

Dienstag, 7. Oktober

13:30- ca. 15:30 Uhr: Kleine Tour auf dem
Krduter-Erlebnispfad (ca. 3,8 km) siehe
Sa., 4. Oktober

RegelmiiBBige Veranstaltungen
Mittwochs und samstags

tdglich auf Anfrage

14- ca. 15 Uhr: Ponyreitspaziergang auf
der Fancy-Farm, Kirchzarten-Neuhduser,
Am Pfeiferberg 4 www.fancy-farm.de | Ute
Harre, Tel. 0171/ 4479 607 (Anmeldung er-
forderlich)

Donnerstags (nicht an Feiertagen!)

17 Uhr: Auf dem Riicken der Ponys, Kinder
ab 3 J.,, ohne Anmeldung, bei jedem Wetter
(Reithalle), 5€, gerne mit Reit- oder Radhelm
(kann auch geliehen werden) Erlenhof,
Buchenbach-Himmelreich, Erlenhofstr. 5.
www.erlenhof-himmelreich.de

Tierisch unterwegs im Dreisamtal
mit Lamas, Alpakas, Pferden, Eseln oder
Ponys: dreisamtal.de/urlaub/familienurlaub/
tierische-touren

Ratseln in der Natur, Outdoor-Escape Spiel
in Kirchzarten - Die Legende von Falken-
stein

Kirchzarten

dreisamtal.de/dreisamgeheimnis ,Der Braut-
zug der Marie Antoinette” - Radfahren,
RatselspaB und Kulinarik. genuss-rdtsel.de
Gefiihrte Touren bei Sonnenuntergang,
zu Wetterbuchen, in die Natur rund um
den Schauinsland: dreisamtal.de/erleben/
wandern/gefuehrte-touren

Steinwasenpark: tdglich 10-18 Uhr.
www.steinwasenpark.de

Museen im Dreisamtal -
dreisamtal.de/museen

Heimatstiible - jeden Montag 17-19 Uhr,
Oberried-Zastler, TalstraBe 27

Historische Gassenbauernhofmiihle in
Oberried-Zastler, TalstraBe 7

Fiihrungen: 17-19 Uhr: Freitag, 3. Oktober
Weitere Termine kénnen gerne telefonisch
vereinbart werden: Tel. 07661/989 230
(Theo Hirschbihl)

Schniederlihof - Samstag, Sonn- und
Feiertag: Fithrungen von 12-16 Uhr,
Oberried-Hofsgrund, Gegendrumweg 3

Alte Sdge in Zarten, Besuchstermine gerne
telefonisch bei: Sigrun Bludau: Tel. 07661/ 61
327 oder per E-Mail: sigrun.bludau@gmx.de
www.buergerverein-zarten.de

Jeden Donnerstag v. 14:30-16:30: Schiiler-
café , Café Sdge” (NICHT IN DEN SCHULFERI-
EN!): Warme und kalte Getrdnke, selbstgeba-
ckene Kuchen und frische Waffeln.

Hansmeyerhof mit dem Alemanne-Stiible
in Buchenbach-Wagensteig,
GriesdobelstraBe 18,

Besuchstermine gerne telefonisch:

Bettina Willmann, 07661/ 99 298.
www.hansmeyerhof.de

Museums-Bergwerk Schauinsland:
GroBe und kleine Fiihrungen. Ohne Anmel-
dung. schauinsland.de/museums-bergwerk

Krimi-Wanderungen: 19.10, 25.10,, 16.11., 28.12.
Anmeldung erforderlich! — schauinsland.de/
museums-bergwerk

Marchen-Fiihrungen, jeweils 12, 13, 14, 15
Uhr: 26.10. ohne Anmeldung!

Events
Touren
Gastrotipps
Karte & Merkliste
Ausflugstipps

www.dreisamtal.guide
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Erwachsene Kreisliga A

Fr., 26.09.2025  20:00 Uhr
TTC Ehrenkirchen Il - SV Kirchzarten

Jugend 15 Kreisliga A

Sa., 27.09.2025 10:00 Uhr
SV Kirchzarten Il - AV GER.Freib.-St. Georgen

R+

Y3
Initiative WoPﬂBau Dreisamtal

Wahn- und Pllegebauvernhal

Offenes Treffen der Initiative
WoPflBau Dreisamtal

Wir wollen einen Wohn- und Pflege-
Bauernhof im Dreisamtal aufbauen: Woh-
nen (mit Jung und Alt) und Pflege (mit
Alltagsbetreuung und durch einen Pfle-
gedienst) auf einem Bauernhof — den
wir noch suchen! (Mehr siehe unter www.
wopflbau.de.)

Dafir brauchen wir Menschen aller Alters-
stufen, die uns beim Denken, Planen, Su-
chen und dann hoffentlich bald auch Auf-
und Umbauen helfen.

Unsere Offenen Treffen sind jeden
2. Mittwoch im Monat um 18 Uhr, ab-
wechselnd in Kirchzarten und Freiburg:

« 8. Oktober: Fortuna, Kirchzarten

+ 12. November: La Stazione, Freiburg-
Wiehre

- 10. Dezember: Fortuna, Kirchzarten

Gl s
CF Viach mit!

Aktian Miillsarmmler 21

WUSSTEN SIE SCHON. ..

..dass in Deutschland jahrlich
ein hoher Millionenschaden
durch brennende, falsch ent-
sorgte Akkus entsteht? Der Bundesverband
der Entsorgungswirtschaft schatzt, dass ca.
30 mal taglich wegen Lithium-lonen-Bat-
terien ein Feuer entsteht. Zum Beispiel in
Mullautos. Bei der Komprimierung des Miills
kdénnen Akkus (etwa aus E-Bikes oder E-Zi-
garetten) beschadigt werden, was zu einer
enormen Hitzeentwicklung und letztlich zu
einem Brand fiihrt. Dabei entstehen extrem
giftige Gase und das Feuer ist nur schwer zu
I6schen. Bitte entsorgen sie Akkus und Bat-
terien fachgerecht und auf gar keinen Fall
im Restmdill.

I Sportnachrichten
4

Jugend 11 Bezirksliga

Sa., 27.09.2025 13:00 Uhr
SV Kirchzarten - TTC Reute

Jugend 19 Kreisliga C

Sa., 27.09.2025 13:00 Uhr
SV Kirchzarten - TV Freiburg St. Georgen llI

Jugend 15 Bezirksliga

Sa., 27.09.2025 14:00 Uhr
TTC Emmendingen - SV Kirchzarten

Vereine / Verbinde

Bitte, denken Sie lber Ihren Umgang mit
Ressourcen nach...... intensiv.

Die Gruppe ,,Muellsammler21” trifft sich
jeden ersten Samstag im Monat zum ge-
meinsamen Sammeln von Ubrig-Gebliebe-
nem. Aktiver Umweltschutz. Es liegt mehr
davon herum, als frau/mann glaubt. Lassen
Sie uns gemeinsam dagegen an gehen. Ma-
chen Sie mit: ,Wir fiir uns”!

Wir 'Menschlein' gehen fahrlassig, vorsatz-
lich mit unserem Planeten, mit unserer
Heimat, um. Konsum koénnen wir. Folgen
daraus ignorieren wir. Wir sollten ein wenig
entschleunigen und nachdenken, was wir
da so anrichten. . . .Bitte vermeiden Sie Mull
wo immer es geht. Lassen Sie nicht einfach
die Reste des Verbrauchten rumliegen. Han-
deln Sie EIGENVERANTWORTLICH! Nehmen
Sie lhren Mill mit zurlick nach Hause. NUT-
ZEN SIE OFFENTLICHE MULLEIMER AUCH,
WENN DIESE 5-METER ENTFERNT STEHEN!
Wir brauchen Unterstlitzung! Bitte melden
Sie sich. Es ist keine Verpflichtung. Es kann,
Nichts muss!

Interessierte konnen sich unter der Mailad-
resse: ,Muellsammler21@gmx.de” melden.
Néachster Aktionstagist Samstag, 04.10.2025.
Treffpunkt ist das Alte Rathaus in der Ful3-
gangerzone an der Tourist-Info um 10.00 Uhr.
Wir freuen uns auf alte und neue Interessierte.
Greifzangen und Miillsécke werden von uns
gestellt.

) Aktion Eine Welt
Dreisamtal

cy
Der Weltladen Kirchzarten

AKTION EINE WELT Dreisamtal e.V.
ladt sehr herzlich ein zu Information und
Begegnung am Sonntag 12. Oktober 2025

Donnerstag, 02. Oktober 2025 | 9 -

Erwachsene Kreisliga B

Sa., 27.09.2025 15:00 Uhr
TTC Bad Krozingen IV - SV Kirchzarten llI

Erwachsene Kreisliga B

Mo., 29.09.2025 20:00 Uhr
SV Kirchzarten Il - SSV Freiburg Il

im Café con Dios (evangelisches Gemeinde-
zentrum Kirchzarten) nach dem Sonntags-
gottesdienst um 10.00 Uhr.

Die Aktionswoche des Fairen Handels in
Deutschland steht unter dem Motto ,Fair
handeln - Vielfalt erleben!”

Dabei geht es insbesondere um die Vielfalt
fair gehandelter Produkte und der Men-
schen, die sie produzieren. Um die Vielfalt
der Menschen, die hinter den fair gehandel-
ten Produkten stehen, mit ihren Geschich-
ten, Kulturen und Herausforderungen
sowie um das vilfdltige Engagement, das
den Fairen Handel ausmacht - ob bei Pro-
duzent*innen, Handler*innen oder Konsu-
ment¥innen.

Besuchen Sie uns bei einer Verkostung von
fair gehandeltem Kaffee und anderen Pro-
dukten des Weltladens. Informieren Sie sich
Uber das Konzept des Fairen Handelns, ler-
nen Sie unser Team kennen und nutzen Sie
die Moglichkeit, tiber das Thema Fairer Han-
del mit uns in Gesprach zu kommen.

Das Weltladenteam Kirchzarten freut sich
auf die Begegnung!

Dreisam e@g Stromer
9
Unser Blrgerbus fur Kirchzarten

Anderungen im Fahrplan des Dreisam-
Stromers fiir Buchenbach/Wagensteig
und Burg-Hoéfen ab 6. Oktober 2025

Liebe Fahrgéaste von/nach Wagensteig,

aufgrund der neuen Buslinien des RVF (Re-
gio-Verkehrsverbund Freiburg) und des
damit verbunden verbesserten Angebots
wird der Dreisam-Stromer nicht mehr nach
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Wagensteig fahren. Endhaltestelle/Wende-
punktistam Hitzenhof. Wir bitten alle Fahr-
gastenachodervonWagensteig, die RVF-Li-
nie 130 zu nehmen. Der Bus der Line 130
fahrt ab Bahnhof Kirchzarten alle zwei Stun-
den oder ab Bahnhof Himmelreich, Rathaus
Buchenbach, Wagensteig Hirschen im Stun-
dentakt. Den gesamten Fahrplan mit den
genauen Abfahrtszeiten finden Sie auf der
Webseite www.dreisam-stromer.de als PDF.

Der Biirgerbus Dreisam-Stromer mit seinen
ehrenamtlichen Fahrerinnen und Fahrer
mochte mit seinem Angebot die Liicken im
offentlichen Nahverkehr schlieen. Durch
die stlindliche Anbindung von Buchen-
bach/ Wagensteig durch den RVF gibt es
dort keine Liicke mehr.

Liebe Fahrgéaste von/nach Burg-Hofen,

Die Haltestellen GiitleackerstraBle, Joxen-
hof und Am Kohlbach werden nur noch
bei Bedarf angefahren. Sitzen Sie im Bus,
sagen Sie bitte, dass Sie an einer der Hal-
testellen aussteigen steigen wollen, dann
bringt Sie der Bus gerne dort hin. Wenn Sie
an einer der Haltestellen abgeholt werden
mochten, rufen Sie bitte 20 Minuten vor der
im Fahrplan angegeben Abfahrtszeit im Bus
an: 0160 231 40 81. Sie werden dann an der
Haltstelle abgeholt.

Durch diese MaBnahme vermeiden wir et-
liche Leerfahrten auf der ,Hofen-Schleife”.
Bei acht Runden pro Tag sind das tber 61
Kilometer pro Woche und somit auch ein
splrbar reduzierter Spritverbrauch.

Der Biirgerbus ist dank unserer Unterstit-
zer, Sponsoren und der ehrenamtlichen
Fahrerinnen und Fahrer kostenlos und fahrt
taglich, auBBer am Freitag- und Samstag-
nachmittag, an Sonn- und an Feiertagen.

Demnachst wird es einen gednderten oder
neuen Fahrplan geben, der sich an den
neuen Buslinien des RVF orientiert.

Wir werden darliber rechtzeitig informie-
ren. Aktuelle Informationen finden Sie auf
der Webseite www.dreisam-stromer.de

Das Team des Dreisam-Stromers bedankt
sich bei allen Fahrgasten fiir ihr Verstandnis
und wiinscht weiterhin gute Fahrt.

F U Fiireinander
 EINANDER Kirchzartene. V.

Stammtisch

Der monatliche Stammtisch jeden ersten
Donnerstag im Monat findet zurzeit nicht statt.

ALLTAGSBEGLEITUNG in Kirchzarten

Hilfe im Alltag, da wo sie gebraucht wird.
Ob Einkauf, Arztbesuch, ein gemeinsamer
Spaziergang oder ein Gesprach die qualifi-

zierten Alltagsbegleiterlnnen von Fiireinan-
der Kirchzarten e.V. stehen hilfebedirftigen
Menschen im Alltag zur Seite und unterstiit-
zen sie stundenweise zu Hause.

Auch Angehorige werden dadurch entlastet.
Die Kosten konnen ab Pflegegrad 1 tGiber die
Pflegekasse abgerechnet werden.

Kontakt & Infos:

Tel.: 07661 — 975 499 400

(neu: Mo, Mi, Do von 9-11 Uhr, Di
von 16-18 Uhr) |

E-Mail: alltag@fueki.de , mehr unter:

www.fueki.de

BEWEGUNGSTREFF e
IM FREIEN REWESENSETRERE.

Immer dienstags um 9:30 Uhr beim Park-
platz des Friedhofs Giersberg.

Ein offenes, kostenloses Angebot fir alle,
ohne Anmeldung und Mitgliedschaft.

Es werden keine sportlichen Anforderungen
gestellt, Sportkleidung ist nicht erforderlich.
Unter geschulter, ehrenamtlicher Leitung
von Veronika Reil3 und Volker Lange werden
30 bis 45 Minuten lang Ubungen zur Ver-
besserung von Beweglichkeit, Kraft, Koor-
dination und Gleichgewicht durchgefiihrt.
Im Mittelpunkt stehen dabei die Freude an
der Bewegung in der Natur und das soziale
Miteinander.

Haben Sie Lust sich fit zu halten und nette
Menschen zu treffen?

Dann kommen Sie gerne einfach vorbei und
machen Sie mit.

JUNG-ALT AKTIV

Unsere Arbeitsgruppe baut ein generati-
onslibergreifendes Netzwerk fiir ALLE in
Kirchzarten auf. Wir entwickeln Projekte, bei
denen junge und dltere Menschen mitein-
ander ins Gesprach kommen, voneinander
lernen und sich gegenseitig unterstiitzen.
Wir freuen uns Uber Menschen, die aktiv
mitgestalten wollen, sowohl bei laufenden
Projekten, als auch bei Einzelaktionen.

Unser nédchstes Projekt, ein ,Erzahl Café” mit
Christa Erschens flir den Herbst, ist in Vor-
bereitung der Termin ist der 25.10 2025 im
Kirschenhof 3

Kontakt & nahere Infos unter E-Mail: frei-
zeit@fueki.de oder 0170-5577299

Austausch fiir Pflegende Angehérige

Frau Elisabeth Geromidiller ist aus personli-
chen Griinden zurilickgetreten. Wir bedan-
ken uns bei Elisabeth ausdriicklich fir ihr
langjéhriges Engagement und wiinschen
ihr alles Gute.

Das nachste Treffen wird wie angekiindigt
fir den 15.0ktober 2025 um 19:30 Uhr
im Adlerstiible katholisches Gemeindehaus
Kirchzarten stattfinden.

Die Arbeitsgruppe wird sich neu aufstellen,
um auch in Zukunft Ansprechpartner fir
pflegende Angehdrige zu sein.

Kirchzarten

Herzlich eingeladen sind Menschen, die
sich in dieser Gruppe engagieren mochten.

Melden Sie sich gerne bei uns.
Email: austausch@fueki.de
Oder telefonisch: Ina Saumer
Mobil 0151-5055 6308

Die Treffen finden monatlich statt.

Die weiteren Termine fir das zweite Halb-
jahrsind: 15.10., 12.11,, 10.12,,

4+ Verein

Kneipp Kneippverein
wrenzartenev. Kirchzarten

Vortrag: ,Neue schmerzfrei Strategie
bei Arthrose, Riicken und Migréne”

Frau Brigitte Kalin, Heilpraktikerin fiir
ganzheitliche Schmerztherapie
09.10.2025, Donnerstag, 19.30 Uhr,
Hotel-Restaurant Fortuna

Schmerzen, insbesondere bei Arthrose, Ri-
ckenbeschwerden und Migrdne, sind weit
verbreitet und kdnnen die Lebensqualitat
erheblich beeintrdchtigen. Doch wie ent-
stehen diese Schmerzen eigentlich? Welche
neuen wissenschaftlichen Erkenntnisse gibt
es, und wie kdnnen wir diese gezielt nutzen,
um Schmerzen zu lindern?

In diesem Vortrag werfen wir einen Blick auf
die neuesten Forschungsergebnisse und
stellen lhnen innovative Schmerzfrei-Stra-
tegien vor.

Wir gehen auf haufige Irrtimer in der
Schmerztherapie ein und zeigen auf, wie
wir gesunde Gelenke, Bandscheiben und
Faszien langfristig erhalten kénnen. Da der
Schmerz viele Gesichter hat, beleuchten
wir auch, wie unser moderner Lebensstil,
ungesunde Erndhrung, Ubersiuerung, Ent-
ziindungsprozesse das Schmerzgeschehen
beeinflussen und welche praventiven MaB3-
nahmen helfen kdénnen, diese Faktoren zu
regulieren.

Eintritt: frei fir Mitglieder,
Euro 6,00 fiir Nichtmitglieder
http://www.kneippverein-kirchzarten.de

Aes redakttonellen Teds &51
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Aktionscode P-2025-03

Jetzt Werbeflachen sichern: Zum Schulstart
und Start in den goldenen Herbst!

Der Beginn des neuen Schuljahres Mitte September léutet fir viele Gewerbetreibende
eine umsatzstarke Phase ein. Nutzen Sie diese Gelegenheit, um lhre Produkte oder Dienst-
leistungen gezielt ins Blickfeld lhrer Kundschaft zu riicken — mit einer starken Présenz in
unserer regionalen Medienlandschaft.

Exklusiv fir kurze Zeit: 6 Anzeigen schalten, nur 4 bezahlen!

Unsere Aktion:
Buchen Sie 6 Anzeigen - und erhalten Sie die 2 giinstigsten véllig kostenlos dazu!
Aktionszeitraum: 08.09. bis 24.10.2025 (KW 37-KW 43)

lhre Vorteile auf einen Blick:

¢ Mehr Sichtbarkeit: Maximieren Sie lhre Reichweite zur besten Zeit im Jahr — ohne
Mehrkosten.

e Attraktives Sparpotenzial: Effektive Werbung, die |hr Budget schont.

¢ Perfekter Saisonstart: Der goldene Herbst bietet zahlreiche Anlésse fir erfolgreiche
Kampagnen.

So einfach funktioniert’s:

* 6 Anzeigen buchen - flexibel planbar im Aktionszeitraum.

* 2 Anzeigen kostenlos erhalten — automatisch die giinstigsten.

* lhre Botschaft kommt an - regional, wirksam und termingerecht.

o/ Sie haben Fragen oder wiinschen eine individuelle Beratung?
Wir sind jederzeit fiir Sie da — gemeinsam sorgen wir fiir einen erfolgreichen Auftritt im Herbst!

4 Anzeigen
bezahlen
+ 2 kostenlos

dazu!

BEDINGUNGEN DER AKTION:

* Es gelten unsere AGB
(sieche www.primo-stockach.de)
und die aktuelle Preisliste fir
Gewerbetreibende und Werbeagenturen.

* Anzeigenvorlagen
(Druckunterlagen): Bitte bis donnerstags,
9 Uhr der Vorwoche einreichen.

* Zahlungsmethoden: Nur mit erteilter
Abbuchungserlaubnis. Andere Zahlungsme-
thoden sind ausgeschlossen.

* Bestehende Vereinbarungen:
Rabatt-, Abschluss- und Skontovereinbarun-
gen mit unserem Verlag sind fir diese Akfion
auBer Kraft gesetzt. Das mm-Volumen wird
jedoch Ihrem Abschluss gutgeschrieben.

* Farbzuschlége: Nicht rabattierféhig.

* Aktionszeitraum: Alle Anzeigen miissen
innerhalb des Aktionszeitraums geschaltet
werden.

» Aktionscode: Bitte geben Sie bei der An-
zeigenbestellung den Code P-2025-03 an.

il PRI MO Xy 0777193 17-1 anzeigen@primo-stockach.de

Verlag | Druck | Service [% 077 71 93 17-40 www.primo-stockach.de




... wir auch! Erleben Sie,

wie nachhaltige Energie Ihr

Zuhause revolutionieren kann

- personlich beraten von

unseren Energie-Experten.
EINLADUNG

ZUM ENERGIE-
EVENT

08.10.2025

\elgdg:Te]
18 Uhr

anmelden
renovieren

LASSEN

Wiesentalstr. 23 | 79115 Freiburg

; Zuhause Uber Deutsche Bank Immobilien GmbH
I Rotteckring 3 | 79098 Freiburg | Tel. 0761-2184-112

_________________________________

1
|
: wirde gerne im Freiburger Osten wohnen in einem schénen :
|
|

Putzhilfe gesucht
fur ca. 10 Stunden im Monat, ich zahle gut.
Tel. 07661 98 13 43, Anrufbeantworter.

Haustechniker sucht
Hallo... ich heifle Bernd, bin 64 Jahre jung,
arbeite als Koordinator Haustechnik in der
Jugendherberge Freiburg und suche auf diesem Wege eine
2- bis 3-Zimmer-Wohnung mit Garage.
Tel. 0176 627 85 312

Gartengrundstiick gesucht

Gartengrundstiick, Streuobstwiese, Baumacker
0. A. zum Kauf gesucht, zur priv. Nutzung als
Freizeitgrundstiick, Tel. 0151/438 74 9 28

Reinigungshilfe gesucht
Zuverlassige Hilfe zur Reinigung unseres Hauses
in Burg-Birkenhof fiir ca. 3 Std. je Woche gesucht.

Tel. 07661 98 00 92

VN FREUDENBERG

INNOVATING TOGETHER
WIR SUCHEN (W/M/D):

- INDUSTRIEELEKTRONIKER/
MECHATRONIKER

- INDUSTRIEMECHANIKER/
METALLBAUER

Und noch viele weitere Stellenangebote unter:
www.freudenberg.com

WIR BIETEN:

37,5 Std./Woche * Vergiitung nach Chemie
Tarifvertrag * 30 Tage Urlaub * wahlweise bis
zu 5 freie Tage zusatzlich pro Jahr * Urlaubsgeld
* Weihnachtsgeld * Arbeitgeberfinanzierte
Altersvorsorge und Pflegezusatzversicherung *

Wir freuen uns auf lhre Bewerbung!

Gerne direkt Gber unsere Homepage oder per Mail.
Freudenberg FST GmbH

Oberwihl 4, 79733 Gorwihl

Sandra Eschbach — 07754/701-234
sandra.eschbach@fst.com

GEFLUGELAUSLIEFERUNG am Mo., 06.10.25 & Mo., 03.11.25 letzter Termin

Junghennen usw. bitte vorbestellen!
? Kirchzarten, ZG Raiffeisen, 11.00 Uhr

Gefliigelzucht J. Schulte 05244 /8914 o www.gefluegelzucht-schulte.de

" Tore direkt vom Hersteller

Rolltore, Sektionaltore, Kipptore, Industrietore
V| Pfullendorfer Ihr Fachberater vor Ort
d TOR-SYSTEME Herr Manuel Estrada

Telefon 01590 4335126
waw.pfullendorfer.de m.estrada@pfuIIendorfer.de)

®

DIE MARKEN-
WERKSTATT

00 AUTO DIENST

Firr alle Fuhrzeuge - Inspektionen
HU /AU - Unfallinstandsetzung
Klimaservice - Scheibenreparator
Avtohandel

Welter #&'tti

Schwarzwaldstr. 330 ¢ 79117 Freiburg
Telefon 0761/64411

E-Mail: info@automobile-haetti.de
Internet: www.automobile-haetti.de

Facebook: www.facebook.de/automobile-haetti




