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NOTRUFE
Notruf (Polizei)      110

Rettungsdienst      112

Feuerwehr      112

Krankentransport      0761 19222

Polizei Freiburg      0761 8824421

Polizei Kirchzarten      97919-0

Energie- und Wasserversorgung Kirchzarten GmbH    
24h-Störungsmeldestelle 
Strom    0170 322 55 43 
Erdgas   0800 2 76 77 67 
Wasser  0151 705 95 748

ÄRZTE 
Rufnummer für den Ärztlichen Bereitschaftsdienst 
(allgemein,- kinder-, augen- und HNO-ärztlicher 
 Bereitschaftsdienst): 116117 (Anruf ist kostenlos)

Allgemeine Bereitschaftspraxis Freiburg
Universitätsklinikum Freiburg
Sir-Hans-A.-Krebs-Straße 3, 79106 Freiburg
Öffnungszeiten: 
Mo, Di, Do 20.00 - 23.00 Uhr
Mi, Fr  16.00 - 23.00 Uhr
Sa, So und Feiertage 08.00 - 23.00 Uhr 

Kinder Bereitschaftspraxis Freiburg 
Zentrum für Kinder- und Jugendmedizin 
Breisacher Straße 62, 79106 Freiburg 
Öffnungszeiten: 
Mo – Do  19.00 - 22.30 Uhr 
Fr                               16.00 - 22.30 Uhr 
Sa, So und Feiertage 08.00 - 22.30 Uhr

Augen Bereitschaftspraxis Freiburg
Universitätsklinikum Freiburg
Kilianstraße 5, 79106 Freiburg
Öffnungszeiten: 
Sa, So und Feiertage 08.00 - 18.00 Uhr

Zahnärztlicher Notfalldienst 01801 116116 
Weitere Informationen finden Sie unter 
https://www.kzvbw.de/patienten/zahnarzt-notdienst/

Tierärztl. Notfalldienst  0761 72266
Tierarztpraxis Dreisamtal
Dr. Strasser, Samstag, von 10 - 11 Uhr 07661 5764

STANDORT DER ÖFFENTLICH VERFÜG-
BAREN LAIENDEFIBRILLATOREN
KIRCHZARTEN: 
• Dreisambad, Dietenbacher Str. 15 
• FSM, Erich-Rieder-Str. 2 
• Papier-Ecke, Hauptstraße 26 
• Polizeiposten, Bahnhofstr. 30 
• Sparkasse, SB-Halle, Hauptstraße 5 
• SVK, Oberrieder Straße 3 
•  Pilgergaststätte St. Laurentius auf dem Giersberg
BURG-BIRKENHOF 
• altes Rathaus, Höllentalstraße 56 
BURG-HÖFEN 
• Schlegelhof, Höfener Straße 92 
ZARTEN 
• Poststation Bären, Bundesstraße 17 
NEUHÄUSER
•  Bushaltestelle Neuhäuser Straße Ecke Ziegelmattenstraße

APOTHEKENNOTDIENST
Unter folgender kostenfreier Rufnummer können Sie 
zuverlässig und tagesaktuell erfahren, welche Apotheke 
Notdienstbereitschaft hat: 0800 / 00 22 833 (24 Stunden 
erreichbar)  www.aponet.de
27.11.2025 3 König Apotheke Wiehre

Dreikönigstraße 9, 
79102 Freiburg, 0761 75755

28.11.2025 Zasius-Apotheke
Günterstalstraße 39, 
79102 Freiburg, 0761 73280

29.11.2025 Apotheke St. Gallus
Hauptstraße 17, 
79199 Kirchzarten, 07661 5047

30.11.2025 Zähringer-Apotheke St. Peter
Zähringer Straße 12, 
79271 St. Peter, 07660 1555

01.12.2025 Blasius-Apotheke
Habsburgerstr. 131, 
79104 Freiburg, 0761 34220

02.12.2025 Pinocchio-Apotheke
Günterstalstr. 11, 
79102 Freiburg, 0761 7075155

03.12.2025 Apotheke am Theater
Bertoldstraße 31, 
79098 Freiburg, 0761 39212

04.12.2025 3 König Apotheke Wiehre
Dreikönigstraße 9, 
79102 Freiburg, 0761 75755

Der Notdienst beginnt jeweils um 8.30 Uhr. 

WEITERE WICHTIGE RUFNUMMERN
Vergiftungs-Informationszentrale  0761 19240
Abfallberatung des Landkreises  0761 2187 9707
Notdienst der Rechtsanwälte 0172 7451940 
am Wochenende rund um die Uhr, werktags von 18.00 bis 8.00 Uhr

Umweltambulanz  0761 72773

ÖFFNUNGSZEITEN
Gemeindeverwaltung Kirchzarten 07661 393 0
Mo bis Fr  08.00 - 12.00 Uhr
Mo, Mi  14.00 - 16.00 Uhr
Do  14.00 - 18.00 Uhr
Bürgerbüro Talvogteistr. 2a 07661 393 22 o.  23,  24
wie Gemeindeverwaltung
Bauamt Talvogteistr. 2a 07661 393 44
wie Gemeindeverwaltung
EWK GmbH  07661 91891 10 
Mo, Di 09.00 - 12.30 Uhr
 13.30 - 16.00 Uhr
Mi 09.00 - 12.30 Uhr
Do 09.00 - 12.30 Uhr
 13.30 - 17.00 Uhr
Fr 09.00 - 12.00 Uhr
Kinder- und Jugendbüro: 07661 393 62 
Mo  10.00 - 12.00 Uhr
Do 14.00 - 18.00 Uhr
Mediathek, Talvogteistraße 5 07661 393 66
Online-Bibliothek: www.onleihe.de/biene
Di  10.00 - 12.30 und 15.00 - 18.30 Uhr
Mi  10.00 - 12.30 Uhr
Do  15.00 - 18.30 Uhr
Fr  10.00 - 12.30 und 15.00 - 18.30 Uhr
Jeden ersten und dritten Samstag im Monat 10-12.30 Uhr
VOLKSHOCHSCHULE Dreisamtal
Kirchplatz 3 07661 5821 
Mo, Mi, Fr 10.00 – 13.00 Uhr 
Di, Do 15.00 – 17.00 Uhr

Kleiderkammer 
Hauptstraße 24, im alten Rathaus 
Mi 15.00 - 18.00 Uhr  
Donnerstag 09.30 - 11.30 Uhr 
Kleiderspendenannahme nach Rücksprache:  0175 7131392

Recyclinghof 
Di 09.00 - 12.00 Uhr 
Do 15.30 - 18.30 Uhr
Sa  08.00 - 13.00 Uhr 
letzter Einlass 15 Minuten vor Schließung

Grünschnitt / Sammelstelle in Kirchzarten-Burg 
Beim Gasbehälter, Nähe Sportplatz 
Buchenbach 
Mi 16.00 - 19.00 Uhr (Mrz - Okt)
Fr 15.00 - 18.00 Uhr (Mrz - Okt)
Mi 16.00 - 18.00 Uhr (Nov - Feb)
Sa 10.00 - 15.30 Uhr (ganzjährig) 

SOZIALE HILFSDIENSTE
Dorfhelferin  07661 7077
Frauen- und Kinderschutzhaus Freiburg 0761 31072
Deutscher Kinderschutzbund e. V. Freiburg  0761 71311
Allg. Soz. Beratung der Diakonie  07661 93840
Pflege mobil  07661 912461
Pflege Partner  07661 980644
ZAK Zentrum Ambulante Krankenpflege     07661 981472
Sozialpsychiatrische Dienste  07661 90460
Kirchliche Sozialstation Dreisamtal  07661 98680
Seniorenzentrum Kirchzarten  07661 3910
Freizeit- und Begegnungsstätte für behinderte und  
nichtbehinderte Erwachsene “Haus Demant”  07661 905312  
Hospizgruppe Dreisamtal 0160 96263862
TelefonSeelsorge  0800 1110111
Psychosozialer Krisendienst  0761 88883533
Pflegestützpunkt Breisgau- Hochschwarzwald
Wilhelm- Stahl- Straße 13, 79822 Titisee- Neustadt  
Dreisamtal
Franziska Zähringer Tel.: 0761 2187 2977 
franziska.zaehringer@lkbh.de

Beratung Migration und Integration der Caritas:
Integrationsmanagement für Geflüchtete  0159 04663469  
Soforthilfe Ukraine  0761 8965-489  
Migrationsberatung für Erwachsene  0761 8965-456

Füreinander Kirchzarten e.V. 
Alltagsbegleitung 
Email:  alltag@fueki.de 07661 975499400

IMPRESSUM:
Herausgeber: Gemeinde 79199 Kirchzarten
Telefon: 07661 3930, Redaktion: 393 29; Telefax: 393 8129;   
E-Mail: bekanntmachung@kirchzarten.de;  
Internet: www.kirchzarten.de

Für den amtlichen und redaktionellen Teil: 
Bürgermeister Darius Reutter oder der von ihm Beauftragte

Für den Anzeigenteil/ Druck: 
Primo-Verlag Anton Stähle GmbH & Co. KG 
Meßkircher Straße 45; 78333 Stockach; 
Telefon: 07771 9317 11; Telefax: 07771 9317 40; 
E-Mail: anzeigen@primo-stockach.de; 
Homepage: www.primo-stockach.de
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Sperrung der Talvogteistraße 
beim Weihnachtserlebnis
Für das Weihnachtserlebnis Kirchzarten 
am kommenden Wochenende hat die Ver-
kehrsbehörde wiederum eine Sperrung 
der Talvogteistraße, von der Einmündung 
in die Freiburger Straße bis zum Kirchplatz, 
angeordnet. Für die Zufahrt zu den privaten 
Stellplätzen erhielten die Anwohner Durch-
fahrtsberechtigungen.
 
Wegen fehlender Parkmöglichkeiten in der 
Talvogteistraße werden Besucher des Weih-
nachtserlebnisses dringend gebeten, mög-
lichst ohne Kraftfahrzeug zur Veranstaltung 
zu kommen bzw. ihre Fahrzeuge auf den 
Parkplätzen im Innerort zu parken. 
 
 

Die Abfallwirtschaft informiert
Verteilung der Abfallkalender 2026
Auch in diesem Jahr werden Ende Novem-
ber/Anfang Dezember wieder die Abfallka-
lender für das kommende Jahr verteilt.
Die Abfallkalender werden an den Auslage-
stellen des Amtsblattes bereitgestellt.
Alle Abfallkalender, sowie weitere Infor-
mationen zur Abfallwirtschaft, finden Sie 
auch auf unserer Homepage: www.lkbh.de/
abfallkalender. Dort gibt es den Kalender 
auch als personalisierten Download. Dabei 
lassen sich Gemeinden und Ortsteile sowie 
die einzelnen Abfallarten, welche angezeigt 
werden sollen, individuell auswählen. Die 
Dateiausgabe ist möglich als PDF-Datei 
zum Lesen/Speichern/Ausdrucken oder 
als ICS-Datei zum Importieren der Abfuhr-
termine in das eigene Smartphone, Tablet 
oder den PC-Kalender. Mittlerweile wird un-
sere kostenlose Abfall-App schon auf mehr 
als 60.000 Endgeräten genutzt.
 
Die personalisierten Sperrmüllkarten für 
das Jahr 2026 werden Ihnen wieder Anfang 
des Jahres mit dem Gebührenbescheid zu-
geschickt (die Sperrmüllkarte von 2025 ist 
bis 31.01.2026 gültig).
 
Haben Sie noch Fragen?
Abfallberatung Tel.: 0761 2187 9707
E-Mail: alb@lkbh.de
www.lkbh.de/alb

Die Abfallwirtschaft informiert
Ausfall der Müllabfuhr bei  
Straßenglätte
Im Winter kann es vorkommen, dass das 
Entsorgungsunternehmen einzelne Stra-
ßenzüge aufgrund von Glätte oder Schnee 
nicht anfahren kann.
In solchen Fällen gilt die folgende Regelung:
• Können Abfallgefäße am Abfuhrtag wit-

terungsbedingt nicht geleert werden, 
bitte die Gefäße noch stehen lassen. Es 
wird versucht, innerhalb von 2 Werktagen 
die Leerung nachzuholen.

• Ist auch während dieses Zeitraumes keine 
Abfuhr möglich, werden die Abfallgefä-
ße erst wieder am nächsten regulären 
Abfuhrtag geleert. Bei der Gemeinde-
verwaltung erhalten Sie in solchen Aus-
nahmefällen einen „Winternotfallsack“ 
für Bio- und Restabfall. Dieser Sack wird 
bei der nächsten Restabfallabfuhr mitge-
nommen.

 
Haben Sie noch Fragen?
Abfallberatung Tel.: 0761 2187 9707
www.lkbh.de/alb

Energieberatungen für Haushalte aus 
Kirchzarten
Welche Fenster sind die richtigen, wie dick 
muss die Dämmung sein, was ist bei einer 
Photovoltaikanlage zu beachten? Bekomme 
ich Fördermittel für meine Sanierung oder 
berät mich jemand unabhängig zum Hei-
zungstausch?

Für alle Fragen rund um die Themen 
Energieeinsparung und energetische 
Sanierung gibt es eine produkt- und 
anbieter unabhängige Energieberatung 
der Verbraucher zentrale Baden-Württem-
berg in Kooperation mit dem Landkreis 
Breisgau-Hochschwarzwald und der Ge-
meinde Kirchzarten.
Die Termine finden an jedem ersten Don-
nerstag im Monat zwischen 15 und 18 Uhr 
im Rathaus Talvogtei, Talvogteistraße 12, 
im Sitzungszimmer im Dachgeschoss statt 
und müssen vorher telefonisch über das 
Infozentrum der Verbraucherzentrale Ba-
den-Württemberg vereinbart werden (Tel: 
0711 66 91 10).  
Durch die Kooperation mit der Verbrau-
cherzentrale möchte der Landkreis seine 
Bürgerinnen und Bürger bei ihrer privaten 
Energiewende unterstützen. Diese 45-mi-
nütigen Energieberatungen der Verbrau-
cherzentrale ist dank Förderung durch den 
Bund und den Landkreis kostenlos.

Schutz vor Überflutung: Wie kann ich 
vorsorgen?
Online-Veranstaltung  
am 16. Dezember
Durch den Klimawandel nehmen Extrem-
wetter zu. Hochwasser und Starkregen 
treten häufiger auf und können massive 
Schäden verursachen. Eigenschutz und Ei-
genvorsorge sind daher unerlässlich.
 
Steffi Röder vom Kompetenzzentrum Was-
ser und Boden der Klimaschutz- und Ener-
gieagentur Baden-Württemberg und David 
Sorg von der SV SparkassenVersicherung zei-
gen, wie sich Bürgerinnen und Bürger wirk-
sam vor Überflutungen schützen können 
und welche rechtlichen und versicherungs-
technischen Aspekte zu beachten sind.
 
Die Veranstaltung des Landkreises 
Breisgau-Hochschwarzwald findet am 
Dienstag, dem 16. Dezember, von 17 bis 
18:30 Uhr online statt. 

Den Link zur Anmeldung findet sich auf 
www.lkbh.de/klima unter "Aktuelles".
 
Versammlung der Waldbesitzer und 
der Forstbetriebsgemeinschaft  
Kirchzarten
Die Waldbesitzer und die Mitglieder der 
Forstbetriebsgemeinschaft Kirchzarten 
sind herzlich eingeladen zur diesjährigen 
Versammlung am

Dienstag, 9. Dezember 2025, 
um 20:00 Uhr

Klosterschiire in Oberried 
(unterer Raum, Marktscheune)

Tagesordnung: 
1. Begrüßung
2. Geschäftsbericht 2024
3. Kassenbericht 2024
4. Entlastung von Vorstand und Kasse
5. Fachvortrag „Holzvorräte und Holznut-

zung im Privatwald“, Referent: Lt. Forst-
direktor Michael Kilian

6. Aktuelles vom Holzmarkt (Waldgenos-
senschaft Breisgau-Hochschwarzwald 
eG)

7. Anträge an die Waldgenossenschaft 
Breisgau-Hochschwarzwald eG

8. Verschiedenes

Die Forstbetriebsgemeinschaft freut sich 
über eine rege Teilnahme und den gemein-
samen Austausch rund um aktuelle Themen 
der Waldbewirtschaftung.
 

Gemeindenachrichten
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Überörtliche Behörden

Zukunft: Studium
Wege zum Medizinstudium
Info-Abend zu Auswahlverfahren, Chancen 
und Tests im BiZ Freiburg
 
Der Traum vom Medizinstudium ist groß, 
die Hürden sind es oft auch. Doch wie 
schafft man den Weg an die Universität 
wirklich? Antworten gibt es am Donners-
tag, 4. Dezember 2025, um 18:00 Uhr im Be-
rufsinformationszentrum (BiZ) der Agentur 
für Arbeit Freiburg (Lehener Straße 77).
Beim Info-Abend „Zukunft: Studium – Wege 
ins Medizinstudium“ erfahren Schülerinnen 
und Schüler der gymnasialen Oberstufe 
sowie ihre Eltern alles über Zulassungschan-
cen, Auswahlverfahren und Eignungstests. 
Im Fokus stehen unter anderem: Wie be-
komme ich einen Studienplatz für Medizin 
in Deutschland? Wie verbessere ich meine 
Chancen im Auswahlprozess? Wie laufen 
Tests wie TMS oder HAM-Nat ab – und wie 
bereite ich mich optimal vor? Als Referent 
spricht Patrick Ruthven-Murray, anerkannter 
Experte für den Hochschulzugang in Europa 
und Autor des Ratgebers „Erfolgreich zum 
Medizinstudium“. Er gibt praxisnahe Einbli-
cke, erklärt Strategien und beantwortet indi-
viduelle Fragen direkt vor Ort. Der Abend lie-
fert Orientierung, Know-how und Motivation 
für den Start in die medizinische Zukunft.
 
Die Veranstaltung beginnt um 18 Uhr im 
Berufsinformationszentrum der Agentur 
für Arbeit Freiburg, Lehener Straße 77. Die 
Teilnahme ist kostenlos. Eine Anmeldung 
ist nicht erforderlich. Die Veranstaltung ist 
Teil der Vortragsreihe „Zukunft: Studium“, 
einem Angebot der Berufs- und Studienbe-
ratung der Agentur für Arbeit Freiburg.
 

Kindergärten

Erzieher*in für unseren  
Waldorfkindergarten gesucht!
Naturnah. Rhythmisch. Ganzheitlich.
Möchtest du Kinder auf ihrem Weg beglei-
ten und ihre Entwicklung mit Herz und Ver-
stand fördern? Suchst du einen Arbeitsplatz, 
an dem du kreativ sein kannst und in einem 
wertschätzenden Team arbeitest? Dann bist 
du bei uns genau richtig!

Über uns
Unser Waldorfkindergarten ist ein lebendi-
ger, naturverbundener Ort, an dem Kinder in 
einem liebevollen Umfeld wachsen und ler-
nen. Unsere pädagogische Arbeit basiert auf 
den Prinzipien der Waldorfpädagogik und 
stellt die individuelle Entwicklung jedes Kin-
des in den Mittelpunkt. Wir fördern Kreativi-
tät, soziales Miteinander und Selbstständig-
keit in einer warmherzigen Gemeinschaft.

Deine Aufgaben
• Gestaltung eines liebevollen und struk-

turierten Kindergartenalltags im Einklang 
mit der Waldorfpädagogik

• Individuelle Begleitung und Unterstüt-
zung der Kinder in ihrer Entwicklung

• Planung und Durchführung kreativer und 
naturnaher Bildungsangebote

• Vertrauensvolle Zusammenarbeit mit El-
tern und Kolleg*innen

 
Das bringst du mit
• Eine abgeschlossene Ausbildung als Er-

zieherin, Sozialpädagogin oder eine ver-
gleichbare Qualifikation

• Interesse an der Waldorfpädagogik – ide-
alerweise mit ersten Erfahrungen

• Begeisterung für die Arbeit mit Kindern 
und Naturverbundenheit

• Teamgeist, Kreativität und Verantwor-
tungsbewusstsein

• Freude an Weiterbildung und persönli-
cher Entwicklung

 
Das erwartet dich bei uns
• Ein engagiertes, herzliches Team mit viel 

Raum für Austausch und Ideen
• Eine wertschätzende und unterstützende 

Arbeitsatmosphäre
• Fort- und Weiterbildungsmöglichkeiten 

auch im Bereich der Waldorfpädagogik
• Ein wunderschönes, naturnahes Arbeits-

umfeld mitgroßem Gestaltungsspielraum
• Faire Vergütung
• Mitgestaltung des Arbeitsplatzes durch 

unsere Selbstverwaltung
• Eurorad
• Zuschüsse zur privaten Altersvorsorge 

und Regiokarte
• Ein Arbeitsplatz umgeben von Wiesen 

und Wäldern – und dennoch stadtnah
• Stellenumfang 60-70 %

Haben wir dein Interesse geweckt?
Dann sende uns deine Bewerbung an:

Waldorfkindergarten Dreisamtal
Friedrich-Husemann-Weg 1  
79256 Buchenbach
Oder per E-Mail an 
info@waldorfkindergarten-dreisamtal.de
Wir freuen uns auf dich!

Kirchen

Evang. Heilig-
geistgemeinde 
Kirchzarten 
mit Oberried

Evang. Kirchengemeinde Kirchzarten-Stegen, 
Schauinslandstr. 8, Kirchzarten
Evang. Pfarrämter:
Schauinslandstr. 8, 79199 Kirchzarten, Tel. 
07661-62010, kirchzarten@kbz.ekiba.de,
Dorfplatz 15, 79252 Stegen
www.ekidreisamtal.de
Pfarrer: Philipp van Oorschot, 
Tel. 07661-904810, 
philipp.vanoorschot@kbz.ekiba.de
 
Gottesdienste 
Kirchengemeinde Kirchzarten-Stegen
Sonntag, 30.11.25, 1. Advent
10:00 Uhr   Gottesdienst (Pfarrer van Oor-

schot), Evangelisches Gemein-
dezentrum Kirchzarten, an-
schließend Kirchenwahlen

Sonntag, 07.12.25, 2. Advent
10:00 Uhr  Gottesdienst (Pfarrer van Oor-

schot) mit Kindergottesdienst, 
anschließend ist das Café con 
Dios geöffnet, Evangelisches 
Gemeindezentrum Kirchzarten

 
Am 1. Advent sind Kirchenwahlen. Es kann 
in Kirchzarten im Anschluss an den Gottes-
dienst von 11:30 bis 12:30 Uhr gewählt wer-
den und in Stegen von 15:00 bis 16:00 Uhr.
Andachten:
DREIsamzeit – Lobpreis: Freitag, den 
05.12.25 um 19:00 Uhr im Ökumenischen 
Zentrum, Stegen
Ökumenisches Hausgebet im Advent: 
Montag, 08.12.25 um 20:00 Uhr im Ökume-
nischen Zentrum, Stegen (Singen, Bildbe-
trachtung, Austausch bei Tee und Gebäck)
 
Nachmittag der älteren Generation:
Der Seniorenkreis Kirchzarten lädt unter 
dem Motto „Oh du fröhliche“ zum gemütli-
chen Adventsnachmittag ein: Am Dienstag, 
den 09.12.25 um 15:00 Uhr im Evangelischen 
Gemeindezentrum Kirchzarten.
 
Musikalische Gruppen (nicht in den Schul-
ferien)
Gospelchor: montags, 18.00 – 19.30 Uhr im 
Ökumen. Zentrum, Stegen, Dorfplatz 15,
Kammerorchester:  freitags um 18 Uhr im 
Ev. Gemeindezentrum Kirchzarten.
Infos Evang. Pfarramt, Tel. 07661/62010
Kantorei: freitags um 20.00 Uhr im Ev. Ge-
meindezentrum Kirchzarten.
Infos Evang. Pfarramt, Tel. 07661/62010
Ökumen. Kinderchor: mittwochs 17.45 Uhr 
im Ökumen. Zentrum, Dorfplatz 15, Stegen
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Konzert:
Ev. Gemeindezentrum Kirchzarten

Sonntag, 07. Dezember 2025, 17.00 Uhr
 

Benefizkonzert für die Ukraine
 

Mit dem Gesangs- und 
Instrumentalensemble

„Stimmen des Friedens“
 

Eintritt frei, Spenden erbeten

St. Gallus 
Kirche
Gottesdienstkalender für 
das Dreisamtal.
www.kath-dreisamtal.de

GOTTESDIENSTE:
DONNERSTAG, 27.11.   
Kirchzarten
18.30 Eucharistiefeier

FREITAG, 28.11.   
Kirchzarten
8.30 Laudes - Morgenlob der Kirche

SAMSTAG, 29.11.   
Kirchzarten
7.30 Andacht - Frühschicht

SONNTAG, 30.11. 1. Adventssonntag
Kirchzarten
10.30  Eucharistiefeier und “Kirche 

für kleine Leute” - anschließend 
Kirchen Café im Gemeindehaus

Kirchzarten
18.30 Taizé-Gebet

DIENSTAG, 02.12.   
Kirchzarten
8.30 Laudes - Morgenlob der Kirche

MITTWOCH, 03.12.   
Kirchzarten
8.30  Eucharistiefeier - mitgestaltet 

von der Kolpingfamilie

DONNERSTAG, 04.12.   
Kirchzarten
18.30 Eucharistiefeier

FREITAG, 05.12.   
Kirchzarten
8.30 Laudes - Morgenlob der Kirche

SAMSTAG, 06.12.   
Kirchzarten
12.00  Mariensaal: Ökumenisches 
 Friedensgebet

SONNTAG, 07.12. 2. Adventssonntag
Kirchzarten
10.30 Eucharistiefeier
Kirchzarten
11.45 Tauffeier 

TERMINE UND VERANSTALTUNGEN
27.11. Donnerstag
   Folklore Tanzkurs kfd - 9.45 Uhr - 

Kirchzarten Antoniussaal
4.12. Donnerstag
   Folklore Tanzkurs kfd - 9.45 Uhr - 

Kirchzarten Antoniussaal 

Kirchen – Caffè   St. Gallus 
Am Sonntag, 30. November 1. Adventsonn-
tag 10:30 Uhr, ist die Kirchengemeinde nach 
dem Gottesdienst herzlich eingeladen  ins 
Gemeindehaus, zum „Kirchen Caffe“
Auf Eurer Kommen freut sich das Kirchen 
Caffè Team
 
Taizé - Gebet
Singen- Beten-Stille
 
Am Sonntag, 30. November 2025
Unsere Gebetszeit, beginnt,
um 18: 30 Uhr, St. Gallus Kirche, 
Kirchzarten.
Das meditative Abendgebet ist geprägt 
durch typische Gesänge aus Taizé,
Gebete, wohltuende Stille und das Hören 
auf biblische Texte.
Sie sind dazu alle herzlich eingeladen.

Kath.  
Pfarrgemeinde 
Herz-Jesu  
Stegen

GOTTESDIENSTE:
SAMSTAG, 29.11.   
Stegen herz Jesu
18.00 Uhr Eucharistiefeier

DIENSTAG, 02.12.   
Zarten Johanneskapelle
18.30 Uhr Eucharistiefeier

FREITAG, 05.12.   
Stegen Ökum. Zentrum
19.00 Uhr Lobpreisabend

SONNTAG, 07.12. 2. Adventssonntag
Stegen Herz Jesu 
10.30 Uhr  Eucharistiefeier mit Verab-

schiedung von Frau Dr. Reh-
mann-Linden aus dem ÖBWD 
und Kinderkirche 

 
DREisamZeit – ökumenischer Lobpreis 
Freitag 5.Dezember, 19 Uhr, Ökumeni-
sches Zentrum, Stegen
Themenserie: „Mit Jesus unterwegs.“ Sin-
gen, Beten, auf Gottes Wort hören, Gemein-
schaft erleben...

Einmal im Monat treffen wir uns freitags in 
ökumenischer Gemeinschaft, Menschen 
jeden Alters kommen zusammen. Es gibt 
Impulse zum Nachdenken und Lieder zum 
Mitsingen. Ängste, Sorgen, Dankbarkeit 
können im Gebet ausgedrückt werden.

    

 

 
 

Volkshochschule 
Dreisamtal 
 

 Für alle Kurse und Vorträge bedarf es 
einer Anmeldung unter:
Telefon: 0 7661 / 5821, 
E-Mail: anmeldung@vhs-dreisamtal.de
Aktuelle Änderungen und unser gesam-
tes Programm finden Sie auf unserer 
Homepage www.vhs-dreisamtal.de. 
 
Reise durch Italien - Italienisch-vegeta-
risches 3 Gänge Menü (Elena Francesca 
Puma)
Gemeinsam kochen wir aus einfachen, 
aber leckeren Zutaten ein italienisch-vege-
tarisches 3 Gänge Menü. Der Hauptgang 
besteht aus selbst gemachter Pasta. Bitte 
Kochschürze, Geschirrtuch, Messer und Be-
hältnis für Reste mitbringen.
ZU30922-S, Stegen, Grund- und Hauptschu-
le, Küche, Mi, 3.12., 18-22 Uhr, 2 Termine, 75 
€. Die Lebensmittelkosten werden mit der 
Dozentin direkt abgerechnet.
 
Tannenbäume aus Filzwolle (Sarah Murs-
wiek)
Aus weicher Vlieswolle filzen wir mit der 
Nassfilztechnik (Wasser und Naturseife) und 
einer Schablone, kleine und große Tannen-
bäume als weihnachtliche Dekoration oder 
für Spiellandschaften.
ZU20821-K, Treffpunkt: Murswiek, Wicken-
hofweg 16, Buchenbach, Mi, 3.12., 9:30-12 
Uhr, 23 €
 
Zauberhafte Engel aus Filzwolle (Sarah 
Murswiek)
Aus weicher Kammwolle, Vlieswolle, und 
Pfeifenputzern stellen wir wundervolle 
zarte Engel her. Wir arbeiten mit der Nadel-/
Trockenfilztechnik.
ZU20822-K, Treffpunkt: Wickenhofweg 16, 
Buchenbach, Mi, 10.12, 9:30-12 Uhr, 1 Ter-
min, 23 €
 
"Hand- und Fußmassage zu zweit" (Doro-
thea Bitti)
An unseren Händen und Füßen befinden 
sich Reflexzonen, die sanft stimuliert wer-
den können. Eine wohltuende Entspannung 
und Durchblutung stellt sich ein. Die Part-
ner/-innen erlernen eine übersichtliche und 
wirkungsvolle Massage, die sie aneinander 
üben und ausprobieren können. Ein Skript 
zu den Reflexzonen ist im Kurs inbegriffen. - 
Bitte mitbringen: warme Socken, Decke und 
Schreibmaterial. Anmeldung nur paarweise 
möglich.
ZU30354-K, Kirchzarten-Zarten, Bundesstr. 
2, Altes Rathaus, Raum Dunant
Sa, 29.11., 14:30-17:30 Uhr, 1 Termin, 25 €
 
Hatha Yoga am Morgen für Männer (Jörg 
Ruhland)
Der Kurs richtet sich an Teilnehmer aller 
Alters- und Erfahrungsstufen. Er vermittelt 
grundlegende Körperhaltungen (Asanas) 
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und Atemtechniken (Pranayama), die deine 
Flexibilität, Kraft und Konzentration verbes-
sern helfen. Die Übungen zielen darauf ab, 
dich auf deinem Weg zu begleiten, Stress 
abzubauen und dein allgemeines Wohlbe-
finden zu steigern.
ZU30363-S, Stegen-Wittental, Bürgerhaus, 
Bürgersaal, Di, 2.12., 09:30-10:45 Uhr, 5x, 36 €
 
Gesunde Gymnastik für den Alltag (Priska 
Merkle)
Kommen Sie in Bewegung durch abwechs-
lungsreiche gymnastische Übungen, die 
das Herz-Kreislaufsystem in Schwung brin-
gen, die Kondition stärken, die Koordina-
tion trainieren und Verspannungen lösen. 
Verbessern Sie Ihre Beweglichkeit und 
beugen Sie durch eine gute Haltung vielen 
Beschwerden vor. Dazu wird vor allem die 
Bauch- und Rückenmuskulatur gekräftigt. 
Steigern Sie Ihre Gesundheitskompetenz 
und Leistungsfähigkeit.Bitte mitbringen: 
Handtuch, Sportbekleidung und etwas zu 
trinken.
ZU30514-K, Kirchzarten, Oberrieder Straße 
3, Gymnastikraum am Sportgelände
Do, 8.1, 10-11:30 Uhr, 5 Termine, 54 €
 
Zaubern lernen mit ARIAN – Für (Groß-)
Eltern und Kinder ab 8 Jahren (Arian, K-H. 
Kolster)
Die Teilnehmenden, groß und klein, werden 
an diesem Nachmittag Zauberkunst haut-
nah erleben. Zum Einstieg in die Zauberei 
werden verblüffende Geheimnisse gelüf-
tet, um erste Schritte in dieser Kunst selbst 
zu wagen. Besonders die jungen Adepten 
sollen diese Stunden animieren, sich auch 
zu Hause weiter mit der Zauberkunst zu 
beschäftigen. Ein heiterer Nachmittag zum 
Staunen und Lernen. Anmeldung ab 8 Jah-
ren mit jeweils einem Erwachsenen erfor-
derlich, keine Einzelpersonen (wegen der 
anschließenden praktischen Übungen). 29 € 
je Person. Pro Familie/Paar ist Kleinmaterial 
im Preis inklusive.
ZU62041-M, St. Märgen, Schule, Aula ,Sa, 
13.12., 14-17 Uhr, 29 €, Anmeldeschluss: 1.12.!
 
Einblicke in die Bienenhaltung für Kin-
der, Jugendliche, Schüler und Naturinte-
ressierte (Robert Löffler)
Entdecke die faszinierende Welt der Bienen, 
ihre Bedeutung für die Umwelt und Land-
wirtschaft sowie die Freude, die sie in den 
Naturinteressierten wecken. Wir laden dich 
ein, mehr über diese wichtigen Bestäuber 
zu erfahren und ihre Rolle in unserer Welt zu 
schätzen.
ZU63910-K, online, Sa, 6.12., 14-15 Uhr, 1 Ter-
min, 4 €
 
Grundlagen fürs Babysitting - Alles was 
Du wissen musst - ab 16 Jahren (Anne 
Müller, Cogo GmbH)
An einem Kurstag geben wir euch Einblicke 
in die Entwicklung des Kindes und erläutern 
unsere pädagogische Grundhaltung. Dar-
über hinaus lernt ihr etwas über die Spiel-
pädagogik kennen und bekommt Hand-
werkszeug wie Verhaltensregeln oder die 

Aufsichtspflicht mit auf den Weg.
ZU61520-K, Freiburg, Zentrum Familien-
freundlichkeit, Sa, 6.12, 10-18 Uhr, 1 Termin, 
40 €
 
Vortrag: Heile Deine Finanzen (Christina 
Blender)
Dieser Vortrag vermittelt, wie wir einen kla-
ren Überblick über unsere Geldangelegen-
heiten bekommen und behalten können, 
um dauerhaft in ein positives Gleichgewicht 
zu kommen - im Beruf ebenso wie in der Fa-
milie.
ZU10307-KV, Kirchzarten, Kirchplatz 3, Semi-
narraum, Do, 4.12., 19-20:30 Uhr, 1 Termin, 
10 €
 
Word und Excel für das Büro am Abend 
(Andreas Reinhardt)
Wir frischen unsere Kenntnisse auf, erstel-
len Rechnungen, Adresslisten, Personalein-
satzpläne sowie komplexe Excel-Tabellen. 
So sind Sie nach Kursabschluss in der Lage, 
Korrespondenzen zu erledigen, Tabellen 
und Grafiken zu erstellen, mit Dokumenten-
vorlagen zu arbeiten und Ihre Daten praxis-
orientiert zu verwalten.
ZU50114-K, Kirchzarten, Kirchplatz 3, Semi-
narraum, Di, 2.12., 18-21 Uhr, 6 Termine, 197 €
 
Smartphone & Tablet: Aufbauworkshop 
2 (Andreas Reinhardt)
Dieser Workshop richtet sich an diejeni-
gen, die weitere Funktionen kennen lernen 
möchten.
ZU50165-K, Kirchzarten, Kirchplatz 3, Semi-
narraum, Di, 9.12, 15-17:15 Uhr, 2 Termine, 45 €
 
Webinar/Online-Schulung Herstellung 
Met/Honigwein (Robert Löffler)
Lassen Sie uns gemeinsam die Kunst des 
Brauens entdecken und unsere Leidenschaft 
für diese traditionelle Handwerkskunst tei-
len. Tauchen Sie ein in die faszinierende 
Welt der Imkerei und Weinherstellung.
ZU10414-K, online, Fr, 5.12., 20:30-22 Uhr, 30 €
 
Online: Selbstmarketing für Frauen - 
Schluss mit ungewollter Bescheidenheit! 
(Matthias Dahms)
Für Frauen, die beruflich und privat selbst-
sicher auftreten, ihre Fähigkeiten sichtbar 
machen und ihr Selbstmarketing bewusst 
weiterentwickeln möchten.
ZU50631-K1, Online über Zoom, Sa, 29.11., 
09-12 Uhr, 1 Termin, 75 €
 
Online: Körpersprache verstehen: Sicher 
auftreten, dynamisch wirken, Menschen 
entschlüsseln (Matthias Dahms)
ZU50619-K, Online über Zoom, Mo, 1.12., 
09-12 Uhr, 1 Termin, 70 € oder
ZU50646-K, Online über Zoom, Mo, 1.12., 
18:30-21:30 Uhr, 1 Termin, 70 €
 
Nebenberuflich selbstständig: Von der 
Idee zur Umsetzung (Matthias Dahms)
Sie träumen davon, Ihre Leidenschaft zum 
Beruf zu machen, möchten dabei jedoch 
Ihre finanzielle Sicherheit nicht aufs Spiel 
setzen? In diesem Seminar lernen Sie, wie 

Sie den Weg in die nebenberufliche Selbst-
ständigkeit erfolgreich meistern.
ZU50647-K, Online über Zoom, Mi, 3.12., 
18:30-21:30 Uhr, 1 Termin, 70 €
 
Erfolgreich Einsteigen an der Börse mit 
Aktien u. ETFs - Ein Schritt für Schritt 
Workshop für Anfänger (Julian Jäger)
Dieser Workshop zeigt Börsen-Neulingen 
Schritt für Schritt, wie online in Aktien und 
ETFs investiert werden kann. Ergänzt wer-
den die Inhalte um nützliche Tipps für An-
fänger und typische Anlagefehler. Für die 
praktische Umsetzung des Gelernten sind 
Grundkenntnisse im Internet und beim on-
line-Banking erforderlich.
ZU10304-K, Online über Zoom, Do, 4.12., 
18-21 Uhr, 1 Termin, 25 €
 
KI im Ehrenamt - wie digitale Helfer ent-
lasten können (Arno Schimmelpfennig)
Zielgruppe: Vereinsaktive, Kommunalenga-
gierte, Initiativen. Mit KI-Zeit sparen – auch 
im Ehrenamt. Dieses Seminar zeigt, wie 
künstliche Intelligenz dabei hilft, Protokol-
le, Rundmails und Beiträge zu schreiben, 
Termine zu koordinieren oder Veranstaltun-
gen zu planen – ohne technische Hürden, 
praxisnah und niedrigschwellig - kein Tech-
nik-Hintergrund nötig.
ZU11118-K, Onlinekurs, Mo, 8.12., 18:30-21 
Uhr, 1 Termin, 30 €
 
3-tägiger Online-Bildungsurlaub: Vom 
Mitarbeiter zur Führungskraft (Matthias 
Dahms)
ZU50661-K, Online über Zoom, Di, 09.12, 
09-17 Uhr, 3 Termine, 245 €
 
Online-Workshop: Rhetorik (Matthias 
Dahms)
Besseres Argumentieren und ein sicheres 
Auftreten steigern Ihre Überzeugungskraft 
enorm. Doch die wahre Kunst liegt darin, den 
Spannungsbogen so zu gestalten, dass Ihr 
Gegenüber emotional berührt wird und der 
Funke der Begeisterung überspringen kann.
ZU50648-K, Online über Zoom, Mo, 15.12, 
18:30-21:30 Uhr, 1 Termin, 70 €
 
Online- Trainings-Workshop: Kritikge-
spräche erfolgreich führen (Matthias 
Dahms)
ZU50649-K, Online über Zoom, Di, 16.12, 
18:30-21:30 Uhr, 1 Termin, 70 €
 
Online- Praxis-Workshop:Projektma-
nagement (Matthias Dahms)
Im Fokus stehen die effektive Planung, Steu-
erung und Kontrolle von Projekten sowie 
der Umgang mit typischen Herausforderun-
gen und Risiken.
ZU50650-K, Online über Zoom, Mi, 17.12, 
18:30-21:30 Uhr, 1 Termin, 70 €
 
Online: Künstliche Intelligenz (KI) - ver-
stehen , nutzen, mitgestalten - KI als 
Chance und Herausforderung für Fach- 
und Führungskräfte (Matthias Dahms)
ZU50656-K, Online über Zoom, Fr, 19.12, 
18:30-21:30 Uhr, 1 Termin, 70 €
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KI-Bilder: Kreativ mit Künstlicher Intelli-
genz (Robin Weniger)
Dieser praxisnahe Workshop stellt verschie-
dene KI-Tools zur Bildgenerierung vor, zeigt 
Möglichkeiten und Grenzen auf und vermit-
telt effektives Prompting. Zudem werden 
rechtliche Aspekte beim Einsatz von KI-ge-
nerierten Bildern beleuchtet.Erstellung von 
einer eigenen KI mit Fotos, Erstellung von 
persönlichen Porträts
ZU21104-K, Online über Zoom, Mi, 7.1, 19-
19:45 Uhr, 1 Termine, 20 €
 
Erfolgreich visualisieren: Mit einem Visi-
on Board Ihre Ziele sichtbar machen und 
erreichen (Claudia Kielmann)
In diesem Online-Kurs lernen Sie, wie Sie ein 
Vision Board als wirkungsvolles Werkzeug 
zur Zielsetzung und Selbstmotivation ein-
setzen. Anhand gezielter Reflexionsfragen 
kommen Sie Ihren persönlichen Wünschen, 
Zielen und Visionen auf die Spur - ganz in 
Ihrem Tempo und im Raum für eigene Ge-
danken.
ZU10623-K, Online über die VHS-Cloud, Do, 
8.1., 19-21:30 Uhr, 1 Termin, 20 €
 
KI-Prompting: Künstliche Intelligenz ef-
fektiv steuern (Robin Weniger)
ZU11106-K, Online über Zoom, Do, 08.1, 18-
18:45 Uhr, 1 Termin, 20 €
 

Veranstaltungen

„Sonst war es still – Zeitzeugen der Frei-
burger Bombennacht erzählen“
Regie: Ingo Behring | Deutschland 2024 | 
Dokumentation
Die Dokumentation „Sonst war es still“ be-
leuchtet die Freiburger Bombennacht vom 
27. November 1944 aus der Perspektive 
von Zeitzeugen, die damals Kinder oder 
Jugendliche waren. Der Film verzichtet auf 
Kommentare und lässt allein die emotiona-
len Erzählungen der Überlebenden spre-
chen, unterstützt durch bisher unveröffent-
lichte Farbfilmaufnahmen. Dabei werden 
sowohl die Schönheit des alten Freiburgs 
als auch die Schrecken des Angriffs ein-
drücklich gezeigt. Die Schilderungen der 
Zeitzeugen, die vom Geräusch der Bomben 
bis hin zu Rettungsaktionen reichen, ver-
knüpfen historische Erlebnisse mit Appellen 
an Menschlichkeit.
Ein wichtiger, berührender Film, der dank 
privater, ehrenamtlicher Initiative gezeigt 
wird,
im Bürgersaal der Talvogtei-Scheune, Tal-
vogteistraße 2a, 79199 Kirchzarten,
am Samstag, den 29.11.2025,
Beginn 19 Uhr, Einlass ab 18.00 Uhr,
auf Spendenbasis,
Trailer auf https://www.b2w-filmworks.de/.
 
Kontakt über sonstwaresstill@posteo.de 
oder telefonisch unter 0761 5901960.

Durch die anschließende Gesprächsrunde 
mit einer Zeitzeugin führt Christian Nagel.
 
Bibeltreff Dreisamtal
Dienstag, 02.12.2025 von 19:30 bis 21:00 Uhr
im Ökumenischen Zentrum, Mehrzweck-
raum in 79252 Stegen, Dorfplatz 14.
Wir betrachten die Gleichnisse von Jesus
Christus miteinander und fragen uns: Wie
können wir diese Gleichnisse richtig verste-
hen und in unserem Leben anwenden? Eine
Anmeldung ist nicht erforderlich.
Für Fragen steht der theologische Referent
Dr. Martin Ernst unter 07661-7022 gerne zur
Verfügung.
Weitere Informationen stehen auf der
Homepage: www.geo-exx.com bzw.
https://geo-exx.com/angebote/bibelt-
reff-dreisamtal/

BAHNHOFSTRASSE 20
Aktive und passive Meditationen im 
QU20 Bahnhofstrasse 20 
Kursangebot von Alfred Rezabek, Heil-
praktiker und Meditationslehrer.
Samstags von 10 - 11 Uhr werden wir 
eine Meditationstechnik kennenlernen. Sie 
gehen alle zurück auf das "Vigyan Bhairav 
Tantra" eine alte indische Schrift. Aus dem 
Sanskrit übersetzt heißt das "die Technik 
über das Bewusstsein hinaus zu gehen".

Jede Meditation beginnt mit einer Einfüh-
rung und wird teilweise mit Musik beglei-
tet. Im Anschluss gibt es die Möglichkeit zu 
einem kurzen Austausch.

Bei Wunsch Kontaktaufnahme unter Tel. 
07661 988 194,  alfred.rezabek@web.de
Keine Anmeldung erforderlich
 
Kreativ-Samstag (mit kreativer Pause) im 
QU20 Bahnhofstrasse 20
Das Angebot wird leider nicht mehr an-
geboten!
 
Medizinisches Qigong QU20 im Kirschen-
hof 3
Atem- und Bewegungsübungen für Er-
wachsene jeden Alters im Sitzen und 
Stehen mit Gudrun Simon
Im Dezember: Dienstag, den 02., 09. und 
16.12.2025 von 18:30 – 19:30 Uhr
Gleich zu Beginn erfahren die TeilnehmerIn-
nen den praktischen Nutzen aus der Lehre 
des medizinischen Qigong, der Rücken-
schule und Atemschule - Alltagstauglich - 
und das macht Lust zu üben!
Komm, auch ohne Anmeldung. Ich freu 
mich auf dich!
Kontakt oder Fragen: 
qigongfreiburg@gmail.com

Come together - Songs zum Mitsingen 
oder einfach zum Lauschen
mit Ananda und Gudrun im QU20 in der 
Bahnhofstrasse 20
Dienstag, den 02., 09. und 16.12.2025 
von 19:30 – 21:00 Uhr
Lasst uns eintauchen in den Raum, der ent-
steht, wenn wir zusammen Lieder von Her-
zen singen und Mantras erklingen lassen.
Komm, auch ohne Anmeldung. Wir freuen 
uns auf dich.
Terminanfragen per Mail: 
anandamain@gmail.com
 
Spielenachmittag Rummikub und Skip.
bo im QU20 Bahnhofstrasse 20
Jeden Mittwoch von 14:30 – 17:00 Uhr
Andere Lieblingsspiele dürfen gerne mitge-
bracht werden.
Ich freue mich auf eine rege Teilnahme!
Ansprechpartnerin: Lisa Pirrone, 
TEL.: 0152-53541362
 
Handarbeitstreff im QU20 Bahnhofstrasse 20
Mit Nicole Single / Kontakt: Tel.: 07661/2342
(jeden 1. und 3. Donnerstag im Monat) von 
15-17 Uhr
Beachten Sie bitte den aktuellen Aushang!
 
„Café und Mehr“ - Einladung zum Sonn-
tagscafé für ALLE im QU20 Bahnhofstrasse 20
Veranstalter: Inklusionsteam Kirchzarten
am 14.12.2025 um 14:00 Uhr 
Wir freuen uns auf einen anregenden Nach-
mittag in entspannter Atmosphäre, auf 
neue Begegnungen und heißen hierzu ALLE 
herzlich Willkommen.
Der Unkostenbetrag liegt bei 7 Euro für Kaf-
fee und Kuchen, sowie Materialien und die 
Einladung von Referenten für interessante 
Vorträge.
Nähere Informationen erhalten Sie bei:
Gabriele Fabri: 07661/988677
Martina Hog: 07661/62119 oder per Mail 
tinahog@web.de
 
KIRSCHENHOF 3
Krabbelgruppe QU20 im Kirschenhof 3 
Achtung! Ab November: Jeden Dienstag 
von 14:30-16:30 Uhr im Kirschenhof 3
Ein offener und selbstorganisierter Treff-
punkt für Babys und Begleitpersonen (Eltern, 
Großeltern, Paten, ...). Die Kleinen spielen, 
krabbeln, staunen – die Großen sitzen ent-
spannt daneben, trinken Tee und plaudern.

Etwas Spielzeug und Krabbelunterlagen 
sind da, bring aber gerne mit was du und 
dein Baby brauchst.

Kommt vorbei, wir freuen uns auf euch :)
Der Raum ist barrierefrei, es gibt ein WC mit 
Wickelunterlage und eine kleine Küche mit 
Wasserkocher und Kaffeemaschine.
Aktuelle Infos per Mail: krabbelgruppe-kir-
schenhof@posteo.de.

Aufgrund der Raumgröße ist die Teilneh-
merzahl auf 8 Erwachsene plus Kinder be-
grenzt.
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Gesprächskreis für Interessierte an der 
deutschen Sprache QU20 im Kirschenhof 3
Samstags von 16:30-18:00 Uhr (bitte 
sprechen Sie sich mit der Dozentin ab)
Sie möchten Ihre Deutschkenntnisse ver-
bessern?
Ich biete 1,5 Stunden wöchentlich einen 
kostenfreien Kommunikationskreis an, in 
dem wir uns in der deutschen Sprache aus-
tauschen und üben:
• Begrüßung
• Vorstellung
• Befinden
• Vorlieben, Abneigungen
• Alltagssituationen wie z.B.
• Einkaufen, Bankgeschäfte, Arztgesprä-

che, Freizeit, Freunde, Bekannte, Bürokra-
tie, Arbeitsplatz

Weitere gewünschte Themen sind sehr will-
kommen
Der Gesprächskreis deutsche Sprache wird 
für 6-8 TeilnehmerInnen von Susann Pantle 
(Deutschlehrerin) angeboten
Für wen? Interessierte an der Verbesserung 
der deutschen Sprache
Ich freue mich sehr auf eine kleine gemütli-
che Gesprächsgruppe mit Tee und Gebäck 
auf Deutsch
Wenn Sie sich angesprochen fühlen, kon-
taktieren Sie mich gerne unter: S.Pantle@
outlook.com
 
Cego Spieltreff QU20 im Kirschenhof 3
Im Dezember: Freitag, 05.12. und 
19.12.2025 von 19:00 – 21:00 Uhr (jeder 
1. und 3. Freitag im Monat)
Hast Du Lust in schöner Runde und ent-
spannt Cego zu spielen? Cego ist das gesel-
lige und herzhafte Kartenspiel mit Tradition.
Wir freuen uns auf Deine Anmeldung!
Anmeldung und Info: Christel Steiert, 
Mail: steiert.christel@googlemail.com,
Tel: 0170-7043388
 
Termine und Kursangebote 2026:
SENIORENGYMNASTIK 75+ mit Sandra 
King im QU20 Bahnhofstrasse 20
(und für alle Jüngeren, die Lust auf Be-
wegung, Gemeinschaft und Spaß haben)
Ab 15. Januar 2026, donnerstags, 15-16 
Uhr (6 Termine)
Gemeinsam wollen wir etwas für das kör-
perliche Wohlbefinden tun. Mit Übungen 
im Sitzen, Stehen und Gehen wollen wir die 
Beweglichkeit, Kraft, das Gleichgewicht, die 
Koordinationsfähigkeit und auch die Merk-
fähigkeiten erhalten und verbessern.
Es ist jeder herzlich willkommen, auch wenn 
Einschränkungen wie z.B in der Beweg-
lichkeit, Gangunsicherheiten, Gedächtnis-
schwäche oder anderes vorliegen.
Die Übungen werden an das Können der 
Teilnehmer angepasst, so dass jede/r davon 
profitieren kann.
Im Vordergrund steht der Spaß an der Be-
wegung und der Gemeinschaft. Der Rest 
kommt von ganz allein.
Zu meiner Person:Seit über 30 Jahren ar-
beite ich als Physiotherapeutin, wovon ich 
seit 19 Jahren in einer Praxis in Kirchzarten 

tätig bin. Zusätzlich habe ich unter anderem 
Weiterbildungen zur Sturzprophylaxe- und 
Bewegungstrainerin für Senioren.
Anmeldung bei Sandra King per Email: 
sandraking@gmx.net oder Anruf (bitte auf 
die Mailbox sprechen) 0170 5833939
Kursgebühren:Mitglieder Quartiersver-
ein 30 Euro, Nichtmitglieder 36 Euro pro 
Kurs Mindestteilnehmerzahl:10 Personen
 
Gedächtnistraining mit Brain-Gym mit Lie-
selotte Pirrone im QU20 Bahnhofstrasse 20
Start Mittwoch, 21.01.2026 (6 Termine) 
von 9:00 - 10:30 Uhr.
Sie vergessen eine Verabredung oder wis-
sen nicht mehr, wo Sie Ihren Schlüssel hin-
gelegt haben?
Kennen Sie das Gefühl, etwas sagen zu wol-
len, und plötzlich ist der Gedanke weg?
Unser gemeinsames Ziel ist es, durch ganz-
heitliches Gedächtnistraining, geistige, 
seelische und körperliche Funktionen zu 
aktivieren, denn was unbenutzt bleibt, ver-
kümmert. Was benutzt wird, entwickelt sich.
Es ist eine gute Idee jetzt anzufangen.

Die Kursleiterin Frau Lieselotte Pirrone ist 
ganzheitliche Gedächtnistrainerin und or-
dentliches Mitglied im Gedächtnis Trainer-
verband. Zudem ist Sie seit 1990 Yoga- und 
Entspannungstrainerin.
Die Kursgebühren betragen für Vereinsmit-
glieder 42 €, Nichtmitglieder zahlen 48 €, 
zusätzliche Materialkosten: 5 €. Bitte die Ge-
bühr zum Kursbeginn mitbringen!
Anmeldung: Tel.: 0152-53541362 oder per 
email: lisa.gtjo@yahoo.com.
Ohne Anmeldung ist keine Teilnahme mög-
lich.
 
Erzählcafé mit Christa Erschens QU20 im 
Kirschenhof 3
Erst wieder im neuen Jahr am Samstag, 
den 31.01.2026 von 15-17 Uhr
Diesmal widmen wir uns dem Thema „Win-
terzauber““
Unser Leben steckt voller Erlebnisse und 
Geschichten, die erzählt werden wollen. 
Das Erzählcafé ist ein moderiertes Gespräch 
zu bestimmten Themenbereichen in einer 
gemütlichen Atmosphäre. Im ersten Teil 
werden ihre Geschichten und Erlebnisse 
durch Fragen, Bilder und Texten begleitet. 
Anschließend haben Sie Gelegenheit - bei 
Kaffee und Kuchen – das Thema individuell 
zu besprechen und zu vertiefen.
Teilnehmende: 10 bis 15 Personen – eine 
Anmeldung ist erforderlich
Anmeldung und Infos:   Christa Erschens: 
cerschens@hotmail.com
Weitere Termine finden ab Januar 2026 ein-
mal monatlich im Quartierstreff Kirschhof 3 
statt.
Christa Erschens, Trainerin für Biografiear-
beit nach LebensMutig, Dipl-Sozialpädago-
gin (FH), Kunsttherapeutin (grad. DGKT e.V.)
 
Bunter, kreativer Nachmittag für Famili-
en QU20 im Kirschenhof 3
Für Kinder (3-8 Jahre) und Mütter/Väter 
oder Großeltern

Erst wieder im neuen Jahr am Freitag, 
den 23.01.2026 von 16:00-17:30 Uhr 
Eingeladen sind Alle, die Freude am ge-
meinsamen Basteln, Spielen, Singen, Ge-
schichten erzählen oder Entdeckungen in 
der Natur usw. haben.
Gerne 1-2 Tage vorher kurze Anmeldung 
per e-mail oder Telefon, damit ich genug 
Material vorbereiten bzw. besorgen kann.
Eine Spendenbox steht bereit, um ggf. not-
wendige Utensilien zu beschaffen.
Mein Name: Ellen Wendt (Erzieherin, Na-
turpädagogin), Quartiersvertreterin Qu20, 
Gästeführerin im Naturpark Südschwarz-
wald e.V.
Anmeldung und Info: Mobil: 0170-5577299 
oder e-mail: ellen.wendt@quartierstreff.de
 
Zur Anmeldung für die Kurse und Ange-
bote beachten Sie bitte stets die aktuellen 
Aushänge und setzen sich mit den jeweili-
gen Kursleitern in Verbindung (oder mel-
den Sie sich persönlich oder telefonisch im 
Quartierstreff).

BUBLI - 
Die BURGER KINDER- und 
JUGENDBIBLIOTHEK

BUBLI -
die Burger Kinder- und Jugendbiblio-
thek im Haus Demant
Hier gibt es alles, was Leseratten von 1 bis 
14 Jahren mögen
Geöffnet immer mittwochs 
von 16.00 bis 18.00 Uhr
Wir freuen uns auf Euch!
 
Gut erhaltene neuere Kinder- und Jugend-
bücher nehmen wir zu den Öffnungszeiten 
gerne entgegen.
 

Kirchzartener 
Bücherstube

Sonntag, 07. Dezember 2025, 18 Uhr, Rain-
hof Scheune, Eintritt 15,- 
Marc Hofmann & The Good Devils: Comedy 
und Country-Christmas
 
Marc Hofmann, Autor und Musiker aus 
Kirchzarten, liest unveröffentlichte Kurzge-
schichten aus seinem Kabarettprogramm 
»Gibt es ein Leben vor dem Tod?«. Sein 
galoppierendes Schreibtourette macht 
vor nichts Halt: Der fulminant gescheiterte 
Versuch, Schüler durch Kuchenkauf beim 
Sozialprojekt zu unterstützen, die Abgrün-
de eines Kinobesuchs mit der Jugendliebe 
auf dem Land, ein Verlaufsprotokoll eines 
irrwitzigen Gesprächs von Nachbarn auf 
einem Campingplatz in Italien oder die Er-
kenntnis, dass die eigene Pubertät nichts 
damit zu tun hatte, dass die Eltern schwierig 
wurden. Zwischen den Storys spielen »The 
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Good Devils« Countrysongs von Liebe, Tod 
und Teufel und bringen mit Liedern von 
Johnny Cash, Depeche Mode oder Mum-
ford & Sons das schwarze Herz zum Tanzen.
Auf der Bühne sehen Sie: Marc Hofmann 
(Gesang, Banjo, Gitarre), Andi Veit (Akkor-
deon, Gesang), Uwe Armbruster (Gitarre, 
Gesang), Matthias van Steenis (Schlagzeug, 
Gesang), Till Knittel (Kontrabass).
Freuen Sie sich obendrein auf regionale Le-
ckereien.
 
Eintritt: 15 €
Kartenvorverkauf in der Kirchzartener Bü-
cherstube
Veranstaltungsort: Rainhof Scheune in 
Kirchzarten-Burg
 
Zur frühen Info folgt hier eine Vorschau auf 
folgende Veranstaltungen:
 
Tamina Kallert: Die Füße im Sand – die Nase 
im Wind, 18. Januar 2026, 11.30 Uhr, Rainhof 
Scheune Eintritt 15,-
 
Thorsten Woywod: Mathilde und Marie, 24. 
Januar 2026, 17 Uhr, Rainhof Scheune Ein-
tritt 10,-
 
Sabine Eschbach: Seerauchen, Sonntag, 01. 
März 2026, 11:30 Uhr,  Café Wohnzimmer, 
Rainhof Scheune, Eintritt 10 €
 
Literarischer Salon mit Angelika Doetsch: 
Charles Dickens (1812 – 1870), 15. März 2026, 
Sonntag, 11:30 Uhr,  Hotel & Restaurant 
Sonne, Eintritt frei. Anmeldung notwendig
 
»Poésie« – Poesie & französische Musik für 
Violine & Harfe, inkl. Aperitiv mit Käse und 
Wein, Samstag 28. März 2026, 18 Uhr, Café 
Wohnzimmer, Rainhof Scheune, Eintritt 25 € 
(In Kooperation mit „LUMIK“ – Literatur und 
Musik in Kirchzarten)
 
Ingeborg Gleichauf: Ingeborg Bachmann 
und Max Frisch, Dienstag 14. April 2026, 
19.30 Uhr,  Kirchzartener Bücherstube – Ein-
tritt 10 €
Katrin Zipse: Moosland, Donnerstag, 23. 
April 2026 Café Wohnzimmer, Rainhof 
Scheune – Uhrzeit und Eintritt noch nicht 
festgelegt
 

Veranstaltungen im November 2025
Aktiver Kreativnachmittag
Aktives und kreatives Gestalten im Haus De-
mant, in der Malwerkstatt, im Garten und 
am Kaffeetisch für ALLE (Erika Graf)

Donnerstag, 27. November um 14 Uhr
Kontakt: Christel Kehrer – Telefon  
07661 90 53 12
 
Offener Freitags-Treff
Freitag, 28. November
ab 13:30 Uhr: Spielenachmittag - Senio-
ren sind herzlich willkommen!   Kontakt: 
Liselotte Tritschler – Telefon 07661 999 05
 
Gedächtnistraining 
Dienstag, 2. Dezember um 13:30 Uhr
Kontakt: Martina Meier – 
Telefon   07661 1590
 

Gewerbeverein 
Kirchzarten

Weihnachtserlebnis Kirchzarten 2025
Vom 28. bis 30. November 2025 verwandelt 
sich die Talvogtei erneut in ein stimmungs-
volles Winterwunderland. Bereits zum 26. 
Mal lädt das Weihnachtserlebnis Kirchzarten 
dazu ein, die Adventszeit mit allen Sinnen 
zu erleben – getragen vom großen Engage-
ment der Mitglieder des Gewerbevereins 
Kirchzarten, das regionale Verbundenheit 
und weihnachtliche Atmosphäre vor Ort le-
bendig macht. Der festliche Auftakt erfolgt 
am Freitag ab 15:00 Uhr, wenn der Markt 
seine Tore öffnet und Kinder mit Kasper-
letheater, Stockbrotbacken und dem „klei-
nen Weihnachtszirkus“ in der Jurte und im 
Zirkuszelt begeistert werden. Der erste Hö-
hepunkt des Eröffnungstages ist die offizielle 
Markteröffnung um 18:00 Uhr mit dem Un-
terstufenchor des Marie-Curie-Gymnasiums 
und Bürgermeister Darius Reutter, gefolgt 
vom traditionellen Aufgießen der Feuer-
zangenbowle zugunsten der Bürgerstiftung 
– ein atmosphärischer Start in ein Wochen-
ende voller Lichterglanz. Auch in diesem Jahr 
schafft Tourismus Dreisamtal mit den belieb-
ten Candlelight Winterkonzerten besondere 
Abendmomente. Am Freitagabend sorgt 
Singer-Songwriter Dominik Büchele für den 
Auftakt und nimmt sein Publikum mit sanf-
ten Folk-Pop-Klängen und atmosphärischen 
Indie-Nuancen mit auf eine musikalische 
Reise – ein Konzert voller Wärme und Inti-
mität, das perfekt zur Eröffnungsstimmung 
des Marktes passt. Am Samstagabend folgt 
ein Konzerterlebnis mit Lindsey Blount und 
Jonas Hoenig (Duo Denglish), das Jazz, Rock 
und Pop zu einem überraschend minima-
listischen, zugleich emotionalen Klangbild 
vereint. Gemeinsam schaffen die Künstler 
zwei Abende, die weit über klassische Weih-
nachtsmarktunterhaltung hinausgehen 
und das Wochenende musikalisch veredeln. 
Tickets sind im Vorverkauf in der Tourist-In-
fo Kirchzarten sowie online erhältlich. Ob 
Kunsthandwerk, regionale Spezialitäten, 
Kinderprogramm, gemeinsame Weihnachts-
lieder oder Trompetenklänge aus den Fens-
tern der Talvogtei – das Weihnachtserlebnis 
Kirchzarten lädt ein zum Genießen, Stau-

nen und Entschleunigen fernab vom Weih-
nachtsrummel. Es ist ein Treffpunkt für die 
Region, getragen von Vereinen, Engagierten 
und dem heimischen Gewerbe.
Zum Ausklang wird der Sonntagabend noch 
einmal zu einem besonderen musikalischen 
Erlebnis: Nach den traditionellen Trompe-
tenklängen aus den Fenstern der Talvogtei 
findet um 18:30 Uhr der feierliche Abschluss 
des Weihnachtserlebnisses statt. Der ge-
mischte Chor Zarten sowie Zarduna Sing 
and Swing gestalten unter der Leitung von 
Christian Nagel ein gemeinsames Konzert 
mit adventlicher Chormusik zum Mitsingen 
– ein stimmungsvoller Moment der Besinn-
lichkeit, der das Wochenende harmonisch 
abrundet und Besucher*innen mit einem 
warmen Gefühl in die Adventszeit entlässt.
Alle Infos zum Programm unter 
www.echt-kirchzarten.de
 

Kulturkreis Dreisamtal

Sonntag, 30. November 2025,  
1. Advent – 11 Uhr
Raphaelsaal, Friedrich-Husemann-Weg 8, 
Buchenbach
Erzählungen und Märchen zur Weihnachts-
zeit umrahmt von Musik
Geschichten gehören zur Weihnachtszeit 
wie Plätzchen und Lebkuchen. In früheren 
Zeiten saß man im Winter abends zusam-
men und erzählte sich Geschichten und 
Märchen. In den Texten des Programms 
wird mit Weisheit und auch Humor erzählt 
von Weihnachten, von Liebe, Lebensfreude 
und dem Geschenk unverhoffter Begeg-
nungen. Autoren sind u. a. H. Böll, D. Mar-
chand und Selma Lagerlöf.
Dass Worte in Verbindung mit Musik berüh-
ren und tiefe Einsichten vermitteln können, 
ist eine uralte Erfahrung. Das musikalische 
Programm umfasst u. a. Kompositionen von 
G. Fauré, F. Chopin und P. Cornelius.
Anja Zirkel, Gesang; Jörg Benzing, Querflö-
te; Samuel Martin, Klavier. Projektgestal-
tung und Gesamtleitung: Ulrike Troeger, 
Musikerforum Freiburg
Eintritt frei-Spenden willkommen!

Tourismus Dreisamtal

Wir sind gerne für Sie da
Tourist-Info Dreisamtal | Hauptstr.24, 
Kirchzarten | 07661/907980 | 
tourist-info@dreisamtal.de | dreisamtal.de
Montag bis Freitag 9:30 bis 13 Uhr | 
An Samstagen, Sonntagen und Feiertagen ge-
schlossen
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KARTENVORVERKAUF IN DER  
TOURIST-INFO
CANDLELIGHT WINTERKONZERTE 
beim Weihnachtserlebnis 
Kirchzarten. 
Eintritt: 22 €, ermäßigt: 15 €

Freitag, 28. November, 19:30 Uhr: 
Dominik Büchele, Singer Songwriter
Samstag, 29. November, 19:30 Uhr: 
Lindsey Blunt und Jonas Hoenig –
DUO DENGLISH präsentieren Jazz, 
Rock und Pop – minimalistisch, berüh-
rend,...

Veranstaltungen im Dreisamtal vom 
26. November bis 4. Dezember
Nähere Informationen zu allen Veranstal-
tungen auf dreisamtal.de/events
Sonntag, 30. November 
11-12 Uhr: Kulturkreis Dreisamtal: Erzäh-
lungen, Märchen und Musik zur Weih-
nachtszeit 
Ohne Anmeldung, kostenfrei. Buchenbach, 
Friedrich-Husemann-Klinik, Raphaelsaal.

Dienstag, 2. Dezember
19:30- ca. 21 Uhr: Bibeltreff Dreisamtal   
Wir lesen gemeinsam den Propheten Daniel 
aus dem Alten Testament. Stegen, Ökume-
nisches Gemeindezentrum, Dorfplatz 14. 
Ohne Anm.! www.geo-exx.com

Donnerstag, 4. Dezember
10-ca. 12:30 Uhr: Panorama-Tour am 
Schauinsland mit Ursel Lorenz. Bei Schnee 
mit Schneeschuhen! Bei Schnee findet die 
Tour mit Schneeschuhen statt! Verleih inkl. 
Anmeldung bis spät. Vorabend: 07602-512 
oder natourpur-schauinsland.gmx.de Indi-
viduelle Termine spontan möglich!.
 
Regelmäßige Veranstaltungen
Mittwochs und samstags | 
täglich auf Anfrage
14- ca. 15 Uhr: Ponyreitspaziergang auf 
der Fancy-Farm, Kirchzarten-Neuhäuser, 
Am Pfeiferberg 4 www.fancy-farm.de | Ute 
Harre, Tel. 0171/ 4479 607 (Anmeldung er-
forderlich)
 
Tierisch unterwegs im Dreisamtal mit 
Lamas, Alpakas, Pferden, Eseln oder Ponys: 
dreisamtal.de/urlaub/familienurlaub/tieri-
sche-touren
 
Rätseln in der Natur, Outdoor-Escape Spiel in 
Kirchzarten – Die Legende von Falkenstein
dreisamtal.de/dreisamgeheimnis  „Der 
Brautzug der Marie Antoinette“ – Rad-
fahren, Rätselspaß und Kulinarik. ge-
nuss-rätsel.de
 
Geführte Touren bei Sonnenuntergang, 
zu Wetterbuchen, in die Natur rund um den 
Schauinsland: dreisamtal.de/erleben/wan-
dern/gefuehrte-touren

Museen im Dreisamtal - dreisamtal.de/
museen
Heimatstüble - jeden Montag 17-19 Uhr, 
Oberried-Zastler, Talstraße 27
Hansmeyerhof mit dem Alemanne-Stüb-
le in Buchenbach-Wagensteig, Griesdobel-
straße 18,
Besuchstermine gerne telefonisch: Bettina 
Willmann, 07661/ 99 298. 
www.hansmeyerhof.de
 
Waldkrippe im Zastlertal bei der Gassen-
bauernhof-Mühle mit großen Holzfiguren
(16.30-20 Uhr beleuchtet!) Talstraße 26. 
Ab dem 30.11. bis zum 6.1.
 
Museums-Bergwerk Schauinsland: ge-
schlossen!
Krimi-Wanderung: 28. Dezember 
Anmeldung erforderlich! – 
schauinsland.de/museums-bergwerk

Sportnachrichten

Sportverein Kirch-
zarten Tischtennis

Erwachsene Kreisliga B Fr., 28.11.2025 20:00 Uhr SPVGG Untermünstertal - SV Kirchzarten III
Jugend 15 Bezirksliga Sa., 29.11.2025 10:00 Uhr FT V. 1844 Freiburg - SV Kirchzarten
Jugend 11 Bezirksliga Sa., 29.11.2025 13:00 Uhr SV Kirchzarten - TV Freiburg St.Georgen
Erwachsene Kreisliga B Mo., 01.12.2025 20:00 Uhr TV Bötzingen - SV Kirchzarten II

Vereine / Verbände

Jubiläums- 
Jahreskonzert des  
Musikverein  
Wittental

Der Musikverein Wittental e.V. kann in die-
sem Jahr auf sein 100-jähriges Bestehen 
zurückblicken – und freut sich, am Sams-
tag, den 29. November um 19.30 Uhr in der 

Kageneckhalle in Stegen zu seinem Jubi-
läums-Jahreskonzert einladen zu dürfen. 
Nachdem bereits mehrere Veranstaltungen 
in diesem Jahr unter dem Zeichen des Ju-
biläums standen, wird das diesjährige Jah-
reskonzert den Abschluss und Höhepunkt 
dieses Jubiläumsjahres bilden. Der Verein 
ist stolz darauf, bei diesem Konzert als hohe 
Ehrung die PRO-MUSICA-Plakette des Bun-
despräsidenten verliehen zu bekommen. 

Zur Einleitung wird die gemeinsame Jugend-
kapelle des Musikvereins Wittental und der 
Trachtenkapelle Stegen einige Musikstücke 
zu Gehör bringen. Anschliessend hat der 
Musikverein Wittental ein sehr interessan-
tes und abwechslungsreiches Konzertpro-
gramm für Sie einstudiert. Für das leibliche 
Wohl ist bestens gesorgt – ebenfalls wartet 
wieder eine reichlich bestückte Tombola auf 
viele Gewinner. Ihr Musikverein Wittental e.V.
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WUSSTEN  
SIE SCHON. . . . .
dass in der Nordsee pro 
Jahr geschätzt 20.00 Ton-
nen Müll landen? NUR in 

der Nordsee. Bei Untersuchungen der deut-
schen Küstenabschnitte wurden bei Strand-
aktionen durchschnittlich 63 Müllteile pro 
100 Meter Strandabschnitt entsorgt. Der 
Großteil des Mülls – 75% - bestand aus Plas-
tik und Styropor.
Bitte, denken Sie über Ihren Umgang mit 
Ressourcen nach. . . . . .intensiv.
Die Gruppe „Muellsammler21“ trifft sich 
jeden ersten Samstag im Monat zum ge-
meinsamen Sammeln von Übrig-Gebliebe-
nem. Aktiver Umweltschutz. Es liegt mehr 
davon herum, als frau/mann  glaubt. Lassen 
Sie uns gemeinsam dagegen an gehen. Ma-
chen Sie mit: „Wir für uns“!
Wir 'Menschlein' gehen fahrlässig, vorsätz-
lich mit unserem Planeten, mit unserer 
Heimat, um. Konsum können wir. Folgen 
daraus ignorieren wir. Wir sollten ein wenig 
entschleunigen und nachdenken, was wir 
da so anrichten. . . .
Bitte vermeiden Sie Müll wo immer es geht. 
Lassen Sie nicht einfach die Reste des Ver-
brauchten rumliegen. Handeln Sie EIGEN-
VERANTWORTLICH! Nehmen Sie Ihren Müll 
mit zurück nach Hause. NUTZEN SIE ÖF-
FENTLICHE MÜLLEIMER AUCH, WENN DIESE  
5-METER ENTFERNT STEHEN!
Wir brauchen Unterstützung! Bitte melden 
Sie sich. Es ist keine Verpflichtung. Es kann, 
Nichts muss!
Interessierte können sich unter der Mailad-
resse:
„Muellsammler21@gmx.de“
melden.
Nächster Aktionstag ist Samstag, 04.10.2025. 
Treffpunkt ist das Alte Rathaus in der Fuß-
gängerzone an der Tourist-Info um 10.00 Uhr.
Wir freuen uns auf alte und neue Interessierte.
Greifzangen und Müllsäcke werden von uns 
gestellt.

Förderverein für 
Energiesparen und 
Solarenergie-Nutzung 

Aktuell: 
Das auf die Energiewirtschaft spezia-
lisierte Beratungsunternehmen Ener-
vis hat im Auftrag des BSW-Solar die 
Auswirkung von Photovoltaikanlagen 
auf den Börsenstrompreis analysiert. 
Die Energieexperten kamen zu dem Er-
gebnis, dass der Börsenpreis für Strom 
im letzten Jahr ohne Solarenergie um 
durchschnittlich 15 Prozent höher gewe-
sen wäre. Insgesamt summierten sich die 
solaren Einsparungen für Verbraucher, 
Gewerbe und Industrie im Jahr 2024 auf 
rund 6,1 Milliarden Euro. Zusätzlich wer-
den Einnahmen aus dem Stromexport 
von 1,3 Milliarden Euro erzielt. Ein typi-

scher Privathaushalt spart allein durch 
den bereits bestehenden Solaranteil im 
Strommix rund 50 Euro im Jahr.
Eine eigene Solarstromanlage mit mög-
lichst viel Eigennutzung bringen  noch-
mals einige 100 € Einsparungen
 
Informationen darüber, und von allen Ener-
giefragen beim tel. Energiegespräch am Fr. 
05.12.25 von 20:00 – 22:00 Uhr. Dabei sind 
auch Terminvereinbarungen für die Voro-
rt-Beratung („mit Abstand die beste Bera-
tung“) möglich, 07661/4951 oder 
info@paul-frener.de .
 

Füreinander  
Kirchzarten e. V.

ALLTAGSBEGLEITUNG in Kirchzarten
Hilfe im Alltag, da wo sie gebraucht wird.
Ob Einkauf, Arztbesuch, ein gemeinsamer
Spaziergang oder ein Gespräch die qualifi-
zierten AlltagsbegleiterInnen
von Füreinander Kirchzarten e.V. stehen
hilfebedürftigen Menschen im Alltag zur 
Seite und unterstützen sie stundenweise zu 
Hause. Auch Angehörige werden dadurch 
entlastet.
Die Kosten können ab Pflegegrad 1 über die
Pflegekasse abgerechnet werden.
Kontakt & Infos:
Tel.: 07661 – 975 499 400
(neu: Mo, Mi, Do von 9-11 Uhr, Di
von 16-18 Uhr) |
E-Mail: alltag@fueki.de , 
mehr unter: www.fueki.de

JUNG-ALT AKTIV 
Unsere Arbeitsgruppe baut ein generati-
onsübergreifendes Netzwerk für ALLE in 
Kirchzarten auf. Wir entwickeln Projekte, bei 
denen junge und ältere Menschen mitein-
ander ins Gespräch kommen, voneinander 
lernen und sich gegenseitig unterstützen.
Wir freuen uns über Menschen, die aktiv 
mitgestalten wollen, sowohl bei laufenden 
Projekten, als auch bei Einzelaktionen.
Das nächste Handycafé findet am 5.12.25 
im Kinder und Jugendbüro (gegenüber 
der Verwaltungsscheune Talvogteistras-
se 3 von 14:00-16:00 Uhr statt.
Eine Gruppe Jugendlicher unterstützt Sie 
dabei, neue Funktionen ihres Smartphones 
kennenzulernen oder beantworten Ihnen 
Fragen zur Anwendung. Ob der Nikolaus 
auch ein Smartphone hat? Für Kaffee und 
Kuchen ist jedenfalls gesorgt.
Unser Erzählcafé findet von Januar bis 
April 2026 einmal monatlich jeweils am 
4. Samstag im Monat in den Räumen des 
Quartierstreffs im Kirschenhof 3 statt.
 
Falls wir Ihr Interesse geweckt haben und 
Sie gerne mal reinschnuppern möchten,
melden Sie sich gerne bei uns.
Kontakt & nähere Infos unter 
E-Mail: freizeit@fueki.de oder 0170-5577299

Mittagstisch gemeinsam
Der „Mittagstisch gemeinsam“ soll ALLEN 
Menschen, jung und alt, die Möglichkeit 
bieten, sich in netter Gesellschaft zu treffen, 
neue Kontakte aufzubauen, gemeinsam zu 
essen und zu genießen. Er findet wöchent-
lich von 12.00 bis 14.00 Uhr in wechselnden 
Gaststätten statt zum Festpreis von 14 Euro.
Wir bedanken uns herzlich bei den bisher 
teilnehmenden Gaststätten Fortuna, Fiesta, 
Tres Jolie und Herrn Fröhlich für die freund-
liche Aufnahme, das leckere Essen und den 
aufmerksamen Service.
 
Termine bis Weihnachten:
Donnerstag 04.12. Herr Fröhlich
Donnerstag 11.12. Fortuna
Donnerstag 18.12. Fiesta
 
Bei Fragen und Anmeldungen nehmen Sie 
gerne mit uns Kontakt auf:
07661/975499400, mittagstisch@fueki.de
Anmeldungen bis spätestens Montagvor-
mittag vor dem jeweiligen Termin
 
Austausch für Pflegende Angehörige
Frau Elisabeth Geromüller ist aus persönli-
chen Gründen zurückgetreten. Wir bedan-
ken uns bei Elisabeth ausdrücklich für ihr 
langjähriges Engagement und wünschen 
ihr alles Gute. Das nächste Treffen wird wie 
angekündigt für den 10.Dezember 2025 
um 19:30 Uhr im Adlerstüble katholisches 
Gemeindehaus Kirchzarten stattfinden.
Die Arbeitsgruppe wird sich neu aufstellen, 
um auch in Zukunft Ansprechpartner für 
pflegende Angehörige zu sein. Herzlich ein-
geladen sind Menschen, die sich in dieser 
Gruppe engagieren möchten. Melden Sie 
sich gerne bei uns.  
Email: austausch@fueki.de
Oder telefonisch: 
Ina Saumer Mobil 0151-5055 6308
Die Treffen finden monatlich statt, ein wei-
terer Termine für das zweite Halbjahr ist der 
10.12.2025

BEWEGUNGSTREFF  
IM FREIEN

Immer dienstags um 9:30 Uhr beim Park-
platz des Friedhofs Giersberg.
Ein offenes, kostenloses Angebot für alle, 
ohne Anmeldung und Mitgliedschaft.
Es werden keine sportlichen Anforderun-
gen gestellt, Sportkleidung ist nicht erfor-
derlich. Unter geschulter, ehrenamtlicher 
Leitung von Veronika Reiß und Volker Lange 
werden 30 bis 45 Minuten lang Übungen 
zur Verbesserung von Beweglichkeit, Kraft, 
Koordination und Gleichgewicht durchge-
führt. 

Im Mittelpunkt stehen dabei die Freude an 
der Bewegung in der Natur und das soziale 
Miteinander. Haben Sie Lust sich fit zu hal-
ten und nette Menschen zu treffen?

Dann kommen Sie gerne einfach vorbei und 
machen Sie mit.
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Save the date! 
Herzliche Einladung zur  
Informationsveranstaltung von  
Füreinander Kirchzarten e.V. in  
Kooperation mit dem Bürgerverein 
Burg e.V.
Am Donnerstag, den 04.12.2025 um 
19:00 Uhr in der Rainhofscheune (Tenne 
barrierefrei) stellen wir unseren Verein und 
die einzelnen Arbeitsgruppen/Projekte von 
Füreinander Kirchzarten e.V. vor.

Wir freuen uns auf viele interessierte Bürger 
und Bürgerinnen aus Kirchzarten und allen 
Ortsteilen Dietenbach, Neuhäuser, Bruck-
mühle und Burg.

Landfrauen
Kirchzarten-Stegen

Verkauf von unserem  
Weihnachtsgebäck
Wir sind bereits mit viel Freude und Schwung 
am Backen. Unser Verkauf findet statt:

Stegen am 28.11.2025, Wochenmarkt 
auf dem Dorfplatz Kirchzarten am 

05.12.2025, Wochenmarkt

Wir freuen uns auf Euren Besuch an unse-
rem Stand
Eure Landfrauen

Gruppe  
Dreisamtal

Offenes Monatstreffen im November
Die NABU-Gruppe Dreisamtal trifft sich am 
Donnerstag, den 27.11.2025 von 18:30 bis 
20:00 Uhr im Alten Rathaus in Burg-Birken-
hof, Höllentalstr. 56 zum letzten Monatstref-
fen im Jahr 2025.

Gäste sind immer herzlich willkommen!

Lernen sie uns kennen und finden Sie her-
aus, was wir für den Artenschutz tun.

des 

redaktionellen TeilsENDE
 





Suchen & fi nden – 
ganz einfach mit 
einer Kleinanzeige!

Gartenhilfe gesucht? Ein Sofa zu vergeben? 
Oder auf der Suche nach einer neuen Wohnung?
Unsere privaten Kleinanzeigen bringen Menschen 
zusammen – schnell, lokal und unkompliziert.

Wichtige Hinweise zur Schaltung von Kleinanzeigen
• Zahlung: Anzeigen und Chiffregebühren werden ohne zusätzliche Rechnungsstellung 

per Barzahlung oder Bankeinzug beglichen.
• Textänderung: Eine nachträgliche Änderung des Anzeigentextes ist nicht möglich.
• Gewerbliche Anzeigen: Anzeigen mit gewerblichem Charakter werden gemäß 

unserer aktuellen Preisliste für Gewerbetreibende berechnet.
• Private Kleinanzeigen: Der Sondertarif für private Kleinanzeigen gilt ausschließlich 

für schwarz-weiße Anzeigen in den Größen 20 mm  und 30 mm.

• Gestaltete Anzeigen: Anzeigen mit Gestaltung (z. B. Danksagungen, 
Glückwünsche, Traueranzeigen) werden ab einer Größe von 30 mm zum 
Normaltarif abgerechnet.

• Stornierung: Wenn mehrere Wochen oder Ausgaben storniert werden, ist dies 
grundsätzlich möglich. Bitte beachten Sie jedoch, dass der Rechnungsbetrag nicht 
zurückerstattet wird. 

• AGB: Es gelten unsere aktuellen Allgemeinen Geschäftsbedingungen 
für Anzeigen, abrufbar unter www.primo-stockach.de.

MusterGemütliches 3-Sitzer-Sofa abzugeben – kostenlos!
Wir verschenken unser gut erhaltenes, beiges Sofa (3-Sitzer) wegen 

Neuanscha� ung. Gep� egt, aus tierfreiem Nichtraucherhaushalt. 
Maße: ca. 2 m breit. Abholung in Musterstadt möglich.

Tel. 00001 / 123456 oder Mail an mustername@email.de

  20 mm hoch x 2-Spaltig (90 mm breit)

 1 Ausgabe  =  15 € inkl. MwSt. 

  2 Ausgaben   =  30 € inkl. MwSt. 

  ab 3 Ausgaben   =  jeweils 15 € inkl. MwSt. pro    
  Ausgabe abzgl. 30% Rabatt

Muster
Zuverlässige Gartenhilfe für Privathaushalt gesucht 
Für unseren privaten Garten suchen wir eine freundliche Unter-
stützung bei leichten Arbeiten wie Rasenmähen, Unkraut jäten und 
Pflanzenpflege – ca. 2–3 Std. pro Woche, nach Absprache.
Bezahlung nach Vereinbarung. 

 Kontakt: Tel. 00001 / 654321 oder WhatsApp

  30 mm hoch x 2-Spaltig (90 mm breit)

  1 Ausgabe  =  20 € inkl. MwSt. 

  2 Ausgaben   =  40 € inkl. MwSt. 

  ab 3 Ausgaben   =  jeweils 20 € inkl. MwSt. pro    
  Ausgabe abzgl. 30% Rabatt

Primo-Verlag Anton Stähle GmbH & Co. KG
 07771 9317-11    07771 9317-40
 anzeigen@primo-stockach.de     www.primo-stockach.de

  Chiffreanzeige: Bei Chiffreanzeigen berechnen wir 11,90 € 
inkl. MwSt.. Die Zuschriften erhalten Sie per Post.

Ja, ich möchte eine Anzeige in folgenden Ausgaben buchen

Ausgabe 1

Ausgabe 2

Ausgabe 3

Meine Anzeige soll in der Kalenderwochen erscheinen

01 02 03 04 05 06 07 08 09 10 11 12 13

14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26

27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39

40 41 42 43 44 45 46 47 48 49 50 51

Anzeigentext (Bitte lesbar schreiben!)*

Kontaktdaten

Vorname/Nachname*

Straße*

Plz/ Ort*

Telefon*

E-Mail*

Abbuchungsermächtigung

 Hiermit ermächtige ich Sie, den Betrag für diesen Anzeigenauftrag einmalig 
von dem angegebenen Konto per Lastschrift einzuziehen.

 Hiermit ermächtige ich Sie, alle künftigen Beträge im Rahmen meiner Anzei-
genschaltungen bis auf Widerruf von dem angegebenen Konto per Lastschrift 
einzuziehen.

Kontoinhaber*

BIC*

IBAN*

Datum*  Unterschrift (Rechtsverbindlich)*

Auftrag erteilt!

Privates Kleinanzeigen-Formular - Gültig ab 01.09.2025

Wähle zwischen den beiden Möglichkeiten aus



Ebneter Christkindlesmarkt
Sonntag, 1. Advent, 11.00 bis 18.00 Uhr
im Schlosshof, mit Rahmenprogramm und Bewirtung

                         

2-Zimmer-Wohnung in Kirchzarten oder  
Littenweiler, ca. 50 m² mit EBK, gesucht

von berufstätiger Frau (58 J.), ruhig, zuverlässig, NR, keine Haustiere.
Bin an langfristigem Mietverhältnis interessiert.

Zuschriften unter Chiffre 6335 an Primo Verlag,
Meßkircher Str. 45, 78333 Stockach

Werkstattort / Töpferei gesucht 
liebe Anwohner*innen, ich möchte als frisch ausgebildete Töpferin 
meinen Weg in die Selbständigkeit in Hinterzarten und Umgebung, 

beginnen. Dafür suche ich, zur Miete, Räumlichkeiten ab 20 m², 
mit Starkstromanschluss für Ofen und Wasserversorgung sowie

Fenster für die Belüftung. Tel. 0157 - 5015 06 39

1.000€ Prov. ¾ Zi.-Miet-Whg. gesucht in 79199 Kirchzarten + OT 
Ruh., ordentli., solv. Paar (49/45 J.). VZ Berufst. (Hotel F&B – Managerin/

Uniklinik FR. techn. Berei. (Land BW) ab 01.12.25 od. Spät., mit EBK, Keller, 
Garage, Stpl. Gerne Nachricht an 07651 / 936 24 88

3-Zimmer-Seniorenwohnung, Breitnau
76 m², Sonnenhöhe, Terrasse + 

kl. Gartenanteil, zu vermieten für 1-2 Personen.

Tel. 0163 234 95 05 

Frau sucht Wohnung  
ca. 45 - 70 m², dringend wegen Eigenbedarfskündigung,
NR ohne HT, zuverlässig, gerne mit Autostellplatz oder Garage, 
Balkon. E-Mail: alu1644@icolud.dePrimo-Verlag Anton Stähle GmbH & Co. KG

www.primo-stockach.de • www.myeblättle.de

S’ 
immer 
dabei!

’
immer immer 

Blättle 


